




آفرینش، روایتی طولانی و ش��اهکاری هنرمندانه اس��ت که میلیاردها س��ال رویدادهای ش��گفت و بدیع را در 
برمی گیرد، اما همچنان که بزرگ است، پرده ای بزرگ تر از اسرار را نیز بر قامت خویش دارد و شاید بتوان گفت 
فه��م م��ا از آن، ب��ه رغ��م مجه��ز بودن به انواع ابزارهای علم و فناوری، تنها دوران جنینی خود را می گذراند. ش��اید 
بتوان این نمایش��نامه وس��یع را که همچنان نیز در حال نگارش اس��ت، در س��ه بخش خلاصه کرد؛ جهان پدید 

می آید، حیات شکل می گیرد و آگاهی و دانش بشر به عنوان اشرف مخلوقات خداوند تجلی می یابد. 
بش��ر توانس��ته اس��ت در س��یر تکامل علمی خود بس��یاری از اسرار خلقت را کشف کند و امروزه سرعت کشف اسرار 
طبیع��ت ب��ا ش��تاب ب��الا ادامه دارد. بش��ر امروز در فیزیک، ش��یمی، پزش��کی، علوم فضای��ی و ابزارهای نظامی 
پیش��رفت های خارق العاده ای داش��ته اس��ت، ولی هنوز نتوانس��ته است بسیاری از اسرار خلقت را از جمله اسرار مغز 

خود را به درستی بشناسد و مسلماً راه درازی را در شناخت کارکردهای شناختی مغز انسان در پیش دارد. 
دانش��مندان امروز دریافته اند که ذهن و ش��ناخت آدمی و پایه زیس��تی آن یعنی مغز را نمی توان تنها به وس��یله یک 
شاخه  از علم یا فلسفه مطالعه کرد. از این روست که از آغاز نیمه دوم قرن بیستم میان حوزه های مختلف علمی 
و فلس��فی همکاری ش��کل می گیرد و مقدمات پیدایش حوزه ای میان رش��ته ای تحت عنوان علوم ش��ناختی پدید 

می آید که سعی بر کشف اسرار مغز و شناخت با استفاده از همه ابزارهای علمی و فلسفی دارد. 
از زاویه ای دیگر، علوم ش��ناختي یکي ازدانش هاي نو اس��ت که درکنار فناوری نانو، فناوری زیس��تی و فناوري 
اطلاعات، مجموعه دانش هاي همگرا را که NBIC نام گرفته  اس��ت، تش��کیل مي دهند. علوم ش��ناختی که از 
تعامل حوزه های مختلف دانش بش��ری چون علوم اعصاب، روان شناس��ي، زبا ن شناس��ي، انسان شناس��ی، هوش 
مصنوعي و فلس��فه ذهن تش��کیل ش��ده اس��ت و می رود تا همچون یک علم تلفیقی واحد مطرح شود، کاربردهای 
وس��یعي در حوزه هاي دیگر مانند پزش��کي، آموزش و پرورش، مدیریت، اقتصاد، جامعه شناس��ي، علوم اطلاعات، 
ارتباطات و رس��انه هاي گروهی، مهندس��ي پزش��کي، مهندس��ی فرمان و کنترل و حتي علوم دفاعي پیدا کرده 

است. 
تا کنون دانش��مندان عصب ش��ناس، زبان شناس، روان شناس، انسان شناس، فیلسوفان ذهن و نظریه پردازان علم 
رایانه با کمک هم و در تعامل با یکدیگر توانس��ته اند گام هاي با ارزش��ي را در جهت کش��ف و تبیین کارکردهاي 
ش��ناختي مغز انس��ان بردارند، به طوري که در مدت کوتاه س��ه الي چهار دهه اخیر یافته هاي گران بهایي را براي 
ما به ارمغان آورده اند. به همین جهت، آنها دهه 1990 را دهه مغز نامیدند با این امید که با بسیج امکانات علمی 

و تلاش همگانی بتوانند بیش از پیش به دنیاي اسرار آمیز مغز پي برند. 
ب��ه ه��ر ص��ورت، در کش��ور م��ا نی��ز در س��ال های اخیر لزوم پرداختن به چنین دانش��ی با توجه ب��ه ضریب بالای 
تأثیر گ��ذاری آن ب��ه خوب��ی احس��اس ش��ده اس��ت. با تصویب س��ند راهب��ردی علوم و فناوری های ش��ناختی در 
ش��ورای عالی انقلاب فرهنگی، قرار گرفتن علوم ش��ناختی در اولویت الف نقش��ه جامع علمی کش��ور و شکل گیری 
ستاد توسعه علوم و فناوری های شناختی، بستر لازم برای حمایت از توسعه این علم در کشور مهیا شده است. 

اکنون سه سال از تأسیس ستاد توسعه علوم و فناوری های شناختی می گذرد. در این سه سال تلاش شده است 
این دانش و فناوری نوین به جامعه علمی ایران عزیز معرفی ش��ود، زیرس��اخت های توس��عه آن فراهم گردد و 
دانشگاه های برتر کشور ترغیب شوند در جهت اهداف سند راهبردی توسعه علوم و فناوری های شناختی که بر 
اس��اس آن ایران باید در س��ال 1404 رتبه اول را در این حوزه در منطقه غرب آس��یا کس��ب کرده باش��د، تلاش 
کنند. در حال حاضر ایران از نظر تعداد مقالات تولیدی در برخی از رش��ته های زیرمجموعه علوم و فناوری های 
ش��ناختی چون مدل س��ازی و هوش مصنوعی رتبه اول را احراز کرده اس��ت ولی در برخی از رش��ته های دیگر بین 

ایران و ترکیه رقابت وجود دارد.
به هر حال، ما به میدان رقابت آمیز س��همگینی گام نهاده ایم که میزان موفقیت ما در آن نیازمند س��رمایه گذاری 
جدی تر کش��ور در توس��عه این دانش نوین اس��ت. علوم و فناوری های ش��ناختی چنان با س��رعت در حال پیشرفت 
اس��ت ک��ه انتظ��ار م��ی رود در دهه  ه��ای آینده نزدیک تحولات چش��مگیری را در زندگی انس��ان رقم زند. امروز 
غول های فناوری جهان در رقابت شدید با هم، هرکدام تلاش می کنند محصولات جدیدی را در حوزه شناختی 
به دنیای علم و فناوری عرضه کنند. نمونه آن آی بی ام، مایکروسافت و گوگل است که از دستاوردهای علوم و 

فناوری های شناختی همچون یک مزیت رقابتی در استراتژی خود بهره می برند. 
اینجانب بر خود واجب می دانم از همه اس��اتیدی که در توس��عه علوم و فناوری های ش��ناختی در س��طح کش��ور 
تلاش می کنند و با این س��تاد همکاری دارند تش��کر نمایم و همچنین از معاونت محترم علمی و فناوری رئیس 
جمهور که بی دریغ از این س��تاد حمایت کرده اند و از همه مدیران و کارشناس��ان س��تاد که همدلانه و مش��فقانه به 
انج��ام وظای��ف می پردازن��د تش��کر کن��م و از درگاه ق��ادر متعال مس��ئلت کنم که انرژی دوچندان��ی را به عزیزان 

دست اندر کار توسعه علوم و فناوری های شناختی اعطا نماید.

سید کمال خرازی
دبیر ستاد

سخن دبیر ستاد



ای��ده "طراح��ی وس��اخت یک ربات 
ب��رای کم��ک به ک��ودکان مبتلا به 
اتیس��م" ک��ه از س��ال 1393 ب��ه 
سرپرس��تی دکتر ه��ادی مرادی و به 
حمای��ت س��تاد توس��عه عل��وم و 
فناوری های شناختی، به اجرا درآمده 
اس��ت، به عن��وان یک��ی از 10 طرح 
برت��ر، از میان بال��غ بر 1000 طرح از 

سراسر کشور، برگزیده شد.

در ای��ن ط��رح رب��ات طوط��ی نمای 
س��اخته شده برای غربالگری اولیه و 
توانبخش��ی کودکان مبتلا به اتیسم 
استفاده می شود. هم اکنون این طرح 
در فاز دوم طراحی و ساخت می باشد 
که امید است به زودی در کشور مورد 
اس��تفاده ق��رار گیرد. ای��ن طرح یک 
نمونه تحقیقات کاملا بین رش��ته ای 
ب��وده ک��ه در آن دکت��ر حمیدرض��ا 

عل��وم  پژوهش��کده  از  پوراعتم��اد 
شناختی و مغز دانشگاه شهید بهشتی 

نیز فعالیت جدی داشته اند. 
ای��ن ط��رح در مرک��ز تهران اتیس��م 
به ص��ورت آزمایش��ی اج��را گردیده 
است. همچنین دانشجویان بسیاری 
از دانشکده مهندسی برق و کامپیوتر 
در طراحی و س��اخت ربات همکاری 

داشته اند.

پنج شنبه 24 فروردین 96، مرحله دوم مسابقه ملی 
دان��ش مغ��ز به همت انجمن علوم اعصاب ایران و با 
حمایت کمیته دانش آموزی س��تاد توس��عه علوم و 
فناروی های ش��ناختی در دانش��گاه  علوم پزش��کی 

ایران برگزار شد.
در این مس��ابقه، 31 دانش آموز برگزیده مرحله اول 
مس��ابقه، در دو مرحله ی تئوری و ش��فاهی به رقابت 
پرداختند که در نهایت پارس��ا پات، مهدی واحدی و 
آرمان خانجانی حائز رتبه های اول تا س��وم مس��ابقه 

ش��دند. از نفرات اول تا س��وم، در جریان کنگره علوم 
ش��ناختی تقدی��ر ب��ه عم��ل خواهد آم��د و نفر اول 
مس��ابقه، تابس��تان امس��ال، برای رقابت در مسابقه 
جهان��ی Brain Bee  ب��ه واش��نگتن آمری��کا اعزام 
 Brain( خواهد شد. مسابقه دانش آموزی دانش مغز
Bee(ب��ا ه��دف علاقه مند ک��ردن دانش آموزان به 
یادگی��ری در م��ورد مغ��ز و کارکردهای آن، پرورش 
استعدادهای جوان،  استفاده از ایده  های نو و هدایت 
نس��ل پوی��ای ام��روز ب��ه تحصیل در ح��وزه علوم 

اعصاب، هر س��اله در س��طح دنیا برگزار می شود. این 
مس��ابقات در بیش از 1۵0 مرکز و 30 کش��ور دنیا 
برگزار ش��ده و برگزیدگان مس��ابقات کش��وری، هر 
س��اله در یک نقطه از دنیا گرد هم آمده و با یکدیگر 
ب��ه رقاب��ت می پردازن��د. به این ترتیب بیش از س��ی 
هزار دانش آموز از سراس��ر دنیا هر س��ال به رقابت با 
یکدیگ��ر می پردازن��د و اخبار این مس��ابقات تحت 
پوش��ش گس��ترده خب��ری در سرتاس��ر دنی��ا قرار 

می گیرد.

ربات طوطی نمای دانشکده مهندسی برق و کامپیوتر به عنوان یکی از 10 طرح برتر دومین 
جشنواره ملی شناسایی و توانمندسازی ایده های برگزیده )شتاب( برگزیده شد

 )Brain Bee(برگزاری مرحله دوم مسابقه ملی دانش مغز
اخبار
داخلی

فصلنامه 
مغز و شناخت 2

خبرنامه 
ستاد توسعه 
علوم و 
فناوري هاي 
شناختي



جلسه نهایی سازی بسته اختلالات تکاملی عصبی 
ب��ا حض��ور دکتر کری��م زاده، دکتر تقدی��ری، دکتر 
ساکت، دکتر فلاحی و خانم تجلی و رجایی از مرکز 
علوم اعصاب کودکان بیمارس��تان مفید و نیز دکتر 
جغتای��ی، دکت��ر اعرابی و دکتر ن��وروزی نمایندگان 
س��تاد توس��عه عل��وم و فناوری های ش��ناختی روز 
یکش��نبه 28 آذر ماه 9۵ در محل بیمارس��تان مفید 

برگزار شد.
در ابتدای جلسه سرکار خانم دکتر کریم زاده ضمن 
معرفی همکاران از ایش��ان خواستند نکات موردنظر 
خود در خصوص اختلالات تکاملی عصبی را اعلام 
نمایند. دکتر حس��ین کریمی متخصص کودکان در 
رش��ته بازتوانی عصبی مقایس��ه ای از یک کش��ور 
کوچ��ک خارجی در حوزه اختلالات تکاملی عصبی 
همچون مجارس��تان صحبت ک��رده و ایجاد چنین 
مرکزی را در ایران ممکن و لازم دانس��تند. پس از 
آن دکتر تقدیری، نورولوژیس��ت کودکان، با نگاهی 
انتقادآمی��ز ب��ه عل��ت و چرایی عدم توج��ه به ایجاد 
مرک��ز اخت��لالات تکاملی عصب��ی کودکان در طی 
این س��الها پرداخته و خواس��تار برنامه ریزی این امر 
به گون��ه ای بودن��د که کاری جمع��ی و با هماهنگی 
بی��ن تمام��ی گروه های مختل��ف مرتبط با کودکان 

صورت بگیرد.
پ��س ازآن دکتر س��اکت ضمن اظهار خش��نودی از 
پیش��نهاد تدوین اختلالات تکاملی عصبی کودکان 
از اینک��ه هم زم��ان این برنامه ب��ا حضور گروه های 
درمانگ��ر، روانش��ناس، کاردرمانگ��ر، پزش��ک و 
متخصص��ان کودک در حال تدوین اس��ت تش��کر 
کرده و پیش��نهاد این هماهنگی را در نهادهای بالا 
دس��تی همچ��ون معاونت های بهداش��ت، درمان و 
آم��وزش دادن��د. در ادام��ه بح��ث دکت��ر تقدیری از 
راه ان��دازی درمان��گاه جامع اختلالات تکاملی تراب 
ب��رای ک��ودکان یادکردن��د و افزودند ای��ن مرکز در 
همکاری با بیمارس��تان مفید می تواند قطب مهمی 
در درم��ان موث��ر اختلالات تکاملی کودکان باش��د. 
ایش��ان با اش��اره به آمار مراجعان به بیمارستان مفید 

اع��لام کردن��د همه ماهه 1000 نفر به بیمارس��تان 
مفی��د مراجع��ه می کنن��د که 1۵ ت��ا 20 درصد دچار 
مش��کلات تکامل��ی هس��تند. راه ان��دازی مرک��ز 
اختلالات تکاملی شناختی با هدایت حتی 200 نفر 

در ماه می تواند کمک موثری برای کشور باشد.
پس ازآن دکتر اعرابی با ابراز خوشوقتی از حضور در 
میان اساتید حوزه تکامل کودک بیان کردند تجربه 
در س��تاد نش��ان داده اس��ت زمانی موفق هستیم که 
افراد حوزه های مختلف دورهم جمع ش��ده و به یک 
زبان مش��ترک در مورد یک موضوع خاص برس��ند. 
هرچند این امر در ابتدا س��خت به نظر می رس��د اما 
به م��رور به ثبات خواهیم رس��ید. ایش��ان هم چنین 
ی��ادآور ش��دند در نگاه جامع ت��ر تصویربرداری های 
مغ��زی و نی��ز آزمایش��گاه ملی نقش��ه برداری مغز 
می تواند بخش مهمی در مطالعات تکاملی کودکان 
باش��د.  دکتر فلاحی پزش��ک مرکز تحقیقات علوم 
اعص��اب نف��ر بع��دی بودند که بابیان اینکه ۵0 تا 60 
درص��د کودکانی که اخت��لال تکاملی پیدا می کنند 
مربوط به دوران نوزادی آن هاس��ت اشاره کردند که 
متاس��فانه در مراک��ز فعل��ی ای��ن اخت��لالات دیده 
نمی ش��ود. اگرچه مش��کلات جس��می، تنفس��ی و 
گوارشی کودک بررسی و نظارت می شود، پروتکلی 
برای بررسی مشکلات شناختی کودک وجود ندارد. 
دکتر جغتایی مش��اور عالی س��تاد در امور آموزش با 
جمع بندی نظرات جمع اش��اره کردند مش��کل ما در 
ح��ال حاضر عدم سیس��تم ارجاعی ب��رای بازتوانی 
اس��ت؛ جایی که هم بتواند بیمار را شناس��ایی کرده و 

او را ب��ه م��کان مناس��ب ارجاع ده��د و هم پس ازآن 
بیم��ار بتواند خدمات مناس��ب با نی��ازش را دریافت 
کن��د؛ ک��ه ای��ن مهم نی��از به داش��تن پروتکل های 
مش��خص برای هر بخش از شناس��ایی، ارجاع و تا 
خدمات رسانی است تا حدی که فرد پس از دریافت 

خدمات بتواند به جامعه بازگردد.
ایش��ان در ادام��ه افزودن��د مراجع��ان از دو بخ��ش 
بیمارس��تان و مراکز بهداش��تی و خانه های سلامت 
ارج��اع می ش��وند و بای��د در برنامه بس��ته تکاملی، 
آم��وزش متخصص��ان و نی��ز ش��اغلان در مراک��ز 
بهداش��تی و بیمارستانی، رکن اصلی این برنامه قرار 
گیرد. با ش��کل گیری اولین مرکز موفق در کش��ور 
ای��ن مجموعه می تواند به عنوان نمونه، راهنماهای 
کاربردی را به ش��کل مکتوب در اختیار دیگر مراکز 
قرار دهد. در انتها خانم دکتر کریم زاده اس��امی تیم 
طراح��ی راهنم��ا نویس��ی را مش��خص و تعه��دات 
بیمارس��تان مفید و مرکز اختلالات عصبی کودکان 
را که ش��امل تعیین افراد کمیسیون مشترک، تعیین 
روز تکام��ل ب��رای حضور گروه های مختلف درمانی 
کودک در مرکز جامع س��لامت تراب، ش��کل گیری 

هسته پژوهش با سرپرستی خود را اعلام نمودند.

در پایان توافقات جلس�ه توس�ط دکتر جغتایی و 
س�رکار خانم دکتر کریم زاده به ش�رح ذیل اعلام 

شد:
تهی��ه گایدراهبرده��ا و راهنماهای حوزه اختلالات 

تکاملی با تاکید بر مداخلات شناختی
تجهیز آزمایش��گاه اخت��لالات تکاملی با همکاری 

دانشگاه شهید بهشتی و ستاد علوم شناختی
برگ��زاری یک کارگاه و س��مینار ح��وزه اختلالات 

تکاملی عصبی با حمایت ستاد
حمایت از دعوت و حضور یک اس��تاد خارجی خبره 
در ح��وزه اخت��لالات تکاملی عصبی برای برگزاری 

دوره های درسی و کارگاه با حمایت ستاد
بررسی و مطالعه مروری در حوزه اختلالات تکاملی 

عصبی با حمایت ستاد 

جلس��ه ای با موضوع معرفی س��تاد توس��عه علوم و 
فناوری های شناختی و اولویت های پژوهشی ستاد در 
زمین��ه آزمون ه��ای ارزیابی ش��ناختی در دانش��کده 
روانشناسی و علوم تربیتی دانشگاه علامه طباطبایی 
ب��ا حض��ور اعضای گروه س��نجش و اندازه گیری این 

دانشکده؛ آقایان دکتر دلاور، دکتر فلسفی نژاد، دکتر 
مینایی، دکتر جلیلی، دکتر فرخی و کارشناسان ستاد، 
آقای رس��تمی و خانم کرمی برگزار ش��د. در ابتدای 
جلس��ه آقای رس��تمی به معرفی س��تاد توسعه علوم و 
فناوری های ش��ناختی و اولویت های پژوهشی ستاد 

پرداختند، س��پس خانم کرمی اکوسیستم آزمون های 
ارزیابی ش��ناختی را برای حاضرین معرفی کردند. در 
ادامه در خصوص تعامل گروه سنجش و اندازه گیری 
با ستاد در رابطه با توسعه ابزارهای سنجش شناختی 

بحث و تبادل نظر شد.

برگزاری جلسه با گروه سنجش و اندازه گیری دانشکده روانشناسی 
و علوم تربیتی دانشگاه علامه طباطبایی

برگزاری جلسه نهایی سازی بسته 
اختلالات تکاملی عصبی کودکان در بیمارستان مفید
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پنجمی��ن کنگره علوم اعصاب پایه و 
بالین��ی از تاری��خ 17 ت��ا 19 آذرماه در 
س��الن همایش های بین المللی رازی 

برگزار گردید.
در ای��ن کنگره که با همت دانش��گاه 
عل��وم پزش��کی ای��ران و هم��کاری 
انجم��ن علوم اعصاب ایران و حمایت 
س��تاد راهب��ری توس��عه عل��وم و 
فناوری های ش��ناختی برگزار گردید، 
اس��اتید برجس��ته داخلی و خارجی از 
کش��ورهای ایرلن��د، چین، فرانس��ه، 
ترکیه و... در خصوص پیش��رفت های 
علوم اعصاب پایه و بالینی در ایران و 
س��ایر کش��ورهای جهان سخنرانی 
نموده و به بحث و تبادل نظر پرداختند 
و در پایان به بهترین مقالات ارائه شده 

جوایزی اهداء گردید.
دکتر علی یونس��ی دبیر علمی بخش 
پای��ه ب��ه حض��ور بی��ش از 1200 
متخص��ص علوم اعص��اب در کنگره 
اش��اره ک��رد و گف��ت: بی��ش از 300 
سخنران و 4۵0 پوستر در این کنگره 
ارائه ش��د و از بهترین پوس��ترها تقدیر 
به عمل آورده شد. یکی از موضوعاتی 

ک��ه ب��رای اولی��ن بار در ای��ن کنگره 
موردبحث قرار گرفت، بخش درمانی 

نوروفیدبک و ارائه و اختیار آزاد بود.
طب��ق ای��ن گ��زارش در افتتاحیه این 
کنگره آقای دکتر س��ید کمال خرازی 
دبی��ر محترم س��تاد راهبری توس��عه 
علوم و فناوری های ش��ناختی و آقای 
دکت��ر محمدتق��ی جغتای��ی رئی��س 
انجمن علوم اعصاب ایران سخنرانی 
نمودن��د. دکت��ر محمد تقی جغتایی با 

ط��رح س��والاتی ازجمله چ��را علوم 
ش��ناختی مهم شده است؟ و ایران در 
چه مرحله ای اس��ت؟ و اینکه چگونه 
می ت��وان از ای��ن فرصت ها اس��تفاده 
ک��رد؟ ب��ه بیان تاریخچ��ه کوتاهی از 
علوم ش��ناختی از گذش��ته تا به امروز 

پرداختند.
همچنی��ن کمیته های دانش��جویی و 
دانش آموزی و ش��رکت های پزشکی 
نی��ز در این کنگره فعال بودند. در این 

رویداد علمی که اساتید و پژوهشگران 
دوره ه��ای دکت��ری ش��رکت نموده 
بودن��د، جدیدتری��ن یافته های علوم 
اعص��اب پای��ه و بالین��ی در قال��ب 
س��خنرانی، کارگاه و س��مپوزیوم و 
پوس��تر ارائه گردید. هم زمان در محل 
کنگ��ره اولی��ن دوره انتخاب بهترین 
پای��ان نام��ه دانش��جویی مرتب��ط با 
گرایش ه��ای گوناگون ح��وزه علوم 

اعصاب برگزار شد. 

پنجمین کنگره علوم اعصاب پایه و بالینی در تهران

توجه به علوم و فناوری های ش��ناختی به دلیل تاثیر 
ش��گرف و مس��تقیم آن ب��ر روی زندگ��ی تک تک 

انسان ها به سرعت رو به افزایش است.
این امر را در میزان رش��د فعالیت های پژوهش��ی و 
آموزش��ی به هم��راه افزایش ابزاره��ا و کاربردهای 
علوم و فناوری های شناختی در کل دنیا، به خصوص 
در کشورهای پیشرو می توان مشاهده کرد. رصدها 
نش��ان می ده��د که نتایج علم��ی و کاربردی علوم و 
فناوری های ش��ناختی نقش بس��یار پررنگ تری در 
تح��ول آینده جوام��ع ایفا خواهند کرد. لذا به موازات 
کش��ورهای پیش��رو، توس��عه علوم و فناوری های 
ش��ناختی از اولویت های ملی در جمهوری اس��لامی 
ایران ش��ناخته ش��ده اس��ت. این ستاد در سطح ملی 
مس��ئولیت برنامه ری��زی ب��رای این هدف با ارزش و 
پراهمی��ت مل��ی و هدایت حمایت های لازم از آن را 
بر عهده دارد. یکی از اولویت های مورد تأکید س��تاد 
توسعه علوم و فناوری های شناختی، ترویج و انتشار 
کتب مرتبط با علوم ش��ناختی اس��ت. جهت عملی 
نمودن این هدف، س��تاد از کتاب های درس��ی و یا 

ترویج��ی ترجمه ش��ده، گردآوری ش��ده، تألیف��ی و 
تصنیف��ی در ح��وزه عل��وم و فناوری های ش��ناختی 
حمایت می کند. ش��ایان ذکر اس��ت تاکنون س��تاد از 
بی��ش از هفت��اد جلد کت��اب مرتبط با علوم و فناوری  
ش��ناختي حمای��ت ک��رده اس��ت و در زمین��ه تألیف 

درس��نامه  نی��ز گام ه��ای مؤثری برداش��ته اس��ت.
به منظ��ور بررس��ی، تعیی��ن و اولویت بندی نیازهای 
دانش��گاه ها به کتب درس��ی و س��ایر منابع علمی و 
گسترش همکاری های علمی، فرهنگی و پژوهشی، 
کارگروه تخصصی علوم و فناوری های شناختی در 
س��ازمان مطالعه و تدوین کتب دانش��گاهی در علوم 

اسلامی و انسانی »سمت« ایجاد گردید. 
تدوی��ن RFP ی��ا ش��رح خدم��ات برای ه��ر یک از 
عناوی��ن تدوی��ن و بازنگری کت��ب و پژوهش های 
اولویت بن��دی ش��دۀ مص��وب در چارچوب ه��ا و 
فرمت های مربوط؛ پیش��نهاد انتخاب پژوهش��گر یا 
مؤلف )صاحب اثر( برای انجام پژوهش ها یا تدوین 
و اق��دام در ای��ن زمین��ه؛ بررس��ی و ارزیابی علمی و 
محتوای��ی و اع��لام نظر در خصوص طرح ها و نمونه 
کاره��ای ارائه ش��ده ب��ا بهره گی��ری از نظ��رات 
متخصصان و بر اس��اس ضوابط مربوط و شناسایی، 
گ��ردآوری و بررس��ی نقدهای انجام ش��ده در مورد 
کتاب ه��ای گ��روه و اعلام نظ��ر در خصوص آن ها؛ 

ازجمله اهداف این گروه تخصصی می باشد.

ایجاد کارگروه تخصصی علوم و فناوری های شناختی 
در سازمان مطالعه و تدوین کتب علوم انسانی دانشگاه ها))سمت((
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س��ومین دوره جای��زه مغ��ز و ش��ناخت اه��وازی به 
پژوهش��گران ج��وان برتر حوزه ه��ای مرتبط با علوم 
اعص��اب در علوم و فناوری های ش��ناختی با حمایت 
س��تاد توس��عه عل��وم و فناوری ه��ای ش��ناختی و با 
هم��کاری انجم��ن علوم اعصاب ای��ران در پنجمین 

کنگره علوم اعصاب پایه و بالینی اهدا شد.
این جایزه باهدف تش��ویق محققان و پژوهش��گران 
ج��وان زی��ر 3۵ س��ال در حوزه ه��ای مختل��ف علوم 
اعصاب با حمایت و ابتکار س��تاد علوم و فناوری های 
ش��ناختی در مه��ر ماه 1393 طراح��ی گردید و از آن 
زمان به صورت سالیانه در کنگره علوم اعصاب پایه و 
بالینی اعطا می گردد.  جوایز س��ومین دوره به دبیری 
دکت��ر عل��ی ش��هبازی در روز پایانی پنجمین کنگره 
علوم اعصاب پایه و بالینی در تاریخ 19 آذرماه 139۵ 
به ارائه کنندگان مقالات در بخش��های س��خنرانی و 

پوس��تر اعط��ا گردی��د. ب��رای تعیی��ن کاندیدا ه��ا و 
برگزیدگان نهایی کمیته ای متشکل از داوران در هر 
دو بخش س��خنرانی و پوس��تر انتخاب شدند و ارزیابی 
علمی مقالات شامل مجموعه ای از داوری های اولیه 
و نهای��ی ب��ود. درنهایت جوایز بر اس��اس رتبه بندی 

طلای��ی، نق��ره ای و برنزی و لوح افتخار به تعداد برابر 
در ه��ر دو بخ��ش اعط��ا ش��د. داوران کمیته علمی از 
دانش��گاه های مختلف کش��ور با مدیریت خانم دکتر 
سکینه علیجان پور از دانشگاه گنبدکاووس در بخش 
س��خنرانی و جناب آقای دکتر رضا احدی از دانش��گاه 
علوم پزش��کی ایران در بخش پوس��تر بودند. داوری 
مق��الات ب��ه دو ص��ورت آنلاین و حض��وری در طی 
برگزاری کنگره انجام پذیرفت. در این دوره در بخش 
پوس��تر مقالات در یک پنل جداگانه ارائه ش��فاهی نیز 
داشتند. مقالات در پنج حیطه علوم اعصاب شناختی، 
علوم اعصاب محاسباتی، علوم اعصاب بالینی، علوم 
اعصاب س��لولی و مولکول��ی و علوم اعصاب رفتاری 
جداگانه ارزیابی ش��دند. جدید بودن موضوع، نوآوری 
در متدلوژی و اهمیت دستاورهای تحقیق مهم ترین 

ملاک داوری بودند.

دبیر س��تاد توس��عه علوم و فناوری های ش��ناختی 
گفت: پیش��رفت های ایران در حوزه علوم ش��ناختی 
قابل توجه اس��ت اما با توجه به توس��عه جهانی این 
علم و کارکردهای گس��ترده آن باید تلاش بیشتری 

در این حوزه صورت گیرد.
دکت��ر کمال خ��رازی در مراس��م افتتاحیه پنجمین 
کنگ��ره عل��وم اعصاب پایه و بالینی در مورد وضعیت 
علوم ش��ناختی در جهان گفت: اهمیت نوروساینس 
در دنی��ای ام��روز ب��ر کس��ی پوش��یده نیس��ت و 
پیش��رفت هایی ک��ه در ای��ن ح��وزه به خص��وص با 
اس��تفاده از فناوری ه��ای جدی��د ب��رای مطالع��ه 
کارکردهای ش��ناختی انس��ان در حال انجام اس��ت، 
تح��ول بزرگ��ی را در قرن حاض��ر پدید خواهد آورد. 
وی اف��زود: انتظ��ار م��ی رود کش��ف اس��رار مغ��ز و 
کارکرده��ای عال��ی ش��ناختی مغز بتوان��د تاثیرات 
ش��گفت انگیزی را در حوزه ه��ای مختل��ف مانن��د 
معالج��ه اخت��لالات روان��ی، تحری��ک عمقی مغز، 
کاش��ت الکت��رود در مغ��ز و س��اخت س��امانه های 
مصنوعی مشابه مغز را در پی داشته باشد. به همین 
دلی��ل پروژه ه��ای بزرگ��ی با بودج��ه قابل توجه در 
آمری��کا، اروپ��ا، ژاپن وچین ب��رای مطالعه مغز کلید 
خورده اس��ت. خرازی افزود: علوم اعصاب ش��ناختی 
همچنین در بخش های مختلف آموزش و پرورش، 
مطالع��ات اجتماع��ی و ابزارهای نظامی نقش آفرین 
اس��ت و ب��ه همی��ن جهت ام��روزه در کش��ورهای 
مختل��ف جهان س��رمایه گذاری ه��ای عظیمی در 
رابطه با پروژه های مرتبط با علوم ش��ناختی صورت 
می گی��رد و کش��ورهایی چون آمری��کا، اروپا، ژاپن، 
چی��ن، اس��ترالیا، کان��ادا و کره ازجمله کش��ورهای 
پیش��تاز در ای��ن زمینه اند.خرازی اف��زود: همچنین 

درزمینه آینده پژوهی علوم ش��ناختی و تحولاتی که 
در زندگی انسان ایجاد خواهد کرد، مطالعات جامعی 
در کش��ورهایی مانن��د آمری��کا، انگلس��تان، آلمان، 
دانم��ارک و همچنی��ن اتحادی��ه اروپا صورت گرفته 
اس��ت تا جهت گیری درس��تی در توس��عه این حوزه 
علمی و فناوری اتخاذ گردد و زیرس��اخت های لازم 
برای مطالعات آن ایجاد ش��ود. او ازجمله به گزارش 
آینده پژوهان��ه اتحادی��ه اروپ��ا در زمینه آینده علوم و 
فناوری های ش��ناختی اش��اره کرد و توصیه کرد که 

علاقه مندان گزارش مزبور را مطالعه کنند. 
دبیر ستاد توسعه علوم شناختی در رابطه با وضعیت 
علوم ش��ناختی در ایران نیز گفت: در چند س��ال اخیر 
تلاش ه��ای خوب��ی در زمین��ه توس��عه عل��وم و 
فناوری های ش��ناختی در کشور صورت گرفته است 
که ازجمله تصویب س��ند راهبردی توس��عه علوم و 
فناوری ه��ای ش��ناختی در س��ال 90، تعیی��ن علوم 
ش��ناختی به عنوان اولویت اول نقش��ه جامع علمی 
کش��ور، تاس��یس ستاد توس��عه علوم و فناوری های 
ش��ناختی و تاس��یس آزمایشگاه نقش��ه برداری مغز 
اس��ت. خ��رازی اظه��ار ک��رد: ع��لاوه بر تاس��یس 
آزمایش��گاه مل��ی نقش��ه برداری مغ��ز و توس��عه 
آزمایش��گاه های دانشگاهی موردنیاز برای مطالعات 
شناختی، از رساله ها و مقالات دانشجویان و اساتید 
حمایت می ش��ود و همچنین در زمینه تربیت نیروی 
انس��انی در داخل کش��ور و اعزام دانشجو به خارج از 
کش��ور برای دوره های دکترا و دوره های 6 ماهه و 
یک س��اله و ایج��اد ارتباط��ات بین الملل��ی بی��ن 
دانشمندان ایرانی و خارجی به منظور تبادل و انتقال 
دانش تلاش های خوبی در کشور در جریان است. 
وی افزود: در زمینه توس��عه همکاری های مشترک 

با س��ایر کش��ورها میز مش��ترکی بین ایران و برزیل 
تاسیس شده است و با کشورهای روسیه و چین نیز 
ش��روع برنامه های تحقیقاتی مش��ترک در دس��ت 

پیگیری است. 
دبیرس��تاد توس��عه عل��وم و فناوری های ش��ناختی 
همچنین به توس��عه خدمات ش��ناختی نیز اشاره کرد 
و گف��ت: ام��روزه برای بازتوانی و رفع کاس��تی های 
ش��ناختی انس��ان و تقوی��ت آن، خدمات ش��ناختی 
به ط��ور خ��اص و جدی در جهان پیگیری می ش��ود، 
به طوری که گفته می ش��ود تنها در آمریکا تا س��ال 
ش��کل  دلاری  میلی��ارد   6 ب��ازار  ی��ک   2020 

می گیرد. 
خ��رازی به ضرورت انجام وارس��ی های ش��ناختی 
س��الانه در کنار وارس��ی های جسمانی اشاره کرد و 
افزود: این وارسی ها در بسیاری از کشورها به عنوان 
یک روال معمول در آمده است و با توجه به تاثیرات 
بسیار زیاد آن در زمینه تشخیص و درمان زودهنگام 
بیماری ها لازم است در کشور ما نیز به این موضوع 

پرداخته شود. 
وی ادام��ه داد: به رغ��م تمام تلاش هایی که س��تاد 
توس��عه علوم و فناوری های ش��ناختی در زمینه های 
تربیت نیروی انس��انی، تولید ابزارها و فناوری های 
موردنی��از ب��رای مطالعات ش��ناختی و ارائه خدمات 
شناختی انجام داده است، در آغاز راه هستیم و لازم 
اس��ت تلاش های گس��ترده ای در این زمینه صورت 
گیرد تا بتوانیم همپای کش��ورهای پیش��رو در حوزه 
تولی��د عل��م و فن��اوری و خدم��ات ش��ناختی ق��دم 

برداریم. 

 سومین دوره جایزه اهوازی به پژوهشگران جوان مغز و شناخت اهدا شد

سخنرانی دبیر ستاد در پنجمین کنگره علوم اعصاب

فصلنامه 
5مغز و شناخت

خبرنامه ستاد توسعه 
علوم و فناوري هاي شناختي
شماره 1  بهار1396



س��تاد توس��عه عل��وم و فناوری های 
شناختی به منظور نظارت بر پیشرفت 
مس��تمر طرح های پژوهشی مصوب 
ستاد و ارتباط مستقیم با دانشگاه ها و 
پژوهشکده های شناختی، بازدیدهایی 
را به صورت دوره ای از آزمایشگاه های 
تحت حمایت این ستاد در این مراکز 
علمی در سراسر کشور انجام می دهد. 
در این بازدیدها، کارشناس��ان بخش 
پژوهش س��تاد با اط��لاع از وضعیت 
و  پژوهش��ی  طرح ه��ای  فعل��ی 
آزمایش��گاه های شناختی، به تسریع 
روند پیش��رفت آن و رف��ع نیازمندی 
های مجری در راس��تای انجام طرح 

کمک می کنند.
گذش��ته،  س��ال  ش��هریورماه  در 
کارشناسان س��تاد بازدیدی از برخی 
آزمایش��گاه های ش��ناختی دانشگاه 
تبریز و علوم پزش��کی تبریز به عمل 
آوردن��د. در مقدم��ه ای��ن بازدی��د، 
جلس��ه ای ب��ا مدیریت ام��ور فناوری 
دانشگاه تبریز و نمایندگان گروه های 
فعال در حوزه علوم شناختی دانشگاه 
برگزار ش��د. در این جلس��ه، از طرف 
دانش��گاه تبریز و علوم پزشکی تبریز، 
آقای��ان: دکتر خطای��ی )عضو هیات 
علمی دانش��کده ش��یمی و مدیر امور 
فناوری دانشگاه(، دکتر نظری )عضو 
هیات علمی دانش��کده روانشناسی و 
مس��ئول آزمایش��گاه عل��وم اعصاب 
ش��ناختی(، دکت��ر زارعی )مس��ئول 
آزمایش��گاه مرکزی(، دکتر عظیمی 
راد )عض��و هی��ات علمی دانش��کده 
فناوری ه��ای نوی��ن(، دکتر س��رباز 
)عض��و هی��ات علم��ی دانش��کده 
فناوری ه��ای نوی��ن(، دکتر صبوری 
)عض��و هی��ات علم��ی دانش��کده 
روانشناس��ی(، دکت��ر گل محم��دی 
)رئیس دانشکده فناوری های نوین(، 
دکت��ر ش��هابی )عضو هی��ات علمی 
دانشکده پزشکی، گروه فیزیولوژی(، 
دکت��ر ادیب )رئیس دانش��کده علوم 
تربیتی و روانشناسی( و از ستاد علوم 
و فناوری های شناختی، کارشناسان 

بخش پژوهش حضور داشتند.
در این جلسه ابتدا جناب دکتر ختایی 
پ��س از معرف��ی اجمال��ی ش��رایط و 
توانمندی ه��ای دانش��گاه تبری��ز، از 

حمایت ه��ای س��تاد توس��عه علوم و 
فناوری ه��ای ش��ناختی از طرح های 
ش��ناختی در ح��ال اج��را در ای��ن 
دانش��گاه ها تش��کر کردند و آمادگی 
دانش��گاه و اس��اتید را جه��ت ارتقاء 
همکاری های بین س��تاد و دانش��گاه 
اع��لام کردند. پ��س ازآن جناب آقای 
دکت��ر نظ��ری ب��ه معرف��ی اجمالی 
آزمایش��گاه علوم اعصاب شناختی و 
تجهی��زات و نرم افزارهای موجود در 
آن پرداختن��د. ایش��ان صحبت های 
خ��ود را ب��ا اش��اره ب��ه اه��داف و 
چش��م اندازهای گسترش رشته های 
مرتب��ط ب��ا عل��وم و فناوری ه��ای 
ش��ناختی این طور ش��روع کردند که 
دانش��گاه تبری��ز از س��ال 1381 در 
مقط��ع دکتری رش��ته علوم اعصاب 
گرای��ش مغ��ز و ش��ناخت اق��دام به 

پذیرش دانشجو کرده است. 
و گ��روه عل��وم اعص��اب، محورهای 

پژوهشی ذیل را دنبال می کند:
1. ایج��اد پای��گاه داده اس��تاندارد در 

شمال غرب کشور
2. توس��عه و تعمیم پایگاه داده جهت 
اس��تفاده در کل کش��ور به عن��وان 

QEEG هفتمین پایگاه استاندارد
3. اس��تخراج نورومارکره��ا جه��ت 
پیش بین��ی بیومارکرهای اختلالات 

شناختی 
4. بازاریابی عصبی-شناختی

۵. بس��ط فعالی��ت های پژوهش��ی و 
درمانی در زمینه نوروفیدبک

6. مدلسازی کارکردهای شناختی
وی افزود طرحی ارایه شده است که 
با استفاده از توانمندی های گروه های 
روانشناس��ی، مهندس��ی پزش��کی و 

پزش��کی گروه مستقل علوم شناختی 
در دانشگاه تبریز تشکیل شود. 

در ادام��ه، جن��اب آق��ای دکتر ادیب 
رئیس دانشکده روانشناسی در رابطه 
باس��ابقه رش��ته عل��وم اعص��اب و 
تعام��لات ص��ورت گرفته ب��ا وزارت 
عل��وم جه��ت توس��عه این رش��ته و 
راه ان��دازی س��ایر گرایش ه��ای آن 

توضیحاتی ایراد کردند. 
همچنین نمایندگان س��تاد توس��عه 
علوم و فناوری های شناختی در مورد 
حمایت های آموزش��ی، پژوهش��ی، 
مطالعات��ی و تجهیزات��ی س��تاد و 
عضویت در شبکه آزمایشگاهی ستاد 
توضیحاتی را ارائه کردند و چشم انداز 
توس��عه تعاملات بین ستاد و دانشگاه 
تبریز و علوم پزش��کی تبریز در آینده 

موردبحث و بررسی قرار گرفت.
پ��س از پای��ان ای��ن هم اندیش��ی، 
کارشناس��ان بخش پژوهش ستاد از 
آزمایش��گاه مرکزی تحقیقات علوم 
پایه دانشگاه تبریز بازدید کردند. این 
ش��امل  آزمایش��گاهی  مرک��ز 
آزمایش��گاه های نانو فناوری، شیمی 
مدرن، فیزیک مدرن، مواد پیش��رفته، 
س��لول های بنیادی و زیست فناوری، 
کروماتوگرافی، نانوشیمی، پیش بینی 
نش��انگرهای زمین ل��رزه و عل��وم 

اعصاب شناختی است.
ش��ایان ذکر اس��ت ک��ه هم اکنون 3 
پ��روژه درزمین��ه علوم و فناوری های 
ش��ناختی از دانش��گاه تبری��ز و علوم 
پزش��کی تبریز تحت حمایت ستاد در 
حال پیشرفت هس��تند. این پروژه ها 

عبارتند از: 
1. تهی��ه داده الکتروانس��فالوگرافی 

کمی ب��رای افراد ایرانی، دانش��کده 
علوم تربیتی و روان شناسی

2. ارزیاب��ی پتانس��یل داده های ژنی 
به عنوان بیومارکرهای پلاس��مایی-

خون��ی در اف��راد مبت��لا ب��ه بیماری 
آلزایمر، مرکز علوم اعصاب دانش��گاه 

علوم پزشکی تبریز
3. بهره گیری از حس��گرهای فشرده 
دس��ته بندی  و  اس��تخراج  ب��رای 
س��یگنال  ش��ناختی  ویژگی ه��ای 
الکتروانسفالوگرافی به منظور استفاده 
در راب��ط مغز-ماش��ین و تش��خیص 
اختلالات روانی، دانشکده مهندسی 

برق و کامپیوتر.
در جلس��ه هم اندیش��ی ب��ا محققین 
شناختی که با حضور جمعی از اساتید 
و دانش��جویان دانش��گاه تبری��ز و 
دانش��کده  در  س��تاد  کارشناس��ان 
روانشناس��ی و عل��وم تربیتی برگزار 
ش��د، نماین��دگان س��تاد در م��ورد 
حمایت های س��تاد توضیحاتی ارائه و 
سپس جلسه پرسش و پاسخ در مورد 
فرآینده��ای حمایت��ی س��تاد برگزار 

گردید.
در ادامه، کارشناس��ان س��تاد از مرکز 
تحقیق��ات علوم اعصاب دانش��کده 
پزش��کی دانشگاه علوم پزشکی تبریز 
بازی��د کردن��د. بازدی��د از ای��ن مرکز 
تحقیقات��ی با حضور ریاس��ت مرکز، 
جن��اب دکت��ر فره��ودی و جمعی از 
اعض��ای هیات علمی و دانش��جویان 
برگ��زار و پس از بازدید از بخش های 
توس��ط  توضیحات��ی  مختل��ف، 
کارشناس��ان ستاد در رابطه با روال ها 
و آیین نامه های حمایتی ارائه گردید.

بازدید از برخی آزمایشگاه های شناختی دانشگاه تبریز و علوم پزشکی تبریز
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هیئت همراه وزیر بهداشت سوئد از آزمایشگاه ملی 
نقشه برداری مغز بازدید کردند.

در بازدی��د هیئ��ت همراه وزیر بهداش��ت س��وئد، از 
آزمایش��گاه مل��ی نقش��ه برداری مغ��ز، ابت��دا  دکتر 
محمدرض��ا آی، رئی��س آزمایش��گاه ب��ه معرف��ی 
آزمایش��گاه ملی نقش��ه برداری مغز پرداخت. ایشان 
اذعان داش��تند آزمایش��گاه ملی نقشه برداری مغز با 
ش��عار توس��عه ی همگ��را در دان��ش و فن��اوری 
انج��ام  اصل��ی  باه��دف  و  مغ��ز  نقش��ه برداری 
مأموریت ه��ای نوی��ن در راس��تای پاس��خگوئی به 
بخش��ی از نیازهای پژوهش��ی و فناوری کش��ور در 
زمین��ه ایجاد زیر س��اخت تصویربرداری و تحریک 
مغزی لازم برای تحقیقات ش��ناختی و ارائه خدمات 
دانش بنی��ان و روزآم��د در حوزه علوم و فناوری های 
ش��ناختی ب��ا بهره گی��ری از امکان��ات و نیروه��ای 

متخصص ایجاد شده است.
هدف کلان این آزمایش��گاه، ارتقای موقعیت ایران 
در سطح منطقه ای، ملی و بین المللی و تقویت توان 
رقابت��ی پژوهش��گران و فن��اوران در ح��وزه علوم و 
فناوری های ش��ناختی از طریق فراهم آوری امکان 
فعالی��ت در زمین��ه تصویربرداری مغ��ز، تحریک و 
پردازش اطلاعات مغز در س��طح پیش��رفته و روزآمد 
به منظور پش��تیبانی از فعالیت های پژوهشی، توسعه 
فن��اوری و آموزش��ی کلی��ه مراک��ز علمی کش��ور 

می باشد.
پ��س از معرف��ی مختص��ر آزمایش��گاه، معاون وزیر 

بهداش��ت س��وئد با ابراز خرس��ندی از وجود چنین 
آزمایش��گاه مجه��زی در ای��ران، از همراه��ان خود 
خواس��تند ب��ه معرف��ی خ��ود بپردازند و پ��س از آن 
سؤالات خود در ارتباط با آزمایشگاه را مطرح کنند. 
هیئت س��وئدی که متش��کل از مقام��ات عالی رتبه 
وزارت بهداش��ت سوئد، سرمایه گذاران شرکت های 
دانش بنیان و تعدادی از پژوهش��گران بودند ضمن 
بیان ش��گفتی خود از مشاهده تجهیزات آزمایشگاه، 
از نح��وه هم��کاری آزمایش��گاه با پژوهش��گران و 
مؤسس��ات خارجی پرسیدند. دکتر مجید نیلی، مدیر 
گروه پژوهش، فناوری  و  زیرس��اخت س��تاد توس��عه 
عل��وم و فناوری های ش��ناختی و رئیس دانش��کده 
مهندس��ی ب��رق و کامپیوتر دانش��گاه ته��ران، بیان 
داش��تند آزمایش��گاه از پروژه های��ی ک��ه به صورت 
مش��ترک با دانش��گاه ها و مراکز پژوهش��ی خارج از 

کشور انجام شود نه تنها استقبال می کند بلکه چنین 
پروژه های��ی را در اولوی��ت اس��تفاده از امکان��ات 
آزمایش��گاه ق��رار خواه��د داد زی��را از نتای��ج ای��ن 

تحقیقات، اطلاعات بیشتری دریافت خواهد شد.
در ادامه، دکتر محمدتقی جغتایی، استاد نوروآناتومی 
دانش��گاه علوم پزش��کی ایران و مشاور عالی ستاد، از 
دکتر رضا س��لمان روغن��ی دعوت کردند به معرفی 
فرصت های توانبخشی در ایران بپردازند. ایشان نیز 
ب��ه تاریخچ��ه توانبخش��ی در ایران اش��اره کردند و 
س��پس افزودن��د از می��ان ابعاد مختلف توانبخش��ی 
یعنی توانبخش��ی پزش��کی، توانبخش��ی اجتماعی، 
توانبخشی حرفه ای و توانبخشی شناختی، هم اکنون 
تأکی��د خاصی بر توانبخش��ی ش��ناختی وجود دارد. 
س��پس با مقایس��ه تطبیقی نهادهای سیاس��ت گزار 
ایران و سوئد در زمینه خدمات بهداشتی و پزشکی، 
س��وئد را کش��وری دانس��تند که ازنظر خدمات حوزه 
س��لامت و سیس��تمی که برای حمایت از مردم برای 
دریافت خدمات س��لامت در حوزه بهداش��ت ایجاد 
کرده، الگوی بین المللی بس��یار ارزش��مندی اس��ت. 
همچنین با توجه به پتانس��یل های موجود علمی و 
نی��روی انس��انی توانمند در ایران، به نظر می رس��د 
می ت��وان همکاری هایی در زمینه تبادل اس��تاد و یا 
دانشجویان و تعریف پروژه های مشترک پژوهشی، 

درمانی و آموزشی اقدام کنند.
این نشست با ابراز امیدواری به تداوم همکاری های 

مشترک ایران و سوئد پایان یافت.

میزبانی آزمایشگاه ملی نقشه برداری مغز از هیئت سوئدی

س��تاد راهبری توس��عه علوم و فناوری های ش��ناختی 
برای توس��عه و ترویج فعالیت در حوزه ایمپلنت های 
مغزی اقدام به تشکیل کارگروه ایمپلنت های مغزی 
نموده است. این کارگروه با طراحی برنامه ای، درصدد 
استفاده از تخصص های مرتبط موجود در کشور برای 
طراحی و ساخت ریز سیستم های قابل کاشت در مغز 
اس��ت. ب��ا توج��ه به نی��از جدی به اس��تفاده از دانش و 

فناوری س��اخت مدارهای مجتمع برای تحقق چنین 
سیس��تم هایی، توافقنامه ای بین س��تاد توسعه علوم و 
فناوری های شناختی وستاد توسعه فناوری اطلاعات، 
ارتباط��ات و میکروالکترونی��ک در دو ح��وزه مدارها و 
سیس��تم ه��ای الکترونی��ک و فن��اوری س��اخت 
میکروالکترونی��ک و اس��تفاده از خدم��ات س��اخت 
مدارهای مجتمع تنظیم شد. به موجب این توافقنامه، 

س��تاد میکروالکترونیک، فناوری ساخت، اطلاعات و 
مش��خصات فن��ی مربوطه و همچنی��ن ابزار طراحی 
موردنی��از ب��رای پیاده س��ازی مداره��ای مجتم��ع 
طراحی ش��ده در قالب پروژه های ایمپلنت مغزی ستاد 
علوم شناختی را به صورت متمرکز فراهم خواهد نمود. 
ای��ن توافقنام��ه ب��ه امضای دبیران محترم دو س��تاد، 

آقایان دکتر خرازی و مهندس هاشمی رسید.

انعقاد توافقنامه همکاری بین ستاد توسعه علوم و فناوری های شناختی و ستاد توسعه فناوری 
اطلاعات، ارتباطات و میکروالکترونیک در جهت ساخت ایمپلنت های مغزی

کارگاه های آموزشی »روش های آماری پیشرفته  در 
عل��وم ش��ناختی« باهدف آش��نایی پژوهش��گران 
حوزه ه��ای مختل��ف علوم ش��ناختی ب��ا روش های 
پیشرفته  آماری موردنیاز برای انجام پژوهش  برگزار 
می ش��ود. کارگاه های آموزش��ی »روش های آماری 
پیش��رفته  در عل��وم ش��ناختی« به م��دت هفتاد و دو 
س��اعت، در قالب س��ه دوره ی بیست و چهار ساعته، 

باه��دف آش��نایی پژوهش��گران حوزه های مختلف 
علوم شناختی با روش های پیشرفته  آماری موردنیاز 
ب��رای انج��ام پژوهش های متعدد برگزار  ش��د. این 
کارگاه ها به همت پژوهش��کده ی علوم ش��ناختی و 
مغز دانشگاه شهید بهشتی و با حمایت ستاد توسعه 
عل��وم و فناوری ه��ای ش��ناختی و تیم تحلیل علمی 
داده ها )س��دا( برگزار می ش��ود. دور ه ها به گونه ای 

طراحی شده اند که شرکت کنندگان پس از گذراندن 
موفقیت آمیز هر دوره، علاوه بر کسب توانایی درک 
مبان��ی آم��اری مباحث مطرح ش��ده، قادر به تحلیل 
داده ه��ای خ��ود به کمک نرم اف��زار R خواهند بود. 
پس از گذراندن آزمون پایان هر دوره، گواهینامه ی 
معتبر از دانش��گاه ش��هید بهشتی برای آن دوره اعطا 

می شود.

کارگاه های آموزشی روش های آماری پیشرفته  در علوم شناختی
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س��تاد توسعه علوم و فناوری های شناختی به منظور 
نظارت بر پیش��رفت مس��تمر و ارتباط مس��تقیم با 
مج��ری طرح، بازدیدهای��ی را به صورت دوره ای از 
پروژه های تحت حمایت این س��تاد در مراکز علمی 

و دانشگاه های سراسر کشور انجام می دهد.
در این بازدیدها، کارشناس��ان بخش پژوهشی ستاد 
ب��ا اط��لاع از وضعی��ت فعلی طرح، به تس��ریع روند 
پیشرفت آن و رفع نیازمندی های مجری در راستای 

انجام طرح کمک می کنند.
در دی ماه س��ال جاری، کارشناسان بخش پژوهش 
س��تاد بازدیدی از آزمایش��گاه  "طراحی، درس��تی 
سنجی و عیب یابی سیستم های نهفته" در دانشکده 

برق و کامپیوتر دانشگاه تهران تحت مدیریت آقای 
دکتر علیزاده به عمل آوردند. این آزمایش��گاه که در 
س��ال 1391 راه ان��دازی و تکمی��ل ش��ده، در حوزه 
تخصصیِ درس��تی سنجی و عیب یابی دستگاه های 
دیجیت�����ال،  طراح�����ی دس��تگاه های نهفته و 

شتاب دهنده های س��خت افزاری، اتوماتیک سازی 
طراح��ی دیجیت��ال و امنیت س��خت-افزار فعالیت 
می کند و تاکنون برای پیش��برد طرح "مدل س��ازی و 
پیاده س��ازی سخت افزاری سیس��تم بازشناسی اشیا 
مبتنی بر قش��ر بینایی مغز" از حمایت س��تاد استفاده 
کرده است. در حال حاضر تعداد 6 دانشجوی دکترا 
و 8 دانش��جوی ارش��د بر روی پروژه های مرتبط با 
ح��وزه تخصصی این آزمایش��گاه )تحت راهنمایی 
آقای دکتر علیزاده( مش��غول به فعالیت هس��تند. در 
این آزمایش��گاه ابزارهای لازم برای شبیه س��ازی، 
پیاده س��ازی و ش��تاب دهی ش��بکه های عصب��ی 

درحال توسعه است. 

س��تاد توس��عه عل��وم و فناوری ه��ای 
ش��ناختی به منظور نظارت بر پیشرفت 
مس��تمر و ارتباط مس��تقیم با مجری 
ط��رح، بازدیدهایی را به صورت دوره ای 
از پروژه های تحت حمایت این ستاد در 
مراکز علمی و دانش��گاه های سراس��ر 
کش��ور انجام می دهد.در این بازدیدها، 
کارشناس��ان بخش پژوهش��ی ستاد با 
اطلاع از وضعیت فعلی طرح، به تسریع 
روند پیشرفت آن و رفع نیازمندی های 
مجری در راس��تای انجام طرح کمک 
 ،9۵ س��ال  م��اه  دی  می کنن��د.در 
کارشناسان ستاد بازدیدی از آزمایشگاه  
نانو بایو الکترونیک در دانش��گاه تهران 
تحت مدیریت آقای دکتر عبدالاحد به 
عم��ل آوردن��د. این آزمایش��گاه که در 

س��ال 1390 راه اندازی و تکمیل شده، 
در حوزه بررسی ویژگی های الکتریکی 
از  اس��تفاده  و  زن��ده  س��لول های 
ب��رای  بیوالکتری��ک  سنس��ورهای 
تشخیص بیماری ها تحقیق می کند و 
تاکنون برای پیش��برد طرح "استخراج 
سیگنال از سلول های نورونی با استفاده 

از میکرو/نانو پروب ها" از حمایت ستاد 
استفاده کرده است. در حال حاضر تعداد 
8 دانش��جوی دکترا و 1۵ دانش��جوی 
ارشد بر روی پروژه های مرتبط با حوزه 
تخصصی این آزمایش��گاه مشغول به 
فعالی��ت هس��تند. در این آزمایش��گاه 
پروبین��گ  ب��رای  لازم  ابزاره��ای 

سنسورهای زنده و ساخت سنسورهای 
پایش فعالیت های حیاتی س��لول های 
زنده با پروبینگ خواص دی الکتریک 
آن ها، فراهم ش��ده است. ازجمله زمینه 
های تحقیقاتی فعال در این آزمایشگاه 
سنس��ورهای  س��اخت  دان��ش 
میکروالکت��رودی، ثبت ه��ای خ��ارج 
س��لولی و دان��ش پ��ردازش ان��واع 
س��یگنال های الکتریکی سلول های 
زنده هست. در ابتدای این بازدید آقای 
دکت��ر عبدالاحد توضیحات��ی در مورد 
طرح های در حال انجام این آزمایشگاه 
ارائ��ه دادند. در ادامه از آزمایش��گاه ها و 
تجهی��زات و بس��اط  های تحقیقات��ی 
موج��ود در ای��ن مرک��ز بازدید به عمل 

آمد. 

در دی ماه س��ال 9۵، کارشناس��ان بخش پژوهش 
س��تاد بازدیدی از آزمایش��گاه "ردیاب چش��می" در 
پژوهش��کده علوم ش��ناختی و مغز دانش��گاه شهید 
بهش��تی تحت مدیریت خانم دکتر نگار س��ماک نژاد 
به عمل آوردند. این آزمایشگاه با مدیریت ایشان در 
س��ال 139۵ راه اندازی و تکمیل ش��ده اس��ت. حوزه 
تخصصی این آزمایش��گاه س��نجش توجه بینایی در 
زمین��ه ی علوم ش��ناختی می باش��د و تاکنون برای 

پیش��برد طرح "تاثیر تغییر برجس��تگی های دیداری 
چهره در بهبود برقراری تماس چش��می در کودکان 
اتیس��تیک" از حمایت س��تاد استفاده کرده است. در 
ح��ال حاض��ر 2 دانش��جوی دکترا و 4 دانش��جوی 
کارشناس��ی ارش��د بر روی پروژه های مرتبط با حوزه 
تخصصی این آزمایشگاه مشغول به فعالیت هستند. 
ازجمله زمینه های تحقیقاتی فعال در این آزمایشگاه 
بررس��ی ح��رکات چش��م در آزمون ه��ای مرتبط با 

س��نجش میزان توجه در حوزه های علوم شناختی و 
نورومارکتینگ )بازاریابی عصبی( می باشد. 

در ابت��دای ای��ن بازدی��د خان��م دکتر س��ماک نژاد 
توضیحات��ی در م��ورد ط��رح  در ح��ال انجام در این 
آزمایش��گاه ارائ��ه دادن��د. در ادام��ه نیز گزارش��ی از 
پیشرفت پروژه مذکور ارائه شد و در ارتباط با میزان 
پیشرفت و جزئیات پروژه بحث و تبادل نظر صورت 

گرفت. 

پیاده سازی سخت افزاری سیستم بازشناسی اشیا مبتنی بر قشر بینایی مغز در 
دانشکده برق و کامپیوتر دانشگاه تهران

ساخت حسگر پایش فعالیت سلول های عصبی در آزمایشگاه نانو بایو الکترونیک 
دانشکده برق و کامپیوتر دانشگاه تهران

بهبود برقراری تماس چشمی در کودکان اتیستیک بر اساس تغییر برجستگی های دیداری 
چهره در آزمایشگاه  ردیاب چشمی پژوهشکده علوم شناختی و مغز دانشگاه شهید بهشتی
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در دی م��اه س��ال 9۵، کارشناس��ان 
س��تاد بازدی��دی از آزمایش��گاه علوم 
ش��ناختی و رفت��ار در مرکز تحقیقات 
فیزیولوژی دانش��گاه علوم پزش��کی 
س��منان ب��ه عم��ل آوردن��د. در این 
آزمایش��گاه ط��رح "بررس��ی اثرات 
ش��دت های مختلف ورزش اجباری 
ب��ر نارس��ایی های رفت��اری، م��رگ 
س��لولی، میزان BDNF قش��ر جلوی 
پیش��انی و هیپوکامپ در رت های نر 
و ماده وابس��ته به مرفین" با حمایت 
س��تاد توس��عه عل��وم و فناوری های 
ش��ناختی در حال انجام است. در این 
ط��رح ک��ه در م��دل حیوان��ی انجام 
می گی��رد از ورزش به منظور بازتوانی 

شناختی در اعتیاد استفاده می شود.
آزمایش��گاه علوم شناختی و رفتار در 
دانش��گاه علوم پزش��کی س��منان با 
مدیریت آقای دکتر علی رشیدی پور 
در س��ال 8۵ راه اندازی و تکمیل شده 
است. حوزه تخصصی این آزمایشگاه 
بررس��ی فعالیت ه��ای ش��ناختی و 
الگوهای رفتاری در ش��رایط سلامت 

 PTSD ،و بیماری )اس��ترس، اعتیاد
و...( و همچنی��ن مداخ��لات درمانی 
)ورزش، محی��ط غن��ی و داروه��ا و 
درمان ه��ای ترکیب��ی( برای اصلاح 
اختلالات ش��ناختی می باشد. در حال 
حاضر تعداد ۵ دانش��جوی دکترا و 3 
دانش��جوی ارش��د و دو دانش��جوی 
پزش��کی عمومی بر روی پروژه های 
مرتب��ط ب��ا ح��وزه تخصص��ی ای��ن 
آزمایشگاه مشغول به فعالیت هستند. 
در ای��ن آزمایش��گاه ابزاره��ای لازم 
ب��رای کاره��ای تجرب��ی ب��ر روی 
حیوانات آزمایشگاهی با تکنیک های 
رفتاری، الکتروفیزیولوژی )ثبت های 
خارج س��لولی به صورت اس��پایک و 

پتانس��یل های میدانی(، بیوشیمیایی، 
مولکولی و هیس��تولوژی فراهم شده 
اس��ت. ازجمله زمینه های تحقیقاتی 
فع��ال در ای��ن آزمایش��گاه بازتوانی 
شناختی در اعتیاد، یادگیری و حافظه 
فضای��ی، یادگیری احترازی غیرفعال 
 ،)Passive avoidance learning(
 Fear and( ش��رطی  یادگی��ری 
 )contextual fear conditioning
و اضط��راب می باش��د. بس��اط های 
تحقیقات��ی مرب��وط ب��ه اس��تفاده از 
 Forced( ورزش ارادی و غی��رارادی
exercise( در بازتوان��ی ش��ناختی، 
تجهی��زات مرب��وط ب��ه محیط غنی 
 ،)Enriched environment(

روش ه��ای مرتبط با مطالعات بر روی 
حافظه و یادگیری )ماز آبی موریس و 
و  مدل ه��ا  و  و...(   T م��از ش��کل
 Open( آزمون های مختلف اس��ترس
field، Elevated plus maze و...( 
از دیگر امکانات این مجموعه اس��ت. 
مطالعات مولکولی این آزمایش��گاه با 
همکاری آزمایش��گاه های بیوشیمی، 
ایمونولوژی و هیستولوژی در دانشگاه 
علوم پزش��کی سمنان انجام می شود. 
در ابت��دای ای��ن بازدی��د آق��ای دکتر 
رش��یدی پ��ور توضیحات��ی در مورد 
طرح های در حال انجام این آزمایشگاه 
ارائه دادند. در ادامه از آزمایش��گاه ها و 
تجهی��زات و بس��اط های تحقیقاتی 
موجود در این مرکز و همچنین مرکز 
نگه��داری حیوان��ات آزمایش��گاهی 
بازدی��د ب��ه عمل آمد. از نقاط قوت این 
مرک��ز تحقیقاتی می توان به داش��تن 
فض��ای کافی و مناس��ب و همچنین 
تجهی��زات مرتب��ط جه��ت انج��ام 
آزمایش ه��ای ش��ناختی - رفتاری در 

مدل های حیوانی اشاره کرد.

استفاده از ورزش به منظور بازتوانی شناختی اعتیاد در مرکز تحقیقات فیزیولوژی 
دانشگاه علوم پزشکی سمنان

نشس��ت ه��م اندیش��ی س��تاد توس��عه عل��وم و 
فناوری ه��ای ش��ناختی با متخصصین بیمارس��تان 
ضیائیان در آزمایش��گاه ملی نقش��ه برداری مغز در 

تاریخ 16 دی 9۵ برگزار شد.
روز پن��ج ش��نبه 16 دی 9۵، جلس��ه ای ب��ا حض��ور 
متخصصی��ن بیمارس��تان ضیائی��ان و اعض��ای 
هیئت علمی دانش��گاه علوم پزش��کی ایران ش��امل 
دکت��ر محم��د عفت پن��اه رییس بیمارس��تان، دکتر 
س��یامند ان��وری، دکت��ر عل��ی اکبر مه��دوی، دکتر 
علی��زاده، دکتر زه��را بدرخواهان، دکتر نگار امیدی، 
دکتر زهرا وهابی و با حضور مش��اور عالی س��تاد در 
ام��ور آموزش دکتر محمدتق��ی جغتایی، مدیر گروه 
پژوهش، زیرس��اخت و توس��عه فناوری ستاد، دکتر 
مجید نیلی و مدیر نیروی انس��انی آزمایش��گاه ملی 
نقشه برداری مغز، دکتر حسین قدیری تشکیل شد. 
این جلس��ه با س��خنان دکتر جغتایی مبنی بر هدف 
و  روان پزش��کان  ترغی��ب  ب��رای  کل��ی س��تاد 
رادیولوژیس��ت ها ب��رای روی آوردن ب��ه رویک��رد 
شناختی آغاز شد. ایشان سپس بر اولویت های ستاد 
عل��وم ش��ناختی ازجمله نقش��ه برداری مغ��ز تاکید 

نمودن��د و ب��ا دع��وت از پژوهش��گران ب��ه تعریف 
طرح ه��ای پژوهش��ی از حض��ار خواس��تند ک��ه 
به طورج��دی از کلی��ه نیروهای خود در این امر مهم 
اس��تفاده نمایند. ایشان همچنین در خصوص برنامه 
حمایتی س��تاد ب��رای اعزام پژوهش��گران جوان به 
مراک��ز معتب��ر علمی خارج از کش��ور برای افزایش 
پتانسیل علمی کشور در زمینه ارزیابی و توانبخشی 

شناختی توضیحاتی ارائه نمودند.
پ��س ازآن، دکت��ر قدی��ری توضیحات��ی در م��ورد 
تجهی��زات موج��ود در آزمایش��گاه ارائ��ه داد و خبر 
برنامه ه��ای آت��ی این مرکز ب��رای خرید تجهیزات 
جدی��د ازجمل��ه دس��تگاه MEG )انس��فالوگرافی 
مغناطیسی( خبر دادند. این اولین دستگاه MEG در 
کش��ور خواهد بود که پس از نصب و راه اندازی، در 
آزمایش��گاه ملی در دس��ترس پژوهش��گران سراسر 

کشور قرار خواهد گرفت. 
در ادام��ه، دکت��ر نیلی بر لزوم میان رش��ته ای بودن 
طرح ها و داش��تن رویکرد ش��ناختی ب��رای دریافت 
حمایت از س��تاد علوم ش��ناختی، تاکید نمودند و بیان 
داش��تند درصورتی که طرح های تعریف شده، نیاز به 

اس��تفاده از تجهیزات آزمایش��گاه ملی داشته باشند، 
س��تاد هزینه اس��تفاده از این تجهیزات را مستقیما به 

آزمایشگاه پرداخت خواهد نمود. 
پس ازآن، دکتر عفت پناه رییس بیمارستان ضیائیان 
از تش��کیل گ��روه عل��وم اعصاب با ه��دف تکمیل 
زنجی��ره درمان��ی و مدیریت بیم��اران و درعین حال 
ایج��اد رویکردی آموزش در مجموعه بیمارس��تانی 
خ��ود خب��ر دادند. ایش��ان بیان نمودن��د که رویکرد 
ش��ناختی در ارزیاب��ی و توانبخش��ی بیم��اران برای 
پیگی��ری درمان ضروری اس��ت. دکت��ر قدیری نیز 
بابی��ان ام��کان ایجاد تفاهم نامه ای میان این گروه با 
آزمایشگاه ملی نقشه برداری مغز، از افتتاح این گروه 

در بیمارستان ضیائیان استقبال نمودند. 
این جلس��ه با بازدید از تجهیزات این آزمایش��گاه و 
برنامه ری��زی ب��رای ادامه همکاری ها در آینده پایان 
گرفت. آزمایش��گاه ملی نقش��ه برداری مغز در مرداد 
ماه 9۵ راه اندازی ش��ده اس��ت و امکان اس��تفاده از 
تجهی��زات و پ��ردازش دیت��ا ب��ا پروتکل های معین 
موج��ود در پورت��ال ای��ن آزمایش��گاه را ب��رای 

پژوهشگران فراهم می آورد. 

 نشست هم اندیشی با متخصصین بیمارستان ضیائیان در آزمایشگاه ملی نقشه برداری مغز
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حمایت از پژوهش، توس��عه دانش و 
فناوری در حوزه ی علوم ش��ناختی از 
اولویت ه��ای س��تاد توس��عه علوم و 

فناوری های شناختی می باشد.
برای تحقق این امر تسهیل دسترسی 
محقق��ان ب��ه امکان��ات و تجهیزات 
آزمایشگاهی ضروری است. ازآنجاکه 
فراه��م نم��ودن تمام��ی تجهیزات و 
امکانات آزمایشگاهی برای مطالعات 
آزمایش��گاه  ی��ک  در  ش��ناختی 
امکان پذی��ر نمی باش��د، این س��تاد با 
راه اندازی ش��بکه ی آزمایشگاهی در 
ح��وزه علوم و فناوری های ش��ناختی 
موجب فراهم آمدن زمینه دسترس��ی 
محقق��ان به امکانات آزمایش��گاهی 
موجود در کشور، امکان هر چه بیشتر 
تبادل دانش و امکانات بین گروه های 
علم��ی و همچنی��ن ش��کل گیری 
همکاری های بین رش��ته ای در حوزه 
علوم و فناوری های ش��ناختی ش��ده 

است.
تاکن��ون ب��ا هم��کاری ش��بکه ی 
آزمایشگاهی فناوری های راهبردی، 
رابطین آزمایش��گاه ها و کارش��ناس 
س��تاد،  آزمایش��گاهی  ش��بکه ی 
اطلاع��ات 30 آزمایش��گاه عل��وم و 
فناوری ه��ای ش��ناختی در پرت��ال 

ش��بکه ی آزمایشگاهی فناوری های 
راهب��ردی به نمایش درآمده اس��ت. 
اس��امی این آزمایشگاه ها به شرح زیر 

است:
عل��وم  تحقیقات��ی  آزمایش��گاه   .1
اعص��اب- دانش��گاه عل��م و صنعت 

ایران
2. مرک��ز تحقیق��ات عل��وم اعصاب 

شیراز
3. آزمایشگاه ترمیم سیستم عصبی- 

دانشگاه تربیت مدرس
4. آزمایش��گاه تحریک مغز و واس��ط 
مغز-  پژوهشکده علوم مغز و شناخت 

دانشگاه شهید بهشتی
۵. آزمایش��گاه عل��وم ش��ناختی و 
رفت��اری- دانش��گاه علوم پزش��کی 

سمنان
6. آزمایش��گاه نوروفیدبک و تحریک 
مغناطیس��ی مغز- دانش��گاه تربیت 

مدرس
7. آزمایش��گاه فیزیول��وژی قل��ب و 

اعصاب- دانشگاه شهید بهشتی
8. آزمایش��گاه رباتی��ک اجتماع��ی و 

شناختی دانشگاه صنعتی شریف
9. مرک��ز تحقیق��ات عل��وم اعصاب 

کرمان
10. آزمایش��گاه عل��وم اعص��اب- 

پردیس علوم دانشگاه تهران
11. آزمایشگاه سیستم های بینایی-

حرکتی- دانشگاه فردوسی مشهد
و  س��ایبرنتیک  آزمایش��گاه   .12
مدل سازی سیستم های بیولوژیکی- 

دانشگاه صنعتی امیرکبیر
مکانیس��م های  آزمایش��گاه   .13
عصبی-تعدیل��ی و رفت��ار- مرک��ز 
تحقیق��ات عل��وم اعصاب دانش��گاه 

علوم پزشکی شهید بهشتی
 - روان شناس��ی  آزمایش��گاه   .14

دانشگاه شهید باهنر کرمان
1۵. آزمایشگاه مطالعه درد و اعتیاد- 

دانشگاه تربیت مدرس 
آزمایش��گاه عصب ش��ناختی-   .16

پژوهشکده علوم شناختی
17. آزمایش��گاه پژوهش��ی مدارها و 
سیس��تم های مجتم��ع- دانش��گاه 

صنعتی خواجه نصیرالدین طوسی
18. آزمایش��گاه ملی نقش��ه برداری 
مغ��ز- پردیس دانش��کده های فنی 

دانشگاه تهران
19. آزمایش��گاه تکنولوژی عصبی- 

دانشگاه اصفهان
20. آزمایش��گاه دینامیک شبکه های 
عصبی قش��ر مغز- مرک��ز تحقیقات 
علوم اعصاب، دانشگاه علوم پزشکی 

شهید بهشتی
21. آزمایش��گاه نوروآندوکرینولوژی 

رفتار- دانشگاه خوارزمی
22. آزمایش��گاه طراح��ی مدارهای 

مجتمع- دانشگاه تهران
23. آزم���ایش�����گاه ث������ب��ت 
الکتروفیزیولوژیک- مرکز تحقیقات 
علوم اعصاب دانش��گاه علوم پزشکی 

شهید بهشتی
و  روانشناس��ی  آزمایش��گاه   .24
نوروسایکولوژی- دانشگاه خوارزمی

2۵. آزمایش��گاه ش��ناختی دانشکده 
روانشناسی دانشگاه تهران 

26. آزمایشگاه کنترل حرکت و علوم 
اعصاب محاسباتی- دانشگاه تهران

27. آزمایش��گاه رباتیک پیش��رفته و 
سیس��تم های هوش��مند- دانش��گاه 

تهران
28. آزمایشگاه پردازش سیگنال های 

مغزی- دانشگاه فردوسی مشهد
29. آزمایش��گاه ژنتیک- دانش��گاه 

تربیت مدرس
30. آزمایش��گاه الکتروفیزیول��وژی 
)ثبت پتانس��یل میدانی(- دانش��گاه 

علوم پزشکی شهید بهشتی

آزمایشگاه های حوزه علوم و فناوری های شناختی

در دی م��اه س��ال 9۵، کارشناس��ان 
ستاد بازدیدی از آزمایشگاه دینامیک 
ش��بکه های عصبی قشر مغز در مرکز 
تحقیق��ات عل��وم اعصاب دانش��گاه 
علوم پزش��کی شهید بهشتی به عمل 
دینامی��ک  آزمایش��گاه  آوردن��د. 
ش��بکه های عصبی قشر مغز در سال 
139۵ ب��ا مدیری��ت آق��ای دکت��ر 
میرش��هرام صف��ری راه ان��دازی و 
تکمیل ش��ده اس��ت. حوزه تخصصی 
ای��ن آزمایش��گاه در زمین��ه ی علوم 
اعص��اب ش��ناختی و به ط��ور خاص 
پردازش های حس��ی می باش��د. این 
آزمایش��گاه ب��رای پیش��برد ط��رح 
"بررس��ی نق��ش تعدیل��ی سیس��تم 
س��روتونینی ب��ر پاس��خ ب��ه جه��ت 

ترجیح��ی و کنتراس��ت نورون های 
تحریک��ی و مه��اری لایه های یک و 
دو/سه قشر اولیه بینایی با روش های 
اپتوژنتی��ک و اپتوپچکلمپ س��لول 
کام��ل در حی��وان زن��ده" از حمایت 
س��تاد استفاده می کند. در حال حاضر 
تع��داد 2 دانش��جوی دکت��را و 4 
دانش��جوی کارشناسی ارشد بر روی 

پروژه ه��ای مرتبط با حوزه تخصصی 
این آزمایشگاه )تحت راهنمایی آقای 
دکت��ر صفری( مش��غول ب��ه فعالیت 
هس��تند. در این آزمایشگاه ابزارهای 
لازم برای ارائه محرک های بینایی و 
ثب��ت هم زم��ان پچ-کلمپ س��لول 
کام��ل در حیوان زنده و اپتوپچکلمپ 
فراهم ش��ده است. ازجمله زمینه های 

تحقیقات��ی فعال در این آزمایش��گاه 
بررس��ی مکانیس��م تعدیلی سیستم 
و  بینای��ی  قش��ر  در  کولینرژی��ک 
همچنی��ن کولیکول��وس فوقانی در 
پردازش ه��ای بص��ری و همچنی��ن 
بررس��ی تغییرات پردازش های قشر 
کاذب  ادراک  ط��ی  در  ش��نوایی 
ش��نیداری در م��دل حیوانی می توان 
اش��اره کرد. در این بازدید آقای دکتر 
صف��ری به معرفی و توضیح در مورد 
بس��اط تحقیقات��ی خود ک��ه از اواخر 
م��رداد ماه تکمیل و راه اندازی ش��ده 
اس��ت پرداختند. توس��ط این بس��اط 
تحقیقات��ی ام��کان هم زم��ان پچ-

کلمپ، اپتوپچ و اپتوژنتیک در حیوان 
زنده به وجود آمده است. 

راه اندازی بساط تحقیقاتی پچ کلمپ سلول کامل در حیوان زنده 
در مرکز تحقیقات علوم اعصاب دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی
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بهتر اس�ت از تاریخچه علوم و 
فناوری های شناختی بپرسیم. 
علوم ش�ناختی در چه برهه ای 
از تاریخ و به دنبال چه فرایندی 

آغاز شد؟
بق��راط 400 س��ال قب��ل از میلاد در 
نظریه ای اعلام کرد که رفتارهای ما 
ح��رکات م��ا ک��ردار و ش��خصیت ما 
برخاس��ته از دس��تگاه عصب��ی و مغز 
اس��ت. او به این نکته هم اش��اره کرده 
ب��ود ک��ه خیل��ی از مش��کلات نظیر 
کم خواب��ی به اختلالاتی در سیس��تم 
عصب��ی و مغ��ز انس��ان برمی گردد. 
درواق��ع بق��راط در آن زم��ان به این 
نکت��ه پ��ی ب��رده ب��ود که ع��لاوه بر 
اخت��لالات بیولوژی��ک اخت��لالات 
روان��ی و ش��خصیتی هم از مغز منتج 
می ش��ود؛ اما نظریه بقراط تا س��ال ها 
بع��د از م��رگ او همچنان باقی ماند و 
در ای��ن زمین��ه نظری��ات دیگری در 

فضای علمی زمانه منتش��ر و موردبحث قرار می گرفت. نظریاتی که جایگاه روح 
و روان را در قل��ب، کب��د و روده عن��وان می کردن��د و توانمندی ه��ای مغ��ز چندان 

موردبحث نبود.
 داوینچی می گفت چون بطن های بش��ر از مغز بزرگ تر اس��ت بنابراین روان او 
بزرگ ت��ر اس��ت و هیچ ک��س ب��اور نمی کرد که این ویژگی ه��ا از کارکردهای مغز 
اس��ت. یا دکارت بر این باور بود که روان از مغز جداس��ت و برخورد روح با روان در 
غده ای به نام پینه آل برقرار می ش��ود و چون جریان موجود در بطن ها که منظور 
همان مایع نخاعی اس��ت بر روح و روان اثر می گذارد و اثر می پذیرد. بنابراین تا 
اوایل قرن هجدهم مغز ناش��ناخته باقی ماند. از این زمان به بعد ش��خصی به نام 
»روم��ان کاخ��ال« پی��دا ش��د. او بافت مغز را بررس��ی و س��لول های عصبی مثل 

ارتباطات و رنگ آمیزی را پیدا کرد.
بااین ح��ال ام��ا در نیم��ه دوم ق��رن بیس��تم علوم ش��ناختی، مغ��ز و علوم اعصاب 

دست کم برای اولین بار بعد از دوران مدرن در مرکز توجه قرار گرفت.
*از یک س��و بش��ر توانس��ت با توجه به پیش��رفت های ش��گرفی که در زمینه علوم 
تجرب��ی و فناوری ه��ای مورداس��تفاده رخ داد، س��اختارهای آناتومیک مغز نظیر 
ساختار سلول های عصبی، ارتباط ساختارهای درون سلول و سیناپس ها را دقیقا 

بررسی کند.
*از س��وی دیگر با پیش��رفت های الکتروفیزیولوژی توانست کارکرد این سلول ها 
و مغ��ز را به طورکل��ی م��ورد ارزیابی قرار دهد. در این زمینه از ابزارهای جدیدی که 
در حوزه مهندس��ی و فیزیک کاربرد داش��ت برای بررس��ی مغز اس��تفاده کردند و 

نشستی با مشاور عالي ستاد 
روایتی از دو دهه جریان علوم شناختی در ایران

محمدتقی جغتایی از پایه گذاران انجمن علوم اعصاب ایران، نامی آش�نا در حوزه علوم ش�ناختی اس�ت. او از کینگز کالج فلوش�یپ علوم اعصاب گرفته، عضو 
هیئت ممتحنه و ارزش�یابی رش�ته آناتومی و علوم اعصاب وزارت بهداش�ت اس�ت. تأس�یس دانش�گاه علوم بهزیستی و توانبخشي از دیگر اقدامات برجسته او 
است. در این میان حضور جغتایی در هر مرحله از عمر علوم شناختی در ایران و از زمانی که ستاد راهبردی علوم و فناوری های توانبخشی پا گرفته آن چنان 

پررنگ و انکار ناشدنی است که می توان از او به عنوان یک راوی جدی برای شرح آنچه بر علوم شناختی در کشورمان گذشته یادکرد.

بقراط 400 سال قبل 
از میلاد در نظریه ای 
اعلام کرد که 
رفتارهای ما حرکات ما 
کردار و شخصیت ما 
برخاسته از دستگاه 
عصبی و مغز است. او 
به این نکته هم 
اشاره کرده بود که 
خیلی از مشکلات نظیر 
کم خوابی به اختلالاتی 
در سیستم عصبی و 
مغز انسان برمی گردد

فصلنامه 
11مغز و شناخت

خبرنامه ستاد توسعه 
علوم و فناوري هاي شناختي
شماره 1  بهار1396



توانستند مغز را تحریک و از آن نقشه برداری کنند و در آزمایشگاه رفتار انسان را 
مطالعه کنند. در کنار این علوم دیگری نظیر آی تی و کامپیوتر برای مشابه سازی 

به مطالعات مغز کمک کرد.
بعد از همه این پیش��رفت ها بش��ر به این نتیجه رس��ید که آنچه بقراط در سال های 
خیلی پیش ازاین گفته بود و مدت ها به فراموش��ی سپرده ش��ده بود واقعیت دارد. 
بنابرای��ن دانش��مندان به این نتیجه رس��یدند آنچه تحت عن��وان رفتار، حرکات و 
ش��خصیت، عقلانیت و فعالیت های موجودی به نام انس��ان می شناس��یم همه از 

کارکردهای مغز است که هر نوعش مربوط به بخش هایی از مغز می شود.
*ب��رای درک ای��ن موض��وع لازم بود ک��ه متخصصان و دانش��مندان حوزه های 
مختلف در کنار هم قرار بگیرند. پزش��کان کمک کردند تا به این س��وال که در 
زمان بیماری کدام بخش از مغز درگیر می ش��ود پاس��خ داده ش��ود. بیولوژیست ها 
در مورد س��اختارها و آناتومی مغز کمک کردند. کس��انی که در حوزه علوم ریاضی 
و مهندس��ی بودند ابزاری اختراع کردند که به نقش��ه برداری و تحریک س��طحی و 
عمقی مغز کمک کردند. روان شناس��ان هم تحت تأثیر این کش��فیات تا مدت ها 
جایگاه روان و رفتارهای انسانی را در ساختارهایی به عنوان دستگاه های عصبی 
می ش��ناختند. تا اینجا هدف از ش��ناخت مغز بیش��تر این بود که اختلالات روانی، 
ش��ناختی و بیماری های س��اختارهای بیولوژیک مغز شناس��ایی و درمان ش��ود اما 
زمانی که این ابزار به دس��ت ما آمد، س��وال های دیگری ایجاد ش��د. نظیر اینکه 
»اگر ما می گوییم جایگاه تمام احساس��ات، رفتارها و ش��خصیت فرد در مغز اس��ت، 
چطور می توان از علوم ش��ناختی برای پیش��رفت و اصلاح توانایی های بش��ر یا در 

نظ��ام تعلی��م و تربیت، اقتصاد و حتی 
حوزه های دفاعی از آن استفاده کرد؛ 
بنابراین علوم ش��ناختی بین رشته ای 
است و استفاده از آن می تواند ما را به 
موفقی��ت و پیش��رفت در زمینه های 

مختلف به پیش براند.«
درنهای��ت پیش��رفت فناوری ه��ا در 
زمین��ه علوم تجربی، پیش��رفت های 
الکتروفیزیولوژیک که ورود به مغز را 
ممکن کرد و گردهمایی دانش��مندان 
رش��ته های علمی گوناگون باعث شد 
ت��ا حوزه علمی جدیدی به نام علوم و 

فناوری های شناختی ایجاد شود.
در دهه آخر قرن بیس��تم که دهه مغز 
نام گذاری شد، بسیاری از محققان در 
ای��ن ح��وزه فعالیت کردن��د و مراکز 
تحقیقات��ی زی��ادی در ای��ن زمین��ه 
تأسیس و راه اندازی شد و منابع مالی 
هنگفتی به این حوزه اختصاص داده 

شد.

 علوم و فناوری های 
شناختی حوزه ای 
بین رشته ای و 
پیچیده است. با 
موضوعاتی سروکار 
دارد که به راحتی 
نمی توان آن ها را 
مورد مشاهده 
قرارداد. اگرچه که 
در علوم شناختی از 
داده های تجربی 
استفاده می شود اما 
حاصل کار پدیده ها 
و رویدادهای 
غیرقابل مشاهده و 
شناختی است

فصلنامه 
مغز و شناخت 12

خبرنامه 
ستاد توسعه 
علوم و 
فناوري هاي 
شناختي



اگ�ر ق�رار باش�د مهم تری�ن 
ویژگی های علوم ش�ناختی را 
نام ببرید، چه مواردی را مطرح 

می کنید؟
علوم و فناوری های شناختی حوزه ای 
بین رش��ته ای و پیچی��ده اس��ت. ب��ا 
موضوعاتی سروکار دارد که به راحتی 
نمی ت��وان آن ه��ا را مورد مش��اهده 
قرارداد. اگرچه که در علوم ش��ناختی 
از داده های تجربی اس��تفاده می شود 
ام��ا حاصل کار پدیده ها و رویدادهای 
غیرقابل مش��اهده و شناختی است، با 
هم��ه علوم س��روکار دارد و درنهایت 
اینک��ه کارب��رد وس��یعی از درم��ان 
بیماری ه��ا تا حوزه های کلانی نظیر 

سیستم دفاعی کشور دارد.

علوم و فناوری های شناختی از 
چه زمانی در ایران ایجاد شد؟

اولی��ن جرقه های ش��کل گیری علوم 
ش��ناختی در ایران را ش��اید بتوان تا 1۵ 
سال پیش عقب برد. در آن زمان برخی 
علاقه من��دان این ح��وزه فعالیت های 
متع��ددی را به ص��ورت ف��ردی دنبال 
می کردن��د و ای��ن حوزه هنوز ش��کل 
س��اختارمند و کلان به خود نیافته بود. 
نقش��ه علمی کشور که توسط شورای 
عالی انقلاب فرهنگی تدوین شد، علوم 
ش��ناختی جزو اولویت الف نقش��ه قرار 
گرفت. شاید بتوان گفت که این رویداد 
نقط��ه عطف��ی برای آغاز س��اختارمند 
شدن تحقیقات حوزه علوم شناختی بود؛ 
بنابراین تعهدی در س��طح نظام ایجاد 
ش��د. برای پیاده ش��دن نقش��ه و علوم 
ش��ناختی، معاون��ت علم��ی و فناوری 
ریاست جمهوری تشکیل شد تا وظیفه 
سیاست گذاری و نظارت در این حوزه را 
ب��ه عه��ده بگیرد و سیاس��ت هایی به 
دانش��گاه های علوم پزشکی ابلاغ شد. 
در معاون��ت علم��ی و فن��اوری ب��رای 
رس��یدن به ای��ن اهداف، س��تاد علوم 
ش��ناختی تش��کیل شد. س��تاد علوم و 
فناوری های ش��ناختی در شورای عالی 
انقلاب فرهنگی به تصویب رسید و از 
زمان��ی ک��ه تش��کیل ش��د ب��رای 
سیاست گذاری و نظارت اقداماتی انجام 
داد و باه��دف هدای��ت ح��وزه عل��وم 
ش��ناختی تابه حال به فعالیت خود ادامه 

داده است.
خارج�ی  کش�ورهای  در 

ساختارهای هدایت کننده و برنامه ریزی برای علوم شناختی به چه 
ش�کل ایجادش�ده و چه تفاوت ها و ش�باهت هایی با اقداماتی که در 

ایران انجام می شود، وجود دارد؟
کش��ورهای خارج��ی هم س��اختارهای متمرکزی برای توس��عه عل��وم و فناوری 
شناختی دارند. برای مثال در کشور آمریکا، شرکت NSF وجود دارد که از سوی 
دول��ت ایجادش��ده و ب��رای تروی��ج و حمای��ت از علوم اقدامات��ی انجام می دهد و 
ازجمل��ه اولویت ه��ای آن می ت��وان به حوزه علوم اعصاب، علوم ش��ناختی، علوم 

دفاعی و دیگر بخش ها اشاره کرد.
رئیس جمه��ور س��ابق آمریکا نیز در دوران فعالی��ت خود بودجه ای جداگانه به این 
موضوع اختصاص داد تا صرف توس��عه ش��ود.) اتفاقی که کمتر پیش می آید.( در 
کش��ورهای اروپایی ش��رایط کمی متفاوت اس��ت. هر کشور بر اساس برنامه ملی و 
اهدافی که دارد در این راه تلاش می کند از سوی دیگر اتحادیه اروپا نیز در سال 
2009 برنامه ای تصویب کرد تا برای سازمان های تحقیقاتی سیاست گذاری کند 
از آن ها حمایت کرده و بین آن ها هماهنگی ایجاد کند. در خیلی از کش��ورها در 
کنار س��ازمان های دولتی، س��اختارهای مردم نهاد هم ایجادش��ده که وارد کارزار 

شده اند.
ستاد علوم و فناوری های شناختی که حدود سه سال است در ایران زیرمجموعه 
معاونت علمي و فناوری ریاس��ت جمهوری تشکیل ش��ده هم س��اختاری دولتی 
اس��ت که از طریق هماهنگی با ش��ورای عالی انقلاب فرهنگی به عنوان یکی از 

ارکان عالی نظام ایجادشده و فعالیت می کند.

ستاد دقیقا چه وظایفی را به عهده دارد؟
وظایف س��تاد به طورکلی در س��ه بخش ترویجی، پژوهش��ی و آموزش��ی خلاصه 
می ش��ود. هدف مهم س��تاد در این س��ال ها که فعالیتش را آغاز کرده ایجاد موج 
برای جذب استعدادها و علاقه مند کردن مردم به حوزه علوم شناختی و مهاجرت 

کردن از رشته های دیگر به حوزه علوم شناختی است.
مهاجرت از یک بعد شامل متخصصانی می شود که در حوزه های نزدیک تر نظیر 
روان شناس��ی، بیولوژی، علوم مهندس��ی، ریاضی، فعالان گروه پزش��کی، فلسفه، 
آموزش وپ��رورش زب��ده هس��تند و ما از آن ه��ا می خواهیم تحقیقات خود را در این 
ح��وزه انج��ام دهن��د. یک ش��کل دیگ��ر مهاج��رت می تواند حمایت از اس��اتید و 
دانش��جویان برای ورود به این عرصه و تحصیل در این رش��ته باش��د که منجر به 
ایجاد برخی از شاخه های علوم شناختی شده است. بخش دیگری از این اقدامات 

هم روی دانش آموزان متمرکز است.
البت��ه س��تاد م��ردم را فرام��وش نک��رده و ق��رار اس��ت ب��ه مردم نش��ان دهد که 
توانمندی های مغز آش��نا ش��وند و علوم و فناوری های ش��ناختی چه کاربردهایی 
دارد. البت��ه لازم��ه تبلی��غ عموم��ی در این حوزه رس��یدن به دس��تاوردها اس��ت. 
ازاین جهت فعلا در حد نگاه مختصری بوده اس��ت. برای اینکه این اتفاقات بیفتد 
س��تاد بخش های مختلفی مربوط به حوزه های آموزش، ترویج و پژوهش ایجاد 

کرده و هرکدام قرار است بر اساس سند راهبردی ستاد پیش بروند.

آیا ستاد توانسته به اهداف خود دست پیدا کند؟
س��تاد نمی خواس��ت بدون داش��تن برنامه عمل کند، ازاین رو در بدو امر به دنبال 
تدوی��ن ی��ک برنام��ه برای خود بود. تا اقداماتی که انجام می دهد، عمقی و پایه ای 
باشد نه سطحی و بی محتوا. در همین راستا ستاد علوم و فناوری های شناختی با 
دانش��گاه ها ارتباط برقرار کرد تا بتواند دانش��جویان و اس��اتید را جذب کند که وارد 
این حوزه ش��وند. هس��ته های پژوهشی بین رش��ته ای بین محققان مختلف ایجاد 
کن��د ت��ا عل��وم ش��ناختی توس��عه پی��دا کن��د. اگ��ر این رویک��رد که بیش��تر هم 
محافظه کارانه اس��ت را در نظر بگیریم به نظر می رس��د س��تاد در دس��تیابی به آن 
موفق بوده اس��ت. ش��اید به همین دلیل هم باش��د که به ظاهر در فضای رس��انه ای 
اقدامات زیادی انجام نشده اما باید توجه داشت که در اینجا قصدی در کار بوده و 

ستاد به عمد فعالیت های سطحی و تبلیغاتی انجام نداده است.

وظایف ستاد 
به طورکلی در سه 
بخش ترویجی، 
پژوهشی و آموزشی 
خلاصه می شود. 
هدف مهم ستاد در 
این سال ها که 
فعالیتش را آغاز 
کرده ایجاد موج برای 
جذب استعدادها و 
علاقه مند کردن 
مردم به حوزه علوم 
شناختی و مهاجرت 
کردن از رشته های 
دیگر به حوزه علوم 
شناختی است
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در س��ال NIH ،2009 پ��روژه  کانکت��وم انس��ان را کلی��د زد ک��ه به احتمال زی��اد 
بزرگ ترین پروژه  قرن باش��د. هدف این پروژه تهیه  یک نقش��ه ارتباطی از مغز 
یک انس��ان س��الم  با اس��تفاده از تکنیک های عکس برداری از مغز است تا کارکرد 
و نق��ش قس��مت های مختل��ف آن به خوب��ی درک ش��ود. ای��ن تکنیک ه��ای 
عکس برداری ش��امل MRI، FMRI ، DTI و... با اس��تفاده از بهترین تکنولوژی ها 
هس��تند. پروژه کانکتوم مغز انس��ان که چند ماه پیش فاز اولش تمام ش��د دس��ت 
آورده ای عظیمی داشت که در این شماره به مهم ترین آن ها اشاره خواهم کرد.

طی فاز اول پروژه کانکتوم انسان مغز صدها نفر به وسیله دقیق ترین دستگاه های 
اس��کن مغز و همچنین تکنولوژی های پیش��رفته)DTI ,FMRI ,MRI و...( به دقت 

بررسی شد.)مطالعه ای که 6 سال طول کشید(
1200 نفر به وسیله دستگاه سه تسلای MRI موردمطالعه قرار گرفتند.

مغز 184 نفر به وسیله دستگاه بسیار دقیق تر 7 تسلا اسکن شد.اطلاعات مربوط 
ب��ه ویژگی ه��ای جمعیتی و رفتاری نیز جمع آوری ش��دند.)478نفر( حدود 9۵ نفر 
نیز موردمطالعه  MEG  قرار گرفتند.اما آنالیز داده های به دس��ت آمده اهمیت این 
پروژه را نش��ان می دهد. چراکه طی پروژه کانکتوم مغز انس��ان س��عی شده است تا 
هم ازنظر س��خت افزاری و اس��تفاده از دس��تگاه هایی با رزولوش��ن بالا و هم ازنظر 
تحلیل��ی و اس��تفاده از جدیدتری��ن الگوریتم ه��ا برای تحلی��ل داده ها دقت نتایج 
حاصل به اوج خود برس��د. تحلیل هر چه دقیق تر این داده ها  دانش��مندان را به 
س��مت این واقعیت س��وق می دهد که افراد مختلف کانکتوم های مختلفی دارند. 
حتی به وس��یله های داده هایی که به دس��ت آمده اس��ت می توان پیش بینی کرد که 
چ��ه کس��ی ی��ک فعالی��ت ذهنی خاص  را بهتر انجام می ده��د یا به چه بازه زمانی 
برای آن احتیاج دارد. مش��اهده تفاوت های فردی در مغز انس��ان ها می تواند در هر 
چه دقیق تر کردن مطالعاتی که روی سیستم عصبی انجام می شود کمک کند و 
از اش��تباهات احتمالی جلوگیری کند. همچنین دانش��مندان بس��یار به این رؤیا که 
روزی می ت��وان از ویژگی ه��ای مغ��ز همه افراد به عن��وان چیزی منحصر به خود 

افراد)مانند اثرانگشت( پیدا کرد، نزدیک تر شده اند.
 داده هایی که طی این مدت در این پروژه به دس��ت آمده طی س��ال های 2013 تا 

2016 به طور مس��تمر منتش��ر می ش��ده اس��ت و حجم این داده ها 
بالغ بر 9,۵ پتابایت یا 9۵00 ترابایت تخمین زده شده است!

می ت�وان مطالع�ه کانکت�وم را در س�ه س�طح گس�ترده 
طبقه بندی کرد.

1- س��طح ماکروکانکتوم: در این مطالعه می توان اتصالاتی 
که بین نواحی مختلف مغز هستند را موردمطالعه قرارداد 

در ای��ن روش،  دس��ته های عظیم��ی از س��لول های 
عصب��ی و عملک��رد آن ها و همچنین ارتباط آن ها با 

س��ایر نواحی مغ��ز موردمطالعه قرار 
می گیرند. نواحی موردمطالعه نواحی 
عظیم��ی )مثلًا ی��ک voxel( از مغز 
هس��تند که به طور متوس��ط یک تا دو 

میلی متر اندازه دارند. 
2- سطح مزو کانکتوم که مطالعه ای 
در س��طح س��لولی است ولی می توان 
فاصله ه��ای به نس��بت زیاد را نیز در 

مغز موردمطالعه قرارداد.
3- س��طح میکروکانکت��وم: مطالعه 
س��طح میکرو کانکتوم، دشوارترین و 
پیچیده تری��ن مرحله اس��ت. در این 
س��طح  ابع��اد موردمطالع��ه در ح��د 
س��لول های عصب��ی و س��یناپس ها 
هستند و تنها به وسیله میکروسکوپ 
الکترون��ی  آن هم در مطالعات پس از 
م��رگ می ت��وان این کار را انجام داد. 
چی��زی که انج��ام دادن آن روی مغز 
انس��ان دور از دس��ترس م��ا ب��ه نظر 
می رس��د. اولی��ن موجودی که بش��ر 
توانس��ت به طور کامل کانکتوم آن را 
در س��طح سلولی و به طور کامل رسم 
نمات��ود  لول��ه ای  ک��رم  کن��د 
س��ینورابدیتیس الگانس بود. کرمی 
ک��ه تنه��ا 302 عدد س��لول عصبی 
داش��ت و ب��رای اولی��ن بار در س��ال 
1986 نقش��ه عصبی اش تکمیل شد. 

)White et al (
ش��اید پ��روژه کانکت��وم مغز انس��ان 
دریچه برای ورود به جهان مغز باشد. 
چه بس��ا در چند س��ال آینده و با شروع 
فازه��ای بعدی این پروژه توانس��تیم 
درک بهت��ری از بیماری های عصبی 
اتیس��م،  همچ��ون  پیچی��ده ای 
اسکیزوفرنی و افسردگی پیدا کنیم. 

دنیا زیر ذره بین:
وضعیت علوم و فناوري هاي شناختي
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علوم شناختي در آلمان
کش��ور آلم��ان ب��ا 80 میلی��ون نف��ر 
جمعی��ت و در قل��ب اروپ��ا، به عنوان 
یکی از کش��ورهای پیشگام در علوم 
ش��ناختی همواره مطرح بوده است و 
مراکز آموزش��ی قدرتمن��دی در این 
کش��ور وجود دارد. به مرکز آموزش��ی 
در 180 ش��هر کش��ور آلم��ان، بالغ بر 
18000 برنام��ه آموزش��ی را ب��رای 
علاقه مندان به حیطه های مربوط به 
ای��ن عل��م در سراس��ر دنی��ا برگ��زار 

می کنند.
در ای��ن ویژه نام��ه س��عی می کنی��م 
بخش��ی از برنامه های آموزشی کشور 
آلمان برای علوم شناختی و همچنین 
دو مرک��ز مهم تحقیقاتی این کش��ور 

نگاهی گذرا داشته باشیم.
در کش��ور آلمان 18 مرکز تحقیقاتی 
ب��زرگ علوم اعص��اب وجود دارد  که 
ش��هر برلی��ن ب��ا داش��تن 4 مرک��ز 
تحقیقاتی پیش��تاز است. از میان این 
مراکز به دانش��گاه ذهن و مغز برلین 

اشاره می کنیم:
دانشکده ذهن و مغز برلین:

همواره پاس��خ گویی به س��ؤالاتی در 
مورد فرایندهای پیچیده ش��ناختی و 
درجات بالای تفکر احتیاج به دیدگاه 
عل��م  می��ان  بین رش��ته ای 
مغز)نوروبیول��وژی، نورولوژی، علوم 
همچ��ون  علوم��ی  و  اعص��اب( 
فلس��فه  روانشناسی،زبان شناس��ی، 
ذه��ن، هوش مصنوعی و... داش��ته 

است. 
موسس��ه مغ��ز و ذهن برلی��ن با این 
رویکرد در س��ال 2006 توسط دولت 
تفک��ری  ت��ا  ش��د  دای��ر  آلم��ان 
میان رشته ای را با حمایت از محققین 

فعال در این حیطه پیش ببرد.
دانش��کده ذه��ن و مغز برلین ش��ش 

محور را به عنوان اولویت های تحقیقاتی خود عنوان کرده است:
1. ادراک، توجه و هوشیاری

2. تصمیم گیری
3. انعطاف پذیری مغز و تکامل

4. زبان شناسی
۵. بیماری های مغز و اختلالات ذهنی

6. شناخت اجتماعی

 

شرح عکس: دانشکده  روانشناسی موسسه ذهن و مغز برلین

در ش��هر لایپزیک که جنوب ش��هر برلین واقع ش��ده نیز مرکز تحقیقاتی  بزرگی 
وجود دارد:

موسسه ماکس پلانک:
موسس��ه علوم ش��ناختی و مغز ماکس پلانک که در ش��هر لایپزیک قرار دارد، در 
س��ال 2004 و بعد از ادغام مؤسس��ات پیش��ین علوم ش��ناختی ماکس پلانک و  
موسس��ه تحقیقاتی روانشناس��ی ماکس پلانک دایر شد. ازجمله حوزه های اصلی 
موردمطالعه در این موسسه، می توان به علوم شناختی، روانشناسی، زبان شناسی، 
پلاستیس��یته مغز، نوروفیزیک و علوم اعصاب اجتماعی اش��اره کرد. و محققان 
کش��ورهای مختلف از سراس��ر دنیا با اس��تفاده از جدیدترین تکنولوژی ها، مغز و 
کارکرده��ای آن را موردبررس��ی قرار می دهن��د. یکی از ویژگی های درخور توجه 
این موسس��ه، حضور محققان، از رش��ته های مختلف و پیش زمینه های مختلف 
مانند روانشناس��ی، زبان شناس��ی، هوش مصنوعی، پزش��کی و.... می باشد. در این 
موسس��ه س��عی ش��ده است تا ماهیت بین رشته ای بودن علوم شناختی با استفاده از 
همکاری دانشمندان رشته های مختلف حفظ شود. ازجمله همکاری های سازنده 
موسس��ه ماک��س پلان��ک ب��ا مؤسس��ات دیگر می ت��وان به ارتباط آن ب��ا  جامعه 
فرانهوف��ر) موسس��ه ای ب��ا بودجه ای بیش از دو میلی��ارد یورو در آلمان که نزدیک 
هفتاد موسس��ه تحقیقاتی با آن همکاری می کنند( اش��اره کرد. این نش��ان می دهد 
که تا چه اندازه علومی همچون مهندسی، کامپیوتر و نانوتکنولوژی می توانند در 

علوم شناختی تأثیرگذار باشند.

علوم اعصاب شناختی 
WHO و

علی رفعتی
Mental health action plan 
2013-2020

برنام��ه عملیاتی س��لامت 
ذهن 2013-2020 در سال 
2013 در 28 صفحه توس��ط 
گردی��ده  تدوی��ن   WHO
اس��ت. این برنامه  عملیاتی 
به بررس��ی نقش س��لامت 
ذهن در پیش��برد سلامت در 
هم��ه انس��ان ها می پردازد. 
این برنامه بر پایه  رویکردی 
مادام العمر باهدف دستیابی 
به برابری از طریق پوش��ش 
س��لامت جهانی و تأکید بر 
تنظیم ش��ده  پیش��گیری 

است.
ای��ن برنامه خواهان تغییری 
بنیادی��ن در نگرش افراد و از 
بی��ن ب��ردن برچس��ب ها و 

تبعیض هاست.
4 ه��دف اصل��ی این برنامه 

عبارت است از:
1. تقویت رهبری و مدیریت 

سلامت ذهن
2. فراهم س��ازی خدم��ات 
اجتماع��ی یکپارچ��ه جهت 

دستیابی به  سلامت ذهن
3. پیشبرد اس��تراتژی های 

پیشگیری سلامت ذهن
و  سیس��تم ها  تقوی��ت   .4
شواهد پژوهشی در سلامت 

ذهن

شرح عکس: موسسه علوم شناختی و مغز ماکس پلانک در لایپزیک
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هفت�ه آگاه�ی از مغ�ز )Brain Awareness Week( کمپین�ی جهان�ی ب�رای ارتق�اء علاقمندی عمومی به تحقیقات علوم اعصاب اس�ت که توس�ط اتحادیه 
پژوهش های مغز دانا  )DANA( و اتحادیه اروپایی دانا برگزار می شود. هفته آگاهی از مغز یک رویداد سالیانه است که از 1996 به طور رسمی در هفته سوم 
ماه مارس ش�روع ش�د. اتحادیه دانا، 21 س�ال پیش هفته آگاهی از مغز را پایه گذاری و تلاش کرده اس�ت با همکاری انجمن آمریکایی علوم اعصاب  این کمپین 
را ادامه دهد. مؤسس�ه دانا یک س�ازمان بشردوس�تانه خصوصی اس�ت که پژوهش ها، انتش�ارت و برنامه های آموزش�ی مرتبط با مغز را حمایت می کند. این 
موسس�ه 6۷ س�ال پیش در 19۵0 تاس�یس ش�د و برای رس�یدن به اهداف خود از طریق کمک های مالی به موسس�ات فعال در زمینه تحقیقات نو آورانه علوم 

اعصاب و نیز توسعه تلاشهای عمومی در جهت سلامت انسان و رفع بیماری ها تلاش نمود.

تاریخچه برگزاری هفته آگاهی از مغز در جهان

پرونده 
ویژه

فاطمه موسوی بصیرت

فصلنامه 
مغز و شناخت 16

خبرنامه 
ستاد توسعه 
علوم و 
فناوري هاي 
شناختي



موسس�ه پژوهشی دانا با شعار 
دروازه ورود به اطلاعات معتبر 

درباره مغز
س��ازمان پژوهش��ی دانا یک سازمان 
بش��ر دوس��تانه خصوصی متشکل از 
بیش از 400 عصب ش��ناس برجسته 
از جمل��ه 16 نف��ر برن��ده جایزه نوبل 
اس��ت که تحقیقات مرتبط با مغز را از 
طری��ق کمک ه��ای مالی، انتش��ار 
مطال��ب و برنامه ه��ای آموزش��ی 
س��ازمان  می کن��د.  پش��تیبانی 
ب��ا  دان��ا در 19۵0  پژوهش ه��ای 
سرپرستی چارلز دانا  پایه گذاری شد 
و ب��ا همراهی همس��رش النور نایلور 
دان��ا  علاقمندی های خود را در حوزه 
س��لامت و آموزشهای بهتر گسترش 
دادند. اولین کمک هزینه مالی در 26 
اکتب��ر هم��ان س��ال به بیمارس��تان 
Memorial برای درمان س��رطان به 
مبل��غ 2۵000 دلار پرداخ��ت ش��د. 
اهداف کلی موسس��ه پژوهشی دانا بر 
سه اصل استوار است اول ارتقاء بهتر 
مغز و عملکردهای آن، دوم س��رعت 
بخش��یدن به کشف درمان اختلالات 
مغزی و س��وم مبارزه با برچسب زدن 
طری��ق  از  مغ��زی  اخت��لالات 
آموزش ه��ای ارائ��ه ش��ده. اهداف و 
اولویت ه��ای کنونی این س��ازمان با 
تاکی��د ب��ر حوزه نوروس��اینس در دو 
زمین��ه تصوی��ر ب��رداری مغ��زی و 
تحقیق��ات بالین��ی عل��وم اعص��اب 
طبقه بن��دی می ش��ود. این س��ازمان 
گفتگ��وی بی��ن محققان و مخاطبان 
ع��ام را محقق می س��ازد و اطلاعات 
معتب��ر درباره پیش��رفت های اخیر در 
تحقیق��ات را از طریق نش��ریات، وب 
س��ایتهای رای��گان، رس����انه های 
اجتماع��ی و هفت��ه آگاه��ی از مغز در 

اختیار مردم قرار می دهد.
اقدام��ات مهم موسس��ه دانا از زمان 
تاس��یس تا کنون ش��امل م��وارد زیر 
است. در 1960 سازمان دانا با توسعه 
زیر س��اخت ها و ایجاد ساختمانهایی 
 ظرفیت خوبی برای تس��هیل آموزش 
دانشجویان خوابگاهی ایجاد کرد. در 
198۵ سازمان حوزه علوم اعصاب را 
بعن��وان یک��ی از اولویتهای دریافت 
حمای��ت ق��رار داد و از 198۵ تا 1990 
مبل��غ 6 میلی��ون دلار حمایت برای ۵ 
مرکز پزش��کی مه��م جهت آموزش 

تحقیقات بالینی در نورولوژی و جراحی اعصاب اعطا کرد. در 1994 اولین شبکه 
رادیوی��ی ب��رای مخاطب��ان عام با عنوان س��المندی و مغ��ز را راه اندازی نمود. در 

1998 هفته آگاهی از مغز را در همکاری و مشارکت چند کشور برگزار کرد. 
اگرچه موسسه دانا در سال 19۵0 تاسیس شد اما اولین هفته آگاهی از مغز برای 
عموم در سال 1996 برگزار شد و هم اکنون بیست و دومین سال برگزاری هفته 

آگاهی از مغز در دنیاست.
برنامه های حمایتی سازمان دانا با موضوع سلامت مغز و برای گروههای سنی و 
مخاطب��ان مختل��ف ش��امل برگ��زاری هفته آگاه��ی از مغز، مس��ابقه دانش مغز، 
کمکهای مالی برای برگزاری کنگره، برنامه های آموزش��ی کودکان، حمایت از 
دپارتمانهای نوروس��اینس دانش��گاه ها با ارایه مدل های مغزی، پوس��تر و مطالب 
مربوط برای توسعه آموزش درباره مغز، برگزاری سمینار و رویدادهای عمومی و 
برنامه  س��خنرانی های عمومی  برای س��المندان با عنوان "س��المندی موفق و مغز 

شما"، ارائه بروشور و جزوه انجام می شود.
هفت��ه آگاه��ی از مغ��ز کمپینی جهانی برای افزایش آگاهی عمومی درباره رش��د و 
پیش��رفت و درک س��ودمندی مطالعات مغز اس��ت. فرصتی است که اجازه می دهد 
مردم درباره پیش��رفتهای انجام ش��ده درباره تحقیقات مغزی همانند پیش��رفت در 
تش��خیص، درم��ان، پیش��گیری از اختلالات مغ��زی نظیر آلزایمر پارکینس��ون 

صدمات مغزی اسکیزوفرنی و افسردگی بدانند.  
اگر چه هفته آگاهی از مغز به طور رس��می در هفته س��وم مارس هر س��ال برگزار 
می ش��ود اما هر هفته دیگری نیز برای برگزاری آن مورد تایید س��ازمان پژوهش��ی 
دانا  است. کمپین هفته آگاهی از مغز،  مراسمی برای گرد هم آوردن دانشمندان، 
خانواده ها، دانش آموزان، دانش��جویان و انجمن ها اس��ت. برنامه های این هفته 
شامل سخنرانی درباره موضوعات مرتبط با مغز، برگزاری نمایشگاه مغز، گردش 
در آزمایش��گاههای علوم اعصاب و موزه های مرتبط با مغز و ارائه دروس��ی درباره 
مغز برای دانش آموزان اس��ت که با حمایت دانش��گاهها و مراکز مرتبط با علوم 
اعص��اب برگ��زار می ش��ود. در ماه مارس هر س��ال واحدهای برگ��زار کننده هفته 
آگاهی از مغز برنامه هایش��ان را از سراس��ر دنیا برای مراس��می درباره مغز و برای 
گروه های س��نی مختلف گرد هم می آورند. فعالیت ها نامحدودند و تنها بر اس��اس 

نظر سازمان ها و تصور افراد محدود می شوند. 
موسس��ه پژوهش��ی دانا به منظور اطلاع رسانی بهتر رویدادهای مرتبط در سراسر 
دنیا اقدام به راه اندازی شکبه های اجتماعی در بسترهای مختلف و بهره گیری از 
آنها نموده اس��ت. همچنین به منظور تقویت ش��کل گیری و راه اندازی کمپینهای 
سراس��ری اق��دام ب��ه تهی��ه مناب��ع آموزش��ی درباره مغ��ز و تحقیق��ات آن برای 
دانش��مندان، معلمان، والدین و کودکان نموده اس��ت. بخش��ی از مطالب طراحی 
ش��ده برای کودکان در موسس��ه تحقیقات دانا ش��امل طراحی بازی، امکان بازدید 
از آزمایش��گاه ها و نقش��ه های مغزی و مقالات اس��ت. اگر چه این مرکز به طور 
مس��تقیم نمی تواند کمک مالی به برگزار کنندگان مراس��م انجام دهد اما به طور 
غیر رسمی با ارائه اطلاعات، گرد آوری مدل های مغز و نرون، پوستر و محتویات 
آموزش��ی مرتبط کمک های خود را به صورت رایگان در اختیار برگزار کنندگان 

قرار میدهد.
در 2014 بی��ش از ۵۵ کش��ور و 860 کمپی��ن هفت��ه آگاهی از مغز در نقاط مختلف 
جه��ان برگ��زار ش��د. ه��م اکنون واحده��ای برگزار کننده هفت��ه آگاهی از مغز در 
دانش��گاه ها، مراکز دولتی، س��ازمان های حرفه ای، مدارس از سرتاس��ر جهان از 
زمان آغاز به کار هفته آگاهی از مغز تا کنون بیش از 4100 همکار در 99 کش��ور 
است. مراکزی از ایران که در این برنامه شرکت کرده اند بسته به نوع مخاطب و 
برنامه، شامل دانشکده زیست دانشگاه دامغان، مرکز سلامت و روان و پیشگیری 
از اعتیاد علوم پزش��کی دانش��گاه مش��هد، مرکز علوم شناختی و مغز دانشگاه شهید 
بهش��تی، برنامه تحقیقات علوم اعصاب بین رش��ته ای)INRP(، علوم پزش��کی 
دانش��گاه ش��هید بهش��تی در بخش موسس��ات همکار دانش��گاهی و در بخش 
ک��ودکان نی��ز دانش��گاه زاه��دان کمپین خود را در موسس��ه دان��ا ثبت و به عنوان 

همکار در لیست همکاران هفته قرار گرفته اند.

اهداف هفته آگاهي 
از مغز بر سه اصل 
استوار است اول 
ارتقاء بهتر مغز و 
عملکردهای آن، دوم 
سرعت بخشیدن به 
کشف درمان 
اختلالات مغزی و 
سوم مبارزه با 
برچسب زدن 
اختلالات مغزی از 
طریق آموزش های 
ارائه شده
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مراحل ثبت نام یک رویداد در س��ایت دانا بس��یار س��اده اس��ت و با انتخاب گزینه 
ثبت نام و پر کردن مراحل درخواستی و مشخص کردن نوع سازمان دسته بندی 
شده و با وارد کردن اطلاعات مختصری درباره سازمان ثبت نام پایان می پذیرد. 
با ثبت هر رویداد در این س��ازمان امکان اس��تفاده از صحنه نمایش عمومی هفته 
ب��ه منظ��ور ب��الا ب��ردن بازدید ها و دسترس��ی آزاد به منابع و ثب��ت در تقویم هفته 
برخ��وردار می ش��وید.برای برگ��زاری یک رویداد در مرحل��ه اول تعیین مخاطبان 
هدف برنامه از مهمترین موضوعات اس��ت. س��پس انتخاب موضوع و جمع آوری 
کمک ه��ای مال��ی گام دوم و نی��ز به��ره گی��ری از هم��کاری س��ایر ارگان ه��ا و 
س��ازمانهای دولتی و غیر دولتی گام بعدی برای برگزاری کمپین هفته آگاهی از 
مغ��ز اس��ت. در مراح��ل بع��دی تعیین یک قالب ارایه بر اس��اس ن��وع مخاطبان و 
مکان برگزاری مراسم ، تاریخ و زمان برگزاری، انتخاب سخنرانان و آماده سازی 
آن��ان، برنام��ه ری��زی برای تهیه پکیج ه��ای مورد نیاز همچون بروش��ور، کلیپ، 

اینفوگرافی و محتوا از گام های بعدی برگزاری یک کمپین آگاهی از مغز است.

برگزاری هفته آگاهی ازمغز در ایران:
درس��ال94 هفته آگاهی از مغز در کش��ور ما با توجه به نزدیکی انتخابات به تاریخ 
تعیین ش��ده جهانی آن به پس از انتخابات و در تاریخ 8 تا 14 اس��فند ماه تعیین و 
برگزار شد. برنامه ریزی هفته آگاهی از مغز در نیمه دی ماه با تدوین برنامه هفته 
آگاهی از مغز و تش��کیل س��تاد اجرایی آن به سرپرس��تی جناب آقای دکتر جغتایی، 
در س��ه س��طح مخاطبین عام، دانش آموزی و دانش��جویی و با هدف آگاهی از مغز، 
ش��ناخت توانمندی ها و کارکردهای آن و بهبود عملکرد آن و همچنین ش��ناخت 
حوزه علوم و فناوری های شناختی تدوین شد. جلسات متعددی جهت هماهنگی 
برنامه ه��ا ب��ا س��ازمان های هم��کار و دولتی همچون وزارت بهداش��ت، درمان و 
آموزش پزش��کی، وزارت آموزش و پرورش، س��ازمان بهزیس��تی کل کش��ور، 
شهرداری تهران، سازمان صدا و سیمای جمهوری اسلامی و انجمن های علمی 
مرتب��ط همچ��ون انجم��ن رادی���ولوژی، انجمن روانپزش��کان، انجمن علمی 

گفتار درمانی، انجمن نورولوژی و انجمن علوم رفتاری برگزار شد.

اقدامات شکل گرفته در هفته آگاهی سال 1394:
در بخش دانش آموزی:

• تشکیل کمیته دانش آموزی
• مسابقات مغز و شناخت )دانش مغز و علوم اعصاب شناختی(

• س��خنرانی سفیران مغز و شناخت در 
مدارس

• تهیه روزنامه دیواری
• حضور در نمایش��گاه مراس��م ویژه و 

ارائه دستاوردهای دانش آموزی
در بخش مخاطبان عام:

• طراح��ی وب س��ایت هفته آگاهی از 
مغز

• تهیه پوستر
• راه اندازی تلگرام

• تهیه دو فیلم کوتاه
• سخنرانی در فرهنگسرا

در بخش دانشجویی:
• سمینار دو روزه دانشجویی

• تقدی��ر از دانش��جویان م��روج حوزه 
علوم و فناوریهای شناختی

در بخش کودکان:
• تهیه محتوای ش��یوه های مراقبت از 

مغز برای مربیان مهدهای کودک
• برگ��زاری جلس��ه س��خنرانی برای 

مدیران و مربیان مهدهای کودک
• ارائ��ه بازی ه��ای تهیه ش��ده در یک 

مهد کودک
• حض��ور مهده��ا در برنام��ه وی��ژه و 

نمایش فعالیت کودکان
ضمن��ا هفت��ه آگاه��ی از مغز در س��ال 
گذش��ته بج��ز ته��ران همزم��ان در 
اصفهان، تبریز، شیراز مشهد کردستان 

قوچان نیز برگزار شد. 
منابع:

h t t p : / / w w w . d a n a . o r g /
brainweek
WWW.Fens.org
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فاطم��ه ابراهیمی، کارش��ناس حوزه 
پژوهشی س��تاد علوم و فناوری های 
ش��ناختی است. وظایف او در ستاد به 
فعالیت ه��ای روتینی تقس��یم بندی 
می شود که حول محور فراخوان های 
طرح های پژوهش��ی شکل می گیرد. 
طرح ه��ای مختلف ب��رای حمایت از 
پژوهش��گران و اعضای هیئت علمی 
دانشگاه ها البته به شرط آنکه شناختی 
باش��د یا ربط نزدیک��ی به این بخش 

پیدا کند.
ب��ا صدایی آرام ش��روع ب��ه صحبت 
می کند. توضیحاتش را از فراخوان ها 
آغ��از می کند: »س��الانه دو فراخوان 
برگ��زار می کنیم که ب��رای هرکدام 
اولویت ه��ای جداگان��ه ای داری��م. 
شورای پژوهشی ستاد که متشکل از 
7 کمیت��ه به نام ه��ای علوم اعصاب، 
مدل س��ازی،  مهندس��ی،  فن��ی- 
روان شناس��ی، زبان شناسی، فلسفه و 
آموزش وپ��رورش اس��ت، طرح ها را 
به صورت کلی بررس��ی می کند که به 

آن داوری مرحله اول می گویند.«
او در ادامه می گوید: »وقتی با طرحی 
قرارداد بس��ته می شود ناظر پیشرفت 
طرح را مورد بررس��ی قرار می دهد تا 
بودجه مورد نظر و قس��ط بندی ش��ده 
در ط��ول زم��ان را ب��ه آن ها پرداخت 
کنیم. در اولین قدم، 2۵ درصد هزینه 
کل ط��رح پرداخ��ت می ش��ود اما در 
مراح��ل بعدی باقی بودجه بس��ته به 
پیش��رفت ط��رح پرداخت می ش��ود. 
همچنین قسط آخر هر طرح را بعد از 
تایی��د ناظ��ر به پژوهش��گر پرداخت 
می کنی��م. البته طرح هایی که نیاز به 
تجهی��زات داش��ته باش��ند می توانند 

درخواس��ت دهن��د س��تاد هزین��ه خرید تجهیزات را در آغ��از کار به آن ها پرداخت 
کند.«

ب��ه گفت��ه خان��م ابراهیمی، در هر فراخوان بیش از 100 طرح ارائه می ش��ود. او در 
مورد فراخوان اخیر نیز می گوید: »برای فراخوان اخیر 8 طرح از میان کمتر از 90 
طرح تایید ش��د. در حال حاضر بیش از 80 طرح پژوهش��ی تایید ش��ده داریم که با 

آن ها قرارداد داریم.«
سوال بعدی ام را در مورد تنوع موضوعات طرح های پژوهشی به ستاد می پرسم. 
او ج��واب می ده��د: »بیش��ترین طرح ه��ای پژوهش��ی در حوزه روان شناس��ی، 
مدل س��ازی فنی- مهندس��ی، علوم اعصاب ارائه می ش��وند و کمترین طرح ها در 

حوزه های آموزش پرورش، فلسفه و زبان شناسی.«
ابراهیمی ازجمله ویژگی افرادی که می توانند درخواست حمایت برای طرح های 
پژوهش��ی دهند را عضویت در هیئت علمی دانش��گاه ها یا مدیریت یک ش��رکت 
دانش بنیان اعلام می کند؛ اما در ادامه می گوید تابه حال کس��ی که مدیر ش��رکت 
دانش بنیان باش��د از س��تاد درخواست حمایت از طرح های پژوهشی نداشته است. 
دو ش��رط مه��م عضوی��ت در هیئت علم��ی یا عه��ده دار بودن مدیریت ش��رکت 
دانش بنیان است. او در ادامه می گوید: »از دیگر معیارها سابقه کارهای پژوهشی 
فرد در حوزه هایی است که قرار است طرح پژوهشی را در آن حوزه ارائه دهند.«

او در م��ورد طرح ه��ای مطالعات��ی هم توضیح می ده��د. طرح های مطالعاتی یکی 
دیگر از ایده های جدیدی است که ستاد علوم و فناوری های شناختی برای فعال 
ک��ردن بخش ه��ا و ابع��اد مختلف علوم ش��ناختی راه اندازی کرده تا اس��اتید موانع 
پیش��رفت برخ��ی حوزه ه��ای مرتبط با علوم ش��ناختی را بررس��ی کنن��د. به گفته 
ابراهیمی در چارچوب این طرح ها، موضوعات و اهداف اعلام می ش��ود و اس��اتید 

بر این اساس طرحی را انتخاب می کنند.
در پاس��خ به س��وال یکی مانده به آخرم در مورد اینکه طی یکی دو ماه اخیر چه 
اقداماتی انجام داده اید، می گوید: »در آخرین جلس��ه ارائه نهایی طرح هایی که از 
فراخوان ه��ای قبل��ی باقی مان��ده بودن��د انج��ام ش��د. همچنی��ن ناظ��ران از 

آزمایشگاه هایی که طرح های پژوهشی انجام می دهند بازدید کردند.«
خانم ابراهیمی به اینکه فراخوان آخر 2۵ دی ماه تمام ش��د، بخش��ی از گلایه های 
متقاضیان حمایت از طرح های پژوهش��ی را ش��رح می دهد. او می گوید: »یکی از 
گلایه هایی که از س��وی دانش��جویان به ما اعلام می ش��ود روند طولانی بازه های 
پرداختی است که ارتباطی به ستاد ندارد بلکه به دلیل فرایند مالی طولانی است. 
گاه��ی ای��ن ادع��ا مطرح می ش��ود که تنها از طرح های پژوهش��ی تهران حمایت 
می ش��ود درحالی که این طور نیس��ت و برای ستاد تمام طرح ها یکسان است. اخیرا 
ه��م جلس��ات توجیه��ی برای شناس��اندن س��تاد ب��ه علاقه مندان ای��ن حوزه در 
شهرس��تان ها برگ��زار کردی��م و کلاس های آموزش��ی مثل ش��یوه ارائه طرح ها، 
اولویت س��تاد و... برگزار کردیم تا این ذهنیت که به اش��تباه ایجادش��ده هم رفع 

شود.«

بیشترین طرح های 
پژوهشی در حوزه 
روان شناسی، 
مدل سازی فنی- 
مهندسی، علوم 
اعصاب ارائه 
می شوند و کمترین 
طرح ها در حوزه های 
آموزش پرورش، 
فلسفه و 
زبان شناسی

ستاد به دنبال راهی برای شناخت 
موانع حوزه های مغفول مانده است
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مونا حس��نی طالقانی کارشناس گروه 
برنامه ری��زی نظارت و ارزیابی س��تاد 
علوم و فناوری های ش��ناختی است. او 
در حال تدوین یک مجموعه اطلاعاتی 
س��اختارمند برای ارزیابی عملکرد تمام 
بخش های س��تاد بر اساس برنامه ها و 
اهداف تعیین ش��ده اس��ت و به س��تاد 
کم��ک می کن��د تا ب��ا خ��ود نظارتی 

منعطف تر و پویاتر عمل کند.
در م��ورد وظای��ف و فعالیت های��ش 
می گوید: »بر اساس اهدافی که ستاد 
دارد در این قس��مت کد برنامه هایی 
نوش��ته می شود و مسئولیت هر گروه 
تعیین می شود. بر اساس گزارش هایی 
که طی هر سه ماه از هر گروه گرفته 
می شود، میزان فعالیت اعضای گروه 
را ارزیاب��ی می کنی��م و به این س��وال 
پاسخ می دهیم که تا چه حد توانستیم 
ب��ه اهدافی که تعیی��ن کرده بودیم و 

برنامه های��ی که ق��رار بود اجرا کنیم، 
دست پیدا کردیم.«

خانم حسنی ادامه می دهد: »گزارش 
عملک��رد س��الیانه س��تاد از دیگ��ر 
ح��وزه  در  ک��ه  اس��ت  اقدامات��ی 
برنامه ریزی انجام می ش��ود. گزارش 
عملک��رد درواقع آیینه تلاش اعضای 
فعال در س��تاد در گروه های مختلف 

است.«
ام��ا گ��روه برنامه ری��زی ع��لاوه بر 
کارهای روزمره یکسری برنامه های 
ویژه را نیز دنبال می کند.  برای مثال 
تجارب کش��ورهای پیش��رفته در هر 
زمینه به خصوص ش��اخه هایی که در 
آن پیش��رفت چندانی نداشتیم را ارائه 
می کن��د و در مرحل��ه بعد جایگاه این 
حوزه ه��ا در کش��ور ایران را ترس��یم 
می کن��د. ای��ن مدل ب��رای برخی از 
حوزه ها به اتمام رسیده اما برای باقی 

ش��اخه ها کار در حال انجام است.« او 
در ادام��ه می گوی��د: »تدوی��ن یک 
مجموع��ه اطلاعاتی س��اختارمند از 
اقدامات چهارساله ستاد ایده ای است 
ک��ه ب��ه نظرم رس��ید و آن را اجرایی 
ک��ردم. مجموعه های قبل��ی به این 
ش��کل بود ک��ه برنامه ه��ا، اقدامات، 
راهبرده��ا و اه��داف ب��ه هم متصل 
بودن��د ام��ا هیچ اطلاعات��ی مبنی بر 
اینک��ه دررس��یدن ب��ه هر ه��دف یا 
راهبرد چقدر موفق بودیم رصد نشده 
بود. رصد 4 س��اله به ما می گوید که 
ما در سه ماهه سال 94 چقدر به اقدام 
از قبل تعیین ش��ده نزدیک ش��دیم. 
درنهای��ت ی��ک مع��دل از می��زان 
پیش��رفت برنامه ه��ا می گیری��م و به 
عددی می رس��یم که میزان موفقیت 
در هر بخش را به ما نش��ان می دهد. 
در بخش های بعدی قرار است میزان 

رس��یدگی به اقدام��ات و راهبردها را 
هم بررسی کنیم.«

وقت��ی از او می پرس��م ک��دام بخش 
انج��ام داده،  اقدام��ات مهم ت��ری 
می گوی��د: »راه ان��دازی و تجهی��ز 
مغ��ز،  نقش��ه برداری  آزمایش��گاه 
برگزاری کنگره علوم اعصاب و علوم 
شناختی از بزرگ ترین اقداماتی است 
که از سوی هر بخش اجراشده است؛ 
اما در این میان برگزاری کمپین هایی 
نظی��ر هفته آگاهی از مغز، س��فیران 
مغ��ز و... هم از طرح های مهم س��تاد 
هس��تند ک��ه در کن��ار فراخوان ه��ا و 
حمایت از پژوهش��گران و اس��اتید و 
دانش��جویان این حوزه در حال انجام 
اس��ت؛ بنابرای��ن نمی ت��وان این طور 
قضاوت کرد چون هرکس به س��هم 
خ��ودش کار مهم��ی انج��ام داده 

است.«

خلاقیت گروه برنامه ریزی 
برای خود نظارتی
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تجهیز آزمایشگاه های 
شناختی 

برای دانش آموزان

ام��ور  صب��ا مول��وی، کارش��ناس 
و  عل��وم  س��تاد  دانش آم��وزی 
فناوری های شناختی از حمایت های 
س��تاد از دان��ش آم��وزان می گوی��د. 
تأمی��ن  جن��س  از  حمایت های��ی 
تجهیزات آزمایش��گاه های موجود در 
برگ��زاری  ت��ا  س��راها  پژوه��ش 

مسابقه هایی نظیر دانش مغز.
او می گوی��د: »دان��ش آموزان بخش 
مهم��ی از توج��ه س��تاد را ب��ه خ��ود 
اختصاص می دهند و دلیلش هم این 
اس��ت که دانش آم��وزان اول راه اند، 
بنابرای��ن بای��د یاد بگیرند که از مغز و 
توانمندی هایش بهتر اس��تفاده کنند. 
همچنین در نظر داریم دانش آموزان 
علاقه من��د را در ای��ن ح��وزه ج��ذب 

کنیم.«
مولوی در ادامه در مورد امور بورسیه 
دانش��جویان ک��ه یک��ی از وظای��ف 
»از  می ده��د:  توضی��ح  اوس��ت، 
اولویت ه��ای م��ا در زمین��ه ج��ذب 
دانش��جوی بورس��یه این است که در 
حوزه های کمتر شناخته شده که هنوز 
اول راه هس��تیم تحصی��ل کنن��د یا 

مهارت بیاموزند.«
بورس��یه ها  او در م��ورد جزئی��ات 

می گوید: »بورسیه ها سه نوع هستند. 
ی��ک ن��وع آن اع��زام کارش��ناس 
آزمایش��گاه است که هیچ محدودیتی 
در ای��ن زمین��ه نداری��م. همچنی��ن 
تع��دادی طلب��ه یا روحان��ی در حوزه 
فلس��فه ذه��ن در پژوهش��کده علوم 
ش��ناختی مش��غول به کار هس��تند و 
درواقع بورس محس��وب می ش��وند. 
البت��ه ای��ن افراد از س��وی س��تاد به 
کشورهای خارجی فرستاده می شوند 
و ستاد در اینجا تنها نقش واسط دارد 
چون هزینه تحصیل را پژوهش��کده 
پرداخ��ت می کن��د. یک ن��وع دیگر 
بورس��یه ها هم افرادی هستند که در 
آزمون های بورس��یه س��ابق وزارت 
عل��وم پذیرفته ش��ده اند که 30 درصد 
هزینه آن ها را ستاد پرداخت می کند. 
در این میان برخی از دانشجویان هم 

به صورت کامل حمایت می شوند.«
مولوی در مورد اقدامات س��تاد علوم 
ش��ناختی ب��رای حمای��ت از دان��ش 
آم��وزان می گوید: »اقدام به تجهیز و 
تهیه وسایل و تجهیزات موردنیاز ۵0 
آزمایش��گاه مستقر در پژوهش سراها 
ک��ه مورداس��تفاده دانش آموزان قرار 
می گی��رد یکی از اقدامات این بخش 

است.«
او در ادامه می گوید: »مس��ابقه دانش 
مغ��ز از دیگ��ر برنامه های ما بود که با 
حض��ور 3 ه��زار دانش آموز در مرحله 
اول برگزار ش��د. این برنامه در س��ه 
س��طح محل��ی، کش��وری و جهانی 

برگزار می شود. 
مرحله اول مسابقه آذرماه سال پیش 
برگزار ش��د که 31 نفر به مرحله بعد 
راه یافتن��د. مرحل��ه دوم 24 فروردین 
امس��ال در دانش��گاه ایران برگزار شد 
که آقای پارسا پات از رشت به عنوان 
رتب��ه اول انتخ��اب ش��د و به مرحله 
جهان��ی راه یافت. در س��ال گذش��ته 
شرکت کننده ایرانی رتبه چهارم آورد 
اما امس��ال که سومین تجربه حضور 
ما در این مس��ابقه جهانی خواهد بود 

امیدوارم اتفاقات بهتری رخ دهد.«
دیگ��ر  از  کمپین ه��ا  برگ��زاری 
بخش ه��ای ج��ذاب ح��وزه آموزش 
اس��ت. مول��وی در م��ورد تازه ترین 
اقدام��ات توضی��ح می ده��د: »طرح 
س��فیران در دو حوزه در س��ال گذشته 
اجرا ش��د. دانش��جویان رش��ته های 
مختلف از مهندس��ی، روان شناسی و 
عل��وم پزش��کی ک��ه ب��ه ماهی��ت 

بین رش��ته ای علوم ش��ناختی آش��نا 
هس��تند به یکسری پژوهش سراها یا 
م��دارس اع��زام می ش��وند و مطالب 
کوتاهی در مورد توانمندسازی مغز به 
دان��ش آم��وزان ارائ��ه می دهند. این 
دانش��جویان در هفته س��لامت روان 
یک ب��ار ب��ه مناطق مختل��ف اعزام 
ش��دند. دور بع��دی ه��م همزمان با 

هفته آگاهی از مغز اجرا شد.«
او از تدوی��ن واحدهای اختیاری علوم 
ش��ناختی مرتب��ط با هر رش��ته برای 
برخ��ی از رش��ته های تحصیلی خبر 
می ده��د و می گوید: »این واحدهای 
درسی تاکنون فقط برای دانشجویان 
عل��وم پزش��کی و فن��ی مهندس��ی 
ارائه ش��ده اس��ت و باید متناس��ب با 
فضای فکری هر رش��ته تغییر کند و 
یک بعد آن پررنگ تر شود. واحدهای 
انتخابی برای رش��ته روان شناس��ی و 
فلس��فه هن��وز برگزار نش��ده اس��ت. 
حمایت س��تاد از ارائه این واحدها به 
ش��کل مال��ی اس��ت یعن��ی حق��وق 
اس��اتیدی که این واحد را ارائه کردند 

را پرداخت می کند.«
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صهب��ا رض���ائیان کارش�����ناس 
کتاب هاس��ت. عنوان مس��ئولیت او 
کوتاه اس��ت اما فعالیت هایی که قرار 
اس��ت در ای��ن بخش انجام ش��ود از 
معرف��ی آث��ار موج��ود در زمینه علوم 
ش��ناختی، تا تألی��ف درس نامه برای 
حوزه ه��ای مختل��ف تنها بخش��ی از 

اقدامات این بخش از ستاد است. 
او از مس��ئولیت مس��تقیم خ��ود ک��ه 
همان حمایت از کتب و آثار جدید در 
ح��وزه عل��وم ش��ناختی اس��ت، آغاز 
می کن��د: »از کتاب ه��ا به دو صورت 
حمایت می شود. حمایت اولیه به این 
ش��کل اس��ت ک��ه از زمان��ی که فرد 
تصمیم به نوشتن کتاب می کند طرح 
را به همراه رزومه خود به س��تاد ارائه 
می کن��د و کمیت��ه داوری در م��ورد 
حمایت یا عدم حمایت تصمیم گیری 
می کند. ش��اخص هایی نظیر ضریب 
علم��ی ب��ودن مت��ن و رتب��ه علمی 
نویس��نده از موضوعاتی اس��ت که در 

قضاوت کتاب ها تأثیرگذار اس��ت. در 
م��ورد حمای��ت اولی��ه هی��چ مبلغی 
به عن��وان حداکثر ی��ا حداقل در نظر 
گرفت��ه نش��ده اس��ت؛ ام��ا ب��رای 
کتاب های��ی ک��ه حمای��ت ثانوی��ه 
می ش��وند، کتاب ترجمه شده حداکثر 
ت��ا 200 جل��د و کت��ب تالیفی تا 300 

جلد حمایت می شوند.«
او ب��ا اش��اره به اینک��ه در حال حاضر 
ه��رروز درخواس��ت حمایت از کتاب 
داریم، ادامه می دهد: »از سال 93 که 
حمای��ت از کت��اب آغازش��ده، میزان 
درخواس��ت ها بس��یار نسبت به سال 
قبل بیشتر شده است. بیشترین کتبی 
ک��ه س��تاد از آن ها حمای��ت کرده در 
ش��ناختی،  روان شناس��ی  ح��وزه 
توان بخش��ی ش��ناختی و مغزی بوده 
است و در مرحله بعد آموزش وپرورش 
ش��ناختی قرار دارد. کمترین کتاب ها 
هم مربوط به حوزه اقتصاد ش��ناختی 
اس��ت که دو عنوان کتاب در دس��ت 

چاپ داریم اما هنوز روانه بازار نش��ده 
اس��ت.« به گفته رضاییان درخواست 
حمای��ت از کت��اب ه��م از س��وی 
دانش��جویان و هم از س��وی اس��اتید 
ارائ��ه می ش��ود؛ ام��ا تنها از اس��اتید 
حمایت اولیه می شود و برای حمایت 
ثانویه الزامی به اینکه نویسنده کتاب 
حتما عضو هیئت علمی باشد، نیست. 
او از آمار درخواس��ت حمایت از کتاب 
که تاکنون به نتیجه رسیده، می گوید: 
»س��ال گذشته حدود 200 درخواست 
داش��ته ایم که حدود 40 درخواست به 
نتیجه رس��یده اما از درخواس��ت های 

امسال آمار دقیقی نداریم.«
از  »یک��ی  می ده��د:  توضی��ح  او 
چالش های ما در این زمینه مدت زمان 
زیادی است که درخواست ها بررسی 
می شوند. زمان زیادی طول می کشد 
ت��ا م��ا داوران ی��ا متخصصانی که در 
ای��ن ح��وزه متبحر باش��د پیدا کنیم و 
طرح را برای قضاوت به او بس��پاریم. 

ح��دود 2 ت��ا ۵ داور باید نظر مس��اعد 
نس��بت به حمایت از این کتاب داشته 
باش��ند.« پیگی��ری ب��رای تألی��ف 
درس نامه از دیگر اقدامات مهم حوزه 
کتاب های ستاد علوم شناختی است. 
او در ای��ن م��ورد توضیح می دهد: »ما 
ب��رای رش��ته های مختل��ف مث��ل 
روان شناس��ی ش��ناختی، مدیری��ت 
ش��ناختی  اقتص��اد  و  ش��ناختی 
درس نام��ه ای نداری��م ت��ا به عنوان 
مرجع ش��ناخته شود بنابراین به دنبال 
ایجاد آن هس��تیم. امروز ۵ درس نامه 
در حال تألیف اس��ت. معمولا کس��ی 
درخواست تألیف درس نامه نمی دهد 
و س��تاد در حال پیگیری آن اس��ت و 
ای��ن کار را ب��ه اس��اتید برجس��ته 
می س��پارد. همچنی��ن ق��رار اس��ت 
جدیدتری��ن کتب��ی که در هر حوزه در 
س��طح جه��ان چ��اپ می ش��ود را از 
طریق س��ایت علوم شناختی معرفی 

کنیم.«

هرروز یک درخواست 
برای حمایت از کتاب داریم
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 اولویت با حوزه های 
کمتر شناخته شده است

فاطم��ه فره��ادی ک��ه کارش��ناس 
حمایت از طرح های پژوهش��ی را به 
عه��ده دارد. او ب��ر ح��وزه کاری خود 
مس��لط اس��ت و در همین مدت زمان 
نه چن��دان طولانی که از عمر س��تاد 
می گ��ذرد، به راحت��ی ب��رای برخ��ی 
چ��را  اینک��ه  نظی��ر  موضوع��ات 
متخصصان مهندسی کمتر به سمت 
عل��وم ش��ناختی می آین��د دلایلی را 

عنوان می کند.
 س��وال اول را ب��ا جامع��ه ه��دف 
برنامه های طرح های پژوهش��ی آغاز 
می کنم. فرهادی می گوید: »حمایت 
از طرح های پژوهش��ی برای اعضای 
هیئت علمی و مدیران ش��رکت های 
دانش بنیان اس��ت ام��ا فرصت های 
مطالعات��ی ک��ه به تازگی ایجادش��ده 
برای دانش��جویان دکتری اس��ت که 
می خواهن��د در مورد موضوع تحقیق 
خود اطلاعات بیشتری کسب کنند و 

بیاموزند.«
او در مورد دستاورد ناشی از طرح های 
پژوهش��ی که ب��ه اتمام رس��یده نیز 
می گوید: »از سال 92 اولین فراخوان 
را داش��تیم. تا زمان فراخوان قبلی از 
91 طرح پژوهش��ی حمایت کرده ایم. 
برخ��ی از ای��ن طرح ه��ا به س��اخت 
دس��تگاه منجر شده و برخی دیگر در 

زمین��ه روان شناس��ی و علوم اعصاب 
اجراش��ده ک��ه نتیج��ه آن منج��ر به 
تدوی��ن آزمون یا... ش��ده اس��ت. در 
برخ��ی طرح ه��ا نی��ز موضوعات در 
حوزه فلس��فه بوده که منجر به انتشار 
کتاب ش��ده اس��ت؛ ام��ا اینکه در هر 
دوره از فراخ��وان نتیج��ه طرح های 
پژوهش��ی به چه دستاوردهایی منجر 
ش��ود بس��تگی ب��ه زمین��ه کاری آن 

پژوهش ها دارد.«
فره��ادی در م��ورد حوزه های علوم 
ش��ناختی که کمتر پیش��رفت داشته 
است، می گوید: »در سال جاری یکی 
از طرح ه��ای م��ا تمرکز ب��ر اقتصاد و 
ای��ن  مدیری��ت ش��ناختی اس��ت. 
موضوعات را در فراخوان فرصت های 
مطالعات��ی در اولوی��ت قراردادی��م تا 
متخصصان��ی در ای��ن زمینه تربیت 
ش��ود و منابع علمی تدوین ش��ود. در 
سال های اخیر بیشتر از همه در حوزه 
روان شناس��ی درخواس��ت حمایت از 
طرح ه��ای پژوهش��ی داش��تند. یک 
دلی��ل ای��ن امر آن اس��ت ک��ه روان 
شناس��ان چون با مغز ارتباط بیش��تر و 
مستقیم تری دارند راحت تر وارد حوزه 
ام��ا  می ش��وند  ش��ناختی  عل��وم 
متخصص��ان فن��ی مهندس��ی هنوز 
نتوانس��ته اند ای��ن ارتب��اط را با علوم 

ش��ناختی ایج��اد کنن��د.« او در مورد 
حمای��ت پ��س از اتمام طرح پاس��خ 
می دهد: »علی رغم اینکه درگذش��ته 
تجاری س��ازی یکی از وظایف س��تاد 
بود اما فعلًا این بخش غیرفعال است 
و م��ا نمی توانی��م در ای��ن زمین��ه 
طرح های پژوهش��ی و دستاوردهای 
آن ه��ا را هدای��ت، برنامه ری��زی ی��ا 

حمایت کنیم.«
فره��ادی ادامه می دهد: »متأس��فانه 
س��تاد بعدازاینکه طرح های پژوهشی 
به نتیجه می رسد آن ها را رها می کند 
و دیگ��ر وارد ف��از تجاری س��ازی 
نمی ش��ود. ای��ن در حال��ی اس��ت که 
اغل��ب مخترع��ان، پژوهش��گران و 
بعدازاینک��ه  تخص��ص  صاحب��ان 
دس��تاوردهایی ارائ��ه می کنند نیاز به 
حمای��ت دارن��د تا بتوانند آحاد مردم را 

از این پیشرفت ها بهره مند کنند.«
فرهادی در مورد اقدامات آینده حوزه 
پژوهش��ی س��تاد از برگزاری جلسات 
ارائه ش��فاهی برای مجریان طرح ها 
می گوی��د: »نظ��ارت ب��ر طرح های 
پژوهش��ی به دو صورت اس��ت. یک 
ش��یوه نظارت بس��ته به وجود ناظر و 
رص��د ط��رح از ابتدا تا انتها اس��ت که 
درصد پیش��رفت ادعاش��ده از سوی 
پژوهش��گر در هر دوره زمانی را تایید 

ی��ا رد می کن��د اما ش��یوه دیگری هم 
ب��رای نظ��ارت وجود دارد که آن ارائه 
ش��فاهی اس��ت. ارائه ش��فاهی برای 
تمام��ی طرح های پژوهش��ی در یک 
روز و در یک مکان مشخص جلسات 
به ص��ورت موازی برگزار می ش��ود. 
ارائه ای��ن طرح ها برای علاقه مندان 
آن قدر جذاب هس��ت ک��ه مخاطبان 
زی��ادی را به خود ج��ذب می کند. در 
آینده دو دور دیگر ارائه شفاهی داریم 
ک��ه قرار اس��ت طی ی��ک روز انجام 
ش��ود.« او ی��ک چال��ش در م��ورد 
طرح های پژوهش��ی را این گونه شرح 
می ده��د: »برخی از ناظران به آرامی 
فعالی��ت می کنن��د و همی��ن موضوع 
مان��ع از پرداخت به موقع بودجه کامل 
تعیین شده برای طرح های پژوهشی 
می شود. تا جایی که بتوانیم بودجه را 
پرداخ��ت می کنیم اما آخرین قس��ط 
تنه��ا نیاز به تایید درصد ادعاش��ده از 

سوی مجری تحقیقات دارد.«
به گفته فرهادی بیشترین تأثیربخش 
پژوهش برای توس��عه اهداف س��تاد، 
همان توسعه علوم شناختی است. برای 
مثال تولید برخی دس��تگاه هایی که تا 
پیش ازاین از کش��ورهای خارجی وارد 
می ش��د و حالا در ایران تولید مي ش��ود 

دستاورد همین تلاش هاست.
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مری��م صفرخانی، کارش��ناس فرصت های مطالعاتی س��تاد عل��وم و فناوری های 
ش��ناختی، از حمایت های س��تاد برای دانشجویان دکتری می گوید. حمایت هایی 

که بیشتر رشته های نوپا را هدف گرفته است.
او می گوید: »دانش��جویان دکتری می توانند برای کس��ب فرصت های مطالعاتی 
در قال��ب ت��ز پایان نام��ه خود به کش��ورهای خ��ارج برون��د و دوره های تحصیلی 
بگذرانن��د. حمای��ت س��تاد به این ش��کل اس��ت ک��ه هزینه اقامت، بلی��ت و بیمه 
متقاضیان به طور کامل پرداخت می ش��ود. بخش اعظم حمایت ها برای ش��ش ماه 
اس��ت اما در برخی موارد تا یک س��ال هم تمدید می ش��ود. هرس��ال دو بار فراخوان 

می دهیم تا افراد برتر انتخاب شوند.«
 صفر خانی ادامه می دهد: »افراد طی دو مرحله فراخوان انتخاب می شوند. چون 
فرصت های مطالعاتی برای دانش��جویان و اس��اتید از س��ال 94 آغازش��ده، تعداد 

کسانی که به خارج از کشور اعزام شده اند بیش از 20 نفر نیست.«
او در م��ورد اولویت ه��ای س��تاد ب��رای حمای��ت از دانش��جو در قالب فرصت های 
مطالعات��ی می گوید: »اولویت رش��ته توان بخش��ی ش��ناختی، آم��وزش پرورش 
ش��ناختی، مدیریت و اقتصاد ش��ناختی، انسان شناس��ی ش��ناختی، حوزه پزشکی، 

و  ک��ودکان  تکامل��ی  و  عصب��ی 
نقش��ه برداری از مغز انس��ان ازجمله 
اولویت هایی اس��ت که برای امس��ال 
در نظر گرفته شده است؛ بنابراین اگر 
اف��رادی در این حوزه ها یا حوزه های 
جدیدی که در ایران نوپاست طرحی 
داش��ته باش��ند ک��ه نیاز ب��ه فرصت 
مطالعاتی داشته باشد ما از آن حمایت 

خواهیم کرد.«
به غی��راز  س��تاد  می پرس��م  او  از 
حمایت ه��ای مال��ی چه اقدامی برای 
تشویق افراد انجام می دهد: »اگر هر 
دانشگاه یا مرکزی برنامه، سمینار، یا 
افتتاح یک بخش مثل آزمایشگاه که 
مرتبط به حوزه علوم شناختی باشد و 
به پیش��رفت این حوزه کمک کند را 
پیش روی خود داش��ته باشد می تواند 
از س��تاد درخواس��ت حمای��ت کن��د 
همچنی��ن تع��دادی از اس��اتید و دبیر 
س��تاد برای بازدید خواهند رفت و در 
آن مراس��م شرکت می کنند. دانشگاه 
فردوس��ی مش��هد به همراه دانشگاه 
علوم پزش��کی مشهد بخشی مربوط 
ب��ه کلینیک خواب را توس��عه دادند و 
س��مینار ترویج��ی در زمین��ه عل��وم 
ش��ناختی نیز برگزار شد که دبیر ستاد 
ه��م در آن برنام��ه ش��رکت کردند. 
درواقع ستاد به نوعی از کسانی که به 
نحوی برای توس��عه علوم ش��ناختی 
تلاش می کنن��د حمایت معنوی هم 

می کند.«
او در خص��وص تأثی��ر حمای��ت از 
فرصت های مطالعاتی برای توس��عه 
اهداف ستاد و پیشرفت علوم شناختی 
می گوید: »این تلاش ها برای توسعه 
آن ح��وزه علمی بس��تر خوبی فراهم 
می کن��د. اف��رادی که اعزام ش��ده اند 
اغلب یا شیوه استفاده از دستگاه های 
جدی��د را ی��اد گرفته اند یا در حوزه ای 
ک��ه در ایران متخصص نداریم برای 
تحصی��ل به خارج از کش��ور رفته اند. 
درواق��ع آن ه��ا با ای��ن هدف حمایت 
می ش��وند که آن بخش از حوزه های 
علم��ی ک��ه در ایران وج��ود ندارد را 
بیاموزند و به دیگران انتقال دهند. به 
همی��ن دلی��ل زمان��ی ک��ه اف��راد 
بازمی گردن��د، از آن ه��ا درخواس��ت 
می کنی��م در قال��ب ی��ک کارگاه ی��ا 
س��خنرانی ی��ا دوره های آموزش��ی 
 مه��ارت ی��ا دان��ش خ��ود را ارائ��ه 

دهند.«

اولویت رشته 
توان بخشی شناختی، 
آموزش پرورش 
شناختی، مدیریت و 
اقتصاد شناختی، 
انسان شناسی 
شناختی، در حوزه 
پزشکی، عصبی و 
تکاملی کودکان و 
نقشه برداری از مغز 
انسان ازجمله 
اولویت هایی است 
که برای امسال در 
نظر گرفته شده 
است

حمایت های مادی و معنوی 
برای پیشرفت علوم شناختی
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دکترحس��ین عزی��زی کارش��ناس 
تجهیزات آزمایش��گاهی است. او به 
آزمایش��گاه های  ثب��ت  دنب��ال 
فناوری های علوم ش��ناختی در شبکه 
آزمایشگاهی فناوری های راهبردی 
اس��ت که از س��وی معاون��ت علمی 
ریاس��ت جمهوری راه اندازی ش��ده 

است.
مهم تری��ن  از  دریک��ی  عزی��زی 
بخش های س��تاد فعالی��ت می کند؛ 
چراکه تحقیقات حوزه علوم شناختی 
ب��دون وجود تجهی��زات امکان پذیر 
نیس��ت و محققان زیادی هستند که 

برای تهیه آن نیاز به حمایت دارند.
عزیزی این گونه آغاز می کند: »برای 
تحقیقات و طرح های علوم ش��ناختی 
نی��از به تجهی��زات و امکانات زیادی 
اس��ت که خیلی از این امکانات بسیار 
گ��ران اس��ت؛ بنابراین س��تاد علوم 
ش��ناختی از ابت��دای کار خود در فکر 
ای��ن بود که تمام ای��ن امکانات را در 
یکج��ا جم��ع کرده و در قالب متمرکز 
اطلاع رس��انی کند ت��ا علاقه مندان 

بدانند چه امکاناتی در این حوزه ایجادشده است.«
او توضیح می دهد: »شبکه آزمایشگاهی فناوری های راهبردی ایده ای بود که از 
س��وی معاونت علم و فناوری ریاس��ت جمهوری دنبال ش��د و قرار ش��د ش��بکه 
آزمایش��گاهی س��تاد علوم ش��ناختی ذیل این ش��بکه بزرگ تر که سراسری است 

شکل بگیرد.«
عزیزی در توضیح فواید ایجاد ش��بکه های این چنینی می گوید: »با ایجاد ش��بکه 
آزمایش��گاهی متخصصان رش��ته های مختلف باهم آش��نا می شوند و گردهمایی 
آن ه��ا کم��ک می کن��د که متخصصان این حوزه بهت��ر و عمیق تر کار کنند، چون 
ماهی��ت عل��وم ش��ناختی بین رش��ته ای اس��ت. در چنین ش��رایطی متخصصان 
حوزه ه��ای مختل��ف می توانن��د باه��م ارتباط برق��رار کنند و کار مش��ترک انجام 
دهن��د.« او در م��ورد تع��داد آزمایش��گاه های ثبت ش��ده می گوی��د: »ب��رای ثبت 
آزمایش��گاه ها در ش��بکه از آزمایش��گاه هایی ش��روع کردیم که طی طرح هایی که 
س��تاد حمای��ت می ک��رد ایجاد ش��دند. تابه ح��ال اطلاعات حدود 30 آزمایش��گاه 
واردش��ده که حتی خدمات و تجهیزات موجود در آن هم ثبت ش��ده و قابل رؤیت 
اس��ت. حدود 20 آزمایش��گاه دیگر هم در حال طی کردن فرایند ثبت نام هس��تند 
ام��ا تعداد کل آزمایش��گاه ها حدود 100 آزمایش��گاه اس��ت. در ح��ال حاضر هیچ 
آزمایش��گاه خصوصی نداریم و تمامش��ان ذیل مؤسس��ات دولتی فعالیت می کنند. 
البت��ه پیش بین��ی م��ا این اس��ت که برخی از این آزمایش��گاه ها در آینده خصوصی 
ش��وند.« او در م��ورد تن��وع فرایندهای��ی که منجر به ایجاد آزمایش��گاه های حوزه 
علوم ش��ناختی ش��ده، این گونه توضیح می دهد: »یکی از اصلی ترین راه هایی که 
بر اس��اس آن آزمایش��گاه ها ایجاد می شود، اجرای طرح های پژوهشی است. البته 
راه های دیگری هم وجود دارد که از س��وی دانش��گاه اعلام نیاز می ش��ود. اعلام 
نیازی که اگر باعث پیشرفت مهمی در حوزه علوم شناختی شود از راه اندازی آن 
آزمایشگاه حمایت خواهد شد. برخی از طرح هایی که از سوی ستاد اجرا می شود 
ماهیت ملی دارد. برای مثال یکی از این طرح ها تأسیس آزمایشگاه نقشه برداری 
از مغز بود که بعد از پیگیری ستاد علوم شناختی تجهیزات موردنیاز در این زمینه 
ک��ه هزینه ه��ای میلی��اردی هم داش��ت خریداری ش��د و در کنار دانش��کده فنی 

تأسیس شد.«
ب��ه گفت��ه او اخیرا دانش��گاه تربیت مدرس برای تأس��یس آزمایش��گاهی باهدف 
اج��رای طرح ه��ای تحقیقاتی با همکاری متخصصان س��ه حوزه روان شناس��ی و 
زبان شناس��ی ش��ناختی و مهندس��ی، خواس��تار دریافت حمایت ش��ده است. این 

درخواست تایید شده و قرار است مراحل اجرایی آن انجام شود.
عزیزي در مورد مزیت های عضویت در ش��بکه آزمایش��گاهی راهبردی این گونه 
توضیح می دهد: »اجرای طرح استانداردسازی سبب افزایش امتیاز هر آزمایشگاه 
می ش��ود. ب��ر ای��ن اس��اس معاون��ت علم��ي و فن��اوری ریاس��ت جمه��وری به 
آزمایش��گاه هایی که امتیاز خوبی کس��ب کنند گرنت ارائه می کند که یک نوع آن 
اع��زام کارش��ناس به کش��ورهای خارج��ی برای افزایش مه��ارت در زمینه کار با 
دستگاه هاس��ت. ای��ن مزیت ه��ا به فعالان هر آزمایش��گاه کم��ک می کند بتوانند 
خدمات��ی نظی��ر پروت��کل کار با دس��تگاه بنویس��ند یا کارگروه��ی در یک زمینه 
تخصص��ی ش��کل دهن��د و مرک��زی برای ارتباط متخصص��ان فعال در آن بخش 

باشند.«
عزی��زی می گوی��د: »معاونت علمي و فناوری ریاس��ت جمهوری حدود دو س��ال 
اس��ت که ش��بکه آزمایش��گاه راهبردی را راه اندازی کرده و  معیارهایي دارد که 
برخی آزمایشگاه ها را به رسمیت نمی شناسد. برای مثال آزمایشگاهی هست که 
فقط یک کامپیوتر دارد اما از س��وی معاونت به رس��میت ش��ناخته نمی شود. این در 
حال��ی اس��ت ک��ه همان ی��ک کامپیوت��ر اقدامات مهم��ی انج��ام می دهد. ثبت 
آزمایش��گاه ها در کش��ور می تواند به تدوین نقش��ه ای از آزمایش��گاه های توانمند 

کمک کند.«

شبکه آزمایشگاهی 
فناوری های 
راهبردی ایده ای 
بود که از سوی 
معاونت علم و 
فناوری ریاست 
جمهوری دنبال شد و 
قرار شد شبکه 
آزمایشگاهی ستاد 
علوم شناختی ذیل 
این شبکه بزرگ تر 
که سراسری است 
شکل بگیرد

به دنبال شناس�ایی آزمایش�گاه های علوم ش�ناختی سراسر کشور
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فاطمه موس��وی بصیرت کارشناس 
ارش��د امور آم��وزش ترویج و تربیت 
نیروی انس��انی از اهداف س��تاد برای 
تروی��ج عل��وم ش��ناختی می گوی��د. 
اهداف��ی ک��ه در کن��ار متخصصان و 
دانشگاهیان مردم را هم هدف گرفته 

است.
او می گوید: »آموزش، ترویج و منابع 
انس��انی عن��وان این بخش اس��ت و 
اه��داف م��ا در قالب همی��ن عنوان 
تربی��ت  فراین��د  در  می گنج��د. 
متخصص��ان علوم ش��ناختی با ارائه 
عل��م روزآم��د و ایجاد فرصت های به 
آن ه��ا کم��ک می کنیم. ب��ا توجه به 
اینک��ه ای��ن حوزه جدید اس��ت برای 
معرف��ی ای��ن رش��ته به جامع��ه باید 
تلاش ه��ای زی��ادی ص��ورت گیرد؛ 
بنابرای��ن یکی از مهم ترین وظایف ما 
تروی��ج این علم و ظرفیت های آن در 
میان مردم و جوانان اس��ت. تمام کد 
برنامه هایی که س��تاد ب��رای تحقق 
اهدافش نوش��ته برای پوش��ش دهی 

این عنوان است.«
موس��وی ب��ا اش��اره به اینکه ش��اید 
بزرگ تری��ن اقداماتی که طی دو ماه 
اخی��ر در بخ��ش آم��وزش، ترویج و 
مناب��ع انس��انی انجام ش��د فراخوان 
جایزه س��فر برای دانشجویان دکتری 
ب��ود، می گوی��د: »ب��ر ای��ن اس��اس 
دانش��جویان علاقه من��د که در حوزه 
شناختی فعال هستند می توانند مقاله 
خود را در یک کنگره بین المللی ارائه 
کنند و س��تاد هزینه س��فر آن ها را به 
عه��ده می گی��رد. البت��ه مقاله های 
ارس��الی از س��وی داوران بررس��ی 

می شود.«
ب��ه گفت��ه موس��وی ش��یوه ارزیابی 
اس��اس  ب��ر  معم��ول  مق��الات 
ش��اخص های زیادی اس��ت که طبق 
اه��داف تعیین ش��ده برای س��تاد در 
هرس��ال تغیی��ر می کن��د. او توضیح 
می دهد: »برای مثال ممکن است در 
یک س��ال برای س��تاد تقویت حوزه 
علوم اعصاب مهم باش��د اما در س��ال 
دیگ��ر به این نتیجه برس��یم که بهتر 
اس��ت در حوزه دیگری تمرکز کنیم؛ 
بنابرای��ن ش��انس پذیرفت��ه ش��دن 

مق��الات بر اس��اس موض��وع و دیگر 
ش��اخص های علمی متغیر است. در 
ه��ر فراخوان به مقالات ارسال ش��ده 
رتبه ای داده می شود و 12 نفر اول را 

به خارج از کشور می فرستیم.«
بخ��ش آموزش س��تاد در کنار اعزام 
دانش��جو برای ارائه مقاله، اس��اتید را 
هم از طریق برنامه کمک هزینه سفر 
حمای��ت می کن��د تا اگر ب��رای ارائه 
مقال��ه خ��ود در کنگره ها می توانند در 
س��ایت س��تاد ثبت کنند. موسوی در 
این م��ورد می گوید: »فراخوان ها دو 
ب��ار در س��ال اس��ت و ب��ه ش��یوه ای 
برنامه ری��زی کردی��م ک��ه بتوانی��م 
کنگره هایی که در ش��ش ماه س��ال 
میلادی برگزار می ش��ود را پوش��ش 
دهیم. حالا هر دو فراخوان در مرحله 

داوری مقالات است.«
او که در پاس��خ به هر س��ؤال با صبر و 
اشتیاق جواب می دهد، در مورد روش 
س��تاد برای اع��زام دانش��جویان به 
کنگره های بین المللی می گوید: »در 
تعیین کنگره ها معمولا به موضوعاتی 
ک��ه کنگ��ره پیرام��ون آن برگ��زار 
می ش��ود، توجه داریم. آنچه برای ما 
مهم اس��ت میزان پررنگ بودن علوم 
ش��ناختی در کنگره هاس��ت. در مورد 
بودج��ه نی��ز، معمولا مبلغ بر اس��اس 
منطقه س��فر تعیین می شود اما سقف 
و ک��ف آن ب��رای جای��زه س��فر برای 
دانش��جویان بین 900 تا 2200 دلار 
اس��ت و برای اس��اتید از 1200 دلار تا 

2700 دلار.«
ب��ه گفت��ه موس��وی در کن��ار ای��ن 
فراخوان ه��ا، س��تاد مجموع��ه ای از 
برنامه های آموزش��ی و ترویجی مثل 

س��مینار  و  س��خنرانی  برگ��زاری 
اس��اتید  از  دع��وت  هم اندیش��ی، 
کش��ورهای دیگر و برگزاری کارگاه 
آموزش��ی، برق��راری ارتب��اط بی��ن 
پژوهشگران و محققان در حوزه هایی 
که نیاز وجود دارد، تلاش هایی انجام 

مي دهد.
تع��داد افرادی که تابه حال از هرکدام 
از ای��ن طرح ه��ا اس��تفاده کرده ان��د 
نش��انگر آن است که تمام طرح های 
س��تاد اگرچه نوپاس��ت اما به فاصله 
کوتاه��ی بعد از ش��کل گیری س��تاد ، 
آرام آرام راه ان��دازی ش��ده و در ح��ال 
تداوم است. او در این مورد می گوید: 
»تابه ح��ال ح��دود 40 نف��ر از ط��رح 
جای��زه س��فر و بی��ش از 20 نفر برای 
فرصت ه��ای مطالعات��ی اس��تفاده 

کرده اند.«
به گفته موس��وی ستاد هرسال برای 
هر بخش از علوم شناختی به اندازه ای 
که نیاز داش��ته باشد، منابع اختصاص 
می ده��د، او می گوی��د: »بررس��ی ها 
نش��ان می دهد که امروز حوزه علوم 
اعصاب پیشرفت های خوبی صورت 
گرفته و به س��طح قابل قبولی رسیده 
ام��ا در حوزه های��ی نظی��ر اقتص��اد 
ش��ناختی یا مدیریت شناختی کاملًا 
جدید هس��تند و ما متخصصان کمی 
در این حوزه داریم که اغلب همدیگر 
را نمی شناس��ند و نتوانس��ته اند باهم 
کارهای مش��ترکی انجام دهند تا در 
این زمینه ها هم انباشت منابع علمی 
ص��ورت بگیرد. ب��رای مثال اختلال 
تکاملی از حوزه علوم اعصاب در سال 
جاری موردتوجه ما بود. توان بخش��ی 
ش��ناختی از دیگ��ر زمینه های مغفول 

مانده اس��ت و س��تاد در تلاش است تا 
با برگزاری کارگاه و دعوت از اس��اتید 

این حوزه را تقویت کنیم.«
یک��ی از بزرگ تری��ن و مهم تری��ن 
اقدام��ات ح��وزه آم��وزش، برگزاری 
کمپین هاست. موسوی در مورد هفته 
آگاهی از مغز که یک نمونه از همین 
م��وارد اس��ت، می گوید: »در س��ال 
گذشته هفته آگاهی از مغز برگزار شد 
ک��ه مش��ابه برنامه م��دل جهانی آن 
اس��ت و م��ا هرس��ال ای��ن برنامه  را 

دراسفندماه برگزار می کنیم.«
او در ادام��ه می گوی��د: »هدف از این 
برنامه آموزش مغ��ز، توانمندی های 
آن و بهبود عملکرد این عضو مهم از 
ب��دن انسان هاس��ت. در ای��ن هفته با 
همکاری سازمان بهزیستی به برخی 
از مهدکودک ها می رویم و بازی هایی 
که توانمندی مغز را نش��ان می دهند 
ب��ه بچه ه��ا یاد می دهی��م. در بخش 
دانش آموزی س��فیران مغز و شناخت 
از بی��ن آن ه��ا انتخاب می ش��ود که 
ای��ن زمین��ه را در  اطلاعات��ی در 
مدرس��ه ها انجام می دهند. علاوه بر 
از  برخ��ی  در  دانش��گاه ها، 
فرهنگس��راهای ته��ران نی��ز برای 
عم��وم م��ردم برنامه های��ی برگ��زار 

می شود.«
از او ک��ه به عن��وان یکی از همراهان 
اول س��تاد عل��وم و فناوری ه��ای 
شناختی به ش��مار می رود، می پرسم 
»ش��غل شما چه تأثیری بر تصورتان 
از مغز داش��ته اس��ت؟« او می گوید: 
»اینک��ه چگونه ب��ا مغز برخورد کنیم 
می توان��د م��ا را توانمندتر یا ضعیف تر 
کند و حتی مس��یر زندگی ما را تغییر 
دهد. امروز خیلی از مردم ما نمی دانند 
ک��ه از چه راه های��ی می توانند مغز را 
توانمن��د کنند و از آن اس��تفاده کنند. 
امیدواری��م با برگزاری برنامه هایی در 
ای��ن زمینه برخی از س��وگیری های 
اش��تباه مثل اینکه ما تنها از بخشی از 
ظرفیت مغز می توانیم اس��تفاده کنیم 
ی��ا تنها برخ��ی از اف��راد می توانند از 
هم��ه بخش های مغز اس��تفاده کنند 

هم در ذهن مردم اصلاح شود.«

در هفته آگاهی از مغز برای تمام ایران برنامه داریم

فصلنامه 
مغز و شناخت 26

خبرنامه 
ستاد توسعه 
علوم و 
فناوري هاي 
شناختي



علیرضا کرد مس��ئول حمایت از پایان 
نامه ه��ا س��تاد عل��وم و فناوری های 
ش��ناختی خب��ر از ایج��اد ش��بکه ای 
اجتماع��ی ب��رای ایج��اد گردهمایی 
بزرگ از متخصصان علوم شناختی و 
محقق��ان ای��ن ح��وزه می ده��د. او 
می گوی��د کمب��ود نی��روی انس��انی 
متخص��ص یکی از چالش های جدی 

ماست.
او در م��ورد ش��یوه حمای��ت از پایان 
نامه های کارشناس��ی ارشد و دکتری 
حوزه علوم شناختی که از سوی ستاد 
ص��ورت می گی��رد، اینگونه توضیح 
می ده��د: »یک��ی از ش��روط ما این 
اس��ت ک��ه بیش از س��ه م��اه نباید از 
تاری��خ تصویب موضوع پایان نامه ها 
گذش��ته باش��د. بعدازاینک��ه طرح را 
ارسال کردند اگر بیش از ۵0 درصد با 
حوزه علوم ش��ناختی مرتبط باش��د، 
م��ورد حمایت ق��رار می گی��رد. نوع 
حمایت ها سه سطح است که بستگی 
ب��ه عوام��ل مختلفی ازجمل��ه ایجاد 
دستاوردهای جدید، ایجاد کارآفرینی، 

عقد قرارداد با شرکت های دانش بنیان یا پارک های علم و فناوری دارد.«
کرد ادامه می دهد: »تمام پایان نامه هایی که تایید می ش��ود، در س��طح س��ه قرار 
می گیرند تا زمانی که نتیجه آن مش��خص ش��ود. درواقع میزان حمایت واقعی در 
آخر و بعد از اتمام طرح مش��خص خواهد ش��د. بیش��ترین مراجعه کنندگان در حوزه 
هوش مصنوعی، علوم اعصاب و روان شناس��ی هس��تند. رش��ته های دیگر نظیر 
زبان شناس��ی، فلس��فه، آموزش و پرورش کمترین متقاضیان را دارند. ازآنجاکه به 
دنبال جذب دانش��جویان از رش��ته هاي مختلف هس��تیم، برافزایش حمایت از این 

پایان نامه ها تاکید می کنیم.«
به گفته او س��تاد هرس��ال به طور میانگین از حدود 120 پایان نامه حمایت می کند 
 ISI و در مورد ش��یوه حمایت از مقالات می گوید: »س��تاد تابه حال از 23۵ مقاله
حمای��ت ک��رده اس��ت. ب��رای حمایت از ISI و مقاله های علمی پژوهش��ی، تنها از 
نویس��ندگان ایران��ی حمای��ت می کنیم، اما اینکه پژوهش��گران ایرانی با محققان 
بین الملل��ی کاره��ای تحقیقات��ی انج��ام دهند برای ما مغتنم اس��ت. همچنین بر 
اس��اس س��طح نش��ریاتی که مقاله در آن منتش��ر می ش��ود، مورد حمایت قرار 
می گیرد. ش��کل حمایت ما از مقالات ISI و مقاله های علمی پژوهش��ی به نحوی 
اس��ت که افراد به ارائه مقالات ISI و س��طح بالاتر تش��ویق ش��وند و در یک س��طح 
باقی نمانند. به همین دلیل میزان حمایت از ارائه مقالات علمی پژوهشی چندان 

زیاد نیست.«
کرد در مورد تاثیر حوزه مس��ئولیتی خود بر توس��عه علوم ش��ناختی اینگونه توضیح 
می دهد: »این افراد که امروز دانش��جو هس��تند و پایان نامه می نویس��ند در مدت 
کوتاهی بعدازاین عضو هیئت علمی یا اس��تاد دانش��گاه می ش��وند و می توانند علوم 
ش��ناختی را توس��عه دهند. حمایت از این تعداد مقاله که در نش��ریات بین المللی 
منتشر شده نشان از پیشرفت ایران در این حوزه دارد. حمایت های ستاد از سطح 
پایین که همین پایان نامه دانش��جویان اس��ت آغاز می ش��ود و به س��طوح بالاتر 
می رس��د و مث��ل زنجی��ره ای به هم متصل اس��ت؛ بنابراین نتیج��ه این اقدامات و 
حمایت ها که ش��اید از زمان دانش��جویی برای علاقه مندان این حوزه آغاز ش��د، در 

سطح بالاتر نشان داده می شود.«
او در خص��وص چالش ه��ای موجود بر س��ر راه محققان و دانش��جویان می گوید: 
»خیل��ی وق��ت ها دانش��جویان با ما تماس می گیرند و ب��رای اینکه در حوزه علوم 
ش��ناختی کار کنند نیاز به تجهیزات دارند یا اینکه به دنبال اس��تاد و متخصصان 
برجسته ای که در این زمینه فعالیت کرده می گردند و از ما می خواهند فردی را به 

آن ها معرفی کنیم. این اتفاق در خیلی از شهرستان ها بسیار رخ می دهد.«
ک��رد ادام��ه می دهد: »ازآنجاکه علوم ش��ناختی تنها در برخی از دانش��گاه ها ارائه 
می ش��ود و اس��اتید ای��ن ح��وزه ه��م در همان دانش��گاه ها حضور دارن��د. خیلی از 
دانشجویانی که علاقه مند به کار در این حوزه هستند، نمی توانند از حضور استاد 
راهنمای��ی ک��ه در ح��وزه عل��وم ش��ناختی تحصیل کرده بهره مند ش��وند چون در 
دانشگاهش��ان چنین افرادی حضور ندارند و اس��تاد راهنما برای هر پایان نامه باید 
از میان اساتید همان دانشگاه انتخاب شود؛ بنابراین حمایت مالی و تجهیزاتی در 

مرحله دوم قرار دارد. ستاد حمایت های دیگری هم دارد.«
او با اشاره به اینکه شبکه ارتباطی موجود فعلا به این شکل است که دانشجویان 
با س��تاد تماس می گیرند و ما افرادی را به عنوان اس��تاد مش��اور به آن ها معرفی 
می کنیم که دانش��جو بتواند با اس��اتیدی که خارج از دانش��گاهش هس��تند ارتباط 
بگی��رد و از کمکش��ان اس��تفاده کن��د، می گوید: »اقدامات اولیه ب��رای راه اندازی 
شبکه اجتماعی می گوید که قرار است در حال انجام است. قرار است همه اساتید 
حوزه ه��ای مختل��ف دورهم جمع ش��وند ت��ا به راحتی بتوانند باه��م ارتباط برقرار 

کنند.«

شبکه اجتماعی برای علوم شناختی ها در دست اقدام است
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تقویم برخی کنفرانس های علوم اعصاب شناختی سال 201۷
تنظیم کننده: علی رفعتی

Title Venue Date Host Link

1 IBNS 26th Annual Meeting Hiroshima,
 Japan June 26-30, 2017

 International Behavioral
 Neuroscience Society

(IBNS)
http://www.ibnsconnect.org/

2  The 14th International Cognitive
Linguistics Conference(ICLC-14) Tartu, Estonia July 10-14, 2017  Estonian Cognitive

Linguistics Association http://iclc14.ut.ee/

3  The 40th Annual Meeting of the Japan
Neuroscience Society Mihama, Japan July 20-23, 2017  the Japan Neuroscience

Society
http://www.neuroscience2017.jnss.org/en/

4
CogSci 2017

 the 39th Annual Meeting of the Cognitive
Science Society

London,uk  July 26 � July 29th,
2017 Cognitive Science Society http://www.cognitivesciencesociety.org/conference/

cogsci2017/

5
AGI 2017

The 10th conference on Artificial General /
Intelligence

 Melbourne,
Australia

 Aug 15, 2017 - Aug 18,
2017

 Artificial General
Intelligence Society http://www.agi-conf.org/2017/

6  Seventh International Conference on
Iranian Linguistics (ICIL 7)  Moscow 28–30 August 2017  Institute of Asian and

African Studies http://ossetic-studies.org/icil7/

7 15th European Neurology Congress London, UK August 29-31, 2017  Conference Series Web
Metrics

http://www.neurologyconference.com/europe/

8 Addiction Disorder & Addiction Therapy  Prague, Czech
Republic August 29-31, 2017  Conference Series Web

Metrics
http://iogt.org/event/addiction-congress-2017/

http://addictiontherapy.conferenceseries.com/europe/

9
2017 International Conference on

  Artificial Intelligence Applications and
Technologies(AIAAT 2017)

Hawaii, USA Aug.30-Sept.2, 2017

AIAAT
 (Artificial Intelligence

 Applications and
Technologies)

http://aiaat.org/

10  The 6th FAONS Congress and the 11th
Biennial Conference of CNS China  September

20-23,2015 FAONS http://www.csn.org.cn/csn_video.asp

11  47th Anniversary of the Society for
 Computer Science (GI) Germany  Sep 25-29 2017  the Society for Computer

Science GI eV
https://informatik2017.de/ws41-cscog-computer-science-

cognition/

12

 Cognitonics 2017 : The Fifth International
 Conference on Cognitonics (the Science

 about the Human Being in the Digital
World)

Slovenia
 Ljubljana  Oct 9-10 2017   Department of Intelligent

Systems https://is.ijs.si/conferences.php

13
 2nd International Conference on
 Neuroimaging and Interventional

Radiology 2017

Philadelphia
 USA 19-20 june 2017  Congress of

Neurological Surgeons
https://www.cns.org/meetings/2nd-international-conference-

neuroimaging-interventional-radiology-2017

14

 The 2nd  International Conference on
 Automation, Cognitive Science, Optics,
 Micro Electro- Mechanical  System, and

 Information Technology (ICACOMIT
2017)

Jakarta, Indonesia October 23 – 24, 2017 http://www.icacomit.org/

15
 7th Annual International Conference on

 Cognitive and Behavioral
Psychology(CBP 2018)

Singapore 29-30 jan
2018

 Cognitive and Behavioral
Psychology(CBP) http://www.cognitive-behavior.org/VenueTravel.html

16  Organization for Human Brain Mapping
(OHBM) Annual Meeting 2018

Seoul, South Korea June 10-14, 2018  Organization for Human
Brain Mapping

https://www.humanbrainmapping.org/i4a/pages/index.
cfm?pageid=3298

17 Annual Meeting ISMRM-ESMRMB 2018 
SMRT 27th Annual Meeting Paris, France 16-21 June 2018

 International Society for
 Magnetic Resonance in

Medicine

http://www.ismrm.org/meetings-workshops/future-ismrm-
meetings/
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دانشمند علوم اعصاب پرتغالی، استاد 
دانش��گاه کالیفرنیای جنوبی، در سال 
1944 در لیس��بون چش��م به جهان 
گش��ود. وی فارغ التحصی��ل رش��ته 
پزشکی از دانشگاه لیسبون است. در 
همان دانش��گاه موفق به تحصیل در 

تخصص نورولوژی گردید.
ح��وزه پ���ژوهش��ی تخصصی وی 
نوروبیول����وژی اس�����ت به وی��ژه 
سیس��تم های عصب��ی کنترل کننده  
عواطف، تصمیم گیری، حافظه، زبان 
و آگاه��ی. وی معتق��د اس��ت ک��ه 
عواطف)emotion( نقشی حیاتی در 
 high-level(ش��ناخت س��طح ب��الا
cognition( ایفا می کنند که مخالف 
دی��دگاه غال��ب علوم اعصاب در قرن 

بیستم است.
 somatic marker  داماسیو فرضیه
را ارائ��ه داده اس��ت ک��ه طب��ق آن 
عواط��ف و زیربناهای بیولوژیک آن 

در تصمی��م س��ازی، به وی��ژه به طور ناخودآگاه، دخال��ت دارند. عواطف زیربنایی را 
می س��ازند که ش��ناخت اجتماعی بر آن س��وار می ش��ود. پژوهش های داماس��یو 
تأیی��دی ب��ر ای��ن نظریه هس��تند ک��ه ارتباطی ق��وی بین ذهن و ب��دن و به ویژه 
س��لول های عصب��ی وجود دارد. تأثیر ش��گرفی که این فرضی��ه بر علوم اعصاب، 
 sciences روانشناس��ی و فلس��فه گذاش��ته اس��ت، موجب ش��د که ژورنال معتبر
humaines داماسیو را جزو ۵0 متفکر برتر علوم انسانی در جهان معرفی نماید.

داماس��یو بر این باور اس��ت که قش��ر اینسولار مغز، پایه ای حیاتی برای احساسات 
اس��ت. بااین حال معتقد اس��ت که علاوه بر این قش��ر، هس��ته های ساقه مغز نیز به 
همان اندازه در احساسات نقش دارند.  او مطالعات زیادی برای درمان اختلالات 

رفتار و شناختی انجام داده است.
کتاب ه��ای داماس��یو بیش��تر ب��ر این موض��وع متمرکزند که رابطه  احساس��ات و 
عواط��ف و بخش ه��ای مختلف مغز چیس��ت. کتاب "خط��ای دکارت" وی که در 
س��ال 1994 به چاپ رس��ید، برنده  جایزه  معتبر science et vie ش��د. این کتاب 
به عن��وان یک��ی از اثرگذارترین کتاب های دهه ی اخیر ش��ناخته می ش��ود. کتاب 
"احس��اس آنچه انجام می ش��ود" او به عنوان بهترین کتاب س��ال 2001 از س��وی 
نیویورک تایم��ز معرف��ی گردید. در کتاب "در جس��تجوی اس��پینوزا"، او آورده که 
اندیش��ه های اس��پینوزا، در پیش��رفت اکتش��افات بیولوژی و علوم اعصاب، نقشی 
کلیدی داش��ته اس��ت و ازاین رو او را یک زیست ش��ناس معرفی می کند. کتاب آخر 
او ب��ا عن��وان "خویش��تن به ذهن برمی گ��ردد" پیرامون این موضوع بحث می کند 
 cornine  کلید ذهن آگاه و عواطف اس��ت. این کتاب، جایزه ،)self(که خویش��تن

را از آن خودکرده است.
 American academy :داماس��یو عضو انجمن های علمی مهمی اس��ت ازجمله
 of arts and science، national academy of medicine، European

 .academy of sciences and art
 grawemeyer award، :وی برنده ی جایزه ها و عناوین مهمی است همچون

 .the prince of austria’s award و Honda prize

معرفی دانشمند
آنتونیو داماسوعلی رفعتی

 )emotion(عواطف
نقشی حیاتی در 
شناخت سطح 
 high-level(بالا
cognition( ایفا 
می کنند که مخالف 
دیدگاه غالب علوم 
اعصاب در قرن 
بیستم است
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دکت�ر مخت�اری ضم�ن معرفی خودت�ان و توضیح در مورد س�وابق 
تحصیلی، از انگیزه های خود برای تحصیل در زمینه علوم شناختی 

و فعالیت هایی که تاکنون در این حوزه انجام داده اید بگویید.
بنده س��تاره مختاری هس��تم، دکترای روانشناس��ی ش��ناختی از نیوزلند. طی دوره 
کارشناسی ارشد روانشناسی بالینی با بیماران ام اس کار می کردم و ضمن بررسی 
تغیی��رات خُلق��ی ای��ن بیماران از طریق مطالعه برخی نش��انه ها و علائم تأثیرگذار 

علاقه مند به مطالعه در زمینه اختلالات شناختی شدم.

درواق�ع بعدازاینک�ه ب�ا برخی اختلالات در حوزه ش�ناختی آش�نا 
شدید، به علوم شناختی روی آوردید؟

بل��ه. ب��ا توج��ه به اینکه در آن زمان، این رش��ته شناخته ش��ده نبود تحقیق در این 
زمینه را آغاز کردم. به عنوان مثال با بررس��ی مش��خصه های ش��ناختی افراد سالم و 
نیز افرادی که دچار اختلال می ش��دند به متدولوژی تحقیقاتی برخوردم و کار بر 
روی روانشناسی شناختی موضوعی را شروع کردم. یکی از سؤالات من این بود 
که چطور عوامل درونی مثل وضعیت های خلقی بر فرایندهای شناختی تأثیرگذار 
هس��تند. موض��وع پایان نام��ه دکت��رای من نیز در مورد تأثی��رات هیجانی بر روی 
ادراک و توج��ه ب��ود. بع��د از اتم��ام دانش��گاه ب��ه م��دت ی��ک س��ال و نیم عضو 

هیئت علم��ی دانش��گاه تکنول��وژی 
آکلند بودم و س��پس در حوزه کاربرد 
عل��وم  در  ش��ناختی  روانشناس��ی 

اجتماعی فعالیت کردم.

آیا در دانشگاه های ایران بخش 
عل�وم اجتماع�ی ذی�ل حوزه 

علوم شناختی وجود دارد؟ 
خی��ر. البته ازآنجاک��ه این علم جدید 
نیست من عملًا استخدام شده بودم تا 
ب��ه بررس��ی نح��وه ش��کل گیری 
برخورده��ا با توجه ب��ه پردازش های 
ش��ناختی بپردازم. در دانش��گاه های 
ایران مثلًا دانش��گاه تهران و علامه 
عل��وم  متخصص��ان  طباطبای��ی، 
ح��وزه  در  بیش��تر  اجتماع��ی 
جامعه شناس��ی فعالی��ت می کنند و با 
علوم ش��ناختی جز در فلس��فه چندان 

میزگردی برای موشکافی علوم شناختی

علوم شناختی، نقطه آشتی علوم مختلف است

علوم ش�ناختی واژه ای نه چندان آش�نا و پیچیده که از یک س�و راه به روان شناس�ی و فلس�فه دارد و از س�وی دیگر در حوزه بیولوژی و مهندس�ی و علوم تجربی. 
حوزه ای بین رش�ته ای که عمرش اگرچه در ایران کوتاه اس�ت اما بیش از یک دهه اس�ت که ایرانیان پژوهش در این حوزه را دس�ت کم به ش�کل منفرد ش�روع 
کرده اند. در میزگردی که س�ینا توکلی،عضو تحریریه مجله مغز و ش�ناخت به همراه رضا پناهی دانش�جوی پزش�کی و دبیر کمیته دانش�جویی س�تاد راهبرد 
توس�عه عل�وم و فن�اوری ه�ای ش�ناختی با حضور س�ید علایی، آناهیتا خرمی  و س�تاره مخت�اری/ برگزار کرده تلاش کردیم تصوی�ر واضح تری از هویت علوم 

شناختی  از یک سو و جایگاه آن در ایران براساس آخرین دستاوردهای این حوزه در بخش های مختلف را برای شما ترسیم کنیم.
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مرتبط نیس��تند. براساس آموزه های 
روانشناس��ی ش��ناختی م��ا صرف��اً 
پردازش��گر دنی��ای اطراف هس��تیم. 
همان ط��ور که می دانی��د پردازش از 
انس��ان با سایر موضوعات فرق دارد. 
هنگامی ک��ه ذه��ن انس��ان پردازش 
می کند، یک پردازش دوس��ویه اتفاق 
می افت��د. به زبان س��اده تر زمانی که 
م��ن یک لیوان را پ��ردازش می کنم 
ول��ی ای��ن لی��وان م��ن را پ��ردازش 
نمی کن��د یعنی دینامی��ک پردازش 
وج��ود ن��دارد. ول��ی زمان��ی که یک 
انس��ان را پ��ردازش می کن��م و او هم 
متقابلًا م��را پردازش می کند؛ ارتباط 
ایج��اد می ش��ود. من با ای��ن رویکرد 
پژوهشی در بخش علوم اجتماعی بر 
یکس��ری پروژه تحقیقاتی مربوط به 
وضعیت ه��ای خلق��ی و تأثی��ر آن در 
مقیاس بزرگ تر بر روی قضاوت هایی 
که بازتاب پردازش ش��ناختی اس��ت، 
کارکردم. دامنه علوم ش��ناختی حیطه 
وس��یع تری از روانشناسی شناختی را 
دربرمی گیرد. بنابراین تصمیم گرفتم 
در زمینه ه��ای مرتبط با تحول فرایند 

شناختی کارکنم. 
در ای��ن می��ان زمان��ی ک��ه ب��رای 
جم��ع آوری م��دارک دانش��گاهی به 
ایران آمده بودم، به طور کاملًا اتفاقی 
با پژوهش��کده مغز و ش��ناخت شهید 
بهشتی آشنا شده و با توجه به حضور 
پژوهش��گران ب��ا روش ه��ای کاری 
متن��وع در کن��ار این کار جذب فضای 
جدید ش��ده و حدود ش��ش ماه  است 
که در پروژه های مش��ترک همکاری 

می کنم. 

دکت�ر علای�ی از اعض�ای مهم 
کمیته علوم ش�ناختی از نحوه 
آشنایی خود با این علم و اینکه 
چط�ور در این حوزه ش�روع به 

فعالیت کردید بفرمایید.
پاسخ این سؤال را با یک مثال شروع 
می کن��م. همان ط��ور ک��ه می دانید 
حدومرز بیولوژی در حد یک س��لول 
اس��ت. این سلول می تواند یک نرون 
باشد. تعدادی از این نرون ها در کنار 
 Noro ،ه��م و در مقی��اس بزرگ ت��ر
Science و از ترکی��ب آن ه��ا مغ��ز 
تشکیل ش��ده و ب��ا توج��ه ب��ه رفتار 
انس��ان ها روانشناسی شکل می گیرد 
و درنهایت کنش انسان ها با یکدیگر 

عل��م جامعه شناس��ی را می س��ازد و ب��ه همین ش��کل ارتباط عل��وم مختلف ادامه 
می یابد. رابطه بین Biology و Noro Science و روانشناس��ی و جامعه شناس��ی 
نی��ز وج��ود دارد. بنابراین کاربردهای مس��تقیم ی��ک علم در علوم دیگر نیز مطرح 
اس��ت. برای مثال ابزار X-Ray  که سال هاس��ت در پزش��کی اس��تفاده می شود، 
حاصل کار فیزیکدانان بود. دس��تگاه امِ آر آی یا دس��تگاه ثبت الکترونی که ابزار 
متخصصی��ن ب��رق ب��وده یا دس��تگاه های اپتیکال، تکنیک ه��ای تصویربرداری 
 ،Microscopic و Imaging، Optogenetics، Light Sheets اپُتیکی، کلسیم
تصویر سه بعدی از کل مغز و غیره همه این ها تعامل مستقیم بین علوم شناختی 

و Noro Science است. 
 

اولین باری که با واژه علوم ش�ناختی آش�نا ش�دید، کجا بود و چطور 
به عنوان یک فیزیکدان پژوهشگر با اعضای این حوزه ارتباط برقرار 

کردید؟
ب��ا توج��ه ب��ه علاقه زیادی که به رش��ته فیزیک داش��تم در دبیرس��تان در المپیاد 
کش��وری قبول ش��دم و دوره کارشناس��ی را در دانش��گاه صنعتی شریف گذراندم و 
س��پس کارشناس��ی ارش��د از دانشگاه علم و صنعت و درنهایت برای ادامه تحصیل 
در مقطع دکترا عازم شهر تریستای ایتالیا شدم. سپس مدتی در دانشکده فیزیک 

دانشگاه شهید بهشتی در زمینه بیولوژیکال فیزیک مشغول شدم. 

سؤال بعدی من از شماست خانم دکتر مختاری، در خصوص اهمیت 
جایگاه روانشناس�ی ش�ناختی و ارتباط آن با روانشناس�ی عمومی 

کمی توضیح دهید.
روانشناس��ی ش��ناختی زیرمجموعه ای از روانشناس��ی محسوب می شود و این دو 
به هیچ وجه از هم جدا نیس��تند. اگر دقت کنید اصول روانشناس��ی در تمام حیطه ها 
بر پایه پردازش یکس��ری تئوری و آزمایش های آزمایش��گاهی بناش��ده اس��ت. 
ارتباط متقابل تئوری و آزمایش از فلسفه نشأت می گیرد. در روانشناسی شناختی 
ه��م وض��ع ب��ه همی��ن من��وال اس��ت.  درکل روانشناس��ی ش��ناختی متفاوت از 

روانشناسی نیست.  

روش علمی و متدولوژی این دو علم یکی اس�ت، چرا آن ها را از هم 
جدا می دانید؟

علم روانشناس��ی ش��امل زیرشاخه های مختلفی ازجمله بالینی، کلینیکی است که 
خود به چند زیرمجموعه روان پویایی، رفتاری و رفتاری شناختی )البته منظور از 
رفت��اری ش��ناختی، م��دل درم��ان اس��ت(، اختصاص پی��دا می کن��د. در حقیقت 
روانشناس��ی ش��ناختی تا حد زیادی از روانشناسی تجربی مشتق شده و ازآن جهت 

که به مطالعه رفتار می پردازد نمی تواند از روانشناسی مجزا باشد.

به نظر شما آیا یک روانشناس شناختی صرفاً یک پژوهشگر است و 
یا می تواند بیماران را نیز درمان کند؟

من فکر می کنم روان شناس شناختی می تواند هم کار پژوهشی انجام دهد. البته 
این موضوع بستگی به حوزه پژوهشی او دارد. در ابتدای شروع به کارم پروژه ای 
در ارتباط با طراحی مس��واک برای کودکانی که خود علاقه مند به مس��واک زدن 

هستند، به من پیشنهاد شد. 
ای��ده ای��ن طراح��ی ب��ه بخ��ش روانشناس��ی محول ش��د و پیش��نهادات آن ها با 
متخصصین طراحی در میان گذاش��ته و س��پس روانشناس��ان با توجه به عملکرد 
ماهیچه ای صورت توصیه هایی مطرح کردند. تعدادی از روانشناس��ان ش��ناختی 
علاقه مند به کار در حوزه توان بخش��ی هس��تند. این علم علیرغم پتانس��یل بالا 
وابس��تگی خیلی زیادی به پژوهش دارد. ما ایده ها را می س��نجیم و با تکرار آن در 
فضاهای آزمایش��گاهی در آن ها تغییر ایجاد کرده و س��پس نظریه می دهیم. در 
 ی��ک جمع بن��دی کلی زمینه های کار یک روانش��ناس ش��ناختی بس��یار وس��یع 

است. 

در حقیقت 
روانشناسی شناختی 
تا حد زیادی از 
روانشناسی تجربی 
مشتق شده و 
ازآن جهت که به 
مطالعه رفتار 
می پردازد نمی تواند 
از روانشناسی مجزا 
باشد
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دکتر علایي به نظر شما کسی که به شناخت مغز علاقه دارد ممکن 
است که به کیهان شناسی علاقه نداشته باشد؟

ش��اخه های مختلف می توانند به مقدار زیادی این حس کنجکاوی را ارضا کنند. 
ول��ی موض��وع مهم، تف��اوت بین Neuro Science و علوم ش��ناختی با فیزیک 
اس��ت. مس��ائل فیزیکی س��اده به راحتی قابل حل بوده و آنچه از فیزیک تاکنون 
مانده بس��یار س��خت و پرزحمت و هزینه بر اس��ت و حتی از محدوده ذهن خارج. 
درحالی که در حیطه Neuro Science مسائل پیچیدگی کمتری داشته و دور از 

دسترس نیست.

دکتر مختاری با توجه به س�ابقه کار ش�ما در حوزه علوم اجتماعی 
انتخاب شدن ترامپ به عنوان رئیس جمهور از سوی مردم آمریکا را 

چگونه ارزیابی و تحلیل می کنید؟
برای مثال جورج یکاف که در حوزه علوم ش��ناختی کار می کند با انتش��ار مقالاتی 
ذه��ن م��ردم و ترام��پ را تحلیل و تأثیر آن ها برهم دیگر را موردبررس��ی قرارداد. 
س��ؤال اصلی من این اس��ت که علوم ش��ناختی چگونه بر حوزه علوم اجتماعی که 
ش��امل رفتار افراد در س��طح خرد و سیاس��ت گذاری ها در سطح کلان است، هر چه 
به جامعه نمود پیدا می کند چه تأثیری گذاشته و چه کمک هایی به آن می کند؟

روانشناس��ی ش��ناختی ابزاره��ا و نگ��رش جدی��دی را به کل روانشناس��ی معرفی 
می کن��د. بنابرای��ن وقت��ی میگوییم ش��ناخت اجتماعی، یعن��ی متدولوژی و یک 
دیدگاه جدیدتر. انس��ان هایی که اجتماع را تش��کیل می دهند با باورهای مش��ترک 
روی عملکرده��ای ه��م تأثیرگذار بوده و پردازش��گرهای اطلاعاتی هس��تند و با 
بازسازی اتفاقاتی که درگذشته رخ داده تصمیم گیری می کنید.  بنابراین با بررسی 

این فرایند شما می توانید دقیق تر قضاوت کرده و اتفاقات را پیش بینی کنید.
 

خانم دکتر مختاری نظر شما این بود که می توان تحلیل و پیش بینی 
کرد اما نمی توان مهندسی کرد؟ 

به نظر من تبلیغات به ذهن ما جهت می دهد و اگر خارج از حیطه علوم ش��ناختی 
و یا روانشناس��ی ش��ناختی به آن نگاه کنیم یعنی اگر ما بتوانیم از طریق تبلیغات 
روی تمای��ل اف��راد ب��ه انتخ��اب و خرید تأثیرگذار باش��یم، قاعدتا بای��د بتوانیم با 

روش ه��ای دیگ��ر هم ای��ن تأثیر را 
بگذاری��م. ازآنجاک��ه انس��ان موجود 
پیچیده ای است لذا ابتدا شناخت خود 
انسان مهم است و سپس دست کاری 

او.

دکتر خرمی، لطفاً بعد از معرفی 
خودت�ان و س�وابق تحصیلی و 
انگیزه ش�ما برای کار در حوزه 
عل�وم ش�ناختی در ص�ورت 
بح�ث  خص�وص  در  ام�کان 
روانشناسی اجتماعی و مثالی 
ک�ه هم اکن�ون در ارتب�اط ب�ا 
ترام�پ زدی�م هم نظرت�ان را 

بفرمایید.
من آناهیتا خرمی هس��تم. در جوانی 
رشته پزشکی را انتخاب کردم اما بعد 
از س��ال دوم تحصیل در این رش��ته با 
ش��دم.  آش��نا  مکانی��ک  فیزی��ک 
الکتروبیوگراف��ی را به عن��وان تزِ خود 
انتخ��اب ک��ردم. بعدازاینک��ه  ب��ا 
ش��اخه های مختلف مغز آش��نا شدم 
ح��وزه مطالعاتی و پژوهش��ی خود را  
 Neuro تغییر داده و در این مس��یر با
Science و IPM  آش��نا ش��ده و 
دریافتم که می توان به مغز به ش��کل 
دیگ��ری ن��گاه کرده و از تکنولوژی تا 
ریاض��ی را در خدم��ت مغ��ز آورد. 
به این ترتی��ب همزمان ب��ا گذراندن 
رش��ته مهندس��ی آی ت��ی دوره های 
کامل طب ورزش را گذراندم. س��پس 
فلوش��یپ Noro Science را گرفته 
و سپس  دوره های پردازش اطلاعات 
مخاب��رات را گذران��دم و همزم��ان 
تحصیل در مقطع Ph.D  را  ش��روع 
ک��ردم. بع��د ه��م تدری��س و کار در 
حوزه ه��ای مختل��ف. ول��ی در اصل 
 Developmental social نگاه من
 Neuro ب��ود که به حوزه cognition
market تعمی��م داده و ب��ر روی 
Neuro market به عن��وان پای��ه 
کارکرده و با توجه به اینکه پزش��ک 
ب��ودم،  rehabitation را انتخ��اب 
ک��ردم و حالا پاس��خ س��ؤال ش��ما. 
ازآنجاک��ه ما در این سیس��تم هرروز 
راج��ع به مغز اطلاعات بیش��تری به 
دس��ت می آوریم چه در سطح سلولی 
و چ��ه در س��طح کلان و ش��بکه ای؛ 
قاعدت��ا قس��مت هایی ک��ه ب��ا مغز و 
بیش��تر  را  دارد  اجتم��اع س��روکار 
می شناس��یم. اما طبق مطالعات اخیر 

روانشناسی شناختی 
ابزارها و نگرش 
جدیدی را به کل 
روانشناسی معرفی 
می کند. بنابراین 
وقتی میگوییم 
شناخت اجتماعی، 
یعنی متدولوژی و 
یک دیدگاه جدیدتر
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چ��ه آن های��ی که در ح��وزه مدلینگ 
کار می کنن��د و چ��ه آن های��ی که در 
ح��وزه رفتاری ی��ا Functional کار 
می کنند، گزاره جالبی را پیش روی ما 
قراردادند. ش��بکه های اجتماعی به ما 
این امکان را دادند که روان شناس��ان  
و متخصصان علوم اعصاب باهم کار 
کنن��د.  برای مثال حدود س��ه س��ال 
پی��ش همین دو گروه از متخصصان 
از طریق ش��بکه های اجتماعی حدود 
6 میلی��ون ف��رد در آمری��کا را رص��د 
کردن��د تا به موارد غیرقابل پیش بینی 
ک��ه دائم��اً تکرار می ش��ود برس��ند. 
ازآنجاک��ه ای��ن بیم��اری هزینه بر و 
مشکل س��از اس��ت ب��ا روش ه��ای 
مختل��ف پزش��کی و اپیدمیول��وژی، 
متخصص��ان عل��وم اعص��اب به این 
نتیج��ه رس��یدند ک��ه علائمی وجود 
دارد ت��ا آن را پیش بین��ی کنن��د. طی 
ی��ک س��ال کار بر روی ش��بکه های 
اجتماع��ی و اینترنت به طرز عجیبی 
ح��دود  1۵ت��ا 20 روز قب��ل از اینک��ه 
آنفولانزا در هر منطقه ای ش��یوع پیدا 
کن��د س��ؤالاتی در م��ورد س��ردرد، 
قرص های س��رماخوردگی، بدن درد 
پرس��یده ش��ده و بع��د از ش��یوع این 
س��ؤالات اف��ت پی��دا کردن��د. بعد از 
گذش��ت ۵ س��ال رص��د اطلاع��ات، 
الگوس��ازی کرده و اکنون در بعضی 
کش��ورها مثل آمری��کا و کانادا 1۵ تا 
20 روز پی��ش از ش��یوع آمادگی های 
لازم را اع��لام می کنن��د. ای��ن بدان 
معنی است که ما می توانیم الگوهای 
رفت��اری کلان را به ط��ور کام��لًا 
فیزیولوژی��ک در م��ورد رفتاره��ای 
جمع��ی و در حقیق��ت دس��ته ای و 

گروهی پیش بینی کنیم.
در مورد رفتارهای کلان اجتماعی، با 
تکیه ب��ر بان��ک اطلاعاتی که از نتایج 
پژوهش ها  به دس��ت می آید می توان 
به یکس��ری اهداف مش��ترک رسید. 
نظی��ر  حوزه های��ی  در  البت��ه 
جمعیت شناسی و جامعه شناسی هنوز 
عقب هس��تیم. نکته بعدی مربوط به 
بازتعری��ف فرهن��گ توس��ط عل��وم 
اعصاب شناختی است که باید با نگاه 
متفاوت��ی غیر ازآنچ��ه که در تعریف 
علوم کلان دیگر از قبیل روانشناسی، 
جامعه شناسی و علوم اجتماعی به آن 
پرداخت��ه و ب��ر روی ویژگی هایی که 
فرهن��گ را می س��ازند، تمرکز کنید. 

نکته دیگری که من در گروه های مشاوره ای دانشگاه های سوئد به آن برخوردم 
افراد را بدون ارائه هیچ گونه راهکار، ازنظر س��طح آس��تانه ادراکی در مورد  ش��ناخت 
هیجان��ی موردبررس��ی قراردادن��د. حدود 1۵ تا 20 درص��د مراجعه کنندگان مرد  در 
درک هیجان دچار مشکل بودند. بنابراین اولین گام یکپارچه کردن درک احساسی 
افراد و س��پس هدایت مغز به س��مت ایجاد ارتباط دونفره تا روابط بزرگ اجتماعی 
اس��ت. ازآنجاکه انس��ان موجودی پیچیده اس��ت و رفتارهای تصادفی زیادی دارد 
بنابراین مطالعات علوم ش��ناختی طیف وس��یعی را دربرمی گیرد و با قوانین ریاضی 

تطابق ندارد. 

ب�ا توج�ه به توضیحات بالا بنابراین هن�وز نمی تواند درباره انتخاب 
نقطه آخر انسان نظر داد؟

بله. البته ش��ما باید به این موضوع از دیدگاه های مختلفی چون فیزیک، ریاضی، 
عصب شناسی یا روان شناسی هم نگاه کنید. برای مثال نظریه ای که به آن خرده 
می گیرند این اس��ت که تکامل هوش مصنوعی از انس��ان س��ریع تر اس��ت و با 
س��رعتی که پیش می رود به زودی بر انس��ان غلبه خواهد کرد. از طرفی مقاومت 
سیس��تم بیولوژیک بالاتر رفته و با محیط س��ازگاری پیداکرده اس��ت که البته به 
همین راحتی نمی تواند کاملًا مغز را در اختیار گرفت و فرایندهای اجتماعی را به 

هر سویی که می خواهیم هدایت کنیم.

دکت�ر خرم�ی در م�ورد فعالیت هایی که در مبحث ش�ناخت انجام 
می دهید بیشتر توضیح می دهید؟

ش��ناخت مس��ئله ای اس��ت که همیشه برای بش��ر وجود داشته و موضوع جدیدی 
نیس��ت. کار درمانگران، گفتار درمانگرها و حتی روانشناس��ان همیشه روش هایی 
برای رسیدن به شناخت داشته اند. شناخت درمانی یعنی آن حوزه از عملکردهای 
مغز که براساس کارکردهای مغز تعریف می شود. به عنوان مثال شما تا دیروز هر 
آنچ��ه ک��ه از ای��ن لی��وان می دیدید در غالب اطلاعاتی بود که از مغز داش��تید. علم 
ش��واهدی که وابس��ته به قدرت توانمندی ادراک بش��ر هست را جمع آوری کرده و 
ام��روزه ب��ا اس��تفاده از این اب��زار می توانیم مغز را توصیف کنی��م. به عنوان مثال، 
قس��متی از مغز که این لیوان را می بیند به یک خانه تش��بیه می ش��ود که دارای 
ورودی و طبقات��ی اس��ت ک��ه در هرک��دام از طبقات نیز فعالیتی انجام می ش��ود و 
خروجی چیزی اس��ت که از خانه بیرون دور ریخته می ش��ود. آنچه ما می دیدیم 
زباله بود ولی روند تولید زباله را نمی دیدیم. بنابراین مباحث زیادی شکل گرفت. 
مثلًا لیوان آیا به صورت یک لیوان در مغز ثبت می ش��ود آیا رنگ آن جداش��ده و 
س��پس ثبت می ش��ود؟ به طورکلی در طبقات مغز چه اتفاقی می افتد. با اس��تفاده از 
اب��زاری ک��ه در اختیارداری��م در م��ورد قس��مت های مختل��ف مغ��ز و وظایف آن 
نظریه های��ی می دهی��م.  مث��لًا آنچه امروز می بینیم این اس��ت که لیوان به اجزایی 

)خطوط و رنگ و زوایا( تجزیه شده و به شکل یک لیوان در مغز ثبت نمی شود.
بخش��ی ک��ه در مغ��ز وج��ود دارد در هنگام یادآوری ما از لی��وان تمام اجزای آن را 
کن��ار ه��م می چین��د و باهم ترکیب کرده و باعث می ش��ود ما لیوان را بشناس��یم. 
درصورتی که فردی نتواند لیوان را شناس��ایی کند بررس��ی می کنیم ببینیم کدام 
قس��مت دچار اختلال اس��ت. ورودی اطلاعات و یا خروجی آن. تاکنون ما نس��بت 
به ورودی تا خروجی هیچ نوع اطلاعاتی نداش��تیم و نمی دانس��تیم عملکرد مغز 
چگونه اس��ت ولی اکنون اجزای آن را ش��ناخته و با شناس��ایی اجزای آن لیوان را 
می شناس��یم. یکی دیگر از مباحث توان بخش��ی این اس��ت که مغز را جدا از رفتار 
ببینیم. یعنی مغز دارای قدرت انعطاف پذیری است درحالی که درگذشته تصور بر 
ای��ن ب��ود ک��ه مغز انعطاف پذیری ندارد یعنی اگر اطلاعاتی وارد مغز ش��د به عنوان 
یادگیری دیگر نمی تواند در آن تغییری ایجاد کرد. امروز می دانیم که در س��طح 
س��لولی مغز تغییرات بس��یار کوچکی رخ می دهد که ما می توانیم بین قسمت های 
مختل��ف مغ��ز ارتب��اط برق��رار کنی��م و حتی بخش��ی از مغز که عم��لًا بکر بوده و 

عملکردی نداشته را هم بکار بگیریم. 
برای مثال با دس��تگاه تحریک مغناطیس��ی MTMS/ یا دس��تگاه TTCS/ که در 

ازآنجاکه انسان 
موجودی پیچیده 
است و رفتارهای 
تصادفی زیادی دارد 
بنابراین مطالعات 
علوم شناختی طیف 
وسیعی را 
دربرمی گیرد و با 
قوانین ریاضی تطابق 
ندارد
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هریک تخفیف الکتریکی خفیف رخ می دهد قسمت هایی می شناسیم را تحریک 
کرده )مثل شناس��ایی لیوان( بدون اینکه از بیرون با آن کاری انجام ش��ود. زمانی 
که این ش��بکه فعال ش��د )اتاق های کوچک داخل مغز( انجام پروس��ه بعدی یعنی 
کار از بیرون با مغز س��خت نخواهد بود. درحالی که قبلًا به این سیس��تم دسترس��ی 
نداش��تیم و آن را تخریب ش��ده می دانس��تیم و کنار گذاشته ) همانند سکته مغزی ( 
و س��عی می کردیم بر روی قس��مت های س��الم کارکرده و از آن استفاده کنیم. ولی 
امروز قس��مت های معیوب را بازپروری کرده اگرچه که نه صد درصد اما نیم کره 
مقابل را به طور غیرمستقیم درگیر می کنیم تا مسئولیت قسمت های تخریب شده 

را برعهده گرفته و کارایی آن را بالا ببریم.

این سؤال به این معنی است که آیا در سنین بالا هم می تواند از این 
روند  برای کسانی که عملکرد مغزشان دچار اختلال شده استفاده 

کرد؟
این موضوع روی بیماران کمای مغزی بحث ش��ده و برای آن دس��تورالعمل هایی 
نوشته ش��ده اس��ت. درواق��ع م��ا بر این باوریم که هیچ گاه نبای��د کار بر روی مغز را 
کنار گذاش��ت. درواقع با اس��تفاده از برین اس��تین الکتریکی و مگنتیکی می توانید 
رفتار مغز را با شناسایی الگوها تغییر دهید. امروزه دیگر مثل گذشته در رویارویی 
ب��ا عارض��ه خاص��ی از  مغز ناامید نمی ش��ویم و اگر هن��وز درجاهایی توقف داریم 

برای این است که شناخت ما از مغز کافی نیست.

تا چه حد جامعه پزش�کی کش�ور نظرات ش�ما را پذیرفته و با ش�ما 
همکاری می کنید؟ آیا در هر سنی می تواند مغز را تربیت کرد؟ فکر 
می کنم بخش اعظمی از جامعه پزشکی هنوز به این موضوع اشراف 
ندارن�د و ب�ر ای�ن باورند که در مواجه با نقصان در مغز نمی توان برای 

بیمار کاری انجام داد.
در س��ایر کش��ورها به ط��ور قطع��ی این روند رد نش��ده اس��ت. یعن��ی اگر درجایی 
تردیدی وجود داش��ته باش��د این آگاهی که با س��عی و خطا بتوان نتیجه بهتری 
گرفت وجود دارد. حتی در این مورد که اگر بیمار به جایی رس��ید که هیچ پزش��کی 
نتوانس��ت کاری انجام دهد حداقل یکی از این روش ها را امتحان کنند، در ایران 
به جایی نرس��یدیم. حتی در کل جهان نیز این موضوع از س��وی جامعه پزش��کی 

پذیرفته نشده است.

بهت�ر اس�ت یک س�ؤال هم از 
دکتر علایی بپرسیم. اگر ممکن 
است راجع به فیزیک و اتفاقات 
مرتبط با حوزه علوم ش�ناختی 
کم�ی توضیح دهید. درواقع به 
ما بگویید که سایر کشورها در 
ای�ن زمینه چه اقداماتی انجام 

داده اند؟
یکی از مس��ائلی که من را علاقه مند 
به ش��ناخت کرد، درواقع کنجکاوی و 
حل مس��ئله و لذتی که از آن می برم، 
ب��ود. به طورکل��ی در کنفرانس ه��ا و 
س��مینارها مطلب��ی دراین ب��اره ارائه 
نش��ده اس��ت. به عنوان مثال در یک 
کت��اب 200 صفحه ای تنها یک تا دو 
صفح��ه ب��ه این مطال��ب اختصاص 
داده شده است که به ماهیت سخت و 
پیچی��ده آن برمی گ��ردد. برای مثال 
می توانیم نور را در طول موج و یا صدا 
را در زیروب��م آن خلاص��ه کنیم. ولی 
راج��ع ب��ه مولکول نمی ت��وان به این 
راحت��ی صحبت ک��رد. چراکه فضای 
پیچیده ت��ری داش��ته و ایجاد ارتباط 
بی��ن فض��ای پیچی��ده مولکول ها و 
فضای مغز که بو از آن درک می شود 
هن��وز مبه��م اس��ت. ب��رای مث��ال 
 Optica و   Electrophysiology
energy روی موجودات س��اده مثل 
ماه��ی زب��را و موش و مگس س��رکه 
انج��ام ش��د و همین ط��ور آزمای��ش 
Psychophysic و ام آر آی روی 
انسان بدین طریق که با ترکیب چند 
م��اده ب��ه تفاوت های آن ه��ا پی برد. 
نکته مهم دیگر که بسیار جالب است 
این اس��ت که یک سری ماده را باهم 
مخل��وط ک��رده و س��ری دیگری که 
ب��وی آن ها با قبلی متفاوت اس��ت را 
نی��ز باهم مخلوط ک��رده و درنهایت 
ش��اهدان نمی توانس��تند بین این دو 
تمیزی قائل شوند و بر این باور بودند 
که هر دو یکی اس��ت. درحالی که این 
دو در اجزا کاملًا باهم متفاوت بوده و 
نتیجه گی��ری ای��ن بود ک��ه ما چیزی 
به عن��وان رن��گ س��فید در بویای��ی 

داریم.
مثال دیگر شما می توانید سه تا چهار 
ن��ور رو باه��م مخلوط ک��رده و رنگ 
سفید ایجاد کنید و دوباره سه تا نور با 
طول موج ه��ای مختلف ک��ه بازهم 
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رن��گ س��فید به ش��ما بده��د. ما در 
مبح��ث بویایی هم می توانیم این کار 
را انجام دهیم. البته هدف ارتباط بین 
خ��واص ش��یمایی و مولکولی و ماده 
فیزیکی و ش��یمیایی نبود بلکه چون 
داده ه��ای خوب��ی هم در این زمینه بر 
روی انس��ان و موجودات دیگر وجود 
دارد لذا نیاز به آزمایش هم نداشت و 
نتیج��ه این ب��ود که حداقل در مگس 
س��رکه اندازه مولکول پارامتر مهمی 

بود.  
درصورتی که ان��دازه مولکول بزرگ 
باش��د شما بویی حس نمی کنید و اگر 
خیل��ی کوچک باش��د بازه��م بویی 
احس��اس نمی کنی��د. درواق��ع نقاط 
بهینه ای وجود دارد که می تواند برای 
هر س��ه متفاوت باش��د. یا اینکه برای 
مث��ال م��ا دو نوع ال��کل داریم یکی 
زنجی��ره بلند و دیگری زنجیره کوتاه 
دارد. تنه��ا به این عل��ت دو ن��وع بو را 
ایج��اد می کن��د. مث��ال دیگ��ر گاز 
آش��پزخانه )متان( بو ندارد و با اضافه 
ک��ردن موادی به آن بودار می ش��ود. 
یعن��ی ه��ر چ��ه زنجیره ه��ا بلندت��ر 
می ش��وند، بو کمتر می ش��ود. نفت و 
بنزین که زنجیره کوتاهی دارند بوی 

تندی دارند.

دکت�ر در م�ورد ب�زرگ بودن 
زنجیره که باعث می شود بویی 
ح�س نکنیم بیش�تر توضیح 

می دهید؟
ترکیبات نفتی سنگین تر بوی کمتری 
دارن��د. برای مث��ال بوی بنزین خیلی 
تند است ولی قیر که زنجیره بلندتری 
دارد ب��وی کمت��ری از آن ح��س 
می کنی��م و ی��ا ال��کل متان��ول بوی 
خفیف��ی دارد )ب��وی ماه��ی گندیده( 
ول��ی اتان��ول بوی ال��کل طبی دارد 

)بوی تندوتیز(.

دکت�ر/ در حال حاضر روی چه 
موضوعی کار می کنید؟ سؤال 
بع�د اینک�ه ت�ا چ�ه ان�دازه 
متخصصین حوزه های مختلف، 
ب�ه بین رش�ته ای ب�ودن علوم 
ش�ناختی اعتقاددارند و تا چه 
ح�د فضای کاری مهیا اس�ت و 
درنهایت چه کمکی به بشریت 

خواهد نمود؟
از زمان��ی ک��ه م��ن در حیط��ه علوم 

ش��ناختی ش��روع ب��ه کار با اس��تراتژی های ادراکی نمودم یعن��ی زمانی که دوره 
دکت��ری تخصص��ی را ش��روع کردم، تمرکزم ب��ر این نکته بود که آیا وضعیت های 
کل��ی متف��اوت ب��ر روی اس��تراتژی های ادراکی ما تأثیرگذارند ی��ا نه. برای مثال 
احساس��ات غم و ش��ادی و ش��دت آن تا چه حد بر روی اس��تراتژی های ادراکی اثر 
می گذارد. با این فرض که ما کل نگر هس��تیم و در بزرگ س��الی کلیات را می بینیم 

و این کلیات خود به جزئیاتی تقسیم می شوند. 
در س��ال 1989 تئوری مطرح ش��د بر این اس��اس که اس��تراتژی ادراکی افراد 
اتیستیک برخلاف استراتژی های ادراکی افراد سالم بوده و این به هم ریختگی از 
جزئیاتی نش��أت می گیرد که درنهایت کلیات را تش��کیل می دهد.  بعد از بررس��ی 
نتیج��ه ای��ن تئ��وری در س��نین مختلف به شناس��ایی اس��تراتژی های ادراکی و 

ایده هایی که بتوانیم آن ها را جابجا کنیم و یا تغییر دهیم پرداختیم.

دکت�ر مخت�اري با توجه به صحبت های آقای دکتر در زمینه بویایی؛ 
زمانی که از فردی بخواهیم شی را بو کند درواقع استراتژی ادراکی 
جزء گرا می شود و به سمت مشاهده جزئیات پیش می رود. اما سؤال 

اینجاست کاری که بویایی باید انجام دهد چیست ؟
وظیف��ه اصل��ی با بویایی اس��ت ولی ازآنجاکه بین ای��ن دو حس ارتباط وجود دارد 
طب��ق تحقیق��ات اخیر تغییرات اس��تراتژی ادراک��ی را در بویایی انجام می دهند و 

سنجش آن از طریق حوزه دیداری انجام می شود.

دکتر مختاري همان طور که فرمودید انسان ها در بزرگ سالی کل نگر 
هس�تند آی�ا ب�ا آموزش در دوران کودکی می توان�د فرد را در آینده 

جزءنگر کرد؟
منظور از کل نگری و جزءنگری اختلال ش��خصیتی نیس��ت. منظور یک س��بک 
ادراکی اس��ت که خارج از حیطه ما بوده و ازآنجاکه این سیس��تم بس��یار هوش��مند 

است و ذات پیچیده ای دارد لذا تغییر آن خارج از دست ماست. 
درواق��ع م��ا بررس��ی می کنی��م که تغییرات از یک مدل به م��دل دیگر در کجا رخ 
می دهد و چه عوامل محیطی بر آن تأثیرگذار اس��ت. یا اینکه اگر ما تلاش کنیم 
در کوتاه مدت می توانیم اس��تراتژی ادراکی کل گرا را به طوری که عملکرد آن ها 
مش��ابه بچه های عادی ش��ود، به بچه های اتیس��تیک القا کنیم ؟ به بیان دیگر آیا 

مشکل از ادراک است و یا در سطح دیگری اختلال وجود دارد.

دکتر مختاري همان طور که مس�تحضرید در پژوهش�کده ساختار 
فعالیت های بین رش�ته ای وجود دارد ولی در خارج از آن در مس�یر 
آموزش�ی معمولاً این اتفاق نمی افتد. به نظر ش�ما تا چه حد بس�تر 
برای اجرای فعالیت های بین رش�ته ای مناس�ب اس�ت؟ آیا در سایر 
کش�ورها ش�رایط به همین ش�کل اس�ت؟ اگر امکان فعالیت های 
عل�وم ش�ناختی چ�ه خدم�ات  فراه�م ش�ود،  بین رش�ته ای 

منحصربه فردی را به جامعه انسانی ارائه خواهد کرد؟
اساس��اً ایجاد زبان مش��ترک بین علوم مختلف کار پیچیده ای اس��ت. برای این کار 
ابتدا باید بین عالمان ارتباط برقرار کرد که این خود مستلزم وقت و انرژی زیادی 
اس��ت. به عنوان مثال روانش��ناس ها معمولًا با توجه به میانگین اطلاعات دریافتی 
ش��روع ب��ه تحلی��ل و گ��زارش ده��ی می کنند. در تحقیقی که با یکی از دوس��تان 
روانش��ناس داش��تم یکسری اطلاعات که ازنظر آن ها بی فایده بود دور ریخته شد 
و هم اتاقی من که کارش��ناس آمار بود به تحلیل همان داده ها پرداخت و درواقع 
مدرک Ph.D ایش��ان با اس��تناد به همان داده هایی بود ازنظر ما بی ارزش بودند. 
همواره آنچه که در یک حوزه علمی خلأ اس��ت ش��اخه دیگری از علم برای آن 
پاس��خی داش��ته. تنها با برقراری ارتباط می توان این خلأ را پر کرد. این موضوع 
نه تنها  مختص ایران نیس��ت و در همه کش��ورها وضع به همین منوال اس��ت و 
چق��در عل��وم بین رش��ته ای می تواند فضایی ایجاد کند ک��ه از روش های همدیگر 

استفاده کرده و پتانسیل های مختلف را به نمایش بگذارند. 

همواره آنچه که در 
یک حوزه علمی خلأ 
است شاخه دیگری 
از علم برای آن 
پاسخی داشته. تنها 
با برقراری ارتباط 
می توان این خلأ را 
پر کرد
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دکتر علایي علوم شناختی چه کمکی به بشریت می کند؟
همان کمکی که علم به بش��ریت کرده، علوم ش��ناختی نیز با دید جدیدتری به آن 
می پ��ردازد. ازآنجاک��ه انس��ان را به عنوان موجودی که ب��ا دنیای بیرون در ارتباط 
اس��ت بهتر می شناس��د با اس��تناد به ابزاری که محدودیت های زندگی را مدیریت 

می کند علوم شناختی در همه این موارد دخالت می کند.

آیا علوم شناختی به وجود آمد تا خلأ سایر علوم را پر کند؟
عل��وم ش��ناختی ن��گاه جدیدی به انس��ان، عملکردها و ارتب��اط او با محیط بیرون 
دارد. درواقع لازم اس��ت ارتباط بین انس��ان با محیط بیرون مانند تکه های پازل 
کنار هم چیده شده و ما به دید دقیق تری برسیم. شاید بتوان گفت علوم شناختی 

از مجموعه علوم مختلف به وجود آمده تا تناقض بین علوم را از بین ببرد. 

نظر شما درباره یکپارچه شدن علوم مختلف چیست؟
درواقع ما دو جور تعریف داریم.

1.رشته های بین رشته ای  2.همکاری بین رشته ای
رش��ته هایی که با علوم انس��ان س��روکار دارند از فیزیک و ریاضی عقب تر بوده و در 
دنیای علوم انس��انی ما هیچ وقت به اثبات نمی رس��یم و تحلیل های ما همیش��ه 
ذهنی خواهد بود. اواخر قرن 19 دانش��مندان در اولین کنگره بین المللی مجموعه 
دانشمندان علوم انسانی و مغز به این نتیجه رسیدند که بیولوژی پا را فراتر گذاشته 
و از طرف��ی مکات��ب دیگر ظرفیت نداش��ته و عل��م به هردوی آن ها خرده می گیرد. 
یعنی فلسفه علم حاکمیت داشته و خلاق ترین فرد که فیلسوف است، دانشمند را 
نق��د می کن��د و او ه��م فیلس��وف را و این چال��ش ادامه پیدا می کند تا جایی که ما به 
نسبیت برمی خوریم و با داده ها تنها بانک اطلاعاتی را پر می کنیم ولی نمی توانیم 
مشکل یکپارچه ای به نام »انسان« را حل کنیم. این دیدگاه در یکپارچگی فلسفه 
عل��م ه��م ب��ه وج��ود آمده اس��ت. ازآنجاکه بس��یاری از فیلس��وف ها از دل همین 

فیزیکدان ها بیرون آمدند لذا بیشتر فلسفه علم را  به اغوا کشیدند.
مطل��ب مهمی که در س��ال 1984در کنگ��ره بین المللی موردبحث قرار گرفت این 
ب��ود ک��ه آی��ا فیزیک به انتها رس��یده اس��ت یا خیر؟. همین ط��ور ریاضی تا چه حد 
می تواند به بیولوژی کمک کند. نکته اینجاس��ت که مش��کل انس��ان ها با س��رعت 
بیش��تری نس��بت به دانش��مندان پیش رفته و این راه حل ها بیش��تر در کتابخانه ها 
دیده می ش��ود. یکی از اختلافات بیولوژیس��ت ها نوع متدی اس��ت که اس��تفاده 
می کنی��د. متده��ا هن��وز از فیزیک نیوتونی پیروی می کنید و قاعدتا در موارد زیادی 
دچار مشکل در تقصیرها / شده ایم و حالا مهم نیست کدام حق بیشتری دارند. دو 
ت��ا زاوی��ه دی��د متفاوت. ش��ما هن��وز در تصویربرداری نمی توانی��م فیزیک را کنار 
بگذارید چون در کارهای بیولوژیکی باعث می شود بتوانید همسو با مدل هایی که 
حمله می کنند عمل کنید. همه این ها از یک چیز جدا نیستند و آن انتقال اطلاعات 
از یک حوزه به حوزه دیگر اس��ت که باید این کار را به خوبی بلد باش��ید. اتفاقی که 
متأسفانه در ایران شکل نمی افتد. شما در رشته های مختلف می بینید که چطور دو 

مقاله را کنار هم قرار داده و نظریه های مختلف را به هم متصل کنند. 

علوم شناختی به چه درد می خورد؟
این س��ؤال مثل این اس��ت که بپرس��یم انس��ان به چه درد می خورد؟ همان قدر که 
انسان به درد می خورد، علمی که در خدمت خود دارد نیز مفید است. منتها با این 
تفاس��یر همه علوم بیش��تر از اینکه به انس��ان بپردازد به دغدغه ها می پردازد یعنی 
چی��زی ک��ه به ماهیت یکپارچگی و دیدگاه های حکمت ش��رق ازلحاظ فلس��فی 
برمی گ��ردد. دوم اینک��ه عل��وم ش��ناختی به ش��دت در پی کمی گرایی اس��ت که 
قابل بحث، بررس��ی، تکرار و تعمیم اس��ت. چراکه برای ماندن در این حوزه راهی 

جز اینکه در قالب این حوزه ها باشید ندارید.
نکته دیگر در علوم ش��ناختی حالت جامد ش��اخه ای از فیزیک یا کوانتوم اس��ت. 
منتها تعدادی از دانش��مندان به حدی می رس��ند که بخواهند از ش��اخه های دیگر 

همان کمکی که علم 
به بشریت کرده، 
علوم شناختی نیز با 
دید جدیدتری به آن 
می پردازد

مستقل شوند و در حوزه خود و با متد 
خ��ود بح��ث کنند. این اتفاق باعث به 
وجود آمدن علمی مثل علوم کامپیوتر 
می ش��ود که حالا از ریاضی مش��تق 
ش��ده اس��ت. ب��ه نظر م��ن در علوم 
شناختی یکسری ابزار و علایق جمع 
ش��ده و تحت آن فعالیت می کند. اما 
در م��ورد اینکه این علوم چه فایده ای 
دارن��د بای��د بگویم که م��ا موجودات 
خودمحور هس��تیم ک��ه می خواهیم 

همه دنیا را تغییر بدهیم.

آی�ا عل�وم ش�ناختی تنها در 
انسان بررسی می شود؟

در مدل ه��ای حیوان��ی نیز اس��تفاده 
می ش��ود ول��ی هدف کل��ی یک چیز 

هست.

دکت�ر خرمي آیا م�ا می توانیم 
IQ را ارتق�ا دهیم؟ آیا مغز فرد 
۵0 ساله که دچار اختلال نشده 
را می توان�د تغیی�ر داد، یا فقط 
زمان�ی که اختلالی ایجاد ش�د 
می ت�وان از ی�ک نقطه به نقطه 

دیگر رسید؟
مهارت هایی در مغز وجود دارد. گاهی 
اشکال در این مهارت ها هوش فرد را 
پایین ت��ر جلوه می دهد یا اس��تفاده از 
ه��وش را دچ��ار نقصان می کند برای 
مثال فروید هوش متوس��طی داشت 
ولی به قدری از مهارت های ش��ناختی 
ق��وی برخوردار بود که از این س��طح  
بالات��ر رف��ت. یا ب��رای مث��ال افراد 
اتیس��تیک که بعض��اً از هوش بالایی 
برخوردارن��د ولی به دلیل پایین بودن 
مهارت های شناختی نمی توانند از آن 
استفاده بهینه بکنند. بحث اینجاست 
که اهمیت مهارت های شناختی مثل 
حافظ��ه کوتاه م��دت، اس��تراتژی و 
تقویت حسگرها که فرد معمولًا از آن 
اس��تفاده نمی کند، بیشتر از این است 
که IQ را بالا ببریم. اگر بتوانیم IQ را 
ب��الا ببریم اتفاق خوبی اس��ت اما اگر 
نتوانس��تیم باید کیفیت زندگی را باید 
بالا ببریم. آنچه ما می دانیم این است 
ک��ه تربیت مهارت های ش��ناختی و 
بهین��ه ک��ردن خطاه��ای ش��ناختی 
ب��ا  بهین��ه  س��ازگاری  براس��اس 
محیط ه��ای مختلف ب��رای افزایش 

کیفیت زندگی است.
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موسس��ه آلن س��ازمانی غیرانتفاعی 
اس��ت ک��ه توس��ط پل آل��ن یکی از 
بنیان گذاران ش��رکت مایکروسافت 
در س��ال 2003 به منظور پاسخ گویی 
به بعضی از بزرگ ترین س��ؤالات در 
حیطه علوم زیستی  و تسریع پژوهش 
در سراس��ر جهان راه اندازی شد. این 
موسس��ه  در شهر سیاتل آمریکا قرار 

دارد.
موسس��ه آل��ن ی��ک پیش��رو و رهبر 
شناخته ش��ده در تحقیقات در مقیاس 
ب��زرگ و پ��ای بند به یک مدل دانش 
باز  در مؤسسات تحقیقاتی خود است. 
موسس��ه آل��ن دارای دو انیس��تیتو 
بانام های موسس��ه تحقیقاتی آلن در 
علوم مغز و موسسه تحقیقاتی آلن در 
علوم س��لولی اس��ت. در سال 2016، 
موسس��ه آلن  با تشکیل گروه پیشتاز 
شناس��ایی  ب��ه   ،Paul G. Allen
پیش��تازان ب��ا ایده ه��ای جدید برای 
گس��ترش مرزه��ای دان��ش و بهتر 
ب��ه  و  پرداخ��ت  دنی��ا  ک��ردن 
چش��م اندازهای جدی��دی از عل��وم 

زیستی دست یافت.
پ��ای بن��دی ب��ه دانش ب��از در تمام 
حوزه های تحقیقاتی موسس��ه، ریشه 
در اعتقاد  این موسس��ه به تولید علم 
در مقی��اس جهان��ی دارد بنابرای��ن 
موسس��ه آل��ن اطلاع��ات، دان��ش و 
ابزاره��ای خود را ب��رای فعال کردن 
جامع��ه ب��زرگ علمی ب��ا محققان و 
دانش��مندان سراس��ر دنیا به اشتراک 
می گ��ذارد درنتیج��ه در هرماه حدود 
10 ه��زار محق��ق از اقصا نقاط جهان 
از ابزارهای مبتنی بر وب موسس��ه � 

نظیر اطلس ها - استفاده می کنند.
 

برخی از مهم ترین تحقیقات و 
پروژه های به انجام رس�یده در 

این مرکز:
جست وجوگر سلول آلن 

ای��ن اطلاع��ات درب��اره برنامه های 
موسس��ه ب��رای ایج��اد ی��ک مدل 
س��ه بعدی از یک س��لول انس��انی در 
جهت س��وق موضوع��ات تحقیقات 

زیست پزشکی، در جهت پاسخگویی 
به سؤالات اساسی حل نشده است.

اطلس های مغز آلن 
اطلس های مغز آلن مش��خصه ای از 
دان��ش باز این موسس��ه اس��ت. این 
موسس��ه ان��واع منحصربه ف��ردی از 
مناب��ع عموم��ی آنلای��ن را ک��ه ب��ه 
کاربران ابزار قدرتمندی در جست وجو 
و مش��اهده اطلاعات گس��ترده بیان 
ژن، اتص��الات عصبی، خصوصیات 
تک س��لولی و نوروآناتومی را می دهد 
ایجاد و به اش��تراک گذاش��ته اس��ت. 
ای��ن اطلس ه��ا به آس��انی از طریق 
آل��ن    اطل��س مغ��ز  پورت��ال داده 

قابل دسترسی هستند.
اطل��س مغ��ز آلن – ک��ه یک اطلس 
ژنوم بیان ژن در مغز موش بالغ است  
– یک آزمایش در مقیاس بزرگ بود. 
توسعه و گسترش اطلس با ترکیبی از 
چالش ه��ای فن��ی و ی��ک م��دل 
تحقیقاتی غیر سنتی و باز  مواجه شد 
و در مس��یر کام��ل ش��دن، ب��ا موانع 
بس��یاری روبرو ش��د. پس از غلبه بر 

ای��ن چالش ه��ا، در ح��ال حاضر، این 
اطل��س، ی��ک اب��زار اساس��ی برای 
دانش��مندان علوم اعصاب در سراسر 
جه��ان اس��ت و زمین��ه را برای ایجاد 
س��ایر منابع باز مش��ابه، فراهم کرده 

است.2
اطلس های مغز انس��ان و موش آلن، 
پروژه هایی در زمینه علوم اعصاب در 
موسس��ه آلن هس��تند که ب��ه دنبال 
ترکی��ب ژنتی��ک و نوروآناتوم��ی با 
ایج��اد نقش��ه های بی��ان ژن ب��رای 
انس��ان و موش هستند. اولین اطلس 
در س��پتامبر 2006 چاپ ش��د و  در ماه 
م��ی 2012، 7 اطل��س مغزی به چاپ 
رس��ید: اطلس مغز موش، اطلس مغز 
انس��ان، اطلس در حال  پیشرفت مغز 
موش، اطلس در حال پیش��رفت مغز 
انس��ان، اطل��س پریم��ات ه��ا به جز 
انس��ان  و اطل��س نخاع��ی م��وش. 
هم چنین س��ه پ��روژه مرتبط با بانک 
اس��ت:  موج��ود  اطلاعات��ی 
Glioblastoma، تن��وع موش��ی  و 

خواب.3

منابع:
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لطفا خودتان را معرفی بفرمایید.
محم��د حس��ین زیبای��ی هس��تم، اس��تادیار پژوهش��کده 
لیزرپلاس��ت دانشگاه شهید بهشتی، مقطع لیسانس خود را 
در دانشگاه تربیت معلم گذراندم و فوق و دکتری خود را در 
دانش��گاه ش��هید بهشتی، و در رش��ته فتونیک یا همان لیزر 

فارغ التحصیل شدم. 
در مورد  رش�ته اپتوژنتیک و کاربردهای آن برای 

مخاطبان مجله توضیحانی را بفرمایید.
اپتوژنیک، یک تکنیک برتر می باشد که در سال 2016 به 
عنوان یکی از 10تکنیک برتر در دنیا معرفی ش��ده اس��ت و 
به عنوان یک ابزار می باش��د که در مطالعات نوروساینس��ی 
ب��ه نوروساینتیس��ت ه��ا کمک می کند تا بتوانند  ش��ناخت 
بهتری از سیستم های عصبی داشته باشند. همان طور که 
از نام��ش مش��خص اس��ت از دو ترکی��ب اپتی��ک و ژنتیک 
تش��کیل ش��ده اس��ت که می توانند با اقداماتی که بر روی 
ژنتیک سلول های عصبی انجام می دهند، نورون یا همان 
س��لول ه��ای عصب��ی را با نور تحری��ک و کنترل کنند، اگر 
بخواه��م  گریزی داش��ته باش��یم بر تکنی��ک های که قبلا 
وجود داشته است، مثل تکنیک الکتروفیزیولوژی، در آن از 
الکترود اس��تفاده می ش��ود یا به عبارت دیگر از الکترون ها 
برای ثبت سیگنال های عصبی و یا تحریک آن ها استفاده 
م��ی کنی��م. ول��ی در تکنیک اپتوژنتی��ک از نور یا به عبارت 
دیگر از فوتون برای ثبت و تحریک س��یگنال های عصبی 
اس��تفاده م��ی کنیم. به ای��ن ترتی��ب الکتروفیزیولوژی به 

عنوان یک روش طلایی برای مطالعات نوروساینتیست ها 
نام برده می ش��ود و اپتوژنتیک به عنوان یک ابزار تکمیلی 
در کن��ار تکنیک های الکتروفیزیولوژی می تواند اس��تفاده 
ش��ود. گروه ما با حمایت های س��تاد توس��عه علوم و فناوری 
ش��ناختی ب��رای اولی��ن ب��ار در ایران این تکنی��ک را بومی 
س��ازی کرده اس��ت. و در منطقه جزء گروه های برتر می 

باشیم که این تکنیک را در اختیار داریم. 
در ح�ال حاظ�ر چه دانش�گاه هایی ب�ر روی این 

پروژه فعالیت می کنند؟
در ایران گروه اپتوژنتیک دانش��گاه ش��هید بهشتی پیش رو 
می باش��د و همکاری های زیادی با دانش��گاه های دیگر 
مانن��د دانش��گاه تربی��ت مدرس و خواجه نصی��ر دارد که به 

تازگی شروع به بکارگیری این تکنیک کرده اند. 
 در حقیق��ت م��ا با همکاری مرک��ز تحقیقات علوم اعصاب 
دانش��گاه ش��هید بهش��تی یک گ��روه بزرگ هس��تیم که 
یکس��ری از تکنی��ک های��ی که در اپتوژنتیک اس��تفاده می 
شود را بررسی و استفاده می کنیم و با دیگر دانشگاه ها نیز 
ارتب��اط علم��ی خوب��ی داری��م. از لحاظ س��اخت تجهیزات  
هم��کاری ه��ای بین المللی با کش��ور ه��ای آلمان، ایتالیا و 
پرتغال داریم، که ما یکس��ری از طرح ها را س��اخته و تجهیز 
می کنیم و ارس��ال می ش��ود  به دانش��گاه مرتبط در خارج از 
کش��ور و دوب��اره ب��ه م��ا عودت داده می ش��ود و ما آزمایش 
های تکمیلی را بر روی آن ابزار هایی که طراحی کرده ایم 

انجام می دهیم.

 دانش�جویانی که در این حوزه 
فعالیت می کنند از چه رش�ته 

ها و گروه هایی هستند؟
در تکنی��ک فتوژنتی��ک همانطور که 
می دانید هم بحث زیس��ت شناسی و 
عل��وم اعص��اب مطرح اس��ت و هم 
حیطه مهندس��ی. در بخش مهندسی 
گ��روه های ب��رق، مکانی��ک و خود 
رش��ته اپتی��ک فعال می باش��ند. در 
ه��ای  گ��روه  بایول��وژی  بخ��ش 
فارماکولوژی، علوم اعصاب و زیست 
شناس��ی ک��ه هرک��دام از آن ه��ا 
دانشجویان ارشد و دکتری را پوشش 

می دهند. 
پیرام�ون ارتباط اپتوژنتیک و 
علوم ش�ناختی بفرمایید و آیا 
ای�ن تکنین�ک در درم�ان نیز 

کاربرد دارد؟
یک سوالی که خیلی مطرح است این 
می باش��د که آیا اپتوژنتیک می تواند 
ب��ر روی درمان بیماری های انس��ان 
مفید باش��د؟ خیر! زی��را ما از تغییرات 
ژنیتیکی در این تکنیک اس��تفاده می 
کنی��م و اج��ازه نداریم این تکنیک را 
برای انس��ان اس��تفاده کنیم، هرچند 
یکس��ری آزمایش های برای درمان 
بیماری نارس��ایی قلبی، نابینایی و نا 
شنوایی صورت گرفته اما این تکنیک 
ت��ا ب��ه حال ب��رای کلینک ه��ا هنوز 
مجوز اس��تفاده را ندارد. ما می توانیم 
ب��ا این تکنی��ک الگوه��ای بیماری 
های��ی ک��ه در علوم اعص��اب و علوم 
ش��ناختی مطرح اس��ت را به دس��ت 
آوریم و بعد از به دست آوردن الگوی 
بیم��اری ه��ا با تکنیک هایی که قبلا 
وجود داش��ته اس��ت، به عنوان مثال 
داروی��ی یا الکتریک��ی بتوانیم درمان 
آن ه��ا را انج��ام دهیم. در بحث علوم 
شناختی، تمام علوم شناختی را در بر 
م��ی گیرد به ش��رطی که م��ا بتوانیم 
شبکه های عصبی را با دقت فضایی 
و زمان��ی بالای��ی م��ورد مطالعه قرار 
دهی��م. ک��ه نور در اینجا این امکان را 
ب��رای م��ا فراه��م می کن��د که یک 
شبکه ی نورونی را با دقت بسیار بالا 
مورد مطالعه قرار دهیم تا الگویی که 
به دس��ت می آوریم را بتوانیم در کنار 
الگوهای��ی ک��ه قبلا ب��ا روش های 
الکتروفیزیول��وژی به دس��ت آمده به 

کار بگیریم.

اپ�ت�و ژنتی�ک
مصاحبه: زهره هاشمی نسب گفتگو پیرامون یک تکنیک برتر با دکتر حسین زیبایی
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ب�ه نظ�ر ش�ما س�تاد عل�وم 
ش�ناختی ت�ا به ام�روز چقدر 
توانسته حمایت کننده باشد و 
بع�د از ای�ن چ�ه کار هایی می 

تواند کند؟
ب��ه نظ��ر من س��تاد تا به حال بس��یار 
پیگی��ر و حام��ی این کار بوده و نه تنها 
برای این رشته بلکه برای سایر رشته 
ه��ا  نیز مش��وق و حام��ی خوبی بوده 
اس��ت. س��تاد می تواند قابلیت پیاده 
س��ازی تکنیک های جدیدی که در 
دنی��ا وج��ود دارد را در ای��ران  فراهم 
کن��د، در ح��ال حاضر س��تاد حمایت 
های بسیار خوبی دارد به خصوص در 
بخ��ش نوروفوتونیک ی��ا به عبارتی 
کارب��رد ن��ور و لی��زر در بخ��ش علوم 
اعص��اب، که ما ب��ه عنوان یک گروه 
پیش��رو با هم��کاری مرکز تحقیقات 
علوم اعصاب دانش��گاه علوم پزشکی 
ش��هید بهش��تی این کار را دنبال می 
کنیم و در آینده ی نزدیک امیدواریم 
ک��ه تکنول��وژی ها و ابزار های جدید 
ن��وری در اختی��ار محقق��ان ایرانی و 

خارجی قرار بگیرد.
در رابطه با کارهایی که تا کنون  
در ایران انجام ش�ده توضیحی 

به ما می دهید؟
در بخ��ش اپتوژنتی��ک در گ��روه م��ا 
بیش��تر بحث مهندسی و توسعه است 
ک��ه پ��روژه ای را اجرا می کنیم که به 
ص��ورت م��دار بس��ته ی��ک بیماری 
مش��خص عصب��ی را درم��ان کنیم. 
عبارت مدار بسته به این معناست که 
بتوانی��م در اصل، اطلاعات عصبی را 
از ی��ک بیم��اری دریاف��ت کنیم و با 
پ��ردازش داده هایی که از آن بیماری 
داریم)پاس��خ های عصبی که داریم( 
بتوانی��م ن��ور را از آن زاویه ای که باید 
بتابانی��م، ن��ور را کنت��رل کنی��م و در 
نتیج��ه بتوانیم آن ش��بکه ی نورونی 
ک��ه درگی��ر بیماری اس��ت را کنترل 
کنی��م. یا به عبارت دیگر، یک چرخه 
ی بس��ته در آن سیستم عصبی ایجاد 
کنیم که درمان ش��ود. برای مثال در 
ص��رع، ا اعتی��اد و پارکینس��ون م��ی 
توانیم از این تکنیک اس��تفاده کنیم و 
بیم��اری را درم��ان کنی��م. ای��ن کار 
اکن��ون روی حیوان��ات بررس��ی می 
ش��ود که  توس��عه ی یک سری ابزار 
ه��ای جدی��دی را دنبال می کنیم. در 

کن��ار ای��ن کار ه��ا ب��ا مرکز تحقیقات علوم اعصاب پ��روژه هایی را در بحث علوم 
اعص��اب انج��ام م��ی دهیم. ب��ه عنوان مثال: روی یک س��ری از بیماری ها مانند 
اتیس��م کار می کنیم. همچنین مطالعات ش��بکه ی نورونی در حال انجام اس��ت و 
بحث ایجاد یک س��ری نورون هایی در مغز که بتوانند دوباره خودس��ازی انجام 
دهن��د ی��ا ب��ه عب��ارت دیگ��ر باز تولید در مغز انجام ش��ود که بتوان��د باعث تقویت 
یادگیری با تکنیک اپتیکوژنتیک باش��د.پ و در نهایت بتوانیم با کمک یک گروه 
بس��یار بزرگ در کنار هم یک سیس��تم نورونی را به صورت فعال یا خاموش در 
بیاوریم تا بشود فرمان نوری به یک سیستم عصبی بدهیم که بتواند فرآیندی را 

برای ما انجام دهد.
این مطالعات روی حیوان صورت می گیرد، تعمیم آن روی انسان به 

چه شکل انجام می شود؟
از مطالعات حیوانی بیش��تر الگو ها را به دس��ت می آوریم و الگوی به دس��ت آمده 
روی انس��ان پیاده می ش��ود ولی نه  با تکنیک اپتیکوژنتیک زیرا در این تکنیک 
هدف این اس��ت که س��اختار یا عملکرد سیس��تم عصبی را به دست آوریم. زمانیکه 
عملکرد را به دست آوردیم همکاران ما در علوم اعصاب پزشکی با تکنیک های 

دارویی یا الکتروفیزیولوژی می توانند این کا را انجام دهند.
چه چش�م اندازی برای این علم در کش�ور مد نظر اس�ت؟ آینده ی 

این علم را چگونه می بینید؟ 
تم��ام ت��لاش محققان در بخش پزش��کی  این اس��ت که بتوانن��د در درمان های 
عصبی از این تکنیک استفاده کنند. در ایران خوش بختانه گام های بسیار خوبی 
در حال برداش��تن اس��ت و تلاش های زیادی می ش��ود و علاقه مندان زیادی روز 
به روز به این تکنولوژی اضافه می ش��وند که نوید بخش این اس��ت که ما بتوانیم 
در منطقه در این تکنیک به عنوان یکی از گروه های س��رآمد در دنیا باش��یم. این 
تکنی��ک در دنی��ا نی��ز ابزار کار آمدی اس��ت و مطالع��ات زیادی روی آن  انجام می 
ش��ود، ک��ه نتایج��اش م��ی تواند در درم��ان بیماری های عصبی ک��ه تا به حال با 
تکنیک های دارویی یا الکتروفیزیولوژی محقق نبوده، محقق شود. آینده ی این 
علم نا معلوم است، زیرا مشخص نیست به کدام سمت و سو می رود اما تماما در 
س��مت و س��وی پیدا کردن مکانیس��م کامل کارکرد مغز پیش می رود به موازات 

تکنیک های دیگری که وجود دارد.

گروه ما با حمایت 
های ستاد توسعه 
علوم و فناوری 
شناختی برای اولین 
بار در ایران این 
تکنیک را بومی 
سازی کرده است. و 
در منطقه جزء گروه 
های برتر می باشیم 
که این تکنیک را در 
اختیار داریم.
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به تدری��ج تقابل ه��وش مصنوعی و 
انس��ان مدرن ب��ه موضوع روز تبدیل 
ش��د ت��ا اینک��ه در فیل��م » بلید رانر « 
)1982( س��اخته ریدلی اس��کات این 
موضوع از نگاهی دیگر موردبررس��ی 
ق��رار گرفت. ای��ن فیلم، جامعه ای در 
آینده را به تصویر می کش��د که در آن 
ش��به انس��ان هایی با ژنوم مصنوعی 
س��اخته دس��ت بشر که بس��یار شبیه 
انسان اند ) و توسط انسان ها به خارج 
از کره زمین تبعیدش��ده اند ( توس��ط 
پلیس شناس��ایی و دستگیر می شوند. 
س��اختار فیلم نمایانگر فضای س��رد و 
تاری��ک و بی اعتم��ادی اس��ت که در 
آینده نزدیک، لحظه ای آرامش برای 

گونه بشر باقی نخواهد گذاشت.
اما شاید یکی از شاخص ترین آثار در 
این رده س��ری فیلم های » ترمیناتور 
« باش��د. در ای��ن س��ری فیل��م ما با 
روایت��ی پس��ا آخرالزمان��ی از آین��ده 

بش��ریت روب��رو هس��تیم. جایی که 
روبات های��ی ک��ه از بردگی خس��ته 
ش��ده اند، در ی��ک جنگ هس��ته ای 
تمام عی��ار، عملًا کنت��رل زمین را به 
دس��ت گرفته و در حال قتل عام نوع 
بشر هستند. صرف نظر از دیدگاه های 
سیاس��ی و آخرالزمان��ی ک��ه در مورد 
فیلم وجود دارد، فیلم تلنگری اس��ت 
ب��رای انس��انی ک��ه ب��ا نوآوری های 
شتاب زده خود، تنها به دنبال شکستن 
مرزه��ای قبلی تکنولوژیس��ت ؛ حتی 
اگ��ر این پیش��رفت ب��ه بهای جانش 

تمام شود. 
تص��ور کنی��د مکانی که هم اکنون در 
آن ق��رار دارد واقعی��ت ن��دارد. چ��ه 
احساس��ی به ش��ما دس��ت می دهد ؟ 
روایت برادران واچوفسکی از توانایی 
ه��وش مصنوعی اما، کمی متفاوت تر 
از دیگر کارگردانان اس��ت. س��ه گانه 
از  یک��ی  ش��اید  ک��ه  ماتریک��س 

هوش مصنوعی به روایت پرده نقره ای
تنظیم کننده: محمد مرادی

استفاده از ربات ها در فیلم های سینمایی موضوع عجیبی نیست اما پرداختن به مسئله ای چالشی و سؤال برانگیز مثل هوش مصنوعی نوپاتر می نماید. شاید 
بتوان اولین پرداخت به این موضوع را به فیلم صامت » متروپولیس « )192۷( اثر فریتز لانگ کارگردان آلمانی نس�بت داد. فیلم، آرمان ش�هری را در س�ال 
2026 میلادی نش�ان می دهد و روایتی اس�ت از اس�تفاده از یک ربات انس�ان نما، برای ایجاد درگیری بین دو قش�ر یک جامعه دوقطبی و ش�ورش طبقه فقیر. 
شکس�ت تجاری ناش�ی از ناملموس بودن فیلم برای مردم آن زمان، دیگر کارگردانان را تا س�ال ها از پرداختن به این موضوع بر حذر داش�ت. تا این که در س�ال 
1968 اس�تنلی کوبریک » 2001 : یک ادیس�ه فضایی « را براس�اس فیلم نامه ای از آرتور س�ی.کلارک س�اخت. این فیلم برای اولین بار به طورجدی به خطراتی که 
هوش مصنوعی برای نوع بش�ر می تواند داش�ته باش�د پرداخت. در این فیلم کامپیوتری به نام HAL 9000 با حیله گری سرنش�ینان یک س�فینه را - یک به یک 
- از پا درمی آورد. جالب اینجاس�ت که این کامپیوتر از تمامی عواطف انس�انی نیز سوءاس�تفاده می کند و می تواند به روش های مختلف حس ترحم انس�ان را 
برانگیزد. این فیلم به یکی از ماندگارترین فیلم های تاریخ س�ینما بدل ش�د و توجه جهانی را به مس�ئله هوش مصنوعی و عواقب آن جلب کرد. کوبریک در 
این فیلم کاربرد فناوری هایی را در س�ال 2001 پیش بینی کرد، حال آنکه بس�یاری از این فناوری ها حتی بس�یار پیش تر از این تاریخ توس�عه یافته و کاربردی 

شده بودند. 
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فلس��فی ترین آث��ار س��ینمایی تاریخ 
باشد، تصویرگر دنیایی مجازی به نام 
ماتریکس است که توسط یک هوش 
مصنوعی طراحی ش��ده و معدودی از 
اف��راد از این مس��ئله آگاه اند. ش��دت 
خش��ونت پیش بینی شده در این فیلم 
به ان��دازه فیلم ترمیناتور نیس��ت. در 
عوض س��یطره ه��وش مصنوعی بر 
دنیای انسان و تبدیل واقعیت زندگی 
او ب��ه دنیای��ی تصنع��ی را تصوی��ر 

می کند.  
اثر ش��اخص دیگری که ش��اید بتوان 
آن را درام ترین اثر مربوط به موضوع 
ه��وش مصنوع��ی دانس��ت، فیلم » 
ه��وش مصنوع��ی « )2001( اث��ر 
کارگردان برجس��ته هالیوود استیون 
اس��پیلبرگ اس��ت. فیلمی که آخرین 
پروژه اس��تنلی کوبریک محس��وب 
می شد و پس از مرگ وی، اسپیلبرگ 
س��اخت آن را ب��ر عه��ده گرفت. این 
فیل��م از دیدگاه��ی کام��لًا متفاوت 
آین��ده ای را ب��ه تصویر می کش��د که 
انسان ها برای رفع خلأهای روحی و 
معن��وی خود ب��ه اس��تفاده از هوش 
مصنوع��ی روی می آورند. روند فیلم، 
شاهکاری فلسفی است برای نمایش 

ظلم��ی ک��ه انس��ان ها ب��ا س��اخت 
روبات ه��ای هوش��مند در حق آن ها 
مرتک��ب می ش��وند. ابزارهایی که به 
لط��ف توانای��ی که انس��ان در آن ها 
نه��اده می خواهند همه چیز را تجربه 
کنند، ازجمله : خوردن، خوابیدن، شنا 
کردن، بازی و... " عش��ق ". و پس از 
درک مورد آخر، این ها دیگر " ابزار " 
نیس��تند، بلک��ه ترکیب��ی متناقض از 
عواطف انس��انی و کالبدی آهنین اند، 

و بسیار نیازمند توجه.
فیل��م، به ش��دت تأثیرگ��ذار و عمیق 
اس��ت و ش��اید کمتر اث��ری را بتوان 
هم تراز با آن دانست. هوش مصنوعی 
اسپیلبرگ، با همه انتقاداتی که به آن 
وارد شد، یک پیام مهم برای مخاطب 
داش��ت : ش��اید لازم باش��د در مورد 
مس��ئله ه��وش مصنوع��ی اندک��ی 
بازبین��ی کنی��م. اینک��ه آی��ا هوش 
مصنوع��ی، صرفاَ فرآیند ورود داده از 
بی��رون و خ��روج آن ب��ه صورت��ی 
قابل فه��م ب��رای انس��ان اس��ت ی��ا 
غیرازآن ؟ به عبارت دیگر احساس��اتی 
که توسط ربات بیان می شود نمودی 
تصنعی و تقلید گونه – هرچند بسیار 
دقی��ق و ماهران��ه – از رفتار انس��ان 

اس��ت یا این س��ازه به درستی آنچه را 
که انجام می دهد " احس��اس " کرده 
و " درک " می نمای��د ؟ فیل��م " هوش 
مصنوعی " گزینه دوم را موردبررسی 
ق��رار داده و انس��ان آین��ده را به خاطر 
نادی��ده گرفت��ن احساس��ات واقعی و 
پاک یک مخلوق کوچک نس��بت به 
– به اصط��لاح – مادرش، شایس��ته 

سرزنش می داند.
 ام��ا اس��پایک جون��ز در فیلم » او « ) 
Her 2013 (، نظ��ر دیگری دارد. این 
فیل��م روای��ت وابس��تگی عاطف��ی 
نویس��نده ای  من��زوی و در آس��تانه 
ط��لاق، ب��ا نرم افزاری برخ��وردار از 
هوش مصنوعی – و با صدای مؤنث 
- اس��ت. فرد مج��ازی ای که به نظر 
می رس��د مانن��د یک انس��ان واقعی 
می ش��نود، درک می کند و انس��ان را 
می شناس��د. او پ��س از مدتی متوجه 
می ش��ود که برای ای��ن نرم افزار فرد 
وی��ژه ای نیس��ت و درواق��ع یک��ی از 
صده��ا نفری اس��ت که در س��طوح 
مختل��ف ب��ا ای��ن نرم اف��زار، پیون��د 
احساس��ی برق��رار کرده اند. این فیلم 
به ش��دت احس��اس همدردی ما را با 
نق��ش اول آن برمی انگیزد ؛ مرثیه ای 

اس��ت برای انس��ان گریزان از جامعه 
م��رده و پناهنده ب��ه واژه هایی زیبا و 

دل نشین، اما یخ زده.
از طرفی دیگر، جدیدترین س��اخته در 
Ex- « م��ورد ه��وش مصنوع��ی

Machina « )201۵( ب��ه کارگردانی 
الکس گارلند، بسیار غافلگیرکننده تر 
عم��ل می کند. فیل��م روایتگر رباتی 
هوش��مند و مؤنث اس��ت که در حال 
گذران��دن آزمون تورین��گ – برای 
تعیین سطح هوشمندی – است. این 
رب��ات با توس��ل به ان��واع روش های 
احساسی و عاطفی و حتی فریبکارانه، 
آزمایش کننده اش را فریب می دهد و 
از او به عن��وان پل��ی ب��رای ف��رار از 
آزمایش��گاهی که در آن ساخته شده، 
استفاده می کند. این فیلم بار دیگر به 
م��ا ی��ادآوری می کند که انس��ان ها 
تصمیم��ات  می توانن��د  به راحت��ی 
غیرمنطقی بگیرند و عامل " احساس 
" باعث می شود به راحتی فریب خورده 
و به عن��وان اب��زاری در اختیار هوش 
مصنوع��ی قرار گیرن��د. و اما آخرین 
فیلم موردبررس��ی » بین س��تاره ای« 
)2014( کریس��توفر نولان اس��ت. در 
ای��ن فیل��م ) که بس��یاری آن را الهام 
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گرفت��ه از ادیس��ه فضای��ی کوبریک 
می دانند ( هوش مصنوعی به صورتی 
کاملًا رام و در اختیار انس��ان نمایش 
داده شده. ابزارآلات کشاورزی ای که 
گوش به فرمان انسان، وظایف خود را 
به دق��ت انجام می دهند، هواپیماهای 
بی سرنش��ینی ک��ه به راحتی و با تغییر 
برنامه نویس��ی می توانن��د به خدمت 
انس��ان دربیایند و... از همه مهم تر در 
جریان این س��فر بین ستاره ای، وجود 
رباتی هوش��مند شوخ طبع و جذاب به 
نام TARS اس��ت که پا به پای انسان 
ب��ه او در س��فری اکتش��افی کم��ک 

می کند. 
نکته جالب این که این ربات درس��ت 
برخلاف فیلم ادیسه فضایی کوبریک 
– که با ش��رارت تمام، سرنشینانش را 
م��وارد  بعض��ی  در   - می کش��د 
نجات دهن��ده ج��ان انس��ان ها نی��ز 
می ش��ود. باید یادآور شد که در عرصه 
س��ینمایی هر دیدگاه می تواند بیانگر 
ی��ک س��ؤال مهم و اساس��ی باش��د. 
به واق��ع فراگیر ش��دن بحث در مورد 
ه��وش مصنوع��ی، می توان��د ب��ه 
جهت دهی و تکامل آن کمک شایانی 
کند ؛ خواه با ساخت فیلمی با مضمون 

تهدیدات ممکن، خواه با مطرح کردن 
مس��ائل بنیادی��ن انس��انی و خ��واه با 
مطرح کردن فوایدی که این محصول 
ن��اب فن��اوری می تواند ب��رای رفاه و 
پیشرفت انسان داشته باشد. به هرحال 
ه��وش مصنوعی در حال پیش��رفت 
است و خواه ناخواه در آینده ای نزدیک 
در زندگی ما حضوری ملموس خواهد 
داشت. ویژگی خاص هوش مصنوعی 
– ک��ه ترکیب��ی از س��خت افزار و 
برنامه نویس��ی اس��ت – و پیش��رفت 
برنامه نویسی، امکان طراحی شخصی 
اب��زار هوش��مند را در اختی��ار هر کس 

قرار می دهد. 
چه کس��ی می داند ! ش��اید در آینده ای 
نزدی��ک، هرکدام از ما رباتی داش��ته 
باش��یم که روحیه ما را بشناس��د، برای 
ما موس��یقی موردعلاقه مان را پخش 
کن��د و نوش��یدنی محبوبمان را آماده 
کن��د و همزم��ان با م��ا در مورد بازی 
فوتب��ال ام��روز بحث کند. خوب یا بد، 
م��ا در لب��ه انقلاب��ی قرارگرفته ای��م ؛ 
انقلاب��ی از جن��س صف��ر و ی��ک، و 
هیچ چی��ز نمی تواند قطعیت این واقعه 

را به چالش بکشد...
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علوم شناختی در دانشگاه های کشور
سالدانشجومقطعدانشگاهرشته - گرایش

61390دکتریپژوهشکده علوم شناختیعلوم اعصاب شناختی
91391دکتریپژوهشکده علوم شناختیعلوم اعصاب شناختی

41392دکتریپژوهشکده علوم شناختیعلوم اعصاب شناختی- مغز و شناخت
71393دکتریپژوهشکده علوم شناختیعلوم اعصاب شناختی
31395دکتریپژوهشکده علوم شناختیعلوم اعصاب شناختی

51392دکتریپژوهشکده علوم شناختیمدلسازی شناختی
61393دکتریپژوهشکده علوم شناختیمدلسازی شناختی
51395دکتریپژوهشکده علوم شناختیمدلسازی شناختی
41392دکتریپژوهشکده علوم شناختیروانشناسی شناختی
71393دکتریپژوهشکده علوم شناختیروانشناسی شناختی
61395دکتریپژوهشکده علوم شناختیروانشناسی شناختی
71393دکتریپژوهشکده علوم شناختیزبانشناسی شناختی
51395دکتریپژوهشکده علوم شناختیزبانشناسی شناختی
41395دکتریپژوهشکده علوم شناختیشناخت اجتماعی

51391دکتریپژوهشکده علوم شناختیفلسفه ذهن
21391کارشناسی ارشدپژوهشکده علوم شناختیروانشناسی شناختی
61392کارشناسی ارشدپژوهشکده علوم شناختیروانشناسی شناختی
161393کارشناسی ارشدپژوهشکده علوم شناختیروانشناسی شناختی
121395کارشناسی ارشدپژوهشکده علوم شناختیروانشناسی شناختی
111395کارشناسی ارشدپژوهشکده علوم شناختیتوانبخشی شناختی
101393کارشناسی ارشدپژوهشکده علوم شناختیذهن- مغز- تربیت
31395کارشناسی ارشدپژوهشکده علوم شناختیذهن- مغز- تربیت
41395دکتریدانشگاه شهید بهشتیمدلسازی شناختی
31394دکتریدانشگاه شهید بهشتیمدلسازی شناختی
41393دکتریدانشگاه شهید بهشتیمدلسازی شناختی
21392دکتریدانشگاه شهید بهشتیمدلسازی شناختی
31395دکتریw دانشگاه شهید بهشتیروانشناسی شناختی
31394دکتریدانشگاه شهید بهشتیروانشناسی شناختی
41393دکتریدانشگاه شهید بهشتیروانشناسی شناختی
31392دکتریدانشگاه شهید بهشتیروانشناسی شناختی
81395کارشناسی ارشددانشگاه شهید بهشتیتوانبخشی شناختی
101392کارشناسی ارشددانشگاه شهید مدنی آذربایجان-تبریزروانشناسی شناختی
101393کارشناسی ارشددانشگاه شهید مدنی آذربایجان-تبریزروانشناسی شناختی
101394کارشناسی ارشددانشگاه شهید مدنی آذربایجان-تبریزروانشناسی شناختی
101395کارشناسی ارشددانشگاه شهید مدنی آذربایجان-تبریزروانشناسی شناختی

 از171381دکتریدانشگاه تبریزعلوم أعصاب شناختی- مغز و شناخت
31392کارشناسی ارشددانشگاه سمنانروانشناسی شناختی
61393کارشناسی ارشددانشگاه سمنانروانشناسی شناختی
61394کارشناسی ارشددانشگاه سمنانروانشناسی شناختی
71395کارشناسی ارشددانشگاه سمنانروانشناسی شناختی
11395دکتریدانشگاه خوارزمی مدلسازی شناختی

11395دکتریدانشگاه خوارزمی علوم أعصاب شناختی- مغز و شناخت
از 271380دکتریپژوهشگاه دانش های بنیادیمغز و شناخت/رایانش و هوش مصنوعی

121393کارشناسی ارشددانشگاه فردوسی مشهدروانشناسی شناختی
101394کارشناسی ارشددانشگاه فردوسی مشهدروانشناسی شناختی
101395کارشناسی ارشددانشگاه فردوسی مشهدروانشناسی شناختی

41395دکتریدانشگاه فردوسی مشهداعصاب شناختی-مغز و شناخت
121395کارشناسی ارشددانشگاه تهرانروانشناسی شناختی
91393کارشناسی ارشددانشگاه کردستانروانشناسی شناختی
71394کارشناسی ارشددانشگاه کردستانروانشناسی شناختی
101395کارشناسی ارشددانشگاه کردستانروانشناسی شناختی
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مهم تری�ن برنامه ه�ای هفته آگاهی 
س�ال 139۵ در س�ه بخش مخاطبان 
دانش آموزی، دانشجویی و مخاطبان 

عام شامل موارد زیر بود:
• آغاز به کار انجمن های مغز و ش��ناخت در 
دانشگاه های وزارت علوم و وزارت بهداشت 

همزمان با هفته آگاهی
• رونمای��ی از دو کتابچ��ه راهنم��ای مربی 
تدوی��ن ش��ده ب��ا حمایت کمیت��ه مهدهای 

کودک ستاد
• معرف��ی کارگاه های آم��وزش مربی برای 

مربیان مهدهای کودک
• برگ��زاری طرح س��فیران مغز و ش��ناخت 

برای دانش آموزان در بیش از 70 مدرسه
• برگ��زاری 4 س��مینار تخصص��ی آگاهی از 
مغ��ز در 4 منطق��ه تهران ویژه دانش آموزان 

نخبه تهران
• برگزاری س��ه س��مینار دانش��جویی مغز و 
ش��ناخت در دانش��گاه های صنعتی شریف، 

شهید بهشتی و تبریز
• برگزاری 4 س��خنرانی با موضوع آلزایمر و 

افسردگی در فرهنگسراهای شهر تهران
• تهیه و تولید فیلم های کوتاه یک دقیقه ای 

با موضوع آگاهی از مغز
• راه اندازی س��ایت باش��گاه مغز به منظور 
اطلاع رسانی به گروه های مخاطب در تمام 

طول سال
هفت��ه آگاه��ی از مغ��ز با حمایت س��تاد و با 
همکاری وزارت آموزش و پرورش، سازمان 
بهزیس��تی کل کش��ور، ش��هرداری تهران، 
س��ازمان صدا و سیمای جمهوری اسلامی، 
انجمن ه��ای علمی مرتبط همچون انجمن 
دانش��جویی عل��وم اعصاب ص��درا، انجمن 
اتیس��م، انجمن آلزایمر، اتحادیه انجمن های 
علمی- دانش��جویی روانشناس��ی و مشاوره، 
انجمن علوم اعصاب ایران و دانش��گاه ایران 

برگزار شد.

امس�ال هفته آگاهی از مغز در کش�ور در تاریخ 29 بهمن ماه لغایت ۵ اس�فند تعیین و برگزار ش�د. برنامه ریزی هفته آگاهی از مغز در مهر ماه با تدوین برنامه 
هفته آگاهی از مغز و تش�کیل س�تاد اجرایی آن به سرپرس�تی جناب آقای دکتر جغتایی، در س�ه س�طح مخاطبین عام، دانش آموزی و دانش�جویی و با هدف 
آگاهی از مغز، شناخت توانمندیها و کارکردها و بهبود عملکرد آن تدوین شد. امسال این رویداد با شعار" مغزت رو بشناس" و با اولویت عناوین مغز انعطاف 

پذیر، مغز و ورزش، مغز سالم، مغز اجتماعی، مغز هنر مند به عموم مخاطبان اطلاع رسانی و معرفی شد.

هفته آگاهی از مغز سال 9۵
با شعار مغزت رو بشناس
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برنامه روزهای هفته از 29 بهمن ماه لغایت ۵ اسفند

روز اول هفته: مراسم افتتاحیه هفته آگاهی از مغز
روز جمعه 29 فروردین مراس��م افتتاحیه هفته آگاهی از مغز در 
فرهنگسرای ارسباران با حضور 400 شرکت کننده و با حضور 
متخصصان و اس��اتید حوزه علوم اعصاب و ش��ناختی برپا شد و 
متخصص��ان پیرام��ون هفت��ه آگاهی از مغز و روند ش��ناخت مغز، آلزایمر و انعطاف 
پذیری مغز، رابطه هنر و مغز و تاثیران آن بر سلامت روان، سالمندی و حافظه و 
سلامت روان و برچسب های روانی برای مخاطبان سخنرانی نمودند. سخنرانان 
این برنامه به تریبت ارائه عبارت بوند از دکتر جغتایی، دکتر خرازی، دکتر جلیلی، 
دکت��ر نوروزی��ان، دکترعش��ایری. همچنین در این برنامه بر اس��اس موضوعات 
انتخاب ش��ده برای هفته، در بخش مغز و ورزش از حضور احس��ان حدادی، در 
بخ��ش مغ��ز انعط��اف پذیر از حضور داریوش اس��د زاده در بخ��ش مغز هنرمند از 
حضور دکتر افش��ین یداللهی و کامران رس��ول زاده بهره برده ش��د. در این برنامه 
دکتر میرفخرایی به عنوان س��فیر مغز و ش��ناخت هفته آگاهی از مغز در س��ال 96 
انتخاب ش��دند. ایش��ان در طی س��ال پیش رو برنامه های ترویجی و وظیفه اطلاع 

رسانی برای عموم در حوزه مغز و شناخت را بر عهده خواهند داشت.

 روز دوم هفت�ه: همای�ش مش�ترک ب�ا س�ازمان 
بهزیستی کشور

همایش تعلیم و تربیت بر اس��اس اصول مغز و ش��ناخت برای 
مربیان علاقمند عنوانیان مراس��م بود. این همایش روز ش��نبه 
30 بهم��ن م��اه در س��الن همایش مرکز بین الملل��ی زبان دهخدا و با بیش از 120 
عضو کانون، مدیران و مربیان و مسئولان فنی مهدهای تحت پوشش بهزیستی 
برگزار ش��د. س��خنرانان این برنامه دکتر فرید: معاون اجتماعی سازمان بهزیستی 
ب��ا موض��وع اهمیت دوران کودکی و رش��د مغز، دکت��ر تلخابی و دکتر مختاری: با 
موض��وع " تعلی��م و تربیت براس��اس اصول مغز و ش��ناخت ب��رای مربیان" بودند. 
ضمن��اً در ای��ن مراس��م رونمایی و ارائه تع��داد محدودی از کتاب راهنمای مربی با 
عنوان "بازی های س��اده برای تقویت مهارتهای ش��ناختی کودکان" به ش��رکت 
کنندگان ش��د و نیز بروش��ور "من و مغز کودکم" برای والدین )برای گروه س��نی 

تولد تا 6 سال( نیز ارائه گردید.
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برنامه »فرمول یک« با حضور متخصصان حوزه علوم و فناوری های شناختی در ۵ روز از شبکه یک با موضوع هفته آگاهی از مغز محقق شد.

1- س��ینا توکل��ی ب��ه عن��وان دبیر اجرای��ی هفته آگاهی از مغ��ز و صحبت درباره 
چرایی برگزاری هفته و اعلام برنامه های طول هفته

3- دکتر ابهریان با موضوع آلزایمر

۵- دکتر جغتایی با موضوع انعطاف پذیری مغز

2- دکتر س��تاره مختاری با موضوع ش��ناخت و مغز کودکان و بازی های ش��ناختی 
مناسب

4- دکتر هادی مرادی سبزوار با موضوع بازی ها و تکنولوژی های شناختی

•پخش یک کلیپ 4 دقیقه ای با "شعار مغزت رو بشناس" در شبکه یک

• همچنین دکتر جغتایی در برنامه چرخ که از شبکه 4 سیما پخش شد شرکت داشته و به صحبت پیرامون آگاهی از مغز پرداختند.
• پخش مراسم افتتاحیه هفته آگاهی از مغز در اخبار علمی و فرهنگی شبکه 4 سیما

• پخش مراسم افتتاحیه هفته آگاهی از مغز در شبکه چهار برنامه فوتون )12 دقیقه( به همراه مصاحبه با دکتر خرازی، دکتر جغتایی و خانم دکتر نوروزیان
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