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س��تاد توس��عه علوم و فناوری های شناختی 
عهده دار تبیین اهداف و راهبردهای کلان 
و همچنین حمایت و هدایت دس��تگاه های 
مختل��ف کش��ور در جهت نی��ل به اهداف و 
منافع ملی مندرج در س��ند جامع خود اس��ت. 
رویه و خط مش��ی عملکرد ستاد، »تمرکز« 
ب��ر حوزه ه��ای اولویت دار ت��ا حصول نتایج 
عمل��ی و ملموس در س��طح جامعه اس��ت.  
س��نجش و پای��ش، پیش��گیری، بازتوانی و 
تقوی��ت توانایی ه��ای ش��ناختی، توس��عه 
آموزش و پرورش شناختی، توسعه ابزارها و 
فناوری های س��نجش و معالجه اختلالات 
ش��ناختی، توس��عه عل��وم و فناوری ه��ای 
ش��ناختی در سایر حوزه های علمی و توسعه 
پدافن��د ش��ناختی در براب��ر تهدی��دات و 
مداخ��لات در امنیت مل��ی، 5 حوزه اولویت 

دار ستاد هستند.

تولید و توسعه تست های شناختی
در این راس��تا س��ال 1395 س��تاد از تولید و 
توسعه تست های شناختی و همچنین تولید 
و توس��عه پروتکل ه��ای درم��ان و ارتق��اء 
کارکردهای ش��ناختی حمایت کرده اس��ت. 
برخی از این تست ها کاربردهای عام دارد و 
برخ��ی دیگ��ر در حوزه ه��ای تخصص��ی، 
همچ��ون پزش��کی، آم��وزش و پ��رورش 
اس��تفاده می ش��ود که از طریق فراخوان و 
داوری به متخصصان س��فارش داده ش��ده 
اس��ت. ع��لاوه براین س��تاد در همکاری با 
وزارت بهداش��ت از تدوی��ن راهنماه��ا و 
پروتکل ه��ای ش��ناختی ب��رای معالج��ه 
اختلالات شناختی حمایت کرده است و در 
سال جاری نیز به حمایت خود ادامه خواهد 

داد.

همکاری با آموزش و پرورش
ع��لاوه ب��ر این کمک آم��وزش و پرورش و 
همچنین ارتقاء ش��یوه های تربیت به کمک 
آموزه های ش��ناختی یک��ی از اولویت های 
ج��دی کش��ور و تأثیر گ��ذار در آینده ایران 
اس��ت بنابراین س��تاد علاوه ب��ر حمایت از 
پروژه های پژوهش��ی که به تبیین اصول و 
ش��یوه های آم��وزش و پ��رورش ش��ناختی 
می پردازد با کمک وزارت آموزش و پرورش 
ب��ه طراحی سیس��تمی ک��ه بتواند به ارتقاء و 
بهبود مس��تمر مدارس )مبتنی بر آموزه های 

شناختی( کمک کند پرداخته است.

حمای�ت از اپتوژنتی�ک و تحریک عمقی 
مغ�ز

ایج��اد و راه ان��دازی آزمایش��گاه ملی نقش��ه 
برداری مغز که مورد اس��تفاده پژوهش��گران 
حوزه مغز و علوم و فناوری های شناختی یکی 
از اقدامات س��تاد در س��ال گذش��ته اس��ت که 
خوش��بختانه از زمانی که این آزمایشگاه ملی، 
کار خود را شروع کرده استقبال رو به رشدی از 
خدم��ات آن بعمل آم��ده و اجرای پروژه های 
پژوهش��ی در آن آغاز ش��ده اس��ت. همچنین 
کاشت الکترود در مغز و تحریکات فراجمجمه 
ای مغ��ز، ش��امل پروژه ه��ای اپتوژنتی��ک و 
تحری��ک عمق��ی مغ��ز )DBS( نیز در س��ال 

گذشته از حمایت ستاد برخوردار شد.

تولی�د الکتروده�ا و باط�ری سیس�تم 
تحریک عمقی مغز

هدف از پروژه اپتوژنتیک دسترس��ی به دانش 
چگونگ��ی تحریک سیس��تم عصب��ی مغز با 
استفاده از کانال های یونی حساس به نور لیزر 
اس��ت، فن��اوری تحریک عمق��ی مغز برای 
معالجه بیماری هایی همچون پارکینس��ون و 
دیس��تونیا کاربرد دارد از این فناوری در ایران 
هم استفاده می شود ولی هزینه آن بسیار زیاد 
است. پروژه تولید الکترودها و باطری سیستم 
تحری��ک عمقی مغز یکی از پروژه های مورد 
حمایت س��تاد اس��ت که فاز اول آن در مورد 

موش به نتیجه رسیده است.

 مغزنگاری مغناطیسی
مغزنگاری مغناطیس��ی بر پایه حسگرهای 
اتم��ی ک��ه ای��ن سنس��ور نس��ل آین��ده 
دس��تگاه های MEG را خواه��د س��اخت. 
ترکیب��ی از دو تی��م مغناطی��س و اپتیک بر 
روی ای��ن پ��روژه کار می کنند که اکنون به 
ساخت سنس��ورهای شبه مینیاتوری دست 
یافته ان��د. فازهای بعدی این نیز در دس��تور 

کار سال آینده ستاد است.

 س�اخت نمونه سیس�تم آزمایش�گاهی 
fNIRS دستگاه

ای��ن دس��تگاه ک��ه در پژوهش ه��ا و هم در 
درم��ان بیماری های خاصی کاربرد دارد هم 
اکنون در دنیا موجود و بس��یار گران قیمت 
اس��ت و برای ورود کش��ور به این بازار تولید 
داخل��ی نس��ل های بعدی این سیس��تم در 

دستور کار ستاد قرار دارد.

س�اخت نمونه آزمایش�گاهی دس�تگاه 
TD/ACS

این دس��تگاه برای تحریک نواحی مختلف 
مغ��ز توس��ط می��دان الکتریکی ب��ا جریان 
مس��تقیم ی��ا متن��اوب اس��ت و در درم��ان 
افس��ردگی، اخت��لالات حرکت��ی، میگرن، 
س��کته، اعتیاد، زنگ گوش، دردهای مزمن 
کاربرد دارد. هزینه کم، س��ادگی، ایمنی این 
روش قابل توجه اس��ت که کار پژوهش��ی و 
س��اخت نمون��ه آزمایش��گاهی آن به اتمام 
رس��یده و پ��روژه آماده ف��از بعدی و تجاری 

سازی محصول است.

 خوانش مغز
طرحی در این رابطه با حمایت س��تاد انجام 
می ش��ود ک��ه ه��دف ای��ن طرح س��اخت 
سیس��تم هایی کاربردی اس��ت ک��ه بتواند 
ارتباط میان کاربران و رایانه را مس��تقیماً از 
خوانش مغز و بدون دخالت دست و گفتار و 
غیره فراهم آورد. این فناوری نس��ل بس��یار 
پر کاربردی از ابزارها و وسایل را در زندگی 
روزم��ره رق��م خواهد زد.  در طرحی با عنوان 
"مطالع��ه نگاش��ت چن��د مدالیت��ه مغ��ز در 
بیماران اسکیزوفرنی" نیز توسعه روش های 
تلفی��ق داده های تصویر برداری س��اختاری 
MRI و تصویر برداری کارکردی fMRI مد 
نظر اس��ت. همچنین طراحی س��امانه جامع 
نقش��ه ب��رداری مغزی زب��ان و حافظه برای 
هدای��ت اعم��ال جراحی مغز با اس��تفاده از 
تصویربرداری مغزی ساختاری و عملکردی 
نیز در حال پیگیری اس��ت، شناسایی چهره 
انس��ان با اس��تفاده از شبکه های عصبی نیز 
عن��وان طرح دیگری اس��ت ک��ه این روش 
متف��اوت از شناس��ائی چهره انس��ان دقت 
بالات��ری داش��ته و کاربرده��ای فراوان��ی 
همچون در ارتباط متقابل انس��ان و رایانه، 
جس��تجوی افراد خاص در داده های حجیم 
همانن��د اینترن��ت، تبلیغ��ات هدفمن��د در 

فروشگاه ها، بیزینس دارد.

 طراحی و ساخت ربات طوطی نما
مدلس��ازی و بررسی تأثیر ربات های انسان 
نم��ا به عنوان دس��تیار درمانگ��ر در درمان 
ک��ودکان اتیس��تیک و همچنی��ن طراحی و 
س��اخت ربات طوطی نما برای توانبخش��ی 
کودکان اوتیس��تیک و همچنین اس��تفاده از 
سیس��تم های هوشمند در تشخیص اتیسم، 
س��ه پروژه دیگری است که در سال گذشته 
ب��ه اتم��ام رس��یده و پ��س از اتم��ام مراحل 
تجاری س��ازی، منافع گس��ترده خود را به 

جامعه عرضه خواهند کرد.

ارتق�اء امنی�ت مل�ی ب�ه کم�ک عل�وم و 
فناوری های شناختی

با توجه به اینکه علوم شناختی بین رشته ای 
اس��ت؛ علومی همچون مدیریت ش��ناختی، 
اقتص��اد ش��ناختی، رس��انه، علوم سیاس��ی 
می توانند از آموزه های ش��ناختی بهره برند. 
در این راستا ستاد اقداماتی همچون تربیت 
نی��روی انس��انی، ایجاد رش��ته های جدید 

همچ��ون علوم ش��ناختی- رس��انه و علوم 
ش��ناختی- مطالع��ات نظری هن��ر، ایجاد 
دروس و کارگاه ه��ای اختصاص��ی در برخی 
دانش��گاه های برتر کش��ور، تهی��ه منابع از 
جمل��ه حمای��ت از ترجم��ه و تألی��ف کتب، 
برگ��زاری س��مینارها و کارگاه ه��ا، ایج��اد 
مؤسس��ات  در  پیش��ران  س��اختارهای 
دانشگاهی و پژوهشی و برنامه ریزی جهت 
تحقی��ق در حوزه ه��ای مض��اف در بس��تر 
فرهنگی و کاری ایران را انجام داده اس��ت. 
همچنی��ن کم��ک به ارتق��اء امنیت ملی به 
کم��ک عل��وم و فناوری های ش��ناختی در 
عرصه ه��ای مل��ی و بی��ن الملل��ی، یکی از 
اولویت های جدی س��تاد اس��ت. خط مشی 
س��تاد توس��عه علمی با اس��تانداردهای بین 
المللی گس��ترش ارتباطات با پژوهشگران و 
دانش��گاه های معتب��ر بین الملل��ی، رعایت 
اصول اخلاقی و حرفه ای، توسعه فناوری و 
خدم��ات ش��ناختی و اولوی��ت داش��تن حل 
معض��لات اجتماع��ی، گس��ترش بخ��ش 
خصوصی، فعالیت در حوزه های بین بخشی 
و میان رشته ای، ارتقاء رقابتمندی و ورود به 

بازارهای بین المللی است.

تمرک�ز ب�ر تربی�ت و توس�عه نی�روی 
انسانی متخصص

تمرکز بر تربیت و توس��عه نیروی انس��انی 
متخصص و همچنین آماده سازی ابزارها و 
زیرس��اخت های مورد نی��از حوزه، ضرورتی 
اس��ت که ستاد به آن پرداخته است بنابراین 
س��تاد در بخ��ش آم��وزش خود ب��ه هدایت 
هدفمند بورسیه ها به حوزه های اولویت دار، 
بورسیه کردن تعدادی از متخصصان، جلب 
هم��کاری فارغ التحصیلان خارج کش��ور، 
فراه��م ک��ردن حمای��ت از فرصت ه��ای 
مطالعاتی، دعوت از اساتید مبرز بین المللی، 
برگ��زاری دوره ه��ا و دروس انتخاب��ی در 
دانش��گاه های برجس��ته کش��ور و تربی��ت 
کارشناس��ان آزمایش��گاه ها پرداخته است. 
همچنی��ن در بخش ترویج نیز س��تاد نقش 
حمایتی داش��ته و از انتش��ار کتاب مقالات 
علم��ی- ترویج��ی، برنامه ه��ای ترویجی 
مختص دانش آموزان و دانش��جویان، ارائه 
مقالات، تولید محتواهای رس��انه ای و علی 
الخص��وص برنامه ه��ای در ش��بکه های 
مختلف صدا و س��یما، برگ��زاری کارگاه ها، 
س��مینارها و کنگره ها، کارزارهای اجتماعی 

حمایت داشته است.

توسعه همکاری های بین المللی
در راس��تای توس��عه همکاری ه��ای بی��ن 
الملل��ی، میزهای همکاری همچون ایران و 
برزی��ل، ای��ران و چین، ایران و س��وئیس و 
میزهای مش��ابهی برای همکاری با س��ایر 
کش��ورها طراحی و برخی عملیاتی شده اند. 
پروژه ه��ای مش��ترکی با حضور اس��اتید و 
دانش��گاه های  و  ایران��ی  دانش��گاه های 
کش��ورهای دیگر تنظیم می شود، به طوری 
ک��ه هزین��ه ط��رف ایرانی را س��تاد و هزینه 

طرف مقابل را آن ها می پردازند.

سخن دبیر ستاد



حمایت های تشویقی ستاد توسعه علوم شناختی از مقالات و پایان نامه ها

امضای تفاهم نامه همکاری مشترک شبکه سلامت سیما با ستاد توسعه علوم و فناوری های شناختی

کارش��ناس ارشد ستاد توس��عه علوم شناختی در 
پژوهش گفت: این س��تاد برای توس��عه علوم و 
فناوری شناختی در کشور، حمایت های تشویقی 
متنوعی را درنظر گرفته که از جمله آن حمایت از 
مقالات منتشر شده در مجلات علمی و پژوهشی 
داخل��ی و پای��ان نامه های کارشناس��ی ارش��د و 

دکتری در این حوزه است.
"حس��ین عزیزی" کارش��ناس ارشد ستاد توسعه 
عل��وم و فناوری های ش��ناختی معاونت علمی و 
فناوری ریاس��ت جمهوری و عضو هیات علمی 
گ��روه فیزیولوژی دانش��گاه تربیت مدرس بیان 
کرد: با توجه به اینکه هم اکنون علوم ش��ناختی 
یکی از حوزه های بسیار مهم است، در بسیاری از 
مناطق دنیا فعالیت در این حوزه شروع شده است 
و گفته می ش��ود کشورهایی موفق هستند که در 
حوزه علوم ش��ناختی و تکنولوزی های مرتبط با 
آن پیشرو باشند. عزیزی اظهار کرد: در ایران نیز 
ستاد توسعه علوم و فناوری های شناختی تشکیل 
ش��ده اس��ت تا بتواند بعُد حمایتی و اجرایی این 
عل��وم را جل��و ببرد، با توجه به این که این رش��ته 
بین رش��ته ای اس��ت، برنامه ریزی و کارکردن و 
پیش رفتن به س��مت هدف کمی دش��وار اما در 
ح��ال انج��ام اس��ت. وی گف��ت: یک��ی از ای��ن 
سیاس��ت ها، حمایت های تشویقی است که برای 
پای��ان نامه های دانش��جویی و مق��الات درنظر 
گرفت��ه ش��ده اس��ت، ب��رای پای��ان نامه ه��ای 
کارشناسی ارشد مبلغ حدود 3.5 میلیون تومان و 
ب��رای پایان نامه ه��ای دکتری حدود 13 میلیون 
تومان در نظر گرفته ش��ده اس��ت. وی گفت: افراد 
زمانی که پروپوزال آنها در دانشگاه تصویب شد، 
حداکثر سه ماه فرصت دارند موضوع را در سایت 
س��تاد ثبت کنند و بعد از ثبت موضوع پایان نامه، 

اف��راد  داوری روی آن ص��ورت می گی��رد و 
متخص��ص، ش��ناختی بودن پای��ان نامه را تأیید 
می کنن��د و پ��س از آن، حمایتی ک��ه برای پایان 
نام��ه در نظر گرفته ش��ده اس��ت، ب��ه طور کامل 
تخصی��ص می یاب��د.  وی ادامه داد: بخش عمده 
حمای��ت تش��ویقی پایان نامه به دانش��جو تعلق 
می گی��رد، مث��لًا حمایت تش��ویقی پای��ان نامه 
دکتری در س��ه س��طح ارائه می شود که سطح سه 
حمایت های تش��ویقی، 13 میلیون تومان اس��ت 
که حدود 7 میلیون و 200 هزار تومان به دانشجو 
و در کارشناس��ی ارش��د نی��ز در س��طح 3 ک��ه 
پایین تری��ن س��طح اس��ت، یک میلی��ون و 800 
تومان به دانش��جو تعلق می گیرد. عزیزی گفت: 
درصدی از حمایت تش��ویقی به دانش��گاه و تیم 
راهنم��ا تعل��ق می گیرد تا برای خرید تجهیزات و 
مواد آزمایش��گاهی مصرف ش��ود، استفاده از این 
حمایت علاوه بر راحتی کار پژوهش��ی دانش��جو 

یک س��ابقه کار در زمینه پژوهش علوم ش��اختی 
برای تیم راهنما نیز محس��وب می ش��ود زیرا این 
سابقه برای حمایت های بعدی ستاد که طرح های 
پژوهش��ی اس��ت، بس��یار اهمیت دارد.  وی ادامه 
داد: طرح های پژوهشی ستاد در سه سطح است؛ 
س��طح ال��ف، ب و ج، کس��انی ک��ه س��ابقه کار 
پژوهش��ی داش��ته باش��ند این امتیاز را دارند که 
حمایت بیشتری برای طرح ها دریافت کنند. وی 
بی��ان کرد: ب��رای دریافت حمایت ه��ای در نظر 
گرفته شده برای پایان نامه دکتری نیز دو مرحله 
در نظر گرفته شده است،. عزیزی یادآور شد: این 
روزها دانشگاه های بزرگ به سمت توسعه رشته 
علوم ش��ناختی حرکت می کنند و برداش��ت ستاد 
ای��ن اس��ت ک��ه گس��ترش جدی در این رش��ته 
خواهیم داش��ت، دانش��گاه هایی مانن��د تهران، 
تربیت مدرس، ش��هید بهش��تی از س��ال ها قبل 

فعالیت در این زمینه را شروع کرده اند.

دکتر "احمد س��فیدی" مدیر ش��بکه سلامت و 
رییس شورای سیاست گذاری سلامت سازمان 
صدا و س��یما با حضور در محل س��تاد توس��عه 
علوم و فناوری های ش��ناختی، با دکتر "کمال 
خ��رازی" دبی��ر س��تاد دیدار، گف��ت و گو و یک 
تفاه��م نامه مش��ترک همکاری با س��تاد امضا 
ک��رد. دکتر خرازی با اش��اره ب��ه تصویب دوره 
کارشناس��ی ارش��د علوم ش��ناختی و رسانه در 

وزارت علوم گفت ضروری اس��ت دانشگاه صدا 
و س��یما با برگزاری این دوره نیروهای آش��نا با 
علوم ش��ناختی را تربیت کنند تا برنامه هایی که 
در صدا و س��یما تولید می ش��ود با نگاه شناختی 
تهیه ش��ده، تأثیر بیش��تری را برمخاطب داشته 
باشد. در همین حال دکتر خرازی آمادگی ستاد 
توس��عه علوم و فناوری های ش��ناختی را برای 
ارائه مش��اوره ش��ناختی به مدیران و کارکنان 

صدا و سیما و تربیت نیروی انسانی متخصص 
در ای��ن ح��وزه را اع��لام کرد. در این دیدار مدیر 
ش��بکه س��لامت صدا و س��یما نیز با تش��ریح 
برنامه های ش��بکه سلامت، آمادگی این شبکه 
را ب��رای ط��رح موضوع��ات عل��وم ش��ناختی، 
س��لامت روان و بهداش��ت مغز از زبان اس��اتید 
ای��ن ح��وزه و دس��ت ان��درکاران س��تاد علوم 

شناختی اعلام کرد.

اخبار
داخلی

فصلنامه 
مغز و شناخت 2

خبرنامه 
ستاد توسعه 
علوم و 
فناوري هاي 
شناختي



سمینار دانش آموزی مغز و شناخت در حاشیه هفتمین 
همایش بین المللی علوم شناختی برگزار شد

در حاش��یه هفتمی��ن همایش بی��ن المللی علوم 
ش��ناختی روز چهارشنبه س��مینار دانش آموزی 
مغ��ز و ش��ناخت با ش��رکت 400 دان��ش آموز از 

دبیرستان های استان تهران برگزار شد.
در ای��ن س��مینار دکتر کمال خرازی دبیر س��تاد 
توسعه علوم و فناوری های شناختی در باره علوم 
شناختی و افق پیش روی این دانش و ارتباط آن 
با آموزش و پرورش برای دانش اموزان س��خن 
گف��ت. دکت��ر خرازی گفت: علوم ش��ناختی یک 

ح��وزه میان رش��ته ای ش��امل عل��وم اعصاب، 
روانشناس��ی، زبانشناسی، انسان شناسی، هوش 
مصنوعی و فلسفه ذهن است که در تعامل با هم 
در تلاش اند تا کارکردهای ش��ناختی انس��ان را 
مطالعه کرده و بهتر بشناس��ند. وی افزود: علوم 
شناختی و تکنولوژی های نوین به انسان کمک 
می کند نسبت به مغز آگاهانه تر عمل کنیم. دکتر 
محم��د تق��ی جغتایی مش��اور عالی س��تاد علوم 
ش��ناختی در آموزش نیز در ابتدا، وظایف س��تاد و 

حمایت ه��ای آن از عل��وم ش��ناختی را ب��رای 
حاضران تش��ریح کرد. دکتر مرادی س��بزوار از 
اس��تادان دانشگاه تهران در باره حوزه بازی های 
ش��ناختی، دکت��ر پیم��ان حس��نی ابهریان مدیر 
کلینیک مغز و ش��ناخت و تارا رضاپور دانشجوی 
دکترای علوم ش��ناختی، در این نشس��ت در باره 
ح��وزه توج��ه س��خنرانی کرد. در این س��مینار از 
برگزیدگان مرحله کشوری مسابقات ملی دانش 

مغز با اهدای لوح، تقدیر شد.
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نخستین کنگره ملی دانشجویی "پژوهش های نوین در روانشناسی شناختی" برگزار شد
نخس��تین کنگ��ره ملی دانش��جویی ب��ا عنوان 
"پژوهش های نوین در روان شناس��ی شناختی" 
19 و 20 اردیبهش��ت ماه با حمایت س��تاد توسعه 
عل��وم و فناوری ه��ای ش��ناختی، در دانش��کده 
ادبیات و علوم انس��انی دانش��گاه گیلان برگزار 

شد. 
محورهای��ی ک��ه در قال��ب پنل و ی��ا به صورت 
کارگاه در ای��ن کنگ��ره مط��رح و ارائه گردیدند، 
ش��امل زب��ان شناس��ی و آم��وزش و پ��رورش 
ش��ناختی، حافظه و یادگیری، س��المندی مغز، 
اعتی��اد، بازتوان��ی عصب��ی ش��ناختی و عصب 

شناسی رفتاری بود. 
همچنی��ن تصوی��ر برداری عصب��ی، خواص و 
عملکرده��ای ش��ناختی ذه��ن، عملکردهای 
اجرایی، ش��ناخت احتماع��ی و اختلالات زبان، 
روانشناس��ی شناختی، اختلالات خواب، اقتصاد 
ش��ناختی، مهندس��ی ش��ناختی، بازی ه��ای 
رایان��ه ای، پردازش زیرآس��تانه ای و آزمون های 
ش��ناختی از جمله موضوعاتی اس��ت که در این 
کنگ��ره مطرح ش��د. دانش��گاه علوم پزش��کی 
گیلان، اتحادیه انجمن های علمی دانش��جویی 

روان شناس��ی و مش��اوره، س��ازمان نظام روان 
شناسی و مشاوره، سازمان نظام روان شناسی و 
 ،CIVILICA مش��اوره، پای��گاه ثبت مق��الات

 ،)ISC( پای��گاه اس��تنادی علوم جهان اس��لام
باشگاه مغز و شناخت و پژهشکده علوم شناختی 

از حامیان این کنگره بودند.

هفتمین همایش بین المللی علوم شناختی 10 تا 14 اردیبهشت ماه برگزار شد
هفتمین همایش بین المللی علوم ش��ناختی به 
م��دت پن��ج روز از 10 ت��ا 14 اردیبهش��ت ماه در 
مرک��ز بین المللي همایش های رازي در تهران با 
ش��رکت اس��اتید برجسته ایرانی و خارجی برگزار 

شد.
همایش بین المللی علوم ش��ناختی هر دو س��ال 
یکب��ار ب��ا ش��رکت دانش��جویان، اس��اتید و 
پژوهشگران ایرانی و غیر ایرانی حوزه های علوم 
و فناوری های ش��ناختی برگزار می شود. یکي از 
اه��داف پژوهش��کده علوم ش��ناختی به عنوان 
برگزار کننده همایش های بین المللی دوسالانه 
عل��وم ش��ناختی، کم��ک و مش��ارکت در فراهم 
س��اختن بس��تر لازم ب��رای گ��ردآوري، تبادل 
اطلاعات و تجربیات، گس��ترش همکاری های 
علمي و پژوهش��ي، طراحي و اجراي پروژه های 
مش��ترک بین مراکز علمی، پژوهشی، آموزشی، 
ش��رکت ها و مؤسس��ات دانش بنیان کش��ور در 
حوزه ه��ای علوم ش��ناختی و توس��عه  مبادلات 
علم��ی و پژوهش��ی آنه��ا با مراکز پژوهش��ی و 

آموزشی سایر کشورها با نگاه ویژه به کشورهای 
اس��لامی  اس��ت. روزه��ای اول و دوم هفتمین 
همای��ش بی��ن الملل��ی عل��وم ش��ناختی، ب��ه 
کارگاه های آموزشي و سه روز پایاني همایش به 
س��خنران���ی ها، می���زگردها، سمپوزیوم ها و 
ارائ��ه پوس��ترها در حوزه ه��ای گوناگ��ون علوم 

ش��ناختي و  نمایش��گاه تخصصي علوم شناختي 
اختصاص دارد. شرکت کنندگان در این همایش 
از امتی��از بازآموزي "وزارت بهداش��ت، درمان و 
آموزش پزشکي" و "سازمان  نظام روان شناسي 
و مش��اوره جمهوري اس��لامي ایران" برخوردار 

شدند.
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بخش پردازش س��یگنال های مغزی آزمایشگاه 
ملی نقش��ه برداری مغز فعالیت خود را از خرداد 

ماه امسال آغاز کرد.
به گزارش مرکز روابط عمومی و اطلاع رسانی 
معاونت علمی و فناوری ریاست جمهوری، این 
بخش آماده ارائه خدمات پردازش سیگنال های 
مغزی به واحدهای تحقیقاتی و علوم پایه کشور 
اس��ت. همچنی��ن مش��اوره، پیش پ��ردازش و 
جمل��ه  از  مغ��زی  س��یگنال های  پ��ردازش 
فعالیت ه��ای مرب��وط به این بخش اس��ت. این 
بخ��ش ب��ا ه��دف استانداردس��ازی و بالابردن 
کیفیت بخش آنالیز و پردازش های محاس��باتی 
پژوهش های تجربی که در س��طح کشور انجام 
می پذی��رد، راه ان��دازی ش��ده و در کن��ار س��ایر 
آزمایش��گاه های ای��ن مرک��ز ب��ه نوعی تکمیل 
فرآینده��ای لازم ب��رای تس��هیل و تس��ریع و 
افزایش سطح کاربری پژوهش های دانشگاهی 
و غی��ر دانش��گاهی را ب��ه عه��ده دارد، تا از این 

طری��ق س��طح علم��ی و صح��ت فعالیت های 
پژوهش��ی در حد اس��تعداد پژوهش��گران کشور 

برسد و توانایی طرح بیشتر در مجامع و مجلات 
برتر دنیا را پیدا کنند.

در نشس��ت مش��ترک دکتر کمال خرازی دبیر 
س��تاد توس��عه علوم و فناوری های ش��ناختی و 
دکتر بیگلر مدیر کل تجهیزات پزش��کی وزارت 
بهداش��ت، با تش��کیل کارگروه ویژه ای در دفتر 
تجهیزات پزشکی وزارت بهداشت برای حمایت 
از تولی��دات تجهی��زات پزش��کی ش��ناختی در 

کشور، موافقت شد.
در ای��ن نشس��ت ک��ه معاونان و مدیران س��تاد 
توسعه علوم شناختی حضور داشتند، دکتر بیگلر 
ب��ا اش��اره ب��ه تأثی��ر گ��ذار بودن ح��وزه علوم و 
فناوری های شناختی، فرایند صدور مجوز برای 
واردات تجهیزات پزش��کی و نیز نحوه دریافت 
مجوز اس��تفاده از تجهیزات پزشکی تولید داخل 
را تش��ریح ک��رد. دکت��ر خرازی در این نشس��ت 
خواس��تار کمک وزارت بهداش��ت برای توسعه 
تجهی��زات پزش��کی بوم��ی مرتبط ب��ا علوم و 
فناوری های ش��ناختی شد. در ادامه دکتر محمد 
تقی جغتایی مش��اور عالی س��تاد توسعه علوم و 
فناوری ه��ای ش��ناختی در آم��وزش، بر اهمیت 
اس��تفاده از فناوری ه��ای ش��ناختی در درم��ان 

بیماری ه��ا از جمل��ه فناوری تحریکات عمقی و 
س��طحی مغ��ز، ان��واع EEG ه��ا و ابزاره��ای 
تش��خیصی مانند تصوی��ر برداری عصبی تاکید 
ک��رد. دکت��ر مجی��د نیلی مدیر گ��روه پژوهش، 
فناوری و زیرس��اخت س��تاد نیز در این نشست، 

تجهیزات پزش��کی ش��ناختی که با حمایت ستاد 
طراحی و مراحل اولیه تولید خود را طی می کند 
تش��ریح و در ب��اره نح��وه حمایت س��تاد از تولید 
فناوری ه��ای توانبخش��ی و پژوهش های علوم 

شناختی در کشور توضیح داد.

با تشکیل کارگروه ویژه ای در دفتر تجهیزات پزشکی وزارت بهداشت، 
برای حمایت از تولید تجهیزات پزشکی شناختی، موافقت شد

آغاز به کار بخش پردازش سیگنال های مغزی آزمایشگاه ملی نقشه برداری مغز
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"محم��د حس��ین مقام��ی" مدی��ر کارگ��روه 
ایمپلنت ه��ای مغ��زی س��تاد توس��عه عل��وم و 
فناوری های ش��ناختی درب��اره فعالیت های این 
کارگروه اظهار کرد: یکی از اهداف ستاد توسعه 
علوم و فناوریهای ش��ناختی، تش��ویق محققان 
مختل��ف ب��رای فعالی��ت در ح��وزه پژوهش��ی 

ایمپلنت های مغزی است.
برای رس��یدن به این مهم، این س��تاد در بهمن 
ماه س��ال 1393 اقدام به تش��کیل یک کمیته 
علمی متشکل از اساتید شاخص و فعال در این 
حوزه کرده اس��ت که پس از تش��کیل حدود 15 
جلس��ه، RFP ه��ای متع��دد )درخواس��ت ارائه 
پروپزال از طرف متخصصان( در 10 عنوان که 
ب��رای تکمی��ل یک ایمپلنت مغزی نیاز اس��ت، 

آماده شد.
مقام��ی درباره سیس��تم های ایمپلنت مغزی نیز 
گفت: یک سیس��تم ایمپلنت مغزی به طور کلی 
وظیفه ثبت س��یگنال های عصبی و یا تحریک 
سلول های عصبی را بر عهده دارد. در واقع این 
سیس��تم ها از بخش ه��ای مختلف��ی تش��کیل 
ش��ده اند که در حالت ثبت سیگنال های عصبی، 
الکترودهای طراحی شده پس از برداشته شدن 
قس��مت مش��خصی از اس��تخوان جمجمه، در 
تماس با سطح مغز و یا در عمق های کم یا زیاد 
آن قرار گرفته و با دریافت س��یگنال های مغزی 
و ارس��ال آن ه��ا ب��ه صورت بی س��یم به محیط 
بیرون، امکان پردازش س��یگنال های دریافتی و 
اس��تخراج اطلاعات مورد نیاز از آن ها را فراهم 
می کنن��د. کاربرد سیس��تم های ایمپلنت مغزی 
متف��اوت ب��وده و حوزه های مختلف پزش��کی، 
توانبخش��ی، بازتوانی و نظامی را شامل می شود 
و به عنوان مثال در حوزه پزش��کی، می توان به 
سیس��تم های تحری��ک عمق��ی مغز ک��ه برای 

درمان پارکینسون استفاده می شود، اشاره کرد.
ب��ا توج��ه به قرار گرفتن ای��ن حوزه در مرزهای 
دان��ش، درح��ال حاضر ایران 0/6 درصد از تولید 
عل��م ای��ن ح��وزه را در 10 س��ال اخی��ر به خود 
اختص��اص داده و براس��اس آم��ار موجود، ایران 

جزء 25 کش��ور اول فعال در حوزه ایمپلنت های 
مغزی اس��ت که انتظار م��ی رود با حمایت های 
انجام ش��ده از طرف س��تاد علوم شناختی، رشد 
قابل قبولی در این حوزه، طی سال های آتی در 

کشور مشاهده شود.

 یک سیستم ایمپلنت مغزی در کشور طراحی می شود

آیین نامه »حمایت از فعالیت انجمن های علمی - دانشجویی مغز و شناخت«
س��تاد توس��عه علوم و فناوری های شناختی، به 
منظ��ور ش��کل گی��ری و انس��جام بخش��ی به 
فعالیت های بین رش��ته ای دانش��جویی در حوزه 
عل��وم و فناوری ه��ای ش��ناختی، از تش��کیل و 
فعالی��ت علم��ی کانون ه��ا و انجمن های علمی 

دانشجویی مغز و شناخت حمایت می کند.
بخش��ی از آیین نامه حمایت های تش��ویقی از 

فعالیت های آموزشی و ارتقای نیروی انسانی به 
شرح زیر است:

 انجمن های علمی علوم و فناوری های شناختی 
ب��رای دریاف��ت حمای��ت از س��تاد بایس��تی 
فعالیت ه��ای مش��خص را در ی��ک دوره کاری 

یک ساله انجام داده باشند.
میزان حمایت ستاد:

1- مبلغ حمایتی پس از فعالیت های ذکر ش��ده 
و ارائه گزارش و مس��تندات معتبر آن به حس��اب 

انجمن واریز می شود.
ماده 3- در صورت تأیید طرح های پژوهش��ی، 
دوره کارشناس��ی و دکت��رای حرفه ای توس��ط 
س��تاد، از هر طرح تا س��قف 10.000.000 ریال 

حمایت به عمل می آید.
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مع��اون پژوهش��ی مرک��ز تحقیق��ات اعصاب 
ک��ودکان بیمارس��تان مفی��د از ارائ��ه پروتکل 
درمانی برای بیماری صرع خبر داد و گفت: این 
پروت��کل درمانی ویژه بیم��اران مبتلای ایرانی 

است.
دکت��ر "محمدمه��دی ناصح��ی" با اش��اره به 
جزئی��ات بیماری صرع، افزود: برای کنترل این 
بیم��اری در دنی��ا پروتکل درمانی عرضه ش��ده 

است.
وی ب��ا بی��ان اینکه ای��ن پروتکل در ایران وجود 
ندارد، ادامه داد: بر این اساس در مرکز تحقیقات 
اعص��اب ک��ودکان بیمارس��تان مفی��د اقدام به 
طراح��ی ی��ک پروتکل درمانی ب��رای درمان و 

کنترل صرع بیماران مبتلا ایرانی کردیم.
ناصح��ی تاکید ک��رد: این پروتکل درمانی برای 
تش��نج های کنترل نش��ده ای است که بیش از 5 

تا 30 دقیقه به طول می انجامد.
معاون پژوهش��ی مرکز تحقیقات علوم اعصاب 
ک��ودکان بیمارس��تان مفی��د با تاکی��د بر اینکه 
تش��نج کنت��رل نش��ده 5 تا 30 دقیق��ه می تواند 
آس��یب زی��ادی به اعصاب مغ��ز وارد کند، خاطر 
نش��ان کرد: بر اس��اس این پروتکل گاید لاین 
وی��ژه ای ب��رای درمان بیم��اران مبتلا به صرع 

ایرانی عرضه شد.
وی ب��ا تاکی��د ب��ر اینکه این گای��د لاین درمانی 
صرع از س��وی انجمن صرع و وزارت بهداش��ت 
تأیید و به مراکز درمانی ابلاغ شده است، یادآور 
ش��د: با این پروتکل درمانی مس��یر درمانی برای 

بیماران مبتلا به صرع تعیین می شود.

دانش��یار دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی با 
اش��اره به دلایل ایرانیزه کردن پروتکل درمانی 
بیم��اری ص��رع، خاط��ر نش��ان ک��رد: برخی از 
داروهای��ی ک��ه در ایران ب��رای بیماران مبتلا به 
صرع تجویز می شود متفاوت از داروهایی است 
که در خارج برای مبتلایان تجویز می ش��ود و از 
س��وی دیگ��ر برخی از داروه��ای خارجی نیز در 

کشور وجود ندارد.
وی تاکید کرد: این پروتکل درمانی بر اس��اس 

شرایط بیماران ایرانی تهیه شده است.
در همین حال س��تاد توس��عه علوم ش��ناختی از 
فعالیت ه��ای پژوهش��ی در ح��وزه اخت��لالات 

عصب��ی تکاملی کودکان کش��ور از جمله مرکز 
تحقیقات علوم اعصاب بیمارستان مفید حمایت 
مال��ی می کن��د. دکتر کمال خرازی دبیر س��تاد 
توس��عه علوم ش��ناختی معاونت علمی ریاس��ت 
جمه��وری، 31 خ��رداد ماه امس��ال ب��ه همراه 
مدیران و معاونان این س��تاد از مرکز تحقیقات 
علوم اعصاب کودکان بیمارس��تان مفید تهران 
بازدی��د ک��رد. دکتر خ��رازی در ملاقات با دکتر 
محم��د غفران��ی رییس مرک��ز تحقیقات علوم 
اعصاب کودکان بیمارستان مفید اعلام کرد که 
از پروژه های تحقیقاتی در حوزه علوم ش��ناختی 

در کشور حمایت می کند.

ارائه پروتکل درمانی صرع برای بیماران مبتلای ایرانی

حمایت از انتش��ار کتاب های مربوط به علوم ش��ناختی یکی از 
فعالیت های س��تاد توس��عه علوم و فناوری های شناختی است. 
حمایت س��تاد از کتاب های ترویجی و کتاب های درس��ی که 
توس��ط س��تاد سفارش داده ش��ده باشند و یا رأساً توسط ناشران 
علاقمند به حوزه علوم ش��ناختی انتش��ار یافته باش��ند انجام 
می گیرد، البته، برخی از کتاب های مورد حمایت ستاد صرفاً به 
صورت دیجیتال و در وب س��ایت ها انتش��ار می یابند. حمایت 
س��تاد از کتاب های چاپ ش��ده به صورت پرداخت به مولف یا 

مترجم و خرید از انتشارات است.

 با حمایت ستاد توسعه علوم و فناوری های شناختی معاونت علمی

تا به حال از 70 عنوان کتاب مربوط به علوم شناختی حمایت شده است
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همزم��ان ب��ا برگ��زاری مدرس��ه 
تابس��تانه علوم شناختی تیم های 
10 نف��ره دانش��جویی اق��دام ب��ه 
پژوهش��ی  تعری��ف طرح ه��ای 
می کنن��د و پروژه های��ی که حائز 
شرایط باش��ند مورد حمایت ستاد 

علوم شناختی قرار می گیرند.
این مدرس��ه توس��ط انجمن علوم 
اعص��اب ایران،  با حمایت س��تاد 
وفناوری ه��ای  عل��وم  توس��عه 
ش��ناختی معاونت علمی و فناوری 
ریاس��ت جمه��وری و با همکاری 
دانش��گاه عل��وم پزش��کی ایران 

برگزار می شود.
ای��ن مدرس��ه در محل دانش��گاه 
علوم پزش��کی ایران برگزار ش��ده 
اس��ت از روز ش��نبه 7 مرداد ماه تا 

روز 12 مرداد ماه دائر بود.
ای��ن مدرس��ه تابس��تانی با هدف 
آشنایی دانشجویان با فناوری های 
نوین شناختی، تقویت کار گروهی 
و تفک��ر بین رش��ته ای با تاکید بر 
اج��رای پروژه ه��ای علمی برگزار 
ش��د که کلاس های این مدرس��ه 
ویژه دانش��جویان علوم پزشکی، 
عل��وم پایه، روانشناس��ی و فنی و 
مهندس��ی مقاط��ع کارشناس��ی، 
کارشناس��ی ارش��د و دکت��رای 

حرف��ه ای ب��ود.  بازدی��د و اجرای 
دوره ه��ای عملی در آزمایش��گاه 
ملی نقش��ه برداری مغز و بازدید از 
کلینی��ک مغز و ش��ناخت از جمله 
برنامه ه��ای جنب��ی این مدرس��ه 

تابستانه بود.
ه��دف س��تاد عل��وم ش��ناختی از 
برگزاری این مدرس��ه، آشنا کردن 
محقق��ان حوزه ه��ای پزش��کی، 
روانشناس��ی، فنی و مهندس��ی و 
رش��ته  های مختلف با حوزه علوم 

شناختی و علوم اعصاب است.

ب��ا توج��ه به حضور 55 دانش��جو 
قال��ب  در  کنن��دگان  ش��رکت 
گروه های 10 تا یازده نفره تقسیم 
بن��دی ش��ده اند و هر تیم در طول 
برگ��زاری ای��ن دوره حداقل یک 
پ��روژه را در حوزه ه��ای مرتبط با 
عل��وم اعص��اب و ش��ناختی اجرا 
نمودن��د طرح های ارائه ش��ده در 
پای��ان دوره م��ورد داوری ق��رار 
گرف��ت. ع��لاوه برمعرف��ی علوم 
اعصاب و علوم ش��ناختی، حافظه، 
یادگی��ری، آگاهی، توجه، تصمیم 

گیری، شناخت اجتماعی، خواب و 
بی��داری، فلس��فه ذهن و نقش��ه 
ب��رداری مغ��ز در ای��ن مدرس��ه 
تابستانه کلاس های تخصصی با 
موضوعات مختلف علوم اعصاب 
ش��ناختی همچون تشریح عملی 
مغ��ز انس��ان، ح��س و ادراک، 
نوروساینس مدل سازی شناختی، 
بیماری های عصبی، توانبخش��ی 
ش��ناختی و پژوه��ش در عل��وم 
اعص��اب و کار تیم��ی ب��ا رویکرد 

علوم اعصاب برگزار گردید.

حمایت ستاد توسعه علوم شناختی از طرح های برتر مدرسه تابستانه

 نشست هم اندیشی مشاور عالی و اعضای کمیته دانش آموزی ستاد علوم شناختی 
با مدیران پژوهش سراهای دانش آموزی شهر تهران

به منظور هم اندیش��ی و برنامه 
ری��زی آموزش��ی برای س��ال 
تحصیل��ی جاری دانش آموزان 
و معلمان، نشس��ت مشترکی با 
حض��ور 22 ت��ن از مدی��ران 
پژوهش سراهای دانش آموزی 
مناطق مختلف ش��هر تهران در 
و  عل��وم  توس��عه  س��تاد 
ش��ناختی  فناوری ه��ای 

برگزارشد.
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 ای��ن مدرس��ه ب��ا حمایت س��تاد توس��عه علوم 
شناختی و همکاری دانشگاه های علوم پزشکی 
ایران و ش��هید بهش��تی از روز 14 مرداد 1396 

آغاز و تا 19 مرداد 1396 ادامه داشت.
در این مدرس��ه 50 دانش آموز از پایه متوس��طه 
اول و دوم حضور داش��تند که تمرکز موضوعات 
ارائه ش��ده در این مدرس��ه در خصوص پژوهش 
ب��ود و در ای��ن راس��تا دانش آموزان در پایان این 
دوره بای��د پروپوزال ه��ای خ��ود را در خصوص 
یکی از موضوعات علوم شناختی ارائه می دادند.  

تشریح عملی مغز انسان، بافت شناسی دستگاه 
عصب��ی، حافظ��ه و یادگیری، آناتومی دس��تگاه 
عصب��ی، راهکارهای ارتقای توجه، ش��یوه های 
پژوهش در علوم اعصاب، الکتروفیزیولوژی کار 
تیم��ی ب��ا دی��دگاه نوروس��اینس و بازی ه��ای 
ش��ناختی از موضوعات مطرح در این مدرس��ه 

بودند.
بازدید از آزمایش��گاه ملی نقش��ه برداری مغز از 
دیگ��ر برنامه ه��ای این مدرس��ه تابس��تانه بود، 
ضم��ن آنک��ه دان��ش آم��وزان در ای��ن دوره با 

جنبه های ش��ناختی بیماری های روانپزشکی و 
نورولوژی از طریق انجام فعالیت های گروهی و 
برگزاری مناظره های علمی آش��نا شدند. در این 
دوره دانش آموزان گروه بندی شدند و هر گروه 
طرح های��ی را تهی��ه و در اختتامیه ایده های خود 
را ارائه دادند که از ایده های برتر حمایت خواهد 
ش��د. ب��ا توجه به برگ��زاری مس��ابقات جهانی 
Brain Bee ت��لاش ب��ر این اس��ت با برگزاری 
دوره های آموزش��ی آمادگی دانش آموزان برای 

حضور در رقایت های جهانی افزایش یابد.

کلینیک  های اختلالات شناخت و حافظه با حمایت 
س��تاد توس��عه عل��وم و فناوری های ش��ناختی راه 
اندازی ش��ده اس��ت. دکتر "مریم نوروزیان" مدیر 
پروژه راه اندازی کلینیک  های اختلالات ش��ناخت 
در مراس��م افتتاحی��ه اع��لام کرد ب��ا راه اندازی این 
کلینیک  ه��ا، دوره ه��ای آموزش��ی ب��رای آموزش 
متخصصان در حوزه س��المندی از مهر ماه امس��ال 
برگزار خواهد ش��د. اس��تاد دانش��گاه علوم پزشکی 
ته��ران ب��ا تاکید بر اینک��ه در دنیا هر ثانیه دو نفر به 
سن 60 سالگی می رسد گفت: جمعیت دنیا در حال 
پیر شدن است و قاره آسیا بیشتر با پدیده سالمندی 
مواج��ه اس��ت. همچنی��ن افزود: ب��ا راه اندازی این 
کلینیک  ه��ا، فراخوان برای جذب متخصصان طب 

سالمندی انجام گرفت.

اجرای پروژه کشوری راه اندازی کلینیک های شناخت و حافظه با حمایت ستاد علوم شناختی

برگزاري دومین مدرسه تابستاني دانش آموزي علوم اعصاب شناختي
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س��ایت الکترونیکی ش��بکه س��لامت س��یما با 
بارگزاری 13 عنوان کلیپ کوتاه در باره آگاهی 
از مغز که در س��تاد توس��عه علوم ش��ناختی تهیه 
شده است، امکان آگاهی رسانی به عموم مردم 

را فراهم کرده است.
این کلیپ های کوتاه هر س��ال به مناسبت هفته 
آگاه��ی از مغ��ز در قال��ب گفت و گو با اس��اتید و 
متخصصان علوم ش��ناختی و علوم اعصاب مغز 

تهیه و تولید می شود.
موض��وع ای��ن کلیپ ها هوی��ت و حافظه، تأثیر 
ورزش ب��ر مغز، حافظه و آلزایمر، بیماری مغزی 
و روحی، انعطاف پذیری در کودکان، اضطراب، 
افس��ردگی و وس��واس اس��ت. بخش��ی از این 
کلیپ ها در قالب گفت و گو با بازیگران سینما و 
تلویزیون، مدال آوران و قهرمانان کشور در باره 
مغ��ز و چالش ه��ای آن��ان در ای��ن حیطه تهیه و 
تولید ش��ده اس��ت. علاقه مندان برای دسترسی 
ب��ه کلیپ ه��ا می توانن��د از لینک زیر اس��تفاده 

کنند.

http://salamattv.ir/portal/ViewHealthPlusFilms/1155?startrow=30

کلیپ های هفته آگاهی از مغز در سایت الکترونیکی
 شبکه سلامت سیما بارگزاری شد

 اساتید علوم شناختی روزهای سه شنبه
 در برنامه زنده تلویزیونی"چرخ" در شبکه چهار سیما حضور می یابند

برنام��ه زن��ده تلویزیونی "چرخ"، روزهای س��ه 
ش��نبه هر هفته س��اعت 19 با همکاری س��تاد 
توس��عه علوم و فناوری های ش��ناختی، میزبان 

استادان علوم شناختی است.
ای��ن برنامه در طول هفت��ه با موضوعات علمی 
مختل��ف و با حضور اس��تادان دانش��گاه برگزار 
می ش��ود که روزهای س��ه ش��نبه به موضوعات 
علوم شناختی اختصاص یافته و تاکنون استادان 
مختلفی در حوزه های مختلف علوم شناختی در 
ای��ن برنامه حضور یافتن��د. موضوعات، حافظه، 
توانبخش��ی ش��ناختی، روانپزش��کی اجتماعی، 
ع��ادت، توجه، حوزه بص��ری نورومارکتین��گ، 
ی��ادگیری، افس��ردگی از منظر علوم شناختی، 
جای��گاه عل��وم ش��ناختی در س��لامت، زبان در 

گس��تره رویکرده��ای نوی��ن و...، از جمل��ه 
موضوع��ات م��ورد بحث در این برنامه زنده بوده 

اس��ت. تهیه کننده برنامه زنده چرخ خانم مریم 
فیروزی و مجری آن شهریار ربانی است.
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و  از محص�ولاتِ طراح�ی  نمونه های�ی 
س�اخته ش�ده جهت دستیابی به سیستم 
کاشتنی-پوش�یدنی ب�رای ثب�ت فعالیت 

الکتریکی غشایی از مغز
دستاورد نهایی این پروژه ساخت یک سیستم 
ثب��ت هش��ت کاناله اس��ت که تم��ام مراحل 

طراحی و س��اخت آن توس��ط پژوهش��گران 
آزمایش��گاه مداره��ا و سیس��تم های مجتمع 
انج��ام ش��ده اس��ت.   از جمل��ه حوزه ه��ای 
تحقیقات��ی دیگر این آزمایش��گاه، می توان به 
پروژه های نظیر ارتباط بی سیم، پروتز بینایی، 
پ��ردازش س��یگنال های عصب��ی ب��ه منظور 

فش��رده س��ازی و همچنی��ن سیس��تم های 
تحری��ک الکتریکی اش��اره ک��رد. اطلاعات 
آزمایش��گاه مدارها و سیستم های مجتمع، در 

این لینک قابل دسترسی است.

طراحی و س�اخت یک سیس�تم کاشتنی-پوش�یدنی برای ثبت فعالیت 
الکتریک�ی غش�ایی از مغ�ز در دانش�گاه خواج�ه نصیرالدی�ن طوس�ی

کارشناس��ان حوزه پژوهش ستاد توسعه علوم 
و فناوری ه��ای ش��ناختی، تیر ماه امس��ال از 
آزمایشگاه مدارها و سیستم های مجتمع واقع 
در دانشکده ی برق دانشگاه خواجه نصیرالدین 

طوسی بازدید کردند
این آزمایشگاه در سال 1388 راه اندازی شده 

اس��ت و هم اکنون چهار دانش��جوی دکتری و 
چهار دانش��جوی کارشناس��ی ارش��د در آن به 

تحقیق و پژوهش مشغول هستند.
 یک��ی از پروژه ه��ای فع��ال این آزمایش��گاه، 
طراح��ی و س��اخت یک سیس��تم کاش��تنی/ 
پوشیدنی برای ثبت فعالیت الکتریکی غشایی 

از مغ��ز اس��ت.  در این سیس��تم ب��ا قرارگیری 
آرایه ه��ای الکت��رودی بر روی غش��ای مغز، 
س��یگنال های حاص��ل از فعالیت عصبی مغز 
دریافت می ش��وند. بخش��ی از محصول اولیه 
س��اخته ش��ده در شکل ذیل نمایش داده شده 

است.

نمون�ه اولیه از ماژول ثبت سیس�تم کاشتنی-پوش�یدنی 
برای ثبت فعالیت الکتریکی غشایی از مغز

پس از قرارگیری الکترود روی غش��ا، تقویت و دیجیتال س��ازی 
س��یگنال های عصبی دریافت ش��ده، توسط بخش الکترونیک 
انجام می گیرد و در نهایت س��یگنال های دیجیتالی ش��ده جهت 
نمای��ش و ذخیره س��ازی، توس��ط لینک رادیویی ب��ه کامپیوتر 
ارس��ال می ش��دند. این پروژه از حدود دو س��ال پیش با حمایت 
ستاد توسعه علوم و فناوری های شناختی آغاز شده و اکنون در 
فاز نهایی اس��ت.   در بازدید کارشناس��ان بخش پژوهش ستاد از 
آزمایش��گاه مداره��ا و سیس��تم های مجتم��ع، دکتر س��وداگر 
توضیحاتی در مورد روند تکامل سیستم ساخته شده ارائه کرد. 
در ادامه، چالش های مس��یر طراحی و س��اخت دس��تگاه مورد 
بح��ث و تب��ادل نظ��ر ق��رار گرف��ت و عملکرد نمون��ه ی نهایی 

سیستم ساخته شده مورد آزمایش واقع شد. 
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زیبایی از منظر علوم اعصاب و شناختي
نویسنده: محمد خدابنده لو
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تا کنون، حتماً برای ش��ما هم رخ داده اس��ت 
ک��ه هنگام��ی که در حال بازدید از یک گالری 
نقاش��ی هس��تید و یا حتی تعدادی کار هنری را 
از طری��ق اینترنت جس��تجو می کنید، به ناگاه 
چش��مانتان میان تعداد زیادی نقاش��ی بر روی 
یک اثر میخکوب می ش��ود و برای دقایقی یا 
حتی س��اعتها، غرق درعمق آن اثر می شوید و 
یا در میان هزاران آلبوم و تک آهنگ موسیقی، 
که هر س��اله به بازار عرضه می ش��ود، با تعداد 
معین��ی از آن ه��ا ارتباط برقرار می کنید و حس 
ل��ذت مخص��وص به خ��ودش را هنگام گوش 

سپردن به آن قطعه تجربه می کنید.
این همان معجزه هنر است، که از طریق یک 
س��ری داده ی حس��ی که به ما منتقل می سازد، 
اینگون��ه ب��ر روان ما تأثیر می گذارد و ش��اید در 
ادام��ه این تأثی��ر، در رفتار فرد نیز هویدا گردد. 
در ط��ول ق��رون متم��ادی، انس��ان س��عی بر 
گش��ودن راز این تأثیر گ��ذاری ژرف هنر بوده 
اس��ت و به فراخور زمان و با ابزارهای موجود 
در هر دوره ی زمانی، بر این مهم متمرکز بوده 
است. در دوران باستان و شاید بهتر بگوییم تا 

پی��ش از انق��لاب صنعت��ی و علمی، به دلیل 
تفک��ر غالب، که تفکری بیش��تر غیرعلمی 
بود و یا حداقل در بیشتر موارد از متدولوژی 
کنون��ی علم پی��روی نمی ک��رد، تفکرات 
انتزاعی مختلفی در باب هنر زاییده شد که 
ه��ر ک��دام به نوبه ی خود س��عی بر حل این 

معما داش��ت. متفکرانی ب��رای زیبایی وجود 
خارج��ی قائ��ل بودن��د و در مقاب��ل تعدادی از 
متفکران زیبایی را صرفاً زاییده ی ذهن انسانی 
دانسته اند. و برخی از متفکران نیز سنتز نموده 
و زیبای��ی را در اث��ر در ه��م آمیخت��ه ش��دن 
داده های حس��ی و کارکردهای ذهنی انس��ان 

دانسته اند.
در ای��ن می��ان ب��ا ظهور علوم جدید، س��عی بر 
رمزگش��ایی از زیبای��ی و هن��ر از مج��رای 
روش های علمی آغاز گش��ت و علوم اعصاب 
ب��ا توج��ه به مرکزیت خود، درباره ی این پدیده 
وارد گود ش��د و رش��ته ای تحت عنوان "عصب 
زیبایی شناس��ی" ش��کل گرفت. همانطور که 
می توان حدس زد، هدف این رش��ته یافتن بن 
مایه ه��ای زیبای��ی و هنر در آثار مختلف هنری 
است و ساز و کارهایی که در مغز انسان شکل 
می گیرد تا یک فرد درک هنری داشته باشد و 
ش��اید بت��وان عنوان نمود ک��ه عصب زیبایی 
شناسی، درصدد فرمولیزه نمودن هنر و زیبایی 
باشد تا تقریری جهان شمول از آن ارائه دهد. 

ب��رای نمونه از مطالع��ه ای می توان نام برد که 
در آن، از کودکان خواس��ته ش��ده بود تا رنگی را 
ک��ه بیش��تر ترجیح می دهن��د و زیباتر می دانند 
انتخ��اب نمایند. و نتیجه، جدای از تفاوت های 
فرهنگی و جغرافیایی این کودکان، یکسان به 
نظر می آید به صورتی که رنگ آبی و س��بز در 
ص��در انتخاب ه��ای کودکان قرار می گیرد و به 
نوع��ی ب��ر وجود پیش زمینه زیبایی ش��ناختی 
یکس��ان در بی��ن انس��ان ها تاکید م��ی ورزد. 
بررس��ی های ص��ورت گرفت��ه در این ش��اخه، 
مشابه اکثر زیررشته های علوم اعصاب، بیشتر 
 FMRI از طری��ق تصویربرداری های��ی همانند
انج��ام می ش��ود ک��ه از دو جنب��ه حائز اهمیت 
اس��ت. ی��ک جنبه مش��خص نم��ودن مناطق 
مختل��ف مغ��ز و سیس��تم عصبی اس��ت که در 
تجربه ی هنری درگیر می شود و جنبه ی دیگر 

شناس��ایی عناصری اس��ت ک��ه در آثار هنری 
موج��ود می باش��د و هنگامی که به عنوان هنر 
عرض��ه می گردن��د تاثیرگذاری خود را نش��ان 
می دهند. خلق آثار هنری و پروس��ه ای که در 
جری��ان آن ص��ورت می گیرد نیز بس��یار جالب 
توجه است به صورتی که هنرمند با دریافت ها 
و تفکرات��ی ک��ه در ذهن خود ش��کل می دهد، 
دس��ت ب��ه خل��ق اث��ری م��ی زند ک��ه دارای 
خصوصیات و مش��خصات خاص خود اس��ت. 
درب��اره ی خصوصیات��ی که ی��ک اثر هنری را 
می تواند از آثار و داده های حس��ی دیگر متمایز 
کن��د، دانش��مندی به نام "راماچان��دران"، که 
یک��ی از صاحب نظران حوزه ی عصب زیبایی 
شناس��ی اس��ت، پیش��نهاداتی داده است که در 
قال��ب هش��ت قانون در ای��ن خصوص تجمیع 

می شود، که برای مثال اصل قرینگی یکی 
از آن م��وارد می باش��د.  در مطالع��ات عص��ب 
زیبایی شناسی، معمولًا آثار و تصاویر مختلفی 
ب��ه اف��راد م��ورد آزمایش نش��ان می دهند و از 
آن ها در مورد اینکه آیا تصویر دیده ش��ده زیبا 
اس��ت و یا خیر، س��ؤال پرس��یده می ش��ود و 
همزم��ان ه��م تصویر ب��رداری fMRI از آن ها 
انجام می ش��ود. در این دس��ت مطالعات، نقاط 
مختلف��ی در ارتب��اط ب��ا این حس شناس��ایی 
ش��ده اند ک��ه ب��رای مث��ال می توان از قش��ر 
اربیتوفرونت��ال، ن��ام برد بصورتی که زمانی که 
ف��رد مورد آزمایش تصویر را زیبا تلقی می کند، 
ای��ن ناحی��ه دچار افزایش فعالی��ت می گردد و 
بالعکس، هنگامی که تصویر به چش��م بیننده 
زیبا نمی آید فعالیت این ناحیه از مغز از س��طح 
معم��ول کاهش می یاب��د. در تجربه ی هنری 
سیس��تم پ��اداش هم به نظ��ر می آید که دخیل 
باش��د و تع��دادی از مطالع��ات، درگی��ری 
بخش ه��ای سیس��تم پ��اداش را در این روند، 
ثاب��ت نموده اند ک��ه این می تواند حس لذتی را 
ک��ه انس��ان پس از داش��تن تجرب��ه هنری به 
دس��ت م��ی آورد توجیه نمای��د. در خصوص 
تجربیات��ی همچ��ون تجرب��ه ی زیبای��ی 
ش��ناختی، که تجربیاتی سابژکتیو هستند، 
باید به این نکته توجه نمود که فاکتورهای 
متعددی در آن نقش ایفا می کنند. مشخصاً 
درباره ی تجربه ی زیبایی شناس��ی می توان 
ب��ه عنصر فرهنگ اش��اره نم��ود. برای مثال، 
یکی از حوزه های بسیار جذاب زیبایی شناسی، 
حوزه ی مد و پوش��اک اس��ت. در زمینه ی مد و 
پوش��اک نکت��ه قابل تأمل اینجاس��ت که، مد 
خاص��ی که ب��رای مثال در دهه های گذش��ته 
اس��تفاده می ش��ده است و بازار را در قبضه خود 
گرفت��ه بوده اس��ت، اکنون گزاف نیس��ت اگر 
بگویی��م ب��ا هی��چ اقبال��ی روبرو نیس��ت و اگر 
ش��خصی از آن اس��تفاده نماید به نوعی عجیب 
به نظر می رسد. و این تأثیر فرهنگ و جامعه ی 
روز را در خص��وص ای��ن نوع تجربیات، نش��ان 
می ده��د.در کل، عص��ب زیبایی شناس��ی به 
عنوان یک زیررش��ته نوین در عرصه ی عصب 
شناس��ی، در س��الیان اخیر بس��یار مطرح شده 
اس��ت. و به نظر می آید راه بس��یار طولانی برای 
کش��ف رازهای این حوزه از علم، باقی اس��ت. 
جه��ت حل این معمای بزرگ باید حرکت های 
گروه��ی و می��ان رش��ته ای ص��ورت پذیرد و 
تیم هایی ش��امل فلاس��فه، جامعه شناس��ان، 

عصب شناسان و هنرمندان شکل گیرد.
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س�لام ع�رض م�ی کن�م لطفا  
خودتان را معرفی کنید و اینکه  
بفرمایی�د چگونه وارد حوزه ی 

علوم شناختی شدید.
م��ن مجید نیلی احمدآبادی هس��تم،  
اس��تاد دانش��کده ب��رق و کامپیوت��ر 
دانش��گاه تهران. من دوره کارشناسی 
ارش��د خود را در حوزه علوم اطلاعات 
)information science(،  ب��ا نگاه 
ه��وش مصنوعی ادامه دادم و از آنجا 
آرام آرام ب��ه س��مت علوم ش��ناختی 
لغزی��دم و در دوره دکت��ری ب��ه ای��ن 
س��ؤال پرداخت��م که؛ آی��ا به صورت 
تئوری��ک ممک��ن اس��ت ک��ه ی��ک 
مجموعه ای از ربات ها، بدون اینکه با 
هم حرف بزنند، بتوانند یک جس��م با 
ارتف��اع بلن��د را از زمین بلند کرده و در 
ی��ک محیط پیچیده، بدون آن که آن 
را بیندازن��د، حرک��ت دهند یا خیر؟ به 
عبارت دیگر س��ؤال ای��ن بود که؛ آیا 
می ش��ود اف��راد یک وظیف��ه پیچیده 
اجتماعی را، فقط به صرف آشنایی با 
شکل وظیفه، مثلًا حمل یک شیء و 
ق��رار دادن آن در جای��ی دیگر و بدون 

هیچگون��ه آگاه��ی قبل��ی از قص��د 
یکدیگر و بدون ارتباط کلامی، انجام 
دهن��د ی��ا نه؟ و در صورت قابل انجام 
بودن چه قیودی بر آن حاکم است؟

از آن موقع علاقه من ش��روع ش��د و 
کنجکاوی من برای یافتن پاسخ این 
س��ؤال، کم کم مرا با علوم ش��ناختی 
آش��نا کرد. در آن زمان خیلی س��که 
عل��وم ش��ناختی در جوامع علمی زده 

نشده بود.
ای��ن مطال��ب مرب��وط به س��الهای 
ای��ن  در  و  اس��ت.   1995-1994
زمان ه��ا ب��ود که من مطالعات خود را 
ش��روع ک��ردم. در همین زمان ها بود 
ک��ه کت��اب دکتر مینس��کی با عنوان 
"the society of mind "منتش��ر 
ش��د. آن موقع اینترنت تقریباً در حال 

گسترش بود.
آش��نایی من با دو آزمایش��گاه مهم در 
 MIT media و AI lab دنی��ا یعن��ی؛
lab، که در آن زمان در مهندس��ی و 
هوش مصنوعی بدون آنکه اسمی از 
علوم ش��ناختی باش��د، بر روی بروز 
ه��وش و رفتارهای پیچیده در آدم ها 

از نظ��ر الگوریتم��ی کار می کردند و 
مطالعه کارهای آنها و آش��نایی من با 
تن��ی چن��د از آنان ب��ه موجب رفت و 
آم��د من به MIT ب��ه جهت تعاملات 
آزمایش��گاه ما ب��ا MIT و همین طور 
مطالعه کتاب اقای مینسکی، عواملی 
بودند که دس��ت به دس��ت هم دادند و 
باع��ث ش��دند ک��ه م��ن از ه��وش 
مصنوع��ی اجتماعی وارد دنیای علوم 

شناختی شوم.

م�ورد  در  دکترلطف�ا  اق�ای 
فعالیت های�ی ک�ه در گ�روه 
پژوهشی ستاد انجام می دهید، 

توضیحاتی بفرمایید؟
ما در ستاد توسعه علوم و فناوری های 
ش��ناختی، کاری که انجام می دهیم، 
سیاس��ت گذاری برای کشور و برای 
توس��عه علوم و فناوری های شناختی 
و اج��رای ای��ن سیاس��ت ها و تلاش 
ب��رای ب��ه نتیج��ه مطلوب رس��یدن 
آنهاس��ت. یک��ی دیگ��ر از اعمال ما 
شناس��ایی و حمایت از مراکزی است 
که در جهت توس��عه علوم و فناوری 

ش��ناختی گام برمی دارن��د. به عنوان 
مث��ال مراک��زی را ک��ه ب��ه لح��اظ 
تجهیزاتی باید تقویت شوند، حمایت 

و تجهیز می کنیم.
شناسایی این که الان چه زمینه های 
تحقیقاتی، در جهت توس��عه فناوری 
ش��ناختی، در کش��ور بهتر قابل انجام 
اس��ت و ی��ا بای��د ظرفی��ت انجام آن 
ایجاد شود و چه زیرساخت هایی باید 

به صورت برنامه ملی انجام شود.
ما در س��تاد علوم شناختی، با تشکیل 
گروه های مشورتی متشکل از اساتید 
برجس��ته داخلی و خارجی و مشورت 
ب��ا آن ها ب��ه ش��یوه های مختلف، با 
هدای��ت خط��وط پژوهش��ی، تلاش 
می کنیم که سیاست ها و حمایت های 
خود را در جهت س��رعت بخشیدن به 
توس��عه فناوری های شناختی به کار 

ببندیم.
ب��ا توج��ه ب��ه این ک��ه ح��وزه علوم 
شناختی، حوزه نوین و تازه ای است و 
به ش��دت در دنیا در حال توسعه است 
و س��ابقه ما در این حوزه بس��یار جوان 

است.

 مصاحبه با آقای دکتر نیلی احمدآبادی استاد دانشکده برق و کامپیوتر دانشگاه تهران و معاون گروه پژوهش فناوري و زير ساخت

تهیه و تنظیم: علی رفعتی

حركت در جهت علوم شناختي يك انتخاب نيست، بلكه يك بايداست!
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 اس�تاد در همی�ن راس�تا چه 
کارهای�ی در س�تاد توس�عه 
علوم و فناوری های ش�ناختی 

انجام گرفته است؟
-از هم��ان زمانی که س��ند توس��عه 
عل��وم و فن��اوری ش��ناختی نوش��ته 
می ش��د، ما با تیمی که زیر نظر آقای 
دکتر خرازی بود، درگیر فعالیت هایی 
در جه��ت توس��عه بودی��م. در هنگام 
نوشتن سند، تماماً تلاش شد که این 
س��ند با تکی��ه بر تجرب��ه حوزه های 
دیگ��ر، به گونه ای نوش��ته ش��ود که 
بتواند همه فعالیت های جامعی که در 
کش��ور برای توس��عه علوم و فناوری 

شناختی لازم است، دربربگیرد.
بع��د از س��ند، ما بای��د مجموعه ای از 
اولویت ه��ا را جه��ت حمای��ت تعیین 
می کردی��م. یعنی باید مجموعه ای از 
اولویت های پژوهش��ی برای کش��ور 
تدوین و تعیین می ش��د تا س��تاد طبق 
آن از حوزه ه��ای مختل��ف حمای��ت 

نماید.
و همچنی��ن باید س��ازوکاری جهت 
ارتب��اط افراد، محققین و فن آوران با 
س��تاد، برای ارائه پیش��نهادات خود و 
داوری و بررس��ی آنه��ا، طراح��ی و 

مشخص می شد. 
ب��ه همین دلی��ل یکی از کارهایی که 
در س��تاد انجام ش��د، طراحی سیستم 
پژوهش��ی،  پیش��نهادات  دریاف��ت 
داوری، حمای��ت و نظ��ارت بر آن بود. 
همزم��ان با آن کار دیگری که انجام 
شد، شناسایی زیرساخت های لازم به 
صورت فراگیر در کشور برای تسریع 
توس��عه ح��وزه عل��وم و فناوری های 
ش��ناختی ب��ود، ک��ه خوش��بختانه با 
هم��کاری و حمایت معاونت علمی و 
یک س��ری از دانش��گاه ها انجام شد. 
یک��ی از اهداف جدی ما تیم س��ازی 

بود. 
و شروع کردیم به شناسایی تیم های 
تش��کیل ش��ده ک��ه از غن��ای کافی 
برخ��وردار بودن��د. ی��ک خط مش��ی 
پژوهش��ی را جهت توس��عه کشور به 
آنها س��پردیم و حمایتشان کردیم. در 
س��ه م��ورد ای��ن کار را انجام دادیم و 
تقریب��اً ای��ن مس��ئله فعالیت بس��یار 
ویژه ای بوده که در ایران انجام ش��ده 

و امیدواریم به نتیجه برسد.

 لطفاً این سه مورد را ذکر کنید:
حوزه نورواپتیک، حوزه اتیسم و حوزه اعتیاد )علوم و اعصاب اعتیاد(

همزمان یک س��ری مجموعه ی تکنولوژی ها و حوزه هایی که آینده س��از هستند، 
مورد توجه قرار گرفته اند. به عنوان مثال، یکی از آنها brain implant اس��ت که 
موضوعی چندین حوزه ای می باش��د. دیگری بحث آموزش و پرورش ش��ناختی 
است و در این کارگروه مجموعه RFP)request for proposal( تهیه و اعلام 
کردی��م و در اختی��ار ی��ک مجموعه از متخصصین قرار دادیم که ش��الوده کارهای 
بع��دی را در کش��ور ایج��اد کنن��د. بای��د اضافه کنم که اکن��ون در حوزه آموزش و 
پرورش ش��ناختی، یک اکوسیس��تم در حال ش��کل گیری اس��ت که در پی انجام 
 brain مطالعات پایه ای و کس��ب دس��تاوردهای اساس��ی و پایه ای است. در بحث
implant، یا سیس��تم های کاش��تنی در مغز، المان های زیرس��اختی تکنولوژی، 

درحال ایجاد است تا مطالعات دیگر بتوانند روی آن سوار شوند.

س�تاد توس�عه علوم و فناوری های ش�ناختی چه چش�م اندازها و 
پروژه هایی را برای آینده در نظر دارد و طراحی کرده است؟

یکی از اقدامات، توجه جدی در زمینه افزایش نیروی انس��انی در حوزه ش��ناختی، 
به لحاظ تعداد و کیفیت، و همین طور ارتقا عمق دانش و آگاهی است. مسلماً در 
حوزه تربیت نیروی انس��انی، قس��مت آموزش و ترویج س��تاد، به طور ویژه اقدام 
می کند. ولی تجربه جهانی برای این مسئله نشان می دهد که خودِ کار پژوهشی 
و استفاده از نتایج آن در جهت توسعه آگاهی جهانی، می تواند به اندازه روش های 

معمولِ آموزش در جهت توسعه نیروی انسانی، کارامد و کمک کننده باشد.
اولویت جدی ما، ارزیابی و بازتوانی شناختی، آموزش و پرورش شناختی و توسعه 
ابزاره��ا و فناوری های��ی هس��ت ک��ه بتوان��د م��ا را در ارتقا و بازتوانی ش��ناختی و 

مطالعات پایه شناختی در کشور یاری نماید.

ب�ه عنوان س�ؤال آخ�ر، با توجه به این مطلب ک�ه فرمودید: علوم 
ش�ناختی رش�ته نوپایی اس�ت و به س�رعت در حال پیش�رفت 
می باشد؛ برای نسل جوانی چون ما، توضیح بدهید که چرا کشور 
در ح�وزه عل�وم ش�ناختی س�رمایه گ�ذاری می نمای�د؟ در واقع 
ض�رورت پرداخت�ن ب�ه این مطلب چیس�ت؟ و جای�گاه فعلی آن 

چگونه است؟
علوم ش��ناختی و در واقع نگرش ش��ناحتی، آینده دنیا را متحول می کند. به عبارت 
دیگر، حرکت در جهت علوم ش��ناختی یک انتخاب نیس��ت، بلکه یک باید اس��ت. 
همان طورکه می دانید هدف اصلی بشر، تعالی زندگی است و اصلی ترین قسمت 
هر بش��ری قوای ذهنی و ش��ناختی او هس��تند. بنابراین دنیا همواره به دنبال این 
بوده که ش��ناخت چگونه به وجود می آید و قوای ش��ناختی چگونه تحلیل رفته و 
چط��ور می ش��ود آنه��ا را ارتقا داد. ولی خوب م��ا در ابتدا ابزارهای لازم برای انجام 
این مطالعات را در اختیار نداش��تیم. توس��عه های جدی و چش��مگیر در علوم پایه 
خصوص��اً ابزارس��ازی های خیل��ی جدیدی که انجام ش��ده، روش ه��ا و ابزارهای 
مختلف مثل brain mapping، در س��طوح مختلف از س��طح س��لولی مولکولی تا 
سطح شبکه و سیستم، مدل سازی ریاضی، ژنتیک و روش های دیگر این امکان 
را ایجاد کرده که بش��ر بتواند با تمام قوا در جهت یافتن پاس��خ س��ؤال خود، پیش 
ب��رود. و هرک��س و ه��ر ملت��ی به این دانش دس��ت پیدا کند، به این معناس��ت که 
می توان��د بزرگتری��ن ث��روت هر ملتی را ارزیابی کن��د. و بزرگترین ثروت هر ملت 

همان قابلیت های شناختی و توانمندی های افراد جامعه آن ملت است.
پس بنابراین از یک طرف موضوعِ پاسخ به سؤال جدی بشریت، که از ابتدا تا به 
الان مطرح بوده و پیچیده ترین س��ؤال طبیعت اس��ت، مطرح می باش��د و از طرف 
دیگر دستیابی به این دانش، تحول آفرین و بسیار راهبردی و استراتژیک است.

ب��ه همی��ن دلی��ل عرض کردم که پرداختن به علوم ش��ناختی، یک انتخاب نبوده 
بلکه یک باید است.

اولوی����ت ج��دی م��ا، 
ارزیاب����ی و بازتوان��ی 
ش��ناخت��ی، آموزش و 
پ����رورش ش��ناختی و 
توس��ع���ه اب��زاره��ا و 
فناوری هایی هست که 
بتواند ما را در ارتقاء و 
بازتوان��ی ش��ناختی و 
مطالعات پایه ش��ناختی 

در کشور یاری نماید
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آی��ا مص��رف کنن��دگان در مواجه��ه با طیف وس��یعی از محص��ولات متنوع دچار 
س��ردرگمی می ش��وند؟! آیا وقتی می خواهید بین ده ها نوع قهوه، انتخاب کنید س��رتان 
گیج می رود؟! یا وقتی که باید بین انواع مختلف ش��یر، مانند ش��یر س��ویا، ش��یر با طعم بادام و 
ش��یر بدون لاکتوز انتخاب کنید به مش��کل برمی خورید؟! محققان در رابطه با رفتار مصرف کنندگان 
در مواجه��ه ب��ا تن��وع ف��راوان محص��ولات که منجر به افزایش زیاد از حد انتخاب ها  می ش��ود، به این نتیجه 
رس��یدند که این مس��ئله می تواند مردم را از خرید کردن باز دارد. باری ش��وارت، روان ش��ناس آمریکایی، کتاب 
معروف "پارادوکس انتخاب " را در س��ال 2004 منتش��ر کرد. پارادوکس انتخاب نامی بود که او روی تئوری افزایش زیاد 
از حد انتخاب ها گذاشت. تعدادی از پژوهشگران تصور می کردند که مصرف کنندگان از تنوع محصولاتی که با آن ها مواجه 
می شوند شکایت دارند مخصوصاً وقتی می خواهند چیزی به سادگی قهوه بخرند؛  اما برخلاف انتظار،  به نظر می رسد آن ها 

هنوز هم از بودن این تنوع در بین محصولات لذت می برند.
مطالعه جدید پروفس��ور ایتمار سیمونس��ون  و همکارش لیلی گائو  این معمای پیچیده را حل کرد. این تحقیق نش��ان داد که 
مردم داش��تن انتخاب های گس��ترده را دوس��ت دارند. اما این مس��ئله، خیلی به این که در چه مرحله ای از تصمیم گیری هس��تند 
بس��تگی دارد. آن دو، آزمایش��ی برای س��نجش چگونگی عکس العمل مردم در انتخاب انواع پاس��تیل ها و ش��کلات ها طراحی 
کردند. سیمونس��ون گفت: "هر تصمیمی ش��امل دو قس��مت اس��ت. اگر مصرف کننده دنبال محصول خاصی نباش��د، تنوع در 

محص��ولات، می تواند هدایت کننده ی او به س��مت خرید کردن 
باش��د. ام��ا اگ��ر محصول خاصی م��د نظرش باش��د، مواجهه با طیف 

گس��ترده ای از محصولات متنوع، می تواند تصمیم گیری را برای او س��خت 
کند. این تئوری، اس��اس آزمایش او را می س��اخت. پس افراد ش��رکت کننده، که در 

آزمایش اول 149 نفر بودند، را به دو گروه تقس��یم کرد و به آن ها یک گس��تره ی کوچک و 
بزرگ از انواع پاس��تیل ها نش��ان داد، همچنین حق انتخاب بین پاس��تیل ها به همراه مقداری پول 

نقد را نیز به آن ها داد. صرف نظر از قیمت ها، ش��رکت کنندگان فعالانه در حال خریدن پاس��تیل ها بودند. 
ش��رکت کنندگان گروه اول، نخس��ت نوع پاس��تیل مورد علاقه ش��ان را انتخاب می کردند بعد بین پاس��تیل ها و 

قیمتش��ان تصمی��م می گرفتن��د ام��ا گروه دوم تصمیم هایی عکس این را داش��تند. در آزمای��ش دوم، از 195 دانش آموز 
خواس��تند بین قفس��ه های 6 تایی یا 54 تایی ش��کلات خرید کنند. گروه اول، که باید ش��کلات مورد علاقه ش��ان را انتخاب 
می کردند، به نظر نمی آمد که تحت تأثیر طیف گس��ترده یا کوچک محصولات قرار گرفته باش��ند؛ اما گروه دوم در مواجهه با 
این دو طیف رفتارهای مش��ابهی نش��ان ندادند. به طور کلی سیمونس��ون از دو آزمایش خود نتیجه گرفت: مردم انتخاب های 
گس��ترده را ترجی��ح می دهن��د. ب��ه خص��وص قبل از تصمیم گیری برای خریدن یک محصول خاص. در پایان، انتظار نداش��ته 

باشید که کافی شاپ محله ی شما، هر روز انواع جدیدی از نوشیدنی های سرد و گرم سرو نکند!!!

نويسنده: كيميا شير سوار

پارادوکس انتخاب
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آی��ا مص��رف کنن��دگان در مواجه��ه با طیف وس��یعی از محص��ولات متنوع دچار 
س��ردرگمی می ش��وند؟! آیا وقتی می خواهید بین ده ها نوع قهوه، انتخاب کنید س��رتان 
گیج می رود؟! یا وقتی که باید بین انواع مختلف ش��یر، مانند ش��یر س��ویا، ش��یر با طعم بادام و 
ش��یر بدون لاکتوز انتخاب کنید به مش��کل برمی خورید؟! محققان در رابطه با رفتار مصرف کنندگان 
در مواجه��ه ب��ا تن��وع ف��راوان محص��ولات که منجر به افزایش زیاد از حد انتخاب ها  می ش��ود، به این نتیجه 
رس��یدند که این مس��ئله می تواند مردم را از خرید کردن باز دارد. باری ش��وارت، روان ش��ناس آمریکایی، کتاب 
معروف "پارادوکس انتخاب " را در س��ال 2004 منتش��ر کرد. پارادوکس انتخاب نامی بود که او روی تئوری افزایش زیاد 
از حد انتخاب ها گذاشت. تعدادی از پژوهشگران تصور می کردند که مصرف کنندگان از تنوع محصولاتی که با آن ها مواجه 
می شوند شکایت دارند مخصوصاً وقتی می خواهند چیزی به سادگی قهوه بخرند؛  اما برخلاف انتظار،  به نظر می رسد آن ها 

هنوز هم از بودن این تنوع در بین محصولات لذت می برند.
مطالعه جدید پروفس��ور ایتمار سیمونس��ون  و همکارش لیلی گائو  این معمای پیچیده را حل کرد. این تحقیق نش��ان داد که 
مردم داش��تن انتخاب های گس��ترده را دوس��ت دارند. اما این مس��ئله، خیلی به این که در چه مرحله ای از تصمیم گیری هس��تند 
بس��تگی دارد. آن دو، آزمایش��ی برای س��نجش چگونگی عکس العمل مردم در انتخاب انواع پاس��تیل ها و ش��کلات ها طراحی 
کردند. سیمونس��ون گفت: "هر تصمیمی ش��امل دو قس��مت اس��ت. اگر مصرف کننده دنبال محصول خاصی نباش��د، تنوع در 

محص��ولات، می تواند هدایت کننده ی او به س��مت خرید کردن 
باش��د. ام��ا اگ��ر محصول خاصی م��د نظرش باش��د، مواجهه با طیف 

گس��ترده ای از محصولات متنوع، می تواند تصمیم گیری را برای او س��خت 
کند. این تئوری، اس��اس آزمایش او را می س��اخت. پس افراد ش��رکت کننده، که در 

آزمایش اول 149 نفر بودند، را به دو گروه تقس��یم کرد و به آن ها یک گس��تره ی کوچک و 
بزرگ از انواع پاس��تیل ها نش��ان داد، همچنین حق انتخاب بین پاس��تیل ها به همراه مقداری پول 

نقد را نیز به آن ها داد. صرف نظر از قیمت ها، ش��رکت کنندگان فعالانه در حال خریدن پاس��تیل ها بودند. 
ش��رکت کنندگان گروه اول، نخس��ت نوع پاس��تیل مورد علاقه ش��ان را انتخاب می کردند بعد بین پاس��تیل ها و 

قیمتش��ان تصمی��م می گرفتن��د ام��ا گروه دوم تصمیم هایی عکس این را داش��تند. در آزمای��ش دوم، از 195 دانش آموز 
خواس��تند بین قفس��ه های 6 تایی یا 54 تایی ش��کلات خرید کنند. گروه اول، که باید ش��کلات مورد علاقه ش��ان را انتخاب 
می کردند، به نظر نمی آمد که تحت تأثیر طیف گس��ترده یا کوچک محصولات قرار گرفته باش��ند؛ اما گروه دوم در مواجهه با 
این دو طیف رفتارهای مش��ابهی نش��ان ندادند. به طور کلی سیمونس��ون از دو آزمایش خود نتیجه گرفت: مردم انتخاب های 
گس��ترده را ترجی��ح می دهن��د. ب��ه خص��وص قبل از تصمیم گیری برای خریدن یک محصول خاص. در پایان، انتظار نداش��ته 

باشید که کافی شاپ محله ی شما، هر روز انواع جدیدی از نوشیدنی های سرد و گرم سرو نکند!!!
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دانش مغز، نه تنها برای پیش��رفت علم مهم اس��ت، بلکه تأثیر عظیمی بر جامعه و اقتصاد دارد. برای پاس��خ به این 
انتظارات، موسس��ه دانش مغز )BSI(، بعنوان بخش��ی از ریکن – یک موسس��ه تحقیقاتی مورد حمایت دولت ژاپن 
–، در س��ال 1997 پایه گذاری ش��د. مأموریت این موسس��ه انجام پروژه های تحقیقاتی مبتکرانه درجهت پژوهش 
علمی مغز می باشد. هم چنین هدف دیگر این موسسه تقویت کارهای تحقیقاتی پژوهشگران بومی و بین المللی 
با اس��تفاده از ایجاد محیطی س��ت که در آن انواع محققان و روش های علمی ش��ان همگرا ش��ده و به پیشرفت دانش 
مغز و رساندن فوایدش به جامعه، در حوزه های پزشکی، مهندسی، کسب و کار و آموزش کمک شایانی می کند. 
به جهت تحقق این اهداف، این مرکز یکی از مراکز پیش��گام و معتبر بین المللی دانش مغز در اکتش��اف، اختراع، 

آموزش و جهانی کردن علم در جهان است.

موسسسه علوم اعصاب ریکن، ژاپن

دانش مغز برای جامعه

پژوهش های مبتکرانه
موسسه دانش مغز ریکن، سابقه ای عالی در پژوهش های بین رشته ای داشته و با متمرکز کردن انواع حوزه های تحقیقاتی ازقبیل پزشکی، زیست شناسی، فیزیک، 
کامپیوتر، تکنولوژی و روان شناس��ی، زمینه پژوهش��ی وس��یعی را از مولکول ها تا رفتارها و بیماری ها، فراهم می کند. هس��ته اصلی این پژوهش ها هم مدارهای 
عصبی فعالیت مغز می باشد که به عنوان پلی، بین بخش مولکولی مغز و بخش رفتاری و محاسباتی مغز، رابطه برقرار می کند. تحقیق در مورد مغز همچنین نیاز به 
توسعه فن آوری های جدید دارد. و این موسسه متعهد به تحقیقاتی است که با روش های نوآورانه در زمینه علوم اعصاب به مسائل مهمی می پردازد و ارتباطات را 

با دیگر زمینه های علمی، به وجود می آورد.

نويسنده: مهدي باس خواه
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کلامی با خانم یوکیکو گودا
مدیرعامل موسسه دانش مغز ریکن

مغز یکی از بزرگترین اس��رار ش��ناخته ش��ده برای بش��ر اس��ت، در مقایس��ه با رمز و راز از جهان خود، فقط فکر کردن در مورد آن تخیل را تحریک می کند. موسس��ه علوم 
مغ��زی RIKEN(BSI( پژوهش��گران بس��یاری از رش��ته های مختل��ف و از بس��یاری از نق��اط مختل��ف جه��ان را، ب��ه دنبال تحقیق��ات تئوری و تجربی ج��ذب کرده و از 
پژوهش هایی ش��امل" برخورد با مکانیزم های س��طح میکروس��کوپیک در س��یناپس، نورون ها و شبکه های عصبی، رمزگشایی پدیده های سطح ماکروسکوپیک، شناخت 
تا پژوهش های یادگیری و حافظه" و فراتر از آن مانند درک زبان و رابط بین مغز و کامپیوتر، را شامل می شود. امروزه BSI نقش مهمتری نسبت به گذشته ایفا می کند 
و نیازهای جامعه با افزایش تقاضا در زمینه علم مغز و امکاناتی که ارائه می دهد، در حال افزایش اس��ت. تلاش های تحقیقاتی در BSI، برای مش��خص کردن مکانیزم 
های مدار عصبی و با اس��تفاده از طیف وس��یعی از فن آوری های پیش��رفته جدید برای ش��روع به پاس��خگویی به این خواس��ته ها، صورت گرفته و همچنین موسس��ه، در 
تلاش برای روش��ن کردن علل اساس��ی اختلالات مغزی، مانند بیماری آلزایمر و اختلالات روانی، اس��ت که عواقب ش��دید امروز جامعه ما را س��ایه می زند. از طریق 
مش��ارکت با صنعت، BSI همچنین تلاش می کند تا با اس��تفاده از دانش پایه ای از تحقیقات، به نفع جامعه قدم بردارد. با توجه به آینده علم مغز، BSI قصد دارد نس��ل 
بعدی دانش��مندان را آموزش دهد و انرژی قابل توجهی را برای حمایت از محققان جوان اختصاص داده اس��ت. حقیقتاً در میان رش��ته های مختلف علوم، تنها علم مغز 
دارای گس��تره ای وس��یع اس��ت که بتواند تمام فعالیت های انس��انی را پوش��ش دهد و BSI بر این واقعیت با تلاش برای دس��تیابی به یک دید جدید و جامع از علم، طراحی 

شده است، که بر مبنای علمی فراتر از مرزهای علم متداول، قدم بردارد تا فهم واضح تری از آنچه که انسان هست، باشد.

چشم انداز جهانی
 یکی از مأموریت های موسس��ه دانش مغز ریکن، پروژه ایجاد یک فرهنگ جهانی علم می باش��د. برای انجام این پروژه، موسس��ه در نظر دارد تا با تبدیل ش��دن به یک 
مدل اصلی برای جهانی شدن علم در ژاپن این ایده را به خوبی تحقق ببخشد. دانشمندان از سراسر جهان در TBSI در این در تحقیقات شرکت کرده و سپس بسیاری، 
به ادامه کار خود در دانش��گاه های برجس��ته و مؤسس��ات تحقیقاتی مربوط به خود در سراس��ر جهان، می پردازند. از حدود 500 متخصص این موسس��ه، حدود 20درصد از 
خارج از کش��ور هس��تند و علاوه بر این، موسس��ه با نزدیک به 300 محقق، در این پروژه همکاری می کند. ش��روع به اس��تفاده از زبان انگلیس��ی به عنوان زبان رس��می 
ارتباط، منابع برای نوشتن و ویرایش نوشتار، و مرکز راهنمایی، که با زندگی روزمره فراتر از آزمایشگاه در ارتباط است، BSI را نه صرفاً محیطی می سازد که از محققان 

پشتیبانی می کند، بلکه دانشمندان را با دیدگاه جهانی نیز ایجاد می کند.

توسعه حرفه ای
 BSI متعهد اس��ت تا نه تنها توس��عه تحقیقات پیش��رفته، بلکه همچنین محققان 
پیش��رفته را نیز تقویت کند. به همین منظور، این موسس��ه محققان جوان را در 
رش��ته های تحصی��لات تکمیل��ی و دکت��ری فراهم می کن��د و آموزش هایی را در 
سراس��ر حوزه ه��ای تحقی��ق حرفه ای خود، ب��ه آنها می دهد. ف��ارغ التحصیلان 
تحصیل کرده در BSI در دانش��گاه ها، صنایع و دولت در دانش��گاه ها و مؤسس��ات 
برجس��ته ژاپن و در سراس��ر جهان، به حرفه های متمایز منتقل ش��ده اند. بجای 
فعالیت ه��ای تحقیقات��ی اصل��ی خ��ود، BSI ای��ن هدف را از طری��ق برنامه های 
آموزش��ی خود انجام می دهد که پرچمدار آن برنامه تابس��تانی BSI اس��ت. که 
انتخاب کارآموزی آزمایش��گاهی یا یک دوره س��خنرانی فش��رده را ارائه می دهد. 
برنامه آموزش علوم مغز یک دوره س��خنرانی گس��ترده برای یک گروه انتخاب 
ش��ده از دانش��جویان تحصیلات تکمیلی، از دانشگاه های ژاپن است. فرصت های 
حرف��ه ای ب��رای توس��عه حرفه ای نی��ز، در مجموعه س��مینار BSI، ناهار مغزی و 

همراه با شبکه های حرفه ای در رویدادهای اجتماعی BSI رخ می دهد.

حمایت های پژوهشی
BSI، منابع علمی پیش��رفته و جامع را برای پش��تیبانی از نیازهای محققان فراهم 
می کن��د. مرک��ز تحقیقات منابع )RRC(، پش��تیبانی ض��روری برای فعالیت های 
پژوهش��ی BSI را فراهم می کند که به س��ه واحد تقس��یم می شود و پشتیبانی فنی 
لازم ب��رای نگه��داری و مدیریت امکان��ات، تجهیزات و منابع تحقیقاتی را فراهم 
می کن��د. اداره علم��ی مغ��ز )BSPO( دفتر اداری BSI اس��ت ک��ه برای برقراری 
ارتب��اط ب��ه عن��وان ارتباط بین RIKEN، BSI، س��ازمان های خصوصی و س��ایر 
نهاده��ا عم��ل می کن��د، در حال��ی ک��ه رهبری علم��ی BSI پش��تیبانی و هدایت 
اس��تراتژیک را برای آزمایش��گاه های پژوهش��ی و فعالیت های مدیریتی فراهم 

می کند.
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لطف�اً خودتان را معرفی کنید و 
درباره  فعالیت هایی که داشتید 

توضیحاتی را بفرمایید.
میرش��هرام صفری هس��تم. دکتری 
فیزیول��وژی ب��ا گرای��ش اعصاب از 
دانش��گاه تربیت مدرس. بعد از اتمام 
دوره دکت��ری اواخر س��ال 1390 به 
ریکن رفتم برای دوره ی پسا دکتری 

و اواسط سال 94 به ایران برگشتم.
آزمایش��گاهی که من در ریکن در آن 
کار می کردم آزمایشگاهی بود به نام 
 Lab for cortical circle
آزمایش��گاه  یعن��ی   plasticity
پلاستیس��یتی ش��بکه های عصب��ی 
کورتکس، که پروژه های مختلفی در 
آن جا انجام می ش��د. بعضی از آن ها 
کاره��ای in vitro ب��ود و برخ��ی از 
آن ه��ا ه��م in vivo. ابتدا من درگیر 
کاره��ای in vitro ب��ودم. ب��ه ای��ن 
ص��ورت ک��ه patch clamp انجام 
دادم س��پس مش��غول نص��ب کردن 
و  patch clamp in vivo ش��دم 
کاره��ای تصویرب��رداری عصب��ی و 
و   two photon imaging
اپتوژنتیک را از اواس��ط س��ال 2012 

انجام دادم.

 لطفاً راجع به آزمایشگاهی که 
در مرک�ز تحقیق�ات عل�وم 
اعص�اب، در آن کار می کنی�د 

توضیح  دهید.
م��ن با توج��ه به کارهایی که در ژاپن 
انجام می دادم، حس کردم بخش��ی از 
کاره��ا به خاطر ای��ن که هزینه های 
عجیبی ندارند را می ش��ود در ایران به 
انجام برس��انیم و ب��ه این فکر افتادم 
که اگر قسمتی از این تکنیک ها را در 
ای��ران داش��ته باش��یم، می توانی��م 
رویکردهای تازه ای بوجود آوریم و به 
پیشرفت تکنولوژی، حداقل در حیطه 
عل��وم اعصاب، در ایران کمک کنیم، 
در واقع من با سه تکینک ماژور آنجا 
سیس��تم  یک��ی  می ک��ردم؛  کار 
میکروسکوپ فوتونی بود که با دقت 
تک س��لولی، می توان تصویربرداری 
عملکردی انجام داد. یعنی کاری که 
functional MRI برای انسان انجام 
می ده��د، می توانیم روی مغز حیوانی 
که باید دس��تکاری های خاصی انجام 
شود، خوانش عملکردی تک نورونی 

داشته باشیم.
ی��ک بخش دیگر تکنیک اپتوژنتیک 
 patch clamp in و ی��ک بخ��ش
vivo ب��ود ک��ه یک��ی از رویکردهای 

intracellular اس��ت. قس��مت اول 
ممکن اس��ت مقداری هزینه بر باشد، 
در واق��ع پ��روژه ی اولی که به س��تاد 
علوم شناختی درخواست دادم، خرید 
ای��ن سیس��تم ب��ود ک��ه ب��ه دلی��ل 
محدودیت ه��ای مال��ی موج��ود به 
فازهای بعدی موکول ش��د و بنا ش��د 
ک��ه در فازه��ای اولی��ه تکنیک های 
دیگ��ری پیاده س��ازی ش��وند، ول��ی 
 patch clamp ثب��ت  تکنی��ک 
intracellular و وضعیت��ی که بتوان 
ب��ا آن کار اپتوژنتی��ک انج��ام داد را 
توانس��تیم راه اندازی کنیم و در حال 
حاضر چندنفر از دانشجویان با آن کار 

می کنند.
کاری ک��ه ت��ا الان انج��ام دادیم این 
اس��ت که، 3 طرح به اتمام رس��یدند و 
تقریباً چهار پروژه دیگر در آزمایشگاه 
ب��ه همی��ن روش در ح��ال انج��ام 

می باشد.
عملک��ردی  هس��ته  ان��دازی  راه 
آزمایش��گاه به وسیله خود بنده بوده و 
اپتوژنتیک و یک آزمایش��گاه بینایی، 
همه به طور همزمان در حال استفاده 
هس��تند، ام��ا در کاره��ا از س��ایر 

آزمایشگاه ها کمک می گیریم.
لطفاً در رابطه با نقش�ه برداری 

گفت وگو بادکتر میرشهرام صفری، عضو هيئت علمي مركز تحقيقات اعصاب دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي و محقق انيستيتو دانش مغز ريكن ژاپن

نقشه برداری مغز در سطوح شبکه های عصبی گامی مهم در پیشرفت علوم شناختی

 از سال 2012 تا 
2014، من تمامی 

ژورنال های با ضریب 
تأثیر بالا را هر ماه 
دنبال می کردم. 

تعداد اسامی ایرانی 
خیلی زیاد بود و هر 
روز هم ادامه پیدا 

می کردند. 
ایرانی هایی که در 

ژورنال های با 
پروفایل بالا، مقاله 
چاپ کردند و در 

دانشگاه های درجه 
یک دنیا کار می کنند

تهيه و تنظيم: زهره  هاشمي نسب

فصلنامه 
مغز و شناخت 20

خبرنامه 
ستاد توسعه 
علوم و 
فناوري هاي 
شناختي



مغز، جایگاه این حوزه در دنیا و 
به طور کلی کارهایی که در این 
زمینه انجام ش�ده توضیحاتی 

بفرمایید.
نقش��ه ب��رداری مغز رویک��رد خیلی 
نوینی است، اما رویکردی که در دنیا 
جا افتاده رویکرد نقشه برداری مغز در 
سطح شبکه های عصبی است. چون 
ش��بکه های عصب��ی ب��ه ابزارهای 
وی��ژه ای نیاز دارد و اگ��ر بخواهیم از 
لح��اظ زمان��ی و تاریخ��ی صحب��ت 
بکنیم، تجهیزاتش نس��بت به س��ایر 
روش های نقشه برداری، تازه تر است 
و جدیداً توسعه داده شده. برای اینکه 
بهت��ر توضی��ح بدهم، در واقع نقش��ه 
ب��رداری مغز در س��طح ش��بکه های 
عصبی، نیاز ب��ه مولتی الکترود هایی 
دارد ک��ه بتوانند خوانش تعداد زیادی 
از نورون را به صورت همزمان انجام 
 multi array دهند، توسعه ابزارهای
و single array و همچنین توس��عه 
تکنیک ه��ای ژنتیک��ی نیاز اس��ت تا 
بتوانیم لاین ه��ای مختلف حیوانات 
 two ترنس ژنیک را داش��ته باشیم و
photon imaging را می خواه��د ت��ا 
 cellular resolution ب��ا  بت��وان 
خوان��ش را انج��ام داد اپتوژنتی��ک و 
ان��واع مختلفی از ان��واع رویکردهای 
آن را ب��ه ص��ورت خیل��ی وس��یع 
می خواه��د و optopath clamp نیاز 
هس��ت، این ه��ا هم��ه تکنیک هایی 
هس��تند ک��ه در ده س��ال اخیر مورد 
توج��ه ق��رار گرفتند در دنیا و تا قبل از 
ده س��ال گذش��ته توجه زیادی به این 

تکنیک ها نمی شد.

ش�ما سایت نوروسافاری را راه 
ان�دازی کردی�د ک�ه در حوزه 
ترویج تاثیرگذار بوده. در رابطه 
با اینکه ایده این س�ایت از کجا 
بود و شیوه فعالیتش بفرمایید.

ایده این س��ایت از اوایل س��ال 2014 
ش��روع شد، با یک درخواست که من 
از دوس��تانم در س��طح دنی��ا ک��ردم. 
احس��اس من این بود که ما ایرانیانی 
ک��ه در س��طح جهان هس��تیم و کار 
تحقیقاتی انجام می دهیم از پتانسیل 
خیل��ی بالایی برخوردار هس��تیم. از 
س��ال 2012 ت��ا 2014، م��ن تمامی 
ژورنال های با ضریب تأثیر بالا را هر 

م��اه دنب��ال می کردم. تعداد اس��امی 
ایران��ی خیل��ی زیاد ب��ود و هر روز هم 
ادام��ه پیدا می کردند. ایرانی هایی که 
در ژورنال ه��ای با پروفایل بالا، مقاله 
چاپ کردند و در دانش��گاه های درجه 
ی��ک دنی��ا کار می کنن��د. م��ن یک 
درخواست دوس��تانه ای مطرح کردم 
ک��ه ب��ه ایران برگردیم و کارهایی که 
ی��اد گرفتی��م را منتق��ل کنیم، چون 
واقعیتش این تجربه ای که چند سال 
خارج از ایران کس��ب کردم، دیدم که 
کشورهایی مثل سنگاپور، چین، ژاپن 
که خودش��ان تولیدکننده علم نبودند 
مث��ل آمریکایی ها چه کارهایی انجام 
دادند و انتقال تکنولوژی انجام دادند. 
به هرحال متاسفانه با این درخواست 
م��ن موافقت زیادی نش��د، هش��تاد 
درصد از دوس��تان، هرکدام به دلایل 
خاص توجیه نشدند که برگردند. من 
ب��ا خودم فکر کردم ش��اید بتوانم این 
انتقال را به نحو دیگری انجام بدهم. 
به این ش��کل که کارهایی که انجام 
می ش��ود و دیدی که خودم دارم را در 
یک س��ایت بنویس��م تا دانش��جوها 
بخوانند و از جریان امور باخبر ش��وند. 
ابتدای کار و زمانی که ش��روع کردم 
ش��ور بیش��تری داشتم و تقریباً روزی 
سه مقاله را بررسی می کردم، که کار 
واقعاً س��ختی بود. به مدت ش��ش ماه 
این روال را ادامه دادم که باعث ش��د 
این س��ایت راه اندازی ش��ود و جایگاه 
خودش را پیدا کند. ولی متاس��فانه به 
دلیل حجم زیاد کاری، نتوانس��تم به 
تنهایی ادامه دهم ودوستان زیادی به 
کمک��م آمدن��د. اگ��ر ب��ه تنهای��ی 
می خواس��تم ادامه بدهم، کار بس��یار 
دش��واری می ش��د و باید وقت بسیار 
زیادی به آن اختصاص می دادم. چند 
ای��ده در آن زم��ان در ذهنم بود؛ یکی 
اینکه فاصله بین متخصصین و مردم 
ع��ادی را بتوانی��م پ��ر بکنی��م. ک��ه 
دانشمندهای زیادی را می شناسم که 
ب��ه ای��ن کار توج��ه دارند و چند نفر از 
از  مش��هور،  خیل��ی  دانش��مندان 
الکتروفیزیولوژیس��ت های خوب دنیا 
که بلاگ شخصی دارند و می نویسند 
که مردم و دانش��جوهای کارشناسی 
خبردار شوند. به هر صورت کار مورد 
اقب��ال عموم��ی قرار گرف��ت. ولی به 
ط��ور کل��ی آم��وزش تخصص��ی در 
فضای عمومی، کار بس��یار دشواری 

است و مهارت های خاصی می طلبد. 
مث��لًا از آن جای��ی که مردم دوس��ت 
دارن��د چیزهای��ی که دوس��ت دارند 
بشنوند، شما مخاطب از دست بدهید؛ 
مث��لًا م��ن چند ب��ار در م��ورد فواید 
روزه داری مطل��ب گذاش��تم و چن��د 
درصد از مخاطبین را از دست دادم. و 
ب��ه من گفتند که ش��ما تبلیغ مذهب 
می کنی��د. یا یکب��ار راجع به معنویت 
گرای��ی ک��ه عبادت های دینی و تأثیر 
مثبتی که بر کورتکس دارد نوش��تم و 
باز هم مخاطب از دس��ت دادم و یک 
ع��ده ه��م به م��ن اهان��ت کردند. به 
هرحال فضای عمومی با چالش های 
زیادی روبه رو می شود ولی ما خسته 
نش��دیم و س��عی کردیم ادامه دهیم. 
ایده  برنامه و اپلیکیشن هم این است 
که بتوانیم ابزاری بس��ازیم که مردم 
همراهشان داشته باشند و اگر سوالی 
راجع به بیماری یا س��والی در رابطه با 
مغز و اعصاب و روان داش��تند، خیلی 
س��ریع بتوانند به جواب برس��ند. این 
کار در نس��خه های اولی��ه اس��ت. 
واقعیت��ش آرزوی من این بود که این 
س��ایت و برنامه بتوان��د منبعی برای 
مردم باش��د که از خواندن بقیه منابع 
ای��ن چنین، بی نیاز ش��وند. اما چنین 
کاری نیازمن��د زم��ان، انرژی و یک 
مقدار حمایت مالی اس��ت و به نظرم 
پتانسل خیلی بالایی دارد. یک دلیلی 
ک��ه که تصمیم گرفت��م روی پلتفرم 
سایت این کار انجام شود این بود که 
هرجای دیگری دس��ته بندی، جست 
و جو و پیدا کردنش کار خیلی سختی 
می ش��ود و فقط روی س��ایت چنین 
قابلیتی موجود اس��ت. بیشتر دوست 
دارم در طولان��ی مدت تبدیل به یک 
ن��وع دایرۀ المع��ارف تحقیقات جدید 

شود.

بین صحبت هایتان از حمایت ها 
صحب�ت کردی�د؛ حمای�ت از 
س�تاد و س�ازمان های دیگر به 

چه صورت بوده؟
از سمت آزمایشگاه و ستاد، الحمدلله 
حمایت های خوبی ش��ده، از س��ایت 
هم حمایت شده که خیلی قابل توجه 
نبوده اما به عنوان دلگرمی خوب بود. 
اما امیدواریم حمایت های بیش��تری 

داشته باشیم.

من یک درخواست 
دوستانه ای مطرح 
کردم که به ایران 

برگردیم و کارهایی 
که یاد گرفتیم را 
منتقل کنیم، چون 

واقعیتش این 
تجربه ای که چند سال 
خارج از ایران کسب 

کردم، دیدم که 
کشورهایی مثل 

سنگاپور، چین، ژاپن 
که خودشان 

تولیدکننده علم 
نبودند مثل 

آمریکایی ها چه 
کارهایی انجام دادند 
و انتقال تکنولوژی 

انجام دادند
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علوم اعصاب برای جامعه

سئول، قلب انقلابی در علوم اعصاب و شناختي
نویسنده: مهدی باس خواه

کره ی جنوبی چگونه در 20 سال گذشته در حوزه ی 
علوم اعصاب خود تحولی بنیادین ایجاد کرد؟

این روزها ربات  انسان نما، خودروهای بدون راننده، 
اینترنت اش��یا و ...، آزمایش��گاه ها را به مقصد منازل، 
خیابان ه��ا و حت��ی لباس هایم��ان ت��رک کرده اند. 
روش ه��ای تصویربرداری ه��ر روز ابعاد جدیدی از 
ب��دن -ب��ه ویژه مغز- را آش��کار می کنند؛ همچنین 
CRISPR و ژن درمانی نیز آینده ای بسیار روشن را 
برای درمان و ریش��ه کنی بیماری ها و ناهنجاری ها 

رق��م زده ان��د. اگ��ر نگاهی بر انقلاب ه��ای صنعتی 
جه��ان بیندازی��م، می بینی��م که ظه��ور موتور بخار 
نخس��تین انق��لاب صنعتی را کلید زد و اس��ب های 
بخار، بش��ر را از صرف نیروهای حیوانی و انس��انی 

گزاف در کار بی نیاز کردند. 
اواخر قرن 19 و اوایل قرن 20 خطوط تولید انبوه و 
الکتریسیته دومین انقلاب جهانی صنعتی را موجب 
ش��دند. س��ومین جهش در صنعت جهان با اختراع 
کامپیوتره��ا، نیمه رس��اناها و اینترنت در دهه ی60 

می��لادی ایج��اد ش��د و س��رآغاز م��وج جدیدی از 
فناوری ه��ای کامپیوت��ری بود. پروفس��ور کلاوس 
شواب، بنیان گذار مجمع جهانی اقتصاد و نویسنده ی 
کتاب چهارمین انقلاب صنعتی معتقد اس��ت که ما 
در کوران شروع انقلابی دیگریم؛ انقلابی که جهان  
فیزیکی، دیجیتال و زیستی را با هم ترکیب می کند 
و علاوه بر صنعت، س��بک زندگی و اقتصاد ش��اید 
تعاریف ما از هویت و ویژگی های انسان را نیز تغییر 

بدهد.

در میان کش�ورهای آسیایی کره ی 
جنوبی در دو دهه ی اخیر پیش�رفت 
عل�وم  ح�وزه ی  در  چش�مگیری 
اعصاب داشته است. مقاله ی پیش 
رو اشاره ایس�ت ب�ه عل�ل و اهداف 
پروژه ه�ای در دس�ت اق�دام ای�ن 

کشور:
در س��ال 1998 دول��ت ک��ره با هدف 
پررن��گ کردن دانش مغز و اعصاب و 

افزای��ش رف��اه م��ردم به وس��یله ی 
صنعتی س��ازی و تس��هیل استفاده از 
 Brain تکنولوژی ه��ای ن��و، س��ند
Research Promotion Act را به 
تصویب رس��اند؛ محتوای این س��ند 
ش��امل تنظیم برنامه های س��الانه در 
جهت س��رعت بخشیدن به تحقیقات 
علوم اعصاب اس��ت که هر س��ال در 
گزارش��ی ارائ��ه می ش��ود. همچنین 

افزای��ش س��رمایه گذاری از طری��ق 
همکاری چهار وزارت خانه ی: علوم و 
فناوری اطلاعات و ارتباطات، آموزش 
و پرورش، صنعت، انرژی و تجارت و 
وزارت بهداش��ت در دس��تور کار این 
س��ند اس��ت. با حمای��ت دو برنامه ی 
گس��ترش تحقیقات عل��وم اعصاب 
-نخس��ت از س��ال 1998-2007 و 
س��پس از 2008-2017- پیش��رفت 

کره ی جنوبی در این حوزه چش��مگیر 
بوده است. فاز سوم برنامه ی گسترش 
از س��ال 2018-2027 ب��ا ه��دف 
برقراری ارتباط میان صنعت و دنیای 
عل��م و همچنین گس��ترش بیش��تر 
پژوه��ش در دس��ت  تنظی��م اس��ت. 
انس��تیتوی تحقیق��ات مغز کره  طبق 
بند 17 سند گسترش تحقیقات علوم 
اعصاب )تأسیس مراکز تحقیقاتی( در 

س��ال 2011 تأس��یس ش��د. در سال 
2013 نی��ز انس��تیتوی عل��وم پایه  با 
راه اندازی س��ه گروه پژوهش��ی علوم 
ش��ناختی و اجتماعی، تصویربرداری 
علوم اعصاب، اختلالات سیناپس��ی 
مغز پا در عرصه ی پژوهش های علوم 
اعص��اب گذاش��ت. پژوهش ه��ای 
تصویرب��رداری مغ��ز توس��ط بیش از 
400 مرکز MRI در کش��ور پشتیبانی 

می ش��ود. انس��تیتوی دان��ش مغ��ز  
زیرمجموع��ه ی انس��تیتوی عل��وم و 
فناوری کره جنوبی بر مکانیس��م های 
س��لول های گلی��ال و عصب��ی در 
 KBRI .اخت��لالات مغزی تمرکز دارد
در س��وی دیگر با آنالیز مدارهای قشر 
پژوهش های��ی  خلف��ی  آهیان��ه ی 
درباره ی تصمیم گیری ادراکی انجام 

می دهد.
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شروع برنامه ی مغز کره
اخی��راً وزارت عل��وم و فن��اوری اطلاع��ات و ارتباط��ات )MSIP( با تش��کیل یک 
کمیته ی مشاور متشکل از خبرگان و پژوهشگران حوزه ی اعصاب برنامه ای 10 
س��اله برای "انقلاب در علوم اعصاب" تدوین کرد و در 30 مه 2016 "برنامه ی 
مغ��ز ک��ره"  را منتش��ر ک��رد. هدف کلی ای��ن برنامه آشکارس��ازی عملکردهای 
پیچیده تر مغز و تقویت ارتباط صنعت و علوم اعصاب با ایجاد شبکه های محلی، 
کش��وری و جهانی اس��ت. این برنامه هم اکنون در فاز بررس��ی امکان پذیری و 
زیرس��اخت های تکنولوژی اس��ت و پروژه ی اصلی در س��ال 2018 کلید خواهد 
خورد. تحقیق و توس��عه ی: دو نقش��ه ی مغزی اختصاصی –نقش��ه ی مکانیسم و 
س��اختار عملکردی مغز و نقش��ه ی چگونگی پیش��رفت اختلالات عصبی به ویژه 
آن هایی که با کهولت س��ن مرتبط اند- تا س��ال 2023، ابزارهای تصویربرداری 
پیش��رفته تر ب��رای نقش��ه برداری مداری-عملک��ردی مغ��ز، فناوری های هوش 
مصنوعی )در بخش هوش مصنوعی به آن پرداخته خواهد ش��د(، بانک مغز کره   
از دیگر اهداف اجرایی این برنامه ی ده ساله خواهد بود. تخصیص بودجه توسط 

یک سیستم حرفه ای تحت نظر بنیاد ملی تحقیقات کره  انجام می گیرد.

همکاری  های جهانی
برنام�ه ی MESO-BRAIN Initiative، ک�ه از بخ�ش فناوری ه�ای 
آین�ده ی )FET( کمیس�یون اروپ�ا )EC( بودج�ه ای 3.3 میلیون یورویی 
دریافت کرده اس�ت، در پی ایجاد نقش�ه ای س�ه بعدی از ش�بکه های 
عصبی انس�ان با بررس�ی دقیق الکتروفیزیولوژیکی و اپتیکی اس�ت. 
پروژه از س�پتامبر 2016 به مدت س�ه س�ال به رهبری پروفسور ادیک 

رافایلوف  از دانشگاه استون  انگلستان کار خود را به پیش می برد.
در س�طح منطق�ه نی�ز ک�ره ی جنوبی پیش�نهاد ایج�اد برنامه ای تحت 
عنوان پروژه مغز آس�یا  میان س�ه کش�ور چین، ژاپن و کره ی جنوبی را 

داده است.
دهمین کنگره ی بین المللی IBRO در س�پتامبر 2019 در ش�هر دائگو، 

کره ی جنوبی برگزار خواهد شد.

هوش مصنوعی
در 17 م�ارس 2016 ک�ره ی جنوب�ی اع�ام ک�رد که در 5 س�ال آینده 
863 میلی�ون دلار را ص�رف ح�وزه ی ه�وش مصنوعی خواهد کرد. این 
س�خنان دقیق�اً دو روز پ�س از شکس�ت 4 ب�ه Lee Sedol 1، یک�ی از 
برتری�ن بازیکن�ان ک�ره ای ب�ازی Go، در مس�ابقه ای رودررو با هوش 
مصنوعی )الگوریتم AlphaGo که توسط شرکتی از مجموعه ی گوگل 
ب�ه ن�ام DeepMind طراحی ش�ده بود.( ص�ورت گرفت؛ این هم زمانی 
نگرانی های�ی در ارتب�اط با قدرت گرفتن هوش مصنوعی و خطرات آن 
در مطبوع�ات ک�ره ب�ه راه انداخ�ت. رییس جمهور کره در س�خنرانی 
مرب�وط ب�ه اختص�اص ای�ن بودجه ب�ه هوش مصنوعی گف�ت: "ما باید 
بسیار شکرگزار AlphaGo باشیم، چون پیش از آنکه دیر شود اهمیت 

هوش مصنوعی را به ما گوشزد کرد."
از س�ال 2013 دو ش�رکت اگزوبری�ن  و دی�پ ویو  )ب�ا حمایت وزارت 
علوم( در زمینه هوش مصنوعی کار می کنند اما در مقایس�ه با همتایان 
 AIBrain، Bona خارجی خود عقب تر هس�تند. اس�تارت آپ هایی نظیر
Vision و Yujin Robot در حال گسترش رباتهایی با هوش مصنوعی 
هس�تند. ش�رکت Shinhan Investment Corp. نی�ز عاقه من�د ب�ه 
اس�تفاده از هوش مصنوعی در مس�ائل مالی و حقوقی دارد؛ اتفاقی که 
می توان�د ش�رکت ها را ب�ه مش�اورین حقوق�ی بی نی�از کن�د. پ�س از 
 LG. )نظی�ر  ک�ره ای  ب�زرگ  ش�رکت های   ،Lee Sedol شکس�ت 
Samsung. SK Telecom. KT. Hyundai( ب�ه واس�طه ی انس�تیتوی 
سیاس�ت گذاری و تحقیقات نرم افزاری )SPRi( دور هم جمع ش�دند و 
ب�ا س�رمایه گذاری بال�غ ب�ر 7.5 میلیون دلار در موسس�ه ی تحقیقات 
ه�وش مصنوع�ی، پ�روژه ی مش�ترکی در ه�وش مصنوعی را ش�روع 
کردن�د. مقام�ات اجرای�ی ای�ن کش�ور در تاری�خ 16 فوری�ه 2017 با 
برگ�زاری جلس�ه ای ب�ه بررس�ی ابع�اد حقوق�ی، اخاق�ی و قانون�ی 
فناوری ه�ای ه�وش مصنوعی و ماش�ین های ب�دون راننده پرداختند و 
ب�رای بررس�ی های دقیق ت�ر خط�رات احتمالی پی�ش رو برنامه ریزی 
کردند.  HUBO روبات انسان نمای دوپاست که توسط انستیتوی علم 
و فن�اوری ک�ره  طراحی و س�اخته ش�ده اس�ت. همتای ای�ن روبات در 
ژاپ�ن ب�ه ن�ام ASIMO رقابتی تنگاتنگ در ویژگی هایی نظیر س�رعت 
حرک�ت و دوی�دن، پایی�ن آم�دن از پل�کان، حرکت دادن انگش�تان به 

صورت مستقل دارند.

در میان کش�ورهای آسیایی کره ی 
جنوبی در دو دهه ی اخیر پیش�رفت 
عل�وم  ح�وزه ی  در  چش�مگیری 
اعصاب داشته است. مقاله ی پیش 
رو اشاره ایس�ت ب�ه عل�ل و اهداف 
پروژه ه�ای در دس�ت اق�دام ای�ن 

کشور:
در س��ال 1998 دول��ت ک��ره با هدف 
پررن��گ کردن دانش مغز و اعصاب و 

افزای��ش رف��اه م��ردم به وس��یله ی 
صنعتی س��ازی و تس��هیل استفاده از 
 Brain تکنولوژی ه��ای ن��و، س��ند
Research Promotion Act را به 
تصویب رس��اند؛ محتوای این س��ند 
ش��امل تنظیم برنامه های س��الانه در 
جهت س��رعت بخشیدن به تحقیقات 
علوم اعصاب اس��ت که هر س��ال در 
گزارش��ی ارائ��ه می ش��ود. همچنین 

افزای��ش س��رمایه گذاری از طری��ق 
همکاری چهار وزارت خانه ی: علوم و 
فناوری اطلاعات و ارتباطات، آموزش 
و پرورش، صنعت، انرژی و تجارت و 
وزارت بهداش��ت در دس��تور کار این 
س��ند اس��ت. با حمای��ت دو برنامه ی 
گس��ترش تحقیقات عل��وم اعصاب 
-نخس��ت از س��ال 1998-2007 و 
س��پس از 2008-2017- پیش��رفت 

کره ی جنوبی در این حوزه چش��مگیر 
بوده است. فاز سوم برنامه ی گسترش 
از س��ال 2018-2027 ب��ا ه��دف 
برقراری ارتباط میان صنعت و دنیای 
عل��م و همچنین گس��ترش بیش��تر 
پژوه��ش در دس��ت  تنظی��م اس��ت. 
انس��تیتوی تحقیق��ات مغز کره  طبق 
بند 17 سند گسترش تحقیقات علوم 
اعصاب )تأسیس مراکز تحقیقاتی( در 

س��ال 2011 تأس��یس ش��د. در سال 
2013 نی��ز انس��تیتوی عل��وم پایه  با 
راه اندازی س��ه گروه پژوهش��ی علوم 
ش��ناختی و اجتماعی، تصویربرداری 
علوم اعصاب، اختلالات سیناپس��ی 
مغز پا در عرصه ی پژوهش های علوم 
اعص��اب گذاش��ت. پژوهش ه��ای 
تصویرب��رداری مغ��ز توس��ط بیش از 
400 مرکز MRI در کش��ور پشتیبانی 

می ش��ود. انس��تیتوی دان��ش مغ��ز  
زیرمجموع��ه ی انس��تیتوی عل��وم و 
فناوری کره جنوبی بر مکانیس��م های 
س��لول های گلی��ال و عصب��ی در 
 KBRI .اخت��لالات مغزی تمرکز دارد
در س��وی دیگر با آنالیز مدارهای قشر 
پژوهش های��ی  خلف��ی  آهیان��ه ی 
درباره ی تصمیم گیری ادراکی انجام 

می دهد.
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تئوری های ش�ناختی رفتار، سعی در 
بررس�ی پدیده های ش�ناختی، نظیر 
تفک�ر و قض�اوت، در چگونگ�ی بروز 
رفتارهای�ی خ�اص در فرد دارند. این 
ریش�ه های  واق�ع  در  نظری�ات، 
پدیده ه�ای  در  را  رفتارشناس�ی 
ش�ناختی جست و جو می کنند وسعی 
دارند با نگرشی که نقص در شناخت 
ف�رد را مبن�ا ق�رار می ده�د، نواقص 

رفتاری او را دنبال کنند.
تئوری ه�ای  منظ�ر  از  افس�ردگی 
شناختی رفتار، حاصل نقصان و عدم 
انطب�اق پذیری صحیح، در ش�ناخت 
ف�رد اس�ت. ای�ن نقائ�ص در نهایت 
س�بب تحری�ف و ایج�اد تغیی�رات 
قضاوت ه�ا  و  اف�کار  در  نادرس�ت 
نابس�امانی های  ای�ن  می  ش�وند. 
ش�ناختی منت�ج ب�ه افس�ردگی  یا به 
ش�کلی اجتماع�ی در ف�رد نهادین�ه 
می ش�وند، نظی�ر کودکی ک�ه در یک 
خانواده ناکارآمد، شاهد عدم توانایی 
والدین خود در غلبه بر اس�ترس ها و 
ش�رایط بحرانی و آس�یب زا و س�وء 
مدیری�ت چنی�ن ش�رایطی ب�وده یا 
ناشی از فقدان کلی هر نوع تجربه ای 
اس�ت ک�ه در آن ها ف�رد مهارت های 
کنترل شرایط دشوار را در خود ایجاد 
می کن�د و توس�عه می دهد. تحت اثر 
ی�ک ارتباط دو س�ویه، همان طور که 
اختالات ش�ناختی سبب افسردگی 
می شوند، افسردگی نیز طیف عظیمی 
از اختالات ش�ناختی را در فرد سبب 
می گ�ردد. به طوری که این اختالات 
بخ�ش قابل توجهی از ناتوانایی های 
ناشی از افسردگی را در بر می گیرند، 
چنان که افسردگی اصلی ترین عامل 
غیرکش�نده، ولی نات�وان کننده افراد 

در سراسر جهان است.
منظ�ر  از  افس�ردگی  ریش�ه های 
تئوری ه�ای ش�ناختی رفت�اری، ب�ه 
مش�کات ش�ناختی افراد افس�رده، 
عل�ی الخص�وص اش�کال در تفک�ر، 
نگ�رش و قضاوت ب�از می گردد. این 
اف�راد، ب�ه گون�ه ای متف�اوت از افراد 
س�الم می اندیشند و همین تفاوت در 
تفکر و نگرش اس�ت که س�بب ظهور 
بس�یاری از عائم افس�ردگی در آنان 
می گ�ردد، ای�ن بس�تر اندیش�ه ای 

متفاوت معمولاً تحت عنوان اندیش�ه 
و نگ�رش منف�ی ش�ناخته می ش�ود. 
افراد افس�رده ش�رایط خود و محیط 
ب�ه  زم�ان  از  ف�ارغ  را،  اط�راف 
نامس�اعدترین ش�کل ممک�ن درک 
می کنند. یکی از پیامد های این س�وء 
برداش�ت، آن اس�ت ک�ه ای�ن افراد 
هم�واره خ�ود را ب�رای نقصان ه�ای 
پی�ش آم�ده و اش�تباهات موج�ود 
س�رزنش می کنند. این نوع نگرش و 
قض�اوت، س�بب س�وگیری منفی در 
این افراد می ش�ود که مش�خصه آن، 
احس�اس نامس�اعد بودن و خارج از 
کنترل بودن هر شرایطی است که در 
آن ق�رار می گیرن�د، همین امر س�بب 
تش�دید افس�ردگی ای�ن اف�راد، در 

پاسخ به شرایط تنش زا می گردد.

تأثی�ر نامطل�وب نگ�رش منف�ی در 
حیطه ه�ای ش�ناختی ف�رد، ب�ر روند 
افس�ردگی ب�ه خوبی قابل مش�اهده 
اس�ت. ای�ن نح�وه نگ�رش، طی�ف 
گس�ترده ای از اخت�الات توجه�ی 
)attention deficits( را در فرد سبب 
می ش�ود. ای�ن اف�راد هم�واره ب�ه 
جنبه های�ی از اط�راف خ�ود توج�ه 
می کنن�د ک�ه صرفاً تأیید کننده آن چه 
از قبل می دانسته اند باشد و از تاش 
ب�رای در نظ�ر گرفت�ن ش�واهد علیه 
دانس�ته های پیشین خود و به چالش 
کش�یدن این دانسته ها، هر چقدر هم 
که این شواهد واضح باشند، اجتناب 
می کنن�د. عل�ت این امر آن اس�ت که 
ف�رد افس�رده، توانایی ه�ای لازم در 
مدیریت شرایط تنش زای حاصله از 
به چالش کشیده شدن افکار پیشین 
خ�ود و در موقعی�ت قض�اوت ق�رار 
گرفت�ن جه�ت انتخ�اب بی�ن آن چه 
می دانس�ته و آن چه اکنون می بیند را 
ن�دارد، از ای�ن رو ب�ا ح�ذف اطاعات 
جدی�د از طری�ق یک نگرش انتخابی 
سعی در کاهش این تنش می کند. به 
ط�وری ک�ه ف�رد با یک دی�د انتخابی 
س�عی در درک و تفس�یر پدیده های 
اطراف خود و حتی یادآوری خاطرات 
خواهد داشت. پیش تر گفتیم که این 
اف�راد هم�واره محی�ط را ب�ه بدترین 
شکل ممکن تفسیر می کنند و خود را 

عام�ل ش�رایط نامس�اعد در نظ�ر 
ط�ور  ب�ه  رو  ای�ن  از  می گیرن�د، 
مش�خص تر، ای�ن اخت�ال توجهی و 
دی�د انتخاب�ی، مش�خصاً در جه�ت 
اثب�ات ناکامی ه�ای ف�رد و صح�ه 
گذاش�تن بر این باور فرد خواهد بود 
که او محکوم به شکس�ت اس�ت. در 
واقع، از آن جا که مهم ترین دانس�ته 
پیش�ین ای�ن افراد ناکارآم�د بودن و 
مقصر بودن در هر ش�رایطی اس�ت، 
این اختال ش�ناختی در توجه و درک 
محی�ط، س�بب می ش�ود ک�ه حتی با 
وج�ود گواه های فراوان بر نادرس�تی 
این تفکر، فرد آنان را نادیده گرفته و 

به باور اولیه خود وفادار بماند.
ف�رد،  منف�ی  نگ�رش  و  اندیش�ه 
عائ�م  ب�روز  عام�ل  مهم تری�ن 
افس�ردگی اس�ت، تا آنجا که ارتباط 
مس�تقیمی می�ان ش�دت ای�ن افکار 
منفی و ش�دت افسردگی وجود دارد. 
نگ�رش  ناش�ی  توجه�ی  نقای�ص 
انتخاب�ی، در کنار تفکرات منفی، پایه 
تئوری ش�ناختی "بک" از افس�ردگی 
اس�ت. ب�ر اس�اس این نظریه، س�ه 
بس�تر اصل�ی برای افس�ردگی وجود 
دارد ک�ه ط�رز تفکر افراد افس�رده را 
جه�ت می ده�د، اول آن ک�ه بر اثر آن 
چه بالاتر نگرش منفی خواندیم، فرد 
احس�اس ناکارآم�دی و بی اس�تفاده 
ب�ودن می کن�د، دوم آن ک�ه در اث�ر 
نگ�رش انتخابی، فرد تمام تجربیات 
خ�ود را نش�انگر شکس�ت و ع�دم 
کس�ب موفقی�ت می بین�د و تم�ام 
رویداده�ا را ب�ه عن�وان گواه�ی ب�ر 
شکس�ت خود تفسیر می کند که خود 
تقویت کننده بستر اول است، و سوم 
آن ک�ه ب�ا نتیجه گیری از بس�ترهای 
اول و دوم، آین�ده را ع�اری از ه�ر نوع 
امی�دی تص�ور می کن�د. از ای�ن س�ه 
زمینه فکری در کنار هم تحت عنوان 
"س�ه گانه ی ش�ناختی منفی بک" یاد 

می شود.
می ت�وان ب�ه کم�ک مثال زی�ر، نقش 
فرایندهای ش�ناختی را از طریق این 
س�ه گان�ه، ب�ر ایج�اد و پیش�رفت 
واضح ت�ر  ب�ه ش�کلی  افس�ردگی، 
بررس�ی کرد. فردی که به تازگی کار 
خود را از دس�ت داده، در صورتی که 

افکار و باورهای منفی در ش�ناخت او 
غالب نباش�ند، تص�ور می کند که این 
امر، ناشی از عدم توانایی کارفرما در 
تأمی�ن حق�وق کارکن�ان و اجب�ار در 
اخراج بخشی از آنان بوده و نه نقص 
در نح�وه کار ک�ردن خود او. از این رو 
به آس�انی از آن می گذرد و س�عی در 
یافتن ش�غل های دیگ�ری می کند. از 
س�وی دیگر، اگر فرد تحت س�یطره 
تفکرات ش�ناختی منفی باش�د، سیر 
درون�ی دیگ�ری را دنبال خواهد کرد. 
همان طور که بالاتر اشاره شد، اولین 
ج�ز از س�ه گان�ه بک، ف�رد را مجاب 
می کند که اتفاقاً این اخراج، دقیقاً به 
عل�ت عملک�رد ضعیف خ�ود او بوده و 
در واق�ع تم�ام تقصیر در این اخراج، 
برگ�ردن خ�ود ف�رد اس�ت. بنابر جز 
دوم، فرد تمام گذش�ته و حال خود را 
می پوید تا ش�رایطی مش�ابه را بیاید، 
ش�رایطی ک�ه در آن از گروه ه�ای 
مختلف رانده ش�ده و افراد مختلف او 
را ب�ی اس�تفاده خط�اب کرده ان�د. 
درنهای�ت ف�رد به ای�ن نتیجه گیری 
نهای�ی می رس�د ک�ه در آین�ده نی�ز 
در  موفقی�ت  ب�رای  شانس�ی 
موقعیت های شغلی نخواهد داشت و 
هم�واره محک�وم ب�ه اخ�راج ش�دن 
اس�ت. ای�ن مث�ال ب�ه خوبی نش�ان 
می ده�د که ارتباط متقابل اولیه، میان 
افس�ردگی، در  و  نق�ص ش�ناختی 
نهای�ت چگون�ه منجر به افس�ردگی 
بیش�تر فرد گش�ته که خ�ود می تواند 
س�بب تش�دید نقایص ش�ناختی او 

شود.

شناخت سگ سیاه
نویسنده: علی کبیری
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آق�ای دکت�ر لطف�اً خودتان را 
م�ورد  در  و  کنی�د  معرف�ی 
ورودتان به حوزه نقشه برداری 

مغز توضیح دهید.
 غلامعلی حس��ین زاده هستم، معاون 
پژوه��ش و فناوری آزمایش��گاه ملی 
نقشه برداری مغز، عضو هیئت علمی 
دانش��کده مهندس��ی برق و کامپیوتر 
دانش��گاه ته��ران. ورود من به حوزه 
نقش��ه برداری مغ��ز تقریباً به صورت 
تدریج��ی بوده اس��ت. م��ن مدرک 
مهندس��ی الکترونیک را از دانش��گاه 
صنعتی اصفهان، در س��ال 72 گرفتم 
و س��پس در رش��ته مهندسی پزشکی 
در دانش��کده فن��ی دانش��گاه تهران 
پذیرفت��ه ش��دم و در آنج��ا کارم را به 
طور مشخص بر روی تصویر برداری 
پزش��کی و MRI ش��روع ک��ردم. در 
مقط��ع ف��وق لیس��انس، ب��ر روی 
روش ه��ای س��ریع تصوی��ر برداری 
MRI متمرک��ز ب��ودم و در آن زم��ان، 
MRI ب��ه حوزه نقش��ه ب��رداری مغز 
ش��روع به ورود کرد. همچنین علوم 
اعصاب شناختی گسترش پیدا کرد و 
ابزاره��ای جدی��دی پی��دا ش��د. و به 
همی��ن دلی��ل م��ن در دوره دکت��را، 
functional MRI را به عنوان زمینه 

گفتگو با دکتر غلامعلی حسین زاده معاون پژوهش و فناوری آزمایشگاه ملی نقشه برداری مغز

پرونده معرفي آزمايشگاه های نقشه برداري مغز
ویژه نویسنده: بهنام سور
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تحقیقات��ی خ��ودم انتخاب کردم و در 
واق��ع ای��ن نقطه ورود م��ن به حوزه 
نقش��ه ب��رداری مغز ب��ود. و چون در 
 fMRI ایران دس��تگاه تصویر برداری
موج��ود نب��ود، به آمری��کا رفتم و در 
آنجا تصویر برداری کردم و دیتاهای 
موردنی��ازم را جم��ع آوری و در س��ال 
81 از رس��اله ام دفاع کردم و از آن به 
 Brain و fMRI بع��د تحقیقات��م روی

Imaging متمرکز شد.
آزمایش�گاه  از  تاریخچ�ه ای 
نقشه برداری مغز بفرمایید. این 
آزمایشگاه به چه فعالیت هایی 

مشغول است؟
تجهی��زات آزمایش��گاه، در اس��فند 
1394 مستقر شد و افتتاح آزمایشگاه 

یازده مرداد 1395 بود.
مطابق اساس��نامه، آزمایش��گاه ملی 
نقشه برداری مغز به عنوان یک مرکز 
مل��ی ب��رای ارائه خدم��ات به تمامی 
مراک��ز تحقیقات��ی و دانش��گاه های 
کش��ور در حوزه نقش��ه ب��رداری مغز 
تش��کیل شده اس��ت. بنابراین هدف 
آزمایش��گاه، ارائ��ه خدم��ات و ترویج 
نقش��ه برداری مغز اس��ت. ما در حوزه 
ترویج، فعالیت های بسیار گسترده ای 
داری��م. از جمل��ه برگزاری س��مینار، 
کارگاه، س��خنرانی، برگزاری کارگاه 
مختص انجمن های خاص، مختص 
شهرستان ها، حضور در نمایشگاه ها، 
انتشار درسنامه، انتشار خبرنامه و ... . 
ما س��عی کردیم نقش��ه برداری مغز را 
به صورت جدی و بس��یار پر رنگ در 
این پنج شش ماه اخیر و در پنج شش 
م��اه آین��ده، تروی��ج دهی��م. م��ا 
آزمایش��گاه های متع��ددی داری��م. 
بزرگ ترین مجموعه آزمایشگاه های 
خدم��ات  ک��ه  اس��ت،   MRI م��ا 
تصویربرداری ِ با تش��دید مغناطیسی، 
می باش��د. آزمایش��گاه ملی به یکی از 
پیش��رفته ترین  و  تری��ن  روز  ب��ه 
دس��تگاه های MRI مجهز ش��ده که 
آخری��ن خدم��ات و تکنیک ه��ای 
تحقیقات��ی را بتواند انج��ام بدهد. ما 
می توانیم داده های fMRI، داده های 
ب��رداری  تصوی��ر   ،ETI، MRS
س��اختاری آناتومیک و تحقیقاتی که 
مبتنی بر MRI در نقش��ه برداری مغز 

می باشد را انجام دهیم.
تحری��ک  آزمایش��گاه  دیگ��ری، 
مغناطیس��ی مغز یا TMS، است که با 

انواع کویل هایی که داریم می توانیم 
تحری��ک مغناطیس��ی روی جمجمه 
انجام دهیم و آستانه فعالیت موتوری، 
در حالت استراحت یا در حال اکتیو، را 

اندازه گیری کنیم.
یک��ی دیگ��ر از آزمایش��گاه هایی که 
 EEG داریم و فعال است، آزمایشگاه
 EEG اس��ت. ما چه��ار آمپل��ی فایر
داریم و به واس��طه آن ه��ا می توانیم 
فعالیت های مغز، یعنی پتانسیل های 
الکتریکی را از روی س��طح جمجمه، 
در حالت استراحت یا در هنگام وجود 
محرک های مختلف سمعی و بصری 
و ش��ناختی و ان��واع فعالیت ه��ای 

شناختی اخذ کنیم.
آزمایش��گاه دیگری به نام آزمایشگاه 
FNIRS ی��ا طی��ف س��نجی مادون 
از  قرم��ز کارک��ردی داری��م ک��ه 
س��یگنال های م��ادون قرم��ز برای 
اندازه گیری فعالیت مغزی اس��تفاده 
می کن��د. ای��ن دس��تگاه 47 کانال��ه، 
می توان��د ب��رای ان��واع مطالع��ات 
شناختی، فعالیت های حسی، حرکتی 

و درکی به کار برده شود.
 TCS آزمایشگاهی به نام آزمایشگاه
ی��ا TES داریم ک��ه در آنجا تحریک 
جریان مس��تقیم مغز یا تحریک مغز، 
با میدان الکتریکی استفاده می شود.

بع��لاوه، دو آزمایش��گاه پ��ردازش 
س��یگنال و پ��ردازش تصوی��ر فعال 
داری��م و در آزمایش��گاه پ��ردازش 
تصوی��ر، کلیه خدم��ات آنالیز تصاویر 
FMRI ی��ا تصاوی��ر MRI قابل انجام 
است. آماده سازی دیتاها و تشخیص 
فعالیت روی داده ها و همچنین آنالیز 
ش��بکه های مغزی ب��رای داده های 
حال��ت اس��تراحت FMRI نیز انجام 
پ��ردازش  آزمایش��گاه  می گ��ردد. 
آنالی��ز  خدم��ات  نی��ز  س��یگنال 
کلی��ه  و   EEG س��یگنال های 
س��یگنال های مغزی مثل FNIRS را 

ارائه می دهد.
آزمایش��گاه واقعیت مجازی به زودی 

راه اندازی خواهد شد.
امکانات موجود در این مرکز با 
امکان�ات موج�ود در دنیا قابل 
قیاس اس�ت؟ آیا قادر به انجام 
تمامی پژوهش های این حوزه، 

در ایران هستیم؟
قابل مقایس��ه هست، چون ابزارهای 
نقش��ه ب��رداری مغز، ب��ه طور کلی در 

دنیا یک EMBM یعنی نقشه برداری 
ب��ه الکترومغناطیس��ی ک��ه مبتنی بر 
EEG و MEG اس��ت. نقشه برداری 
با تصویربرداری MRI اس��ت، نقش��ه 
برداری با PET است و نقشه برداری 
از طری��ق مداخله اس��ت که با همین 
می ش��ود.  انج��ام   TCS و   TMS
ابزاره��ای تصویر ب��رداری برای اخذ 
سیگنال های نورونی، FNIRS است، 
 foton 2 ی��ک مدالیت��ه ب��ه ن��ام
و   microscopy
Electrophysiology و ابزاره��ای 

واقعیت مجازی.
از ای��ن مجموعه چیزی را که ما الان 
ک��م داری��م، الکتروفیزیول��وژی، 2 
foton microscopy و PET است 
و چ��ون ثبت ه��ای حیوانی اس��ت و 
تهاجم��ی از جاه��ای دیگه مملکت 

هستند و ما نداریم.
بنابرای��ن اکثر مدالیت��ه ها را ما اینجا 
داری��م ی��ا در برنام��ه تجهیزمان در 
س��ال های آینده، وجود د آرد. البته در 
س��طح دنی��ا هم ن��گاه کنی��د، مراکز 
تحقیقات��ی، که هم��ه این ها یک جا 
درآن باش��د، انگش��ت ش��مار است و 
 Colaboration هم��ه  معم��ولًا 
می کنند. یعنی هر مجموعه تحقیقاتی 
و  دارد  را  دس��تگاه ها  از  تع��دادی 
مجموع��ه دیگ��ر، تع��دادی دیگر. و 
این ه��ا با هم هم��کاری می کنند. ما 
هم امیدوار هس��تیم که دستگاه هایی 
را که اصلًا در مملکت نداریم، مثل 2 
foton microscopy، ب��ه زودی یا 
ما، یا جای دیگری، بیاوریم. در مورد 

PET همین طور.

آزمایش�گاه ملی نقشه برداری 
مغ�ز، در چ�ه حوزه هایی ورود 
ک�رده و چ�ه کارهای�ی انج�ام 

می دهد؟
کاره��ای وس��یعی در دنی��ا، در حوزه 
نقش��ه ب��رداری مغ��ز، ه��م از منظر 
تحقیق��ات بنی��ادی و ه��م از منظ��ر 
تحقیق��ات کارب��ردی و کلینیکی، در 
حال انجام است. اما آزمایشگاه ملی، 
بر اس��اس اساسنامه، مرکز تحقیقات 
نیست. بلکه مرکز ارائه خدمات است. 
م��ا امیدواریم محققین کش��ور ما به 
ای��ن ح��وزه بیش��تر ورود کنن��د، 
فعالیت ه��ای ج��دی انجام دهند و ما 
زیرساخت لازم برای اخذ و آنالیز دیتا 

 مطابق اساسنامه، 
آزمایشگاه ملی نقشه 
برداری مغز به عنوان 
یک مرکز ملی برای 

ارائه خدمات به تمامی 
مراکز تحقیقاتی و 

دانشگاه های کشور 
در حوزه نقشه 

برداری مغز تشکیل 
شده است
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را فراه��م خواهیم کرد. بنابراین ما در 
ح��وزه ترویج و تبلیغ، کمک خواهیم 
ک��رد که از ابع��اد مختلف کلینیکی و 
بنی��ادی، تیم های��ی ک��ه در کش��ور 
هس��تند، حرکت کنند، تشویق شوند، 
از زیرس��اخت ها و امکان��ات موجود، 
آگاه ش��وند و اس��تفاده کنند. مطمئناً 
اگر تقاضاهای ما، در هر حوزه ای که 
زیرس��اخت نداریم زیاد شود، ما حتماً 
می توانیم از دس��ت ان��درکاران برای 
تأمی��ن بودج��ه و زیرس��اخت کمک 
بخواهیم. من فکر می کنم سیاس��ت 
تأس��یس آزمایش��گاه، سیاست بسیار 
خوبی است. به این دلیل که، یک بار 
تجهی��زات ب��ا کیفی��ت و خدم��ات و 
فرآین��د لازم برای اخ��ذ و آنالیز دیتا، 
فراهم می شود و به همه جا سرویس 
ایج��اد  از  و  می ش��ود  داده 
آزمایش��گاه های م��وازی جلوگیری 
می ش��ود. مخصوصاً که بس��یاری از 
تجهیزات، گران قیمت هس��تند و در 

توان دانشگاه ها نیستند.

یک س�ؤال کل�ی: چه ارتباطی 
 Brain" بین تولی�د ابزارهای
Imaging" و پیش�رفت علوم 

اعصاب وجود دارد؟

مس��لماً ارتباط مستقیمی بین این دو 
هس��ت. علت��ش هم این هس��ت که 
مغ��ز، که هدف اصلی نقش��ه برداری 
مغزی اس��ت، یک سیس��تم پیچیده 
اس��ت و از منظره��ای مختلف قابل 
مطالع��ه اس��ت. از منظ��ر الکتریکی، 
شیمیایی، ساختاری، متابولیکی و ...

آگاه��ی از نح��وه کارکرد مغز و نحوه 
ایج��اد اخت��لالات و درمان و ...، همه 
نی��از ب��ه اب��زار دارد. مغ��ز قاعدتاً در 
اس��تخوان جمجمه محصور شده و ما 
 non اگ��ر بخواهی��م ب��ه ص��ورت
invasive، آن را مانیت��ور کنی��م، 
کارک��ردش را متوجه ش��ویم و پایش 
درمان کنیم، نیاز به ابزار داریم. شاید 
خیلی وقت قبل، که ابزارهای مانیتور 
و تصویرب��رداری به این ش��کل نبود، 
علوم اعصاب پیش��رفت زیادی نکرده 
بود. نحوه ش��کل گیری زبان یا خیلی 
انتزاع��ی  را  دیگ��ر  چیزه��ای  از 
می دانس��تند. اما مطمئناً کمّی سازی 
کارکرد و س��اختار مغز و ارتباط دادن 
ای��ن دو ب��ا ه��م در زم��ان و مکان با 
رزولوش��ن عالی، وجود ابزار ضروری 
هستند. البته ابزارها هم هنوز تکمیل 
نیس��ت و هنوز نیاز به تولید و اختراع 

ابزار داریم.

 Brain mapping چرا حوزه
اهمیت پیدا کرده است؟ از این 
منظ�ر ک�ه چ�ه تاثی�ری روی 
انس�ان ها  روزم�ره  زندگ�ی 

می توانیم داشته باشیم؟
اهمیت نقش��ه برداری مغز، به نوعی 
ب��ه اهمی��ت مغز برمی گ��ردد. از این 
دیدگاه کلی، شاید خیلی از ریشه های 
پیش��رفت بش��ر و تمدن را به تفکر و 
اس��تنتاج و هوش��مندیش، منتس��ب 
کنی��م و ای��ن هوش��مندی و تفکر در 
همان بس��تر مغز ص��ورت می گیرد و 
ای��ن سیس��تم ه��م ت��ا ح��د زیادی 
ناش��ناخته اس��ت و از منظر دیگر که 
منظر بهداشتی و کلینیکی است، این 
سیس��تم پیچیده نیاز به مراقبت دارد. 
دس��ته زیادی از م��ردم از اختلالات 
مغزی مثل افس��ردگی، صرع، آلزایمر 
و.. رن��ج می برن��د. بنابرای��ن اهمیت 
ش��ناخت مغ��ز هم از نظ��ر علوم پایه 
است، چرا که اگر پی ببریم که چگونه 
مغ��ز کار می کن��د، می توانی��م الهام 
بگیریم و سیس��تم های مش��ابهش را 
درس��ت کنیم که زندگی ما را آسان تر 
کن��د. از منظ��ر کلینیک��ی، اهمی��ت 
اخت��لالات مغ��زی در زندگی بش��ر 
بس��یار اس��ت. مث��لًا ی��ک درصد از 

 اهمیت نقشه برداری 
مغز، به نوعی به 

اهمیت مغز 
برمی گردد. از این 
دیدگاه کلی، شاید 
خیلی از ریشه های 
پیشرفت بشر و 

تمدن را به تفکر و 
استنتاج و 

هوشمندیش، 
منتسب کنیم و این 

هوشمندی و تفکر در 
همان بستر مغز 

صورت می گیرد و این 
سیستم هم تا حد 

زیادی ناشناخته است 
و از منظر دیگر که 
منظر بهداشتی و 

کلینیکی است
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جمعیت جهان، دچار صرع هس��تند و 
یک درصد دچار اسکیزوفرنی هستند. 
هم��ه این ها نیاز به درمان، مراقبت و 
پیش گی��ری دارن��د. اف��رادی که در 
معرض این اختلالات هس��تند را اگر 
در حال��ت ای��ده آل شناس��ایی کنیم، 
می توانیم تحت کنترل داشته باشیم. 
علاوه بر آن، الآن، امید به زندگی در 
ح��ال افزای��ش اس��ت. فرآیند پیری 
باع��ث ایجاد یک س��ری اختلالاتی 
مثل آلزایمر و ... می ش��ود بنابراین در 
آین��ده باید به فکر پیش��گیری آن ها 

باشیم.

 brain ح�وزه  دنی�ا،  در 
چ�ه  روی  ب�ر   mapping
بخش های�ی تمرک�ز دارد و آیا 
ای�ران می تواند با کش�ورهای 
دیگ�ر وارد هم�کاری ش�ود یا 
هم�کاری ای تا کنون داش�ته 

است؟
در واق��ع حوزه های��ی که در دنیا روی 
آن ه��ا متمرکز هس��تند، به طور کلی 
همین دو حوزه ای اس��ت که به ش��ما 
گفت��م. تحقیقات پراکن��ده ای روی 
عل��وم پایه داریم و در حوزه کلینیکی 
کمتر وارد ش��ده ایم. امروز دیگر نقشه 
برداری مغز در بسیاری از کشورهای 
پیش��رفته دنیا، به سمت محصولات 
کلینیک��ی پی��ش م��ی رود. مث��ل 
 Language mapping، Memory

Mapping و...
م��ا امیدواری��م ک��ه در کش��ور م��ا 
تحقیقاتی ش��کل گیرد، علاوه بر آن، 
ما مش��کلات بومی مربوط به کش��ور 

خودم��ان را داری��م ک��ه امیدواری��م 
تلاشی برای درمانشان داشته باشیم. 
ام��روزه، اعتی��اد بخ��ش مهم��ی از 
جوانان ما را تهدید می کند و پرداختن 
به ریشه های بیولوژیکی، که وسوسه 
در ذه��ن معت��ادان ش��کل می دهد، 
 Brain Mapping یک��ی از خدم��ات

است.

راجع به همکاری با کشورهای 
دیگر توضیح  دهید.

یکی در زمینه اش��تراک تجهیزات و 
اش��تراک تج��ارب می توان��د کمک 
کننده باش��د. ما هم می توانیم پروژه 
مل��ی ب��رای ح��ل مش��کلات بومی 
خودمان داش��ته باش��یم. آزمایشگاه 
آماده اس��ت که زیرس��اخت تکنیکی، 
آنالیز داده و بس��تر س��خت افزاری و 
ن��رم اف��زاری را آماده کن��د اما فکر و 
همت و تحقیق با بخش های مختلف 
دیگر اس��ت. من فکر می کنم، مقدار 
زی��ادی از هم��ت باید از جانب وزارت 
بهداش��ت و درم��ان باش��د. زی��را که 
مش��تری اصل��ی ای��ن خدم��ات و 
 Brain محص��ولات اس��ت ک��ه از

Mapping بیرون حاصل می گردد.

چ�ه چالش های�ی در ای�ران به 
عنوان موانع پیشرفت در حوزه 

نقشه برداری وجود دارد؟
اگ��ر م��ا در زمینه تحقی��ق و در زمینه 
کاربردی کردن این حوزه فکر کنیم، 
مش��کلات ما این اس��ت ک��ه زمینه 
نوی��ی اس��ت و جامعه دانش��گاهی و 
موتور محرک تحقیق ما با این زمینه 
غریب��ه هس��تند و م��ا در حال تلاش 
هستیم که این زمینه را بشناسانیم. و 
ای��ن ک��ه از پروژه ه��ای بزرگ��ی که 
محص��ول گ��را و پای��دار باش��ند و به 
محصول برس��ند، پشتیبانی پایدار در 
مملکت ما شود. یعنی اگر می خواهیم 
علم رش��د کند و به محصول برس��د و 
نفعش ش��امل حال مردم ش��ود، باید 
سازمان های متولی بهداشت و درمان 
و سازمان های متولی علوم شناختی، 
دس��ت به دس��ت ه��م دهن��د و این 
زنجی��ره را از تحقی��ق تا محصول، به 
س��رانجام برسانند و محققین را جمع 

آوری کرده و از آن ها حمایت کنند.
دیگ��ر ای��ن که هن��وز همگرایی بین 
دیس��یپلین های مختلف در کشور ما 
به درس��تی انجام نش��ده اس��ت. هم 
نقش��ه ب��رداری مغ��زی و ه��م علوم 
شناختی، مولتی دیسیپلینری هستند. 
قرار اس��ت ک��ه تیم های مختلف دور 
هم جمع ش��وند و به هم کمک کنند 

تا محصول نهایی تولید شود.

 آزمایشگاه آماده 
است که زیرساخت 

تکنیکی، آنالیز داده و 
بستر سخت افزاری و 
نرم افزاری را آماده 
کند اما فکر و همت و 
تحقیق با بخش های 
مختلف دیگر است.

فصلنامه 
29مغز و شناخت

خبرنامه ستاد توسعه 
علوم و فناوري هاي شناختي
شماره 2  تابستان1396



نخس�تین عم�ل جراح�ی پیوند س�ر در انس�ان، 
دس�امبر س�ال جاری در ایالات متحده به انجام 
خواه�د رس�ید. ش�اید جمله قبل، بیش�تر یادآور 
فیلم ه�ای علم�ی تخیلی باش�د، اما حقیقت دارد. 
"دکتر س�رجیو کاناوارو"، فردی که طراح اصلی 
این عمل اس�ت، چندی پیش خبر انجام عمل و 

نیز تاریخ آن را به اعام عمومی رساند.
هر چند تا کنون به طور دقیق مش�خص نش�ده، 
اما "والری اسپریدانوف"، مرد سی ساله روسی، 
کاندی�دای اصل�ی دریافت این پیوند اس�ت. او از 
ی�ک بیم�اری ن�ادر نورون ه�ای حرکت�ی تحت 
عن�وان وردنی�گ – هافم�ن رن�ج می ب�رد. ای�ن 
بیماری که ناش�ی از نقص در ژن SMN1 اس�ت، 
سبب از دست رفتن نورون های حرکتی و تحلیل 
پیش�رونده ماهیچه ها می گردد، تا آن جا که فرد 
کاماً فلج ش�ده و حتی اعمالی نظیر بلع و تنفس 
نی�ز ب�رای او دش�وار گردند. همی�ن روند ناتوان 
کنن�ده و کش�نده بیم�اری، این مرد روس را قانع 
ک�رده ک�ه عل�ی رغم تمام مخاط�رات موجود در 
ای�ن عم�ل، حاض�ر ب�ه مطرح ش�دن ب�ه عنوان 
اصلی تری�ن گزین�ه آن باش�د. پیک�ری ک�ه قرار 
اس�ت س�ر بر روی آن پیوند زده ش�ود، با توجه به 
ب�دن اولی�ه فرد از نظر س�اختار، ق�د، وزن و البته 
همانندی ه�ای ایمونولوژی�ک انتخ�اب خواه�د 

شد.
ش�اید مهمتری�ن چال�ش این عم�ل، اتصال مغز 
فرد دهنده س�ر، به نخاع گیرنده باش�د، چنان که 
ت�ا کن�ون چنی�ن اتفاق�ی روی ن�داده اس�ت. 
فیزیول�وژی منحص�ر ب�ه ف�رد دس�تگاه عصبی 
محیط�ی و مرک�زی، حت�ی ترمی�م باف�ت طناب 
عصبی یک فرد، برای مثال پس از تروما را نیز با 
محدودیت ه�ای فراوان�ی همراه کرده اس�ت، از 
ای�ن رو ب�ه نظر ایج�اد اتصالی که بتواند منجر به 
کارکرد شود، بین مغز و نخاع مجزا بسیار دشوار 

و چالش اصلی این جراحی خواهد بود.
چال�ش بع�دی، جلوگی�ری از رد پیون�د اس�ت، 
خط�ری ک�ه در هم�ه پیونده�ا وج�ود دارد. در 
پیونده�ای معم�ول، ی�ک عضو مش�خص از فرد 
دهن�ده ب�ه گیرن�ده پیون�د زده می ش�ود. و بقای 
پیوند تا حدود زیادی به س�رکوب س�امانه ایمنی 
ف�رد گیرن�ده و تعدی�ل آن بس�تگی دارد. ام�ا در 

عمل پیوند س�ر، با مجموعه گس�ترده ای از اعضا 
مواجهیم که نحوه واکنش هر یک از آن ها با بدن 
جدی�د، می توان�د بر روند کل�ی نتیجه تأثیر گذار 
باش�د. به عاوه، رساندن داروهای تعدیل کننده 
ایمنی به دس�تگاه عصب�ی مرکزی، از مهم ترین 
نکاتی است که استفاده از این داروها را محدود 

و دشوارتر می کند.
چالش�ی دیگر، حفظ جریان خون به س�ر در طول 
انج�ام مراح�ل اتص�ال اس�ت، ک�ه ب�ه واس�طه 
دس�تگاه های گ�ردش خ�ون مصنوع�ی فعل�ی، 

احتمالاً مرتفع خواهد شد.
دکتر کاناوارو، پیش از اقدام به عمل اصلی، که آن 
 HEAVEN )head anastomosis venture(را
نامیده، عمل های آزمایش�ی بس�یاری را به انجام 
رس�انده است. در نخستین اقدام، برای بررسی 
چال�ش اول، کان�اوارو و تیم�ش اق�دام به قطع و 
س�پس اتص�ال مج�دد طناب عصبی یک س�گ 
کردن�د ک�ه بر طب�ق گزارش های انتش�ار یافته، 
عم�ل موفقی�ت آمیز بوده اس�ت. در اقدام بعدی، 
پ�س از آزمای�ش و عم�ل ب�ر روی بی�ش از هزار 
م�وش، س�ر ی�ک موش به ب�دن کامل یک موش 
دیگر اتصال یافت و موش�ی با دو س�ر پدید آمد. 
 CNS  در ای�ن آزمای�ش ک�ه نتای�ج آن در ژورنال
منتش�ر   Neuroscience and Therapeutics
ش�د، س�ر پیوند ش�ده بعد از عمل قادر به حس 
ک�ردن درد و پاس�خ ب�ه محرک ها ب�وده، و به این 
ترتیب گواه محکمی بر امکان زنده نگه داش�تن 
یک سر دور از بدن اولیه به دست آمد و مشخصاً 
موفقی�ت نس�بی در ای�ن پیوند پای�ه ای برای در 

نظر گرفتن آن در انسان شده است.
اما نخس�تین پیوند موفقیت آمیز س�ر را باید در 
حدود نیم قرن قبل و در سال 1970 جست و جو 
کنی�م، جای�ی ک�ه دکت�ر راب�رت وایت س�ر یک 
میمون رزوس را به یک بدن جدید پیوند زد، هر 
چن�د در ای�ن عم�ل اتص�ال نخاع برقرار نش�د و 
حی�وان، در زی�ر نقطه پیوند فلج بود. میمون مورد 
آزمای�ش نهایت�اً ن�ه روز بعد و ب�ه دنبال واکنش 

ایمنی از بین رفت.
پروس�ه پیوند با جدا کردن دقیق س�ر از بدن، در 
هر دو فرد دهنده سر و دهنده بدن آغاز می شود. 
آن چ�ه در ای�ن برش ه�ا اهمی�ت دارد، حف�ظ 

سامت و دسترسی کامل به اجزای حیاتی عبور 
کنن�ده از گ�ردن، یعن�ی ش�رایین کاروتی�د و 
ورتب�رال، وری�د جوگ�ولار، نای، م�ری، اعصاب 
فرنیک و واگ خواهد بود. ماهیچه های گردن نیز 
با رنگ آمیزی مشخص شده و برای اتصال مهیا 
می گردن�د. در خطیرتری�ن مرحله، طناب عصبی 
ه�ر دو پیک�ر، ب�ه وس�یله چاقوهای نان�و و در زیر 
میکروس�کوپ، ب�ه دق�ت و همزم�ان بری�ده 
می ش�وند. ب�ه مح�ض جدا ش�دن س�ر دهنده، 
جریان خون در آن نخست با دستگاه و سپس با 
اتص�ال ب�ه سیس�تم گ�ردش مواد پیک�ر دهنده 
برق�رار می گ�ردد تا از هیپوکس�ی مغز جلوگیری 
ش�ود. اتصال طناب های عصبی به واس�طه ماده 
پل�ی اتیل�ن گلیک�ول خواهد بود که ب�رای مدتی 
ح�دود س�ی دقیق�ه ب�ه جری�ان خ�ون تزری�ق 
می گ�ردد. ه�ر چن�د برقراری س�ایر اتصالات به 
ان�دازه نخ�اع حیات�ی نیس�ت، ام�ا نمی ت�وان از 
اهمیت هر یک از این اجزا چشم پوشید. پس از 
اتم�ام عم�ل، جراحی پاس�تیک ترمیم پوس�ت 
ناحیه پیوند را محقق خواهد ساخت. فرد پس از 
پیوند حدود یک ماه در کمای القایی خواهد ماند 
ت�ا از ه�ر ن�وع آس�یب احتمالی به س�اختار پیوند 

شده جلوگیری شود.
گذش�ته از مس�ائل پزشکی، این عمل با اقبالی نه 
چندان خوب در میان افکار عمومی مواجه ش�ده 
است. دیدگاه های حقوقی، این که موفقیت عمل 
ب�ه ط�ور کل�ی در هال�ه ای از ابه�ام اس�ت و این 
عمل، یک ریسک بزرگ برای فرد مورد آزمایش 
خواه�د ب�ود، در کن�ار مس�ائل اخاق�ی، هم�ه از 
جراح�ی  ای�ن  پزش�کی  غی�ر  چالش ه�ای 
اس�تثنایی اند. تاری�خ نی�ز نش�ان داده که به این 
نوع عمل ها روی خوش نشان نمی دهد، کما این 
ک�ه در همان س�ال ها، تظاهرات ه�ا و اعتراضات 
گس�ترده ای به اقدام دکتر وایت انجام ش�د و او 
را فردی معادل دکتر "فینکن اشتاین" دانستند. 
حال باید دید با این همه چالش پزش�کی و غیر 
پزش�کی، دکت�ر "کان�اوارو" و تیم�ش نهایتاً چه 
خواهند کرد و آیا خواهند توانس�ت با انجام آن، 
تاریخ س�از ش�وند و جایزه نوبل را برای خود به 

ارمغان بیاورند یا خیر.

پیوند سر؛ از سینما تا واقعیت
سعید روستایی
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لطف�اً خودت�ان را معرف�ی و  
س�وابق تحصیل�ی، اجرایی و 
علمی خود و چگونگی آشنایی 
خود با حوزه مغز را بیان کنید.

 PHD ،من عباس حق پرست هستم
فیزیول��وژی با گرایش نوروس��اینس 
نوروفیزیولوژی، لیسانس بیولوژی از 
دانش��گاه علوم پزش��کی شهید باهنر 
کرم��ان و فوق لیس��انس و PHD در 
ح��وزه فیزیول��وژی. حدود 20 س��ال 
پی��ش، در دوره فرصت مطالعاتی، که 
در دانش��گاه ساس��کاچوان کان��ادا 
گذران��دم، به انجام کارهای مولکولی 
و الکترو مشغول بودم. از سال 1372، 

با مدرک فوق لیسانس، هیأت علمی 
دانشگاه شدم. بعد از آن هم در حوزه 
علوم اعصاب و بیشتر با گرایش درد، 
ک��م  ک��م  و  درد  مکانیس��م های 
تخصصی تر، در حوزه اعتیاد و پاداش، 

کار کردم.

مرک�ز  و  آزمایش�گاه  لطف�اً 
اعص�اب  عل�وم  تحقیق�ات 
دانشگاه علوم پزشکی شهید 

بهشتی را معرفی بفرمایید.
در حال حاضر در این آزمایش��گاه ، به 
بررس��ی مکانیس��م های پایه ای درد، 
درده��ای ح��اد و درده��ای مزم��ن 

می پردازیم. بخش دیگری از کارهای 
آزمایش��گاهی ما مربوط به سیس��تم 
پ��اداش اس��ت، که در واقع می ش��ود 
گف��ت رونده��ای اولیه ب��رای ایجاد 
اعتیاد محس��وب می شوند. در همه ی 
ای��ن فعالیت ها، س��ه رویکرد مهم در 
نظر گرفته می ش��ود ک��ه عبارتند از: 
رویکرد رفتاری،  الکتروفیزیولوژی و 

مولکولی است.
در بیشتر کارهایی که انجام می دهیم 
ب��ا دو انتقال دهنده عصبی س��رو کار 
داری��م، سیس��تم "دوپامینرژی��ک" 
داخ��ل مغ��ز و سیس��تم "اوری��ک 
تینرژی��ک". البت��ه سیس��تم اوریک 

تینرژیک، یک سیس��تم جدید است و 
آزمایشگاه های ما جزء شاخص ترین 

آزمایشگاه ها در دنیاست.
ی��ک آزمایش��گاه مولکول��ی و دو 
آزمایش��گاه رفتاری داریم، که یکی از 
آن ه��ا مکانیس��م های درد و یک��ی 
مکانیسم های پاداش است. طرح های 
تحقیقات��ی فراوان��ی، با س��تاد علوم 
شناختی و همچنین صندوق حمایت 
از پژوهش ه��ای کل کش��ور و نیماد 
داریم. مرکز علوم تحقیقات اعصاب، 
علاوه بر حوزه ای که من کار می کنم 
و مرکز درد و پاداش است؛ مهم ترین 
ح��وزه  در  دارد  ک��ه  بخش های��ی 

مصاحبه با آقای دکتر عباس حق پرست، هیئت علمی مرکز تحقیقات علوم اعصاب دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي

علوم اعصاب در ايران و جهان
تهيه و تنظيم: زهره هاشمي نسب
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نورودژنراتی��و اس��ت. مث��ل بیماری 
آلزایمر، پارکینس��ون، هانتینگتون و 
MS. بنابرای��ن درح��وزه اخت��لالات 
مربوط به سیس��تم عصبی،  اس��اتید 
بزرگ��ی، ک��ه هم��ه آن ها ب��ا همان 
رویکرد  ه��ای مولکولی و رفتاری کار 

می کنند، همکاری می کنیم.
 patch clamp، س��ت آپ ه��ای
تم��ام  و   double patch clamp
تکنیک های مهم و رایج در پیشرفت 
الکتروفیزیول��وژی و مولکول��ی، در 
مرکز تحقیقات علوم اعصاب ش��هید 

بهشتی، وجود دارد.

 ب�ا توج�ه ب�ه ای�ن که ش�ما با 
س�ازمان جهانی "IBRO " در 
ارتب�اط نزدی�ک هس�تید، از 
تحقیقات انجام ش�ده در حوزه 
مغ�ز و عل�وم ش�ناختی ای�ن 
سازمان ونحوه ی فعالیت ایران 

با آن، بفرمایید.
اولًا اینکه IBRO یک س��ازمان غیر 
انتفاع��ی )NGO( اس��ت که بزرگان 
نوروس��اینس س��ال ها پیش تأسیس 
کردن��د. و ه��دف اصلی آن حمایت از 
افرادی است که در حوزه نوروساینس 
اس��اتید،  قبی��ل  از  می کنن��د،  کار 
پژوهش��گران و دانش��جویان. ای��ن 
س��ازمان با تمام طیف ها و کش��ورها 
هم��کاری می کند و همه می توانند از 

حمایت های آن استفاده کنند.
بنابراین یک سازمان حمایت کننده و 
س��اپورت کننده گرنت اس��ت، که به 
ش��کل های مختل��ف حمایت ه��ای 
مال��ی، در زمینه ه��ای مختلف، انجام 
می ده��د. مث��ل برگ��زاری کنگ��ره، 
برگزاری مدرسه و کمک هزینه های 
مسافرت برای شرکت در کنگره های 
مختل��ف برای دوره های کوتاه مدت 
خ��ارج از کش��ور و حت��ی ب��رای راه 
اندازی یک آزمایش��گاه. بنابراین در 
حوزه ه��ای مختل��ف گرنت هایی را 
تعری��ف ک��رده و ای��ن گرنت ها را به 
افراد می ده��د. مرکز تحقیقات علوم 
اعصاب ش��هید بهش��تی، به واسطه 
سرکار خانم دکتر معتمدی و دوستان 
دیگ��ر مث��ل خانم دکتر س��منانیان و 
دکتر احمدیانی، از حدود سال 1372، 
ارتباط هایی را با رؤسای این سازمان 
داش��تند و بنابرای��ن ما از همان زمان 
در واقع دس��تی در IBRO داش��تیم و 

ای��ن خ��ودش کمک می ک��رد که در 
منطق��ه ی آس��یا و خاورمیانه بتوانیم 
مدرس��ه های مختلف را برگزار کنیم 
ک��ه حتی الام��کان دانش��جویان و 
اساتیدی که در همین منطقه هستند 
بتوانند از امکاناتی که در دانشگاه های 
ایران، در حوزه نوروس��اینس، اس��ت 

استفاده کنند.
بنابرای��ن ما از 10 یا 12 س��ال پیش، 
مدرس��ه بی��ن المللی ایبرو را ش��روع 
کردیم. برای اینکه این مدرس��ه ها را 
برگ��زار کنیم، به حمایت های داخلی 
از طری��ق  و  داش��تیم  نی��از  ه��م 
دانش��گاه های مختلف و رایزنی هایی 
ک��ه خانم دکتر معتمدی و دوس��تان 
دیگ��ر انج��ام دادند، این اتفاق افتاد و 
اخیراً  ما 5 مدرس��ه IBRO، در حوزه 
عل��وم پایه و یک مدرس��ه پیش��رفته 

برگزار کردیم.
 از 3 ی��ا 4 س��ال قب��ل، کار در ح��وزه 
 cognitive( علوم اعصاب ش��ناختی
neuroscience(، ک��ه ب��ه نوعی به 
حوزه س��تاد علوم شناختی نزدیک تر 
اس��ت، را ش��روع کردیم و با حمایت و 
همکاری س��تاد، اولین مدرس��ه را در 
 associated سال 2015، به صورت
school برگزار کردیم که بسیار مورد 
اس��تقبال ق��رار گرف��ت و مهمان��ان 
زیادی از کشورهای مختلف داشتیم. 
و چون نگاه مدرس��ه ها این اس��ت که 
به صورت بین المللی برگزار ش��ود و 
حت��ی الام��کان دانش��جویانی ک��ه 
ش��رکت می کنن��د 50 درصد از خارج 
کش��ور و 50 درصد از داخل باش��ند، 
دانش��جویان ب��ا ه��م ارتب��اط برقرار 
می کنند و انشاالله دانشجویان امروز، 
اس��اتید فردا ش��وند که با هم در آسیا 
همکاری دارند. مثلًا در اولین مدرسه 
در س��ال 2015، از کش��ورهایی مثل 
پاکس��تان، هن��د، چین، ارمنس��تان، 
آفریقای جنوبی و کشورهای مختلف 
دیگ��ر ش��رکت کنن��ده داش��تیم و 
همچن��ان این ارتب��اط و همکاری با 

آن ها حفظ شده است.
رویکرد اصلی این است که این افراد 
در کش��ورهای مختلف، مخصوصاً در 
کش��ورهای آس��یایی، به هم نزدیک 
شوند. و این را با تشکیل کمیته هایی، 
ب��ه قاره های مختلف تعمیم داده ایم، 
به شعبه آسیا APRC گفته می شود. 
امیدواری��م در مهر ماه 2018 بتوانیم 

مدرس��ه بع��دی را باحمای��ت ه��ای 
IBRO و س��تاد، در کش��ور برگ��زار 

کنیم.

آقای دکتر یکی از س�مت های 
اجرایی ش�ما، دبی�ری انجمن 
عل�وم اعص�اب ایران اس�ت. 
درباره تش�کیل ای�ن انجمن و 
آن،  فعالیت ه�ای  و  اه�داف 
توضی�ح دهی�د و بفرمایی�د 
برنامه های امسال انجمن به چه 

صورت است؟
پیش��ینه انجمن خیلی قدیمی است. 
ول��ی آن چی��زی که به طور رس��می 
اتفاق افتاده، در سال 1390 بود که از 
س��وی وزارت بهداش��ت به رسمیت 
ش��ناخته ش��د و من از آن زمان افتخار 
این را داش��ته ام که دبیری انجمن را 
ب��ر عهده داش��ته باش��م. در انتخاب 
اعض��ای هی��ات مدیره، س��عی بر آن 
ب��وده که از تمام رش��ته های مرتبط، 
اس��اتیدی حضور داشته باشند. برای 
مثال الان در حوزه مهندس��ی، دکتر 
خان بابایی و در حوزه کلینیکی دکتر 
ابهریان حضور دارند. بنابراین از همه 
حوزه های مختلف س��عی شده است 
که در انجمن حضور داش��ته باش��ند. 
انجمن علوم اعصاب اهداف متفاوتی 
دارد و م��ا این ه��ا را می توانی��م ب��ه 
ص��ورت کوت��اه مدت، می��ان مدت و 
بلن��د م��دت نامگذاری کنی��م. ولی 
مهمتری��ن ه��دف آن، توس��عه علوم 
اعصاب در جامعه اس��ت. یعنی اینکه 
م��ا بتوانی��م به جامع��ه، هم عام و هم 
جوامع��ی مثل دانش آموزان که هنوز 
وارد ح��وزه عل��وم اعصاب به صورت 
اختصاص��ی نش��ده اند، ح��وزه علوم 
اعص��اب را بشناس��انیم و در واق��ع 
می خواهی��م آن ه��ا بدانن��د که حوزه 
عل��وم اعصاب چقدر می تواند اهمیت 
داش��ته باش��د. بنابراین باید در همه 
حوزه ه��ا وارد می ش��دیم و یک��ی از 
اولی��ن کارهای��ی که ش��روع کردیم 
تش��کیل کمیته دانش آم��وزی بود؛ 
دلیل اهمیت این کمیته این است که 
ب��ا ی��ک طیف وس��یعی از مخاطبان 
س��روکار دارد ک��ه دان��ش آم��وزان 
هس��تند. یک��ی از مهمتری��ن و ب��ا 
ارزش ترین اتفاقات، مسابقه ای است 
به نام دانش مغز )BRAIN BEE( در 

حوزه مغز و شناخت.

 IBRO یک سازمان 
 )NGO( غیر انتفاعی

است که بزرگان 
نوروساینس سال ها 

پیش تأسیس کردند. 
و هدف اصلی آن 
حمایت از افرادی 
است که در حوزه 
نوروساینس کار 
می کنند، از قبیل 

اساتید، پژوهشگران 
و دانشجویان

فصلنامه 
33مغز و شناخت

خبرنامه ستاد توسعه 
علوم و فناوري هاي شناختي
شماره 2  تابستان1396



در دوران معاص��ر ش��اهد دو انق��لاب 
معرف��ت ش��ناختی در ح��وزه عل��وم 
ش��ناختی بوده ای��م. ه��ر دو انقلاب با 
محوریت زبانشناس��ی آغاز ش��د. وجه 
مش��ترک ه��ردوی آنه��ا اعتراض به 
مبان��ی فلس��فی دوران پی��ش از خود 
درباره ماهیت شناخت و رابطه ذهن و 
زب��ان ب��ود. انق��لاب اول ش��ناختی 
اعتراض��ی ب��ود ب��ه س��یطره ن��گاه 
رفتارگرایانه برای شناخت انسان. نوام 
چامسکی پیشتاز تحولات در مطالعات 

زبانی در این دوره به شمار می رود. به 
گفته جان س��رل، انقلاب زبانشناسی 
چامس��کی از دو جه��ت قاب��ل توجه 
اس��ت؛ از یک س��و در حوزه مطالعات 
زبانشناسی نزاعی را به عنوان نمودی 
از نزاع گسترده تری برانگیخته است. و 
از س��وی دیگر، از نتایج مطالعات زبان 
نتیج��ه گیری های عموم��ی بر علیه 
مکت��ب رفتارگرای��ی و تجربه گرایی 

ارائه نماید.
انق��لاب اول ش��ناختی ب��ا توج��ه به 

تعه��دش به اصول فلس��فه تحلیلی و 
منط��ق صوری، بیش��تر ب��ه مباحث 
ماش��ینی گرای��ش پی��دا ک��رد، اما در 
انق��لاب دوم ش��ناختی، با اعتراض به 
نگاه ماش��ینی نس��بت به زب��ان و بی 
توجه��ی به هویت فرهنگی انس��ان، 
مبان��ی نظریه زبان و ذهن غیربدنمند 
به چالش کش��یده ش��د. لیکاف که در 
مکتب صورت گرای چامسکی فعالیت 
می ک��رد به یکی از منتقدان جدی این 
مکتب بدل ش��د. وی )1973( اذعان 

کرد که ما به دنبال نظریه زبانشناسی 
هس��تیم که ریشه در مطالعه اندیشه و 

فرهنگ انسان داشته باشد.
زبانشناسی شناختی که از دهه 1980 
رون��ق گرف��ت رویک��ردی اس��ت به 
مطالعه زبان بر اس��اس تجربیات افراد 
از جهان، نحوه ی درک و شیوه مفهوم 
سازی. به عقیده زبانشناسان شناختی، 
زبان ویژگی های بنیادی ذهن انس��ان 
را منعکس می کند، بنابراین با مطالعه 
زب��ان می ت��وان به ماهیت و س��اختار 

زبان شناسی شناختی
نویسنده:مهدیه کرمی 

پژوهشگر دکتری زبان شناسی شناختی پژوهشکده علوم شناختی
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منابع:
نیلی پور، رضا )1395(. 
زبانشناس��ی شناختی، 
دومین انقلاب معرفت 
شناختی در زبانشناسی. 

تهران: هرمس.
راس��خ مهن��د، محمد 
)1395(. درآم��دی بر 
زبانشناس��ی شناختی، 
نظریه ه��ا و مفاهی��م. 

تهران: سمت.
میردهق��ان، مهین ناز؛ 
پارس��ا؛  بامش��ادی، 
ش��ادی  انصاری��ان؛ 
)1395(. درآم��دی بر 
نظریه های زبانشناسی 
ش��ناختی، هم��راه ب��ا 
جنبه ه��ای  برخ��ی 
ته��ران:  کارب��ردی. 

کاوشیار.

ذهن انس��ان پی برد. زبان افکار ما را 
رمزگ��ذاری می کن��د و این کار با بهره 
گی��ری از واحده��ای نمادین از جمله 
تک��واژ و واژه ها صورت می گیرد. البته 
زبان تمام کلیت پیچیده ی اندیش��ه را 
بلک��ه  نمی کن��د،  رمزگ��ذاری 
دس��تورالعمل هایی ابتدای��ی به نظام 
مفهومی می دهد تا با اس��تفاده از آنها 

ایده ی کاملی شکل بگیرد.
 لی��کاف در کت��اب "ذه��ن بدنمن��د و 
چال��ش آن برای فلس��فه غرب" که با 
همکاری مارک جانسون نوشته است 
انس��ان ها را موجودات نورونی می نامد 
ک��ه مغز آن ه��ا دروندادهای خود را از 
جس��م می گیرد. بنابراین، جس��م ما و 
کارکرده��ای آن در جه��ان پیرامونی، 
مفاهیم��ی که ما می توانیم درباره آنها 
فکر کنیم را شکل می دهد. به عبارت 
دیگر ذهن انسان ذاتاً بدنمند است. هر 
چیزی که ما درباره آن فکر می کنیم و 
می فهمیم به وسیله ی جسم ما، مغز ما 
و برهمکنش ه��ای بدنمند ما با جهان 
پیرامون ش��کل می گیرد و قابل فهم 
می ش��ود. در معنی شناس��ی شناختی، 
ساختار مفهومی جسمی شده است. به 
این معنی که بر اساس رابطه جسم با 
محیط اطراف، هر شخصی به ادراکی 
دس��ت می یابد که حاصل این تعامل 
اس��ت. لی��کاف )1990( دو اص��ل 
"تعمی��م" و " ش��ناختی" را از مبان��ی 

اصل��ی زبانشناس��ی ش��ناختی ذک��ر 
می کن��د. اصل تعمیم نگرش حوزه ای 
در مطالعات زبان را نمی پذیرد و تاکید 
دارد ک��ه جنبه ه��ای مختل��ف دانش 
زبانی بر اس��اس برخ��ی توانایی های 
ش��ناختی س��اخته می ش��وند که این 
توانایی ها عام هس��تند و از حوزه ای به 
ح��وزه دیگ��ر تفاوت ندارن��د. در واقع 
تاکید بر جنبه های مشترک حوزه های 
مختل��ف زبان از جمله واج شناس��ی، 
معنی شناس��ی، صرف و نحو و کاربرد 
زبان اس��ت. زبانشناس��ان ش��ناختی 
معتقدند اگر قاعده ای ش��ناختی وجود 
دارد ای��ن قاع��ده فق��ط در مورد یک 
حوزه زبانی کاربرد ندارد بلکه در مورد 

تمامی حوزه ها بکار می رود.
ب��ر طب��ق اصل ش��ناختی، اصولی که 
برای زبان توصیف و تبیین می ش��ود 
بای��د با اصول حاک��م بر کارکرد مغز و 
ذه��ن که در س��ایر گرایش های علوم 
ش��ناختی کشف شده اند سازگار باشد. 
بنابراین، اصل ش��ناختی متضمن آن 
اس��ت که اصول حاکم بر ساخت های 
زبان بایس��تی با اصول علوم شناختی 
همراس��تا باش��د زیرا زبان نیز یکی از 

قوای شناختی به شمار می رود.
دو بخش عمده زبان شناسی شناختی 
شامل معنی شناسی شناختی و دستور 
شناختی است. در زبانشناسی شناختی، 
مطالع��ه معن��ی از اهمی��ت وی��ژه ای 

برخوردار اس��ت. ابتدا باید انگاره های 
معنی شناس��ی شناختی به دست آید و 
س��پس ب��ر اس��اس آن دس��تور مورد 
بررس��ی ق��رار گیرد چرا ک��ه مفاهیم 
ص��رف و نحو نیز بنیانی معنایی دارند. 
در رویک��رد زبان شناس��ی ش��ناختی، 
اس��تعاره نیز فقط یک ویژگی س��بکی 
زب��ان ادبی نیس��ت بلکه تفکر و ذهن 
انس��ان ماهیت استعاری دارد. در واقع 
اس��تعاره مفهومی، نگاش��ت سازمان 
یافت��ه بین دو حوزه ی مفهومی مبدأ و 
مقصد اس��ت. زبانشناسان شناختی در 
پی یافتن همگانی های زبان هس��تند. 
از آنجاییکه اصول ش��ناختی حاکم بر 
ذهن انس��ان ها مش��ترک است و همه 
انس��ان ها در دنیای فیزیکی مشترکی 
زندگ��ی می کنند، وجود همگانی ها در 
زبان قابل پیش بینی اس��ت. از طرف 
دیگر زبان ها صد در صد بر هم منطبق 
نیس��تند چرا که سخنگویان زبان های 
مختل��ف نظام های مفهومی متفاوتی 
دارند. بررس��ی رابطه بین زبان و تفکر 
نی��ز یکی از علاقه من��دی های زبان 
شناس��ان شناختی به ش��مار می رود. 
ایشان معتقدند که دانش زبانی حاصل 
کاربرد زبان اس��ت. این رویکرد که در 
آن س��اختار زب��ان را نمی ت��وان جدا از 
نقش آن بررس��ی کرد زبان شناس��ی 
ش��ناختی را ب��ه رویکرده��ای نقش 

گرایان نزدیک می سازد.
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معرفی:
"مایکل گازانیگا"، دانش��مند بزرگ معاصر در عرصه علوم ش��ناختی، در س��ال 
1939 در آمریکا متولد شد. وی در حال حاضر دارای درجه استاد تمامی در رشته 
روانشناس��ی دانش��گاه کالیفرنیا، سانتا باربارا می باش��د، جایی که مرکز تحقیقاتی 
"س��یج " را برای مطالعه مغز راه اندازی کرده اس��ت. او یکی از محققان بزرگ در 

عرصه علوم شناختی است که عضو آکادمی علوم و هنر آمریکا نیز می باشد.
گازانیگا درسال 1961، از کالج فارغ التحصیل شد و در سال 1964 موفق به اخذ 
مدرک دکتری در رش��ته زیست روانشناس��ی  از موسس��ه تکنولوژی کالیفرنیا شد. 
جایی که او تحقیقات خود را در زمینه جداس��ازی نیمه های مغز، زیر نظر اس��تاد 
خ��ود" راج��ر اس��پری" آغاز کرد. گازانیگا هم چنین مراک��ز تحقیقاتی را در زمینه 
علوم ش��ناختی در دانش��گاه کالیفرنیا، کالج های دیویس و دارتموث، بنیان گذاری 
کرد. وی هم چنین عضو شورای سیاست گذاری در حوزه تقاطع مسائل اخلاقی 

و پیشرفت های پزشکی، در دولت جورج بوش بود.

کارهای علمی:
گازانیگا در زمینه تحقیقات و تفهیم چگونگی کارکرد مغز در بیمارانی که که مغز 
جداس��ازی ش��ده داشتند، پیش��رو و پیشتاز بوده است. او تحقیقات زیاد و مطالعات 
گس��ترده ای را روی افرادی که مغز جداس��ازی ش��ده داشتند انجام داد تا پرده از راز 
ای��ن حادث��ه عجی��ب ب��ردارد. دکتر گازانی��گا نحوه عملک��رد را در افرادی که مغز 
جداسازی شده  داشتند، با افراد عادی مقایسه کرد تا از این طریق پی به عملکرد 
هر یک از نیم کره های مغز ببرد. او متوجه ش��د که افراد با مغز جدا ش��ده، قادر به 
انجام کارهایی هستند که افراد عادی نمی باشند، به طور مثال آن ها قادرند با هر 
یک از دو دس��ت خود، در آن واحد، طرح های متفاوتی رس��م کنند. وی همچنین 
نح��وه عملک��رد حس��ی حرکت��ی این افراد را در قیاس با اف��راد عادی مورد مطالعه 
قرار داد. نتایج تحقیقات او کمک بزرگی به جامعه روانشناس��ی در خصوص افراد 
با مغز جداس��ازی ش��ده کرده اس��ت. جالب توجه است که تحقیقات دکتر گازانیگا 
حتی به فرهنگ مردم نفوذ داش��ته اس��ت و "استینس��لا لم" در رمان خود به نام 

"صلح روی زمین" به کارهای او اشاره کرده است.

بررسی یکی از مطالعات گازانیگا:
یک��ی از م��وارد جالب��ی که دکتر گازانیگا روی آن کار کرده اس��ت، کیس��ی به نام 
بیم��ار "و.ج. " ب��ود. ای��ن بیم��ار در جنگ جهانی دوم مورد اصابت گلوله قرار گرفته 
بود و پس از آن دچار حمله های تش��نج می ش��د. به همین خاطر پزش��کان تصمیم 
ب��ه عم��ل جراح��ی وی و جداس��ازی دو نیم کره بیم��ار گرفتند. طی این عمل قرار 
ب��ود ک��ه  جس��م پین��ه ای و راب��ط قدامی  کاملًا از هم جدا ش��وند. اما قبل از عمل 
جراحی گازانیگا دس��ت به طراحی آزمایش جالبی زد. او به ناحیه چپ و راس��ت 
بینایی بیمار تحریکاتی را وارد کرد و از او خواس��ت که اش��یایی که در دس��تش 
بودن��د ول��ی او آن ها را نمی دید، شناس��ایی کن��د. بیمار به راحتی قادر به انجام این 

مایکل گازانیگا
نویسنده: یگانه پاسبانی

معرفی دانشمند: 
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کار ب��ود. پ��س از عم��ل جراحی نیز، 
مجدداً تحت این آزمایش قرار گرفت 
و تحریکات��ی ب��ه هر دو میدان چپ و 
راس��ت بینای��ی بیم��ار وارد ش��د. در 
تحریکات��ی که به میدان بینایی چپ 
وارد می ش��د و نتیجتاً توس��ط نیم کره 
راس��ت پردازش می شدند، جایی که 
منطق��ه درک زب��ان را نی��ز ش��امل 
می ش��د، مش��اهده کردند که بیمار به 
راحتی می تواند تحریکات را تفس��یر 
کند و با فش��ار دادن دکمه ای بگوید 
که تحریکات را درک کرده اس��ت و 
حتی می توانست توضیح دهد که چه 
دیده است. گرچه زمانی که تحریکات 
به میدان بینایی راس��ت وارد و نتیجتاً 
توسط نیم کره چپ پردازش می شدند 
)منطق��ه ای که درک زبان را ش��امل 
نمی ش��د(، بیمار می توانست دکمه را 
فش��ار دهد و بگوی��د که چیزی دیده 
است اما نمی توانست توضیح دهد که 
چه دیده اس��ت. این بیمار هم چنین 
دستخوش کشمکش بین دو نیم کره 
مغ��ز خود ش��ده بود ک��ه نتایج آن در 
عملکرد دست هایش دیده می شد هر 
یک از دس��ت های او به طور جداگانه 
عم��ل می کردند و هیچ هماهنگی ای 
بین آن ها دیده نمی ش��د به طور مثال 
یک��ی از دس��ت های او س��عی در باز 
کردن درب ماش��ین داش��ت و دست 

دیگر مانع باز شدن درب می شد.
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موسیقی ذهن
نویسنده: علی کبیری
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ش�ناختی،  شناس�ی  موس�یقی 
شاخه ای از علوم شناختی است که 
با مدل س�ازی دانش موس�یقایی، 
نح�وه فه�م موس�یقی را دنب�ال 
تمای�ز موس�یقی  می کن�د. وج�ه 
س�ایر  از  ش�ناختی  شناس�ی 
شاخه های روان شناسی موسیقی، 
به روش های خاص آن در اس�تفاده 
از م�دل س�ازی در جه�ت تبیی�ن 
ب�از  ش�ناختی  پیچی�ده  مس�ائل 
می گ�ردد ک�ه جنبه های�ی از هوش 
مصنوع�ی را نی�ز در ب�ر می گی�رد. 
اس�تفاده از مدل ه�ا روش بس�یار 
دقیق�ی برای بررس�ی برهم کنش، 
فرم�ول بن�دی و آزمای�ش صح�ت 
ح�وزه  در  ش�ناختی  تئوری ه�ای 
موس�یقی را فراه�م می کن�د. ای�ن 
ح�وزه بی�ن رش�ته ای، موضوعاتی 
نظی�ر ارتباط�ات بی�ن جنبه ه�ای 
مختلف علوم ش�ناختی و موس�یقی 
در مغ�ز را بررس�ی می کن�د. در این 
از مدل ه�ای  بررس�ی ها معم�ولاً 
محاس�باتی که از مبناهای زیس�ت 
ش�ناختی اله�ام گرفته ان�د، نظی�ر 
ش�بکه های عصبی و یا برنامه های 

تکاملی، استفاده می گردد. در واقع، 
جس�ت وج�و ب�رای یافت�ن این که 
دانش موسیقایی، چگونگي ایجاد، 
درک، ب�ه خاطر س�پرده و یادآوری 
می گ�ردد، اصلی تری�ن ه�دف این 

دانش می باشد.
موس�یقی بس�یاری از فرایند ه�ای 
ش�ناختی را در مغ�ز درگیر می کند. 
یک�ی از مرتبط تری�ن این فرایندها 
ب�ا موس�یقی، تکل�م اس�ت. نتایج 
بررس�ی FMRI بر روی مغز، نش�ان 
داده مناط�ق ب�روکا و ورنیک�ه، ک�ه 
مناط�ق اصل�ی فع�ال ب�ه هن�گام 
صحبت کردن و تحلیل گفتارند، در 
هنگام گوش دادن به موس�یقی نیز 
فعالی�ت دارن�د. ای�ن ارتباط�ات 
نزدیک میان موسیقی و مهارت های 
ش�ناختی، به خوبی نش�ان می دهد 
موس�یقی  از  اس�تفاده  چ�را  ک�ه 
می تواند س�بب رشد این مهارت ها 
در فرد گردد، برای نمونه تحقیقات 
نش�ان داده ان�د که گ�وش دادن به 
تکام�ل  س�رعت  موس�یقی، 
در  را  زب�ان  آوای�ی  مهارت ه�ای 
ک�ودکان بیش�تر می کن�د و حتی از 

نظر آناتومیک نیز تکامل نورونی در 
جنین هایی که در معرض موس�یقی 

قرار دارند، سریع تر است.
درک موس�یقی، ب�ا پردازش ه�ای 
ش�ناختی متع�دد در مغ�ز هم�راه 
اس�ت. هنگام�ی ک�ه ف�رد، در حال 
گ�وش دادن، حت�ی به س�اده ترین 
س�اخت های آوایی موسیقی است، 
پردازش ه�ای مغ�زی فراوان�ی در 
ح�ال انجام اس�ت تا فرد آن چه در 
حال روی دادن اس�ت را به درستی 
درک کند. پس از آن که تحریکات 
صوت�ی وارد س�اختار گ�وش ف�رد 
ش�ده و ب�ر آن تأثی�ر گذاش�تند، 
پیام ه�ای عصب�ی حاصله به قش�ر 
از ل�وب  ش�نوایی، ک�ه قس�متی 
گیجگاهی می باشد، وارد می شوند. 
پردازش صدا با بررسی فرکانس و 
بلن�دای آن آغ�از می گ�ردد. پس از 
بررس�ی  در  مغ�ز  کارک�رد  آن، 
ص�وت،  آن  مختل�ف  جنبه ه�ای 
متف�اوت خواهن�د بود. ب�رای مثال، 
ریتم موس�یقی در کورتکس ناحیه 
پیش�انی س�مت چپ، ل�وب آهیانه 
چپ و سمت راست مخچه بررسی 

می گردد، در حالی که تون و به طور 
کلی ساخت موسیقی، در کورتکس 

پره فرونتال آنالیز می شود.
موس�یقی در بهبود برخی از نقائص 
ش�ناختی می تواند س�ودمند باشد، 
چ�را ک�ه ق�ادر اس�ت بس�یاری از 
فراینده�ای مغ�زی را که به ش�کل 
مجتم�ع، کارکرد ه�ای پیچیده مغز 
نظی�ر کنترل حرکت، حافظه، زبان، 
خوان�دن و احساس�ات را کنت�رل 
دارد.  وا  فعالی�ت  ب�ه  می کنن�د، 
تحقیق�ات متعددی نش�ان داده اند 
که می توان در ش�رایط نقصان، که 
ای�ن کارکرده�ا ب�ه درس�تی در 
دس�ترس نیس�تند، از موس�یقی به 
عن�وان ی�ک روش ثانوی�ه ب�رای 
تحری�ک و فع�ال ک�ردن آن ه�ا 
استفاده کرد. برای نمونه، موسیقی 
شناس�ی ش�ناختی در حال بررسی 
میزان و چگونگی تأثیر موسیقی در 
ایج�اد یک مس�یر جایگزین تبادل 
در  داده،  پ�ردازش  و  اطاع�ات 
بیماری های�ی با درگیری مغز، نظیر 
دیسلکس�ی  و  پارکینس�ون 

می باشد.
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به دس��ت آوردن درکی جامع از مغز انس��ان، یکی از 
بزرگتری��ن چالش ه��ای قرن 21 اس��ت؛ اما صرف 
هزینه های بس��یار در پروژه های تحقیقاتی سراس��ر 
 Blue ،پروژه مغز چین ،Connectome دنی��ا نظیر
 BRAIN Initiative ،ژاپن Brain، Brain/MINDS
و پروژۀ مغز انسان روزنه هایی به دنیای شگفت انگیز 

نورون  ها باز کرده است.
اتحادی��ه اروپا از س��ال 1984 برنامه های حمایت از 
توس��عه و تحقیق��ات علم��ی -تح��ت عن��وان 
Framework Programmes - را برای پیشرفت 
در عرصه ه��ای گوناگ��ون از قبی��ل نج��وم، تغذیه و 
بهداش��ت، انرژی، آب و هوا و زیست شناس��ی اجرا 
می کن��د. نخس��تین برنام��ه )FP1( ب��ا بودجه ی 8 
میلی��ارد دلار از س��ال 1984 کلی��د خورد و تا س��ال 
1987 ادام��ه داش��ت. پ��س از آن، 6 برنامه ی دیگر 
)FP2 ت��ا FP7( نی��ز با موفقیت به اتمام رس��یده اند. 
FP8 که نام دیگر آن Horizon 2020 می باش��د، با 
بودج��ه ای 80 میلی��ارد دلاری از اکتب��ر 2014 آغاز 
شده و تا 2020 میلادی ادامه خواهد یافت. همانند 
ادوار گذش��ته پروژه ه��ای اصلی ت��ر و بزرگ ت��ر، 
پرچم��داران برنام��ۀ FP8 نامیده می ش��وند؛ گرافن 
)Graphene Flagship( و پ��روژه مغ��ز انس��ان 
)Human Brain Projrct( دو پرچم��دار هورای��زن 

2020 می باشند. 
هن��ری مارک��رام )Henry Markram(، اس��تاد 
موسس��ه پلی تکنی��ک فدرال ل��وزان و رییس پروژه 
Blue Brain، در س��ال 2010 با گردهم آوردن 80 
عض��و اروپای��ی و بین الملل��ی، کنسرس��یومی برای 
نوش��تن پورپوزال پروژۀ مغز انس��ان ایجاد کرد. در 
ژانویه 2013 میلادی، پس از بررس��ی های فراوان 
HBP ب��ه عن��وان یکی از پرچمداران PF8 انتخاب و 
بودج��ه ای مع��ادل 1 میلیارد ی��ورو برای اجرای 10 
س��اله ب��ه آن تخصیص داده ش��د. ای��ن بودجه از دو 
منب��ع تأمی��ن می ش��ود؛ حدود نیم��ی از منابع مالی 
توسط اتحادیه اروپا و بخش باقیمانده از منابع دیگر 

تأمین خواهد شد.
مارک��رام، دو ح��وزۀ تحقیقات��ی بدی��ع را در ایج��اد 
کنسرس��یوم ای��ن پ��روژه ش��رکت داد: انفورماتیک 
پزش��کی )ب��ه رهب��ری ریچ��ارد فراکووی��اک( و 
محاس��بات نورومورفیک )به رهبری کارلاینز مایر(. 
و دیگر اعضا با هدف تش��کیل س��ه محور اصلی این 
پ��روژه –عل��وم اعص��اب آین��ده، پزش��کی آینده، 

محاسبات آینده- به تیم پیوستند.

 Core( پروژه ه��ای پرچم��دار، از یک پروژۀ مرکزی
 Partnering( و چن��د پ��روژۀ جانب��ی )Project
Projects( تش��کیل ش��ده اند. پ��روژۀ مرک��زی از 
اتحادیه اروپا تأمین مالی می ش��ود، مس��ئول ایجاد 
زیرس��اخت های هدف و غایت نهایی تمام سیس��تم 
اس��ت. پروژه ه��ای جانبی نق��ش مکمل های پروژۀ 

مرکزی را ایفا می کنند.
 

بخش های گوناگون پروژه
کاوش در مغ��ز: دو تی��م تحقیقات��ی ب��ا اس��تفاده از 
نقش��ه برداری، ب��ا نگاه��ی دقیق تر به س��اختارها و 
س��ازمان بندی مغز می نگرن��د. یکی از تیم ها بر مغز 
انسان متمرکز است و گروه دیگر مغز موش را مورد 

بررسی قرار می دهد. 
این تنها بخش از پروژه اس��ت که به طور مس��تقیم با 
مغز انس��ان مرتبط اس��ت. برای این کار، هر مغز پس 
از مرگ به 6 تا 7 هزار قطعه )با قطر 20 میکرومتر( 
تقسیم می شود. شبیه سازی مغز: پلتفرم شبیه سازی 
مغ��ز )BSP( ی��ک پلتفرم قابل دسترس��ی از طریق 
اینترن��ت اس��ت که به ش��ما این ام��کان را مي دهد  
می دهد آنچه در یک مغز طبیعی می گذرد را بر یک 
کامپیوتر پیاده س��ازی کنید. البته توان کامپیوترهای 

کنونی جوابگوی بازسازی کامل مغز انسان نیست.
مغزه��ای س��یلیکونی: در HBP، هدف س��اخت دو 
ماش��ین نورومورفیک منحصربه فرد و نس��ل بعدی 
آن  ارتق��ای  ب��رای  نورومورفی��ک  تراش��ه های 
ماشین هاس��ت. در فاز نخس��ت پروژه، طراحی اولیۀ 
دو ماشین SpiNNaker و BrainScaleS انجام و 

نسخه ای از آن ها ساخته شد.
فهم ش��ناخت: در این بخش، نوروساینتیس��ت های 
نظ��ری در پ��ی یکپارچه کردن نظری��ات گوناگون 
درب��ارۀ یادگی��ری، حافظ��ه و رفتارن��د. همچنی��ن 
س��ازوکار درک بینای��ی، ام��واج آهس��ته در خواب و 

نقش هیپوکامپ در حافظه را می سنجند.
پزش��کی: در این بخش، محققین تلاش می کنند تا 
با اس��تفاده از داده ها و پلتفرم انفورماتیک پزش��کی 
)MIP(، تش��خیص اخت��لالات را تس��ریع کنند. در 
حال حاضر، حجم عظیمی از اس��کن ها MRI افراد 
س��الم و بیمار موجود اس��ت اما دسترس��ی به تمامی 
آن ها برای هر پزش��ک ناممکن خواهد بود. اشکالی 
ک��ه به واس��طۀ MIP س��عی در برط��رف کردن آن 
دارن��د. س��ه ح��وزۀ روبایت��ک، محاس��بات عظیم 
)Massive Computing( و اخ��لاق نی��ز از دیگ��ر 

بخش های فعال این پروژه می باشند.

پروژۀ مغز انسان
Human Brain Project
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w w w . c o g c . i r

عک��س مرب��وط به پروژه مغز آبی 
 )The Blue Brain Project(
که مقدمه پروژه مغز انسان )یکی 
از بزرگتری��ن پ��روژه های علمی 
تاریخ که توس��ط اتحادیه اروپا در 
حوزه نقش��ه برداری مغز ش��روع 
شده( به شمار می رود. این پروژه 
در س��ال 2014 توانس��ت شبکه 
عصب��ی کوچکی را در قش��ر مغز 
موش صحرایی ش��بیه سازی کند 
که ستون قشری نامیده می شود. 
در م��وش صحرای��ی هر س��تون 
ش��امل ده هزار نورون است و مغز 
موش صحرایی حدود صد هزار از 
این س��تون ها را داراست. تخمین 
زده می ش��ود قش��ر مغز انس��ان، 
حدود دو میلیون از این س��تون ها 
را داش��ته باشد که هر کدام از این 
س��تون ها حاوی صد هزار سلول 

هستند.




