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4سالآگاهیازمغز
 Brain Awareness( هفت�ه ی آگاه�ی از مغ�ز
Week( کمپین�ی جهانی ب�رای ارتقاء علاقمندی 
عموم�ی ب�ه تحقیق�ات عل�وم اعصاب اس�ت که 
 )DANA(  توسط اتحادیه ی پژوهش های مغز دانا
و اتحادیه ی اروپایی دانا برگزار می شود. هفته ی 
آگاه�ی از مغ�ز ی�ک رویداد س�الیانه اس�ت که از 
1996 به طور رسمی در هفته ی سوم ماه مارس 
ش�روع ش�د. اتحادی�ه ی دان�ا، 21 س�ال پی�ش 
هفت�ه ی آگاه�ی از مغ�ز را پایه گ�ذاری و ت�لاش 
کرده اس�ت ب�ا همکاری انجم�ن آمریکایی علوم 
اعص�اب  ای�ن کمپین را ادامه دهد. مؤسس�ه دانا  
یک س�ازمان بشردوس�تانه خصوصی اس�ت که 

پژوهش ه�ا، انتش�ارات و برنامه ه�ای آموزش�ی 
مرتبط با مغز را حمایت می کند. این موسسه 6۷ 
س�ال پی�ش در 19۵۰ تأس�یس ش�د و ب�رای 
رس�یدن به اهداف خود از طریق کمک های مالی 
ب�ه مؤسس�ات فع�ال در زمین�ه ی تحقیق�ات 
نو آوران�ه ی عل�وم اعص�اب و نی�ز توس�عه ی 
تلاش ه�ای عمومی در جهت س�لامت انس�ان و 

رفع بیماری ها تلاش نمود.
از س�ال 1394 پوی�ش هفت�ه ی آگاه�ی از مغز در 
هفته ی اول اس�فندماه در ایران اجرا می ش�ود. در 
س�الِ جاری برای چهارمین س�ال متوالی، هفته ی 
آگاهی از مغز از 4 الی 11 اس�فند با حمایت س�تاد 

توس�عه ی عل�وم و فناوری ه�ای ش�ناختی برپ�ا 
می ش�ود. از بین برنامه های ترویجی س�تاد علوم 
ش�ناختی ب�رای هفت�ه ی آگاه�ی از مغز امس�ال، 
ش�اید افتت�اح "پردی�س مغ�ز م�ن" در باغ کتاب 
تهران بدیع ترین و جذاب ترین برنامه به حساب 
بیایی�د. ب�رای آش�نایی با تاریخچ�ه ی این هفته، 
اهمی�ت برپای�ی آن و رویدادهایی همچون افتتاح 
پردی�س مغ�ز م�ن که در س�ال جاری در س�طح 
کشور اجرا می شود با "دکتر محمدتقی جغتائی"، 
عصب ش�ناس، دبیر علمی ادوار هفته ی آگاهی از 
مغز و مش�اور عالی س�تاد علوم ش�ناختی در امور 

آموزش و ترویج به گفتگو نشسته ایم.
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لطف�اً در ابت�دا توضیح�ی راج�ع به هدف 
برپای�ی پوی�ش ضم�ن آگاه�ی از مغ�ز در 

کشورمان و اهمیت برپایی آن بفرمایید. 
ذه��نومغ��زانس��انوكاركرده��ایآنيک��یاز
حوزههاي��یاس��تكهدرط��ولدورههایمختلف،
هم��وارهم��وردتوج��هفلاس��فه،دانش��مندانو
پژوهشگرانقرارداشتهاست.دانشمندانومحققان
ب��هدنب��الآنهس��تندكهعامهیم��ردمبتواننداز
توانايیهایمغزشانآگاهیپيداكنندوبهبهداشت
وس��لامتآنتوج��هبيش��تریداشتهباش��ندوب��ا
افزاي��شتوانايیه��ایمغزباراههایپيش��گيریاز

كاهشتوانجسمیوذهنیمغزنيزآشناشوند.
س��رمايهگذاریوحمايتهادرحوزهیدانشمغزو
علومشناختیباتوجهبهكاركردهایآن،امروزهدر
ايرانوديگركش��ورهایمختلفروزبهروزبيش��تر
ش��دهودامنهیعلومش��ناختیوتاثيرگذاریآندر
جوامع،ابعادوسيعتریپيداكردهاست.مطالعاتدر
ارتب��اطب��اش��ناختمغزفرصتیاس��تك��هاجازه
میدهدجامعهدربارهیپيش��رفتهایانجامش��ده
درب��ارهیتحقيق��اتمغ��زیهمانندپيش��رفتدر
تش��خيصبيماریه��ا،درم��انوپيش��گيریاز
اخت��لالاتمغ��زینظي��رآلزايم��ر،پاركينس��ون،
اس��کيزوفرنیوافس��ردگیاطلاع��اتوآگاه��ی

بيشتریكسبكند.
 لطفاً راجع به تاریخچه ی هفته ی آگاهی از 

مغز در ایران توضیحاتی ارائه بفرماییید.
هفتهیآگاهیازمغزباش��عار"مغزتروبش��ناس" 
امس��البرایچهارمينس��المتوالیوهمزمانبا
اينرويدادجهانیباحمايتس��تادتوس��عهیعلومو
فناوریه��ایش��ناختیومش��اركتوهم��کاری
س��ازمانها،مراك��زعلم��یوآموزش��یونهادهای
مردم��یازچه��ارمتايازدهماس��فندماهدرسراس��ر

كشوربرگزارمیشود.
درهفت��هیآگاه��یازمغزتلاشمیش��ودبااجرای
برنامههایگوناگونآموزش��یوعلمینس��بتبه
ارتق��ایبهداش��توتوانمندس��ازیمغ��زوراههای
جلوگي��ریازكاه��شتواناي��یمغ��زب��اهمکاری

س��ازمانهایمختل��فازجمل��هآموزشوپرورش،
ش��هرداریته��ران،س��ازمانبهزيس��تی،وزارت
بهداشتودرمانوآموزشپزشکی،وزارتعلومو

سازمانهایمردمنهاداطلاعرسانیشود.
تلاشمیشوددرهفتهیآگاهیازمغز،برنامههای
متنوعیبرایآش��ناكردنقش��رهایمختلفدانش
آم��وزی،دانش��جويیومردمدرارتباطباس��اختار،
عملکردوتوانايیهایمغزدرنقاطمختلفكش��ور
برگزارشودتاسطحآگاهیوشناختدانشآموزان
وعم��ومم��ردمازمغ��زوتواناي��یآنافزايشيابدو
گامهایمؤثریبرایتوسعهوترويجعلومشناختی

درسطحكشوربرداشتهشود.

آش��نايیباتوانمندیهایذهنومغزوشناس��ايیو
سرعتبخشيدنبهتشخيصزودهنگاماختلالات
وبيماریه��ایمغ��زیومبارزهبابرچس��بزدنبه
بيم��ارانح��وزهاعص��ابوروانازديگراهدافاين

پويشاست.

در هفت�ه ی آگاه�ی از مغ�ز 1397 چ�ه 
نشس�ت های ترویجی در سطح کشور اجرا 

خواهد شد؟
ب��همنظ��ورافزايشدانشدرحوزهیذهنومغز،در
هفتهیآگاهیازمغز،س��ههمايشدانش��جويیدر
دانش��گاههاوپنجس��ميناردانشآموزیدرس��طح
مدارسوپژوهشسراهابرگزارمیشود.درحوزهی
نش��رنيزنشس��تهمانديشیباعنوانتوسعهینشر
درعلومش��ناختیباحضورمديرانس��تادتوس��عه
عل��ومش��ناختیوب��اش��ركتناش��ران،مؤلفانو
مترجمينبرجس��تهیكش��وردرتهرانبرپاخواهد

شد.

برای افزایش آگاهی بخش�ی راجع به مغز و 
روش ه�ای ارتقای کارکرده�ای آن در بین 
دانش آموزان و نسل جوان کشور در هفته ی 
آگاه�ی از مغ�ز چ�ه تدبی�ری اندیش�یده 

شده است؟
ب��هجزس��مينارهایدانشآم��وزیكهپيشترذكر
ش��د؛طرح"س��فيرانمغزوش��ناخت" يکیديگراز
برنامههایعلمیبرایافزايشآگاهیهانس��بتبه
ساختاروعملکردمغزاستكهدرسطح90فضای
آموزش��یدرتهرانبهاجرادرمیآيد.طرحس��فيران
مغ��زوش��ناخت،ب��رایچهارمي��نس��المتوالیبا
حمايتكميتهیدانشآموزیستادتوسعهیعلوم
وفناوریهایش��ناختیوباهمکاریانجمنعلوم
اعصابوادارهیكلآموزشوپرورششهرتهران
ب��همنظ��ورمعرفیعل��وموفناوریهایش��ناختی
توسطدانشجوياننخبهیرشتههایپزشکی،فنی
مهندس��یوروانشناس��یدرس��طحم��دارساجرا
خواهدشد.اينطرحبهعنوانگامیمؤثردرجهت

4سالآگاهیازمغز

 در هفته ی آگاهی از مغز تلاش 
می ش��ود با اج��رای برنامه های 
گوناگ��ون آموزش��ی و علم��ی 
نس��بت به ارتقای بهداش��ت و 
توانمند س��ازی مغ��ز و راه های 
جلوگی��ری از کاه��ش توانای��ی 
مغ��ز ب��ا همکاری س��ازمان های 
مختل��ف از جمل��ه آم��وزش و 
پ��رورش، ش��هرداری ته��ران، 
وزارت  بهزیس��تی،  س��ازمان 
بهداش��ت و درم��ان و آموزش 
و  عل��وم  وزارت  پزش��کی، 
نه��اد  م��ردم   س��ازمان های 

اطلاع رسانی شود
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معرف��یعموم��یوآموزشنس��لآيندهمحس��وب
میش��ودودانش��جويانیكهبهعنوانسفيرانمغزو
ش��ناختب��همدارساع��زاممیش��وند،دورههای
تخصص��یمبان��یعل��ومش��ناختی،تش��ريحمغز،
بيماریه��ایاعصاب،ف��نبيانوروشتحقيقدر
علوماعصابشناختیراگذراندهاند.سالانههزاران
دانشآموزانباحمايتستادتوسعهعلومشناختی
بابرگزارینشستهایعلمیوآموزشیباساختار،

عملکردوتوانايیهایمغزآشنامیشوند.
ازس��ویديگردرهفتهیآگاهیازمغزنشس��تیبا
ش��ركتمدي��رانومربي��انمهده��ایك��ودکبا
همکاریس��ازمانبهزيس��تیكش��ورونيزمعلمان
پيشدبستانیباهمکاریوزارتآموزشوپرورش

درنقاطمختلفبرگزارمیشود.

جهت افزایش آگاهی عموم جامعه نس�بت 
ب�ه مغ�ز، عملکرده�ا و بیماری های آن چه 
برنامه هایی از س�وی س�تاد در نظر گرفته 

شده است؟
اج��رایبرنامهه��ایوي��ژهیعلم��یواجتماعیبا
همکاریشهرداریتهراندرفرهنگسراوسراهای

محلهیشهرتهرانبامحوريتآلزايمروافسردگی
ب��اه��دفافزايشآگاهیهایاف��رادجامعهازديگر
برنامهه��ایهفت��هآگاه��یازمغزاس��ت.علاوهبر
پخشويژهبرنامههایعلمیوآموزش��یدرارتباط
ب��اهفت��هیآگاه��یازمغزازش��بکههایمختلف
راديوي��یوتلويزيون��ی،روزنامهه��ایدي��واریو
اينفوگرافیهاي��ینيزدرمعابرومکانهایعمومی

نصبودرمعرضديدهمگانقرارمیگيرد.

نیروی انسانی متخصص که برپایی هفته ی 
آگاه�ی از مغ�ز و تداوم اجرای آن را تضمین 
می کنند چگونه تأمین می ش�وند و تربیت 

می یابند؟
باتوجهبهاهميتمغزوعلومش��ناختی،رش��تههای
مختل��فدانش��گاهیدرحوزهیعل��وماعصابدر
س��طحمراك��زعلم��یوتخصص��یايج��ادوچهل
آزمايش��گاهومرك��زعل��وماعصابني��زدرمناطق
مختل��فكش��وردايرشدهاس��ت.همچني��نپنجاه
انجمنمغزوش��ناختنيزبرایتوس��عهوگس��ترش
دانشعلومشناختیدردانشگاههایكشوردرحال

فعاليتاست.

 طرح س��فیران مغز و شناخت، برای 
چهارمی��ن س��ال متوالی ب��ا حمایت 
آم��وزی س��تاد  کمیت��ه ی دان��ش 
فناوری ه��ای  و  عل��وم  توس��عه ی 
ش��ناختی و با همکاری انجمن علوم 
اعص��اب و اداره ی کل آم��وزش و 
پ��رورش ش��هر ته��ران ب��ه منظور 
معرفی علوم و فناوری های شناختی 
توسط دانشجویان نخبه ی رشته های 
و  مهندس��ی  فن��ی  پزش��کی، 
روان شناسی درسطح مدارس اجرا 
خواه��د ش��د. این طرح  ب��ه  عنوان 
گام��ی مؤثر در جهت معرفی عمومی 
و آم��وزش نس��ل آینده محس��وب 

می شود
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راج�ع ب�ه اه�داف راه ان�دازی و س�اختار 
"پردی�س مغ�ز من" که در هفته ی آگاهی از 
مغ�ز امس�ال افتت�اح می ش�ود توضی�ح 

بفرمایید.
پرديسمغزمنازپنجبخشس��اختارمغز،مغزهای
متف��اوت،مغ��زس��لولی،مغزه��ایآين��دهوبخش
ش��ناختیتش��کيلش��دهونوزدهابزاروتجهيزات
مش��تملبرس��نجشاعصاب،شبيهسازیامارآی،
بازیهایش��ناختی،مغزش��فاف،سيس��تمبينايی،
تاريخچ��هیش��ناختمغزوديگ��رحوزههایعلوم
اعصابش��ناختیودانشش��ناختیبرایافزايش
آگاهیاقشارمختلفمردمبويژهكودكان،نوجوانان
وجواناننس��بتبهذهنومغزدراينمركزعلمی

نصبوراهاندازیمیشود.
ب��رایس��اختپردي��سمغز،اعتب��اریبالغبريک
ميلي��اردو200ميلي��ونتومانبامش��اركتمعاونت
علمیوفناوریرياس��تجمهوری،س��تادتوسعهی
علوموفناوریهایش��ناختیوش��هرداریتهران

تخصيصيافتهاست.
آيينافتتاحاينپرديسامسالهمزمانبااختتاميه
هفتهیآگاهیازمغزامس��الدرروزچهارش��نبه8
اس��فندباحض��ورمعاوناولرئي��سجمهور،آقای
اس��حاقجهانگيریبرگزارخواهدشد.همچنيندر
اي��نمراس��م،ش��اهدپي��شنمايشفيلممس��تند

"كاپيتانمن" خواهيمبود.

قب�ل از پرداخت�ن ب�ه س�ؤالات دیگری که 
راج�ع به پردیس مغز من داریم؛ لطفاً راجع 
به فیلم مستندی که ذکر کردید توضیحات 

بیشتری بفرمایید.
فيلممس��تند"كاپيتانمن" برایافزايشاطلاعات
عمومیمردمنس��بتبهس��اختاروعملکردمغزبا
هدفارتقایبهداش��توس��لامتمغزدرس��طح
جامع��هدرهفت��هیآگاه��یازمغ��زب��هنمايشدر

میآيد.
"بهرامرادان" بازيگرس��ينماو"س��ياوشصفاريان
پ��ور" مج��ریش��بکهتلويزيون��ی،تهيهكنندگیو
كارگردان��یس��اختاي��نفيلممس��تندرابرعهده
دارن��د.داس��تاناي��نفيل��ممس��تند90دقيقهای،

كنجکاویبرایكشفرازهایمغزانساناست.

آیا مخاطبین پردیس مغز من که یک مرکز 
علم مغز و شناخت محسوب می شود صرفاً 

جامعه ی متخصص این حوزه است؟
ش��ايددرن��گاهاولاينطوربهنظ��ربيايدكه»مركز
عل��م«نمیتوان��دجايیبرایعموممردمباش��دواز
نامآنطوریبرداش��تمیش��ودكهانگارجايگاهی
برایمتخصصاناس��ت.امااينطورنيس��ت.مركز
علمنامیاس��تكهازس��الهاپيشبرایجداكردن
اي��نمراك��زازموزههااس��تفادهش��د.فرقمهمبين

موزهه��اومراك��زعلمدرجملاتكليدیاس��تكه
ب��رایرفتاربازديدكنندگانش��انب��هكارمیبرند.در
»موزهه��ا«پياپ��یگفتهمیش��ودورویليبلهاو
ويترينهاتذكردادهمیشودكه"لطفاًبهاشيادست
نزني��د" درحالیك��هدر»مراك��زعلم«درخواس��ت
اصل��یازبازدي��دكنندگانايناس��تكهباابزارهاو

اشياكلنجاربرويدوبهآنهادستبزنيد.
واقعيتايناستكهمراكزعلممکانهايیهستند
ب��رایاكتش��افنهبرایدي��دنويادگرفتن.مراكز
علمجايیهستندكهشماباهرسطحیازآگاهیو
دانايیوعلموهرمقاموجايگاهش��غلیواجتماعی
وهرجنس��يتوس��نمیتوانيددريافتخودراازآن
داش��تهباش��يد.هركسیدريکمركزعلممیتواند
چيزیكشفكندويادبگيردكهنفركناردستیاش
الزاماًآنراكش��فنکردهويادنگرفتهاس��ت.برای
هميناستكهمراكزعلمتکرارینمیشوند.هربار
ك��هبهآنمراجع��همیكنيدچيزیتازهمیفهميدو
ي��ادمیگيري��د.علاوهبراي��نفضاهاوابزارها،يک
مرك��زعل��مآنچنانطراحیمیش��ودك��هجدااز
زيبايی،س��طحلذتوش��گفتیوجستجوگریرادر
بالاتري��ناندازهه��اداراباش��د.يعن��یمراكزعلمبه
نوعیهمچونيکش��هربازیياپارکاس��تكه
موضوع��شعل��ماس��تونتيج��هاش،يادگيریبا

لذت.

آی�ا نمون�ه ی این مرکز علم در کش�ورهای 
دیگر جهان وجود دارد؟

درحوزهیمغز،مراكزعلمخيلیمحدودهس��تندو
نمونهه��ایچندانزي��ادیدردنياوجودندارد.ولی
آنهاي��یك��هوج��وددارن��د،همچ��ونمركزعلم
فيلادفي��اب��اعنوان"مغز،جهانیدرس��رش��ما" يا
"مركزعلممغزدرمركزعلمس��يتهدوس��ينس" در
پاريسنمونههايیبس��يارموفق،جذابوچشمگير
هس��تندكهس��الانهتعدادزيادیمخاطبرابهخود
جذبمیكنندتاآنهارابادنيایشگفتانگيزمغز

آشناكنند.
درستهمانندكاریكهقراراستمركزعلممغزو

شناختِماانجامدهد.

لطف�اً از منظر تخصص�ی، پیش زمینه های 
علم�ی ک�ه در طراحی این مرکز علم در نظر 

گرفته شده است را شرح دهید.
درورودیاي��نمجموعهبادومجس��مهیانس��ان
نم��ایعجي��بوغري��بروبرومیش��ويم،ابعادو
نسبتهايش��اندقيقنيستوخيلیعجيبند،آنها
هومونکولوسه��ایحس��یوحركت��یهس��تند،
نمايش��یازمي��زانكنترلوح��سمغزبراندامهای

بدن.
معم��اریزيب��اونورپردازیملايموخاصديوارهها
م��اراب��هداخلاينمركزعلمف��رامیخواند.همان
ابتداوپيشازورودبهفضاهایاصلیمركزعلم،با
ي��کديوارهیقوس��یووس��يعروبرومیش��ويم،
م��روریتاريخ��یبرفرآينداكتش��افمغزداريموبا
نوبليس��تهایاينحوزهآش��نامیشويم،جمجمهی
جراحیشدهیانسانیدرهزارههایقبلازميلادرا
میبينيمكهدرش��هرس��وختهيافتشدهاس��توبا
پيش��رفتهایاي��نح��وزهدرط��ولتاري��خروبرو
میش��ويم.ازاينديوارهكهبگذريمش��گفتیهاو

زيبايیهایزيادیازمغزراخواهيمديد.
مغزبس��ياربزرگیكهدرميانس��تونهاینورانی
نشس��تهاس��تومنتظراستتابازديدكنندههادورو
برآنچرخيدهوباس��اختاردرونیآنآش��ناش��وندو
گاه��یه��مبهش��کلدس��تهجمعیهمچونيک
نمايشنوروصدابهديدنوش��نيدنداس��تانهای

زيبایمغزبپردازند.
درگوشهوكناراينمركزعلم،داستانهاوامکانات
متفاوتیبرایكش��فش��دنمنتظ��ربازديدكننده
هس��ت.دربخش��یازاينمجموعهقراراس��تبا
س��اختارمغزآش��ناش��ويد،درجايیديگرمغزهای
متفاوتراخواهيدش��ناخت،مغزانيش��تين،مغززنان
وم��ردان،مغزهاي��یباكاركرده��ایمختلفوگاه
ناكام��لوع��لاوهب��راينمیتواني��دصحنهیيک
جراحیمغزراببينيدودرفرآيندتصويربرداریويا
حت��یجراح��یآنش��ريکش��ويد.درجايیديگر
میبينيدوكش��فمیكنيدكهمغزتانچطوردنيارا

شناسايیمیكند.

 ب��رای س��اخت پردی��س مغ��ز، 
اعتب��اری بالغ ب��ر یک میلیارد و 
200 میلیون تومان با مشارکت 
معاونت علمی و فناوری ریاست 
جمهوری، س��تاد توسعه ی علوم 
و  فناوری ه��ای  ش��ناختی  و 
ش��هرداری ته��ران تخصی��ص 

یافته است.
آیی��ن افتت��اح ای��ن پردی��س 
امس��ال همزم��ان ب��ا اختتامیه 
هفت��ه ی آگاهی از مغز امس��ال 
در روز چهارش��نبه 8 اس��فند با 
رئی��س  اول  مع��اون  حض��ور 
جمهور، آقای اسحاق جهانگیری 
برگ��زار خواهد ش��د. همچنین 
در این مراس��م، ش��اهد پیش 
نمایش فیلم مس��تند "کاپیتان 

من" خواهیم بود
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اسامینفراتبرترمرحلهاولپنجمیندوره
مس��ابقهمل��یدان��شمغ��زاع��امش��د


آذرم��اهه��رس��التبوت��ابعلوم
اعصابدرفضایدانشآموزیكشور
وم��دارسپيش��رودراي��نزمينهگرم
میشود.همهسالهمرحلهاولمسابقه
مل��یدانشمغزكهب��هنوعیمرحله
BrainBeeمقدماتیمسابقاتجهانی
محس��وبمیشوددرآذرماهدرسطح
م��دارسكش��وربرگ��زارمیش��ودو
دانشآم��وزانعلاقمن��دبهاينحوزه
ب��رایرس��يدني��همرحل��هنهاي��ی
كش��وریبهرقابتمیپردازند.ثبتنام
اينمسابقهازتابستانازطريقوبسايت
irbrainbee.irرسمیمسابقهبهآدرس
انج��اممیش��ودوداوطلب��انپساز
درياف��تمناب��عمس��ابقهمرحلهاول
يعنیكتاب"علوماعصاب،دانشمغز
ب��رایدانشآموزان" وكتاب"حقايق
مغز" برایش��ركتدرمس��ابقهآماده

میشوند.
مرحلهاولپنجميندورهمسابقهملی
دان��شمغزباش��ركتبيشاز3000
دان��شآم��وز13الی18س��الهازتمام
اس��تانهایكشوردر22آذرماهسال
جاریبرگزارش��د.روزپنجش��نبه13
دی،دبيرخان��هاجراي��یاينمس��ابقه
اسامی32داوطلببهشرحذيلراكه
حائ��زبيش��تريننمرهش��دهبودندبه
عنوانبرگزي��دگاناينمرحلهاعلام

نمود:
هلي��ا آب��ادی، صوف��ی كمن��د
محمدقاس��می،غزلروحانیوس��ارا
محم��دی)ازش��هرته��ران(،ريحانه
اس��دی،روژانباژب��ان،فرزادبهرامی
دمقی)ازش��هررشت(،ساراقنبريان،
اس��فيدواجانی، افش��اری مه��دی
محمدپارس��امس��احبوان��ی،نوي��د
مزروع��ی،آنيتاحکيمی،غزالتوانگر،
آرشس��لطانیوكوثراس��لاميان)از
ش��هراصفهان(احسانرضايیمقدم،
كيارششاهسون،شايانمقدمكوهی
)ازش��هرانديش��هوش��هريار(،زهرا

گزارش
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حس��ينینيا،نيلوفرپاكروی)ازش��هر
اردبي��ل(،كتاي��ونقربان��ی،م��ارال
ناجیپور،پورياتوسی)ازشهرمشهد(،
بهارملاحس��ينی)ازشهررفسنجان(،
آروينرفيع)ازش��هرقزوين(،س��يده
زينباسلامیمنش)ازشهربروجن(،
هلياقربانیكلخواجه)ازشهرآبادان(،
معصوم��هقانعكي��اكلاي��ه)ازش��هر
لاهيج��ان(،متيناحمدنياء)ازش��هر
نيش��ابور(،فرش��ادكش��اورز)ازشهر
ارس��نجان(،پوري��اولیپور)ازش��هر
باب��ل(وديب��ازاه��دطل��ب)ازش��هر

بندرعباس(
بدينترتيبش��هرهایاصفهانبا8
برگزيده،تهرانبا4برگزيده،رشتو
مش��هدوشهرياربا3برگزيدهبهترين
عملک��ردرادرپنجمي��ندورهیاين
مس��ابقاتداش��تهاند.همانندهرسال
اي��ن32برگزيدهدرزمس��تانس��ال
ج��اریهمزمانباهفت��هیآگاهیاز
مغ��زباش��ركتدردورهیتخصصی
عل��وماعص��ابكهازط��رفانجمن
علوماعصابوآزمايش��گاهملینقشه
برداریازمغزوباهمکاریدانش��گاه
علومپزش��کیايرانوكلينيکمغزو
ش��ناختوباحمايتس��تادتوسعهی

علوموفناوریهایش��ناختیمعاونت
علم��یرياس��تجمه��وریبرگ��زار
میش��ودط��ی5روزوگذران��دن23
جلس��هكلاسدرسوكارگاهب��ا
مهمترينجنبههایتشريحوآناتومی
مغز،فيزيولوژیعلوماعصاب،نقش��ه
برداریازمغز،بيماریهاینورولوژی
وروانپزشکیواصولجراحیاعصاب

آشنامیگردند.
برگزي��دگاناي��نمرحلهدرمس��ابقه
مرحلهدومكهمرحلهنهايیكش��وری
محسوبمیش��وددرارديبهشتماه
س��الآتیبرایكسبمدالهایطلا
ونق��رهوبرن��زب��هرقابتب��ايکديگر
میپردازن��دوداوطلب��یكهموفقبه
كس��ببيش��تريننمرهدرمرحلهدوم
ش��ودبهعن��واننماين��دهیايراندر
مسابقاتبينالمللیدانشمغز2019
)Brain Bee 2019(كهدرتابس��تان
آت��یازط��رفانجم��نجهانیعلوم
اعصابدركشوركرهیجنوبیبرگزار
خواهدشدمعرفیشدهوبانمايندگان
بي��شاز50كش��ورجه��انبهرقابت

خواهدپرداخت.
Brain(مس��ابقاتجهانیدانشمغز
Bee(ب��رایاولي��نبارتوس��طدكتر

نوربرتميسلينسکیدرسال1999در
دانش��گاهمريلن��دكش��ورآمريکاپايه
گ��ذاریش��د.اينرقابته��اباهدف
علاقمن��دك��ردندانشآم��وزانبه
يادگي��ریدرموردمغزوكاركردهای
آن،پ��رورشاس��تعدادهایج��وان،
اس��تفادهازايدههاینووهدايتنسل
پويایامروزبهتحصيلدرحوزهعلوم
اعصاب،هرسالهدرسطحدنيابرگزار
میشود.اينمسابقاتدربيشاز150
مركزو30كش��وردنيابرگزارش��دهو
برگزيدگانمس��ابقاتكش��وری،هر
سالهدريکنقطهازدنياگردهمآمده
وب��ايکديگ��ربهرقابتمیپردازند.به
اينترتيببيشازسیهزاردانشآموز
ازسراس��ردنياهرس��الب��هرقابتبا
يکديگرپرداختهواخباراينمسابقات
تحتپوش��شگس��تردهخب��ریدر
سرتاس��ردنياقرارمیگيرد.نمايندگان
ايراندر4دورهقبلیمسابقاتجهانی
موفقبهكسبمقامهایبرترشدهاند.
مهس��اآرماندانشآموزدبيرس��تان
فرزانگانمش��هددررقابتهایسال
2018آلمانموفقبهكس��برتبهی
چهارمجهانیش��د.پارس��اپاتدانش
آموزدبيرستانسردارجنگلرشتدر

رقابتهایس��ال2017آمريکاموفق
بهكس��برتبهیپنجمجهانیش��دو
ش��ايانباقریرتبهیاولكش��وری
سال1394دررقابتهایسال2016
دركش��وردانمارکموفقبهكس��ب

رتبهچهارمجهانیشد.
اينمسابقهدركشورايرانهرسالاز
ط��رفانجمنعل��وماعصابايرانو
آزمايشگاهملینقشهبرداریازمغزو
باحمايتستادتوسعهیعلومشناختی
معاونتعلمیرياس��تجمهوریاجرا
میش��ود.برگزي��دگانمرحل��هاول
مس��ابقهازطرفس��تادعلومشناختی
موردحمايتهایآموزشیوپژوهشی

قرارمیگيرند.
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حض�رت آی�ت الله خامنه ای رهبر معظم انقلاب 
اس�لامی در دیدار مس�ئولان و محققان س�تاد 
توس�عه ی علوم و فناوری های ش�ناختی، وزیر 
علوم و رؤس�ا و اس�اتید دانشگاه های مرتبط با 
اش�اره ب�ه تأثیرگ�ذاری عل�وم ش�ناختی در 
عرصه ه�ای علم�ی، پزش�کی، اجتماع�ی و 
اقتص�ادی ب�ر لزوم تلاش همه جانبه و ش�بانه  
روزی ب�رای پیش�رفت بی�ش از پی�ش در این 
عل�وم تأکی�د کردند و فرمودند: ش�تاب حرکت 
علم�ی کش�ور نبای�د کاه�ش یابد و ی�ا متوقف 
ش�ود. بلک�ه این ش�تاب باید برای س�ال های 
طولان�ی و ت�ا رس�یدن ب�ه نقط�ه ی اوج علمی 

حفظ و تقویت شود.
رهب�ر انقلاب اس�لامی ب�ا قدردانی از زحمات و 
دس�تاوردهای علمی مس�ئولان و دانش�مندان 
 س�تاد توس�عه ی عل�وم ش�ناختی افزودن�د:

» پیش�رفت های علمی بش�ر و گش�وده ش�دن 
دریچه های جدید برای شناخت بیشتر از نظم 
عجیب و پیچیدگی های حیرت آور عالم خلقت، 
مس�تلزم ش�کرگزاری اس�ت زیرا انسان را به 

معرفت الهی نزدیک تر می کند. «
حضرت آیت الله خامنه ای خاطرنش�ان کردند: 
» هری�ک از ای�ن دریچه های علم و دانش که از 
جانب خداوند به روی بش�ر باز می ش�ود، زمینه 
-س�از تح�ولات ش�گرف و جدی�د در زندگ�ی 
انسان هاس�ت، بنابرای�ن ه�ر ملت�ی ک�ه از 
دانش ه�ای جدی�د و فناوری ه�ای مرتبط با آن 
عقب بماند، سرنوشتی جز عقب ماندگی، ذلیل 
ش�دن و اس�تعمار از جان�ب قدرت ه�ا نخواهد 

داشت.«
ایشان افزودند: » علت تأکیدهای مکرر بر امر 
عل�م و پیش�رفت علمی همین موضوع اس�ت. 
بنابراین دانش�مندان و محققان و مراکز علمی 
و پژوهشی برای ادامه پر شتاب حرکت علمی 
کشور به خصوص در زمینه علوم جدید، باید با 
ت�وکل ب�ه خ�دا و ب�ا نی�ت اله�ی، از ج�ان مایه 
بگذارند و ش�ب و روز نشناس�ند و مس�ئولان 
کش�ور ب�ه  ویژه دولت نیز بای�د به این موضوع 

توجه جدی داشته باشند. «

رهبر انقلاب اس�لامی حرکت علمی کش�ور در 
۲۰ س�ال اخی�ر را خ�وب توصی�ف کردن�د و 
فرمودن�د: » ش�تاب ای�ن حرک�ت علم�ی نباید 
کاهش یابد بلکه این ش�تاب باید برای بیس�ت 
تا س�ی س�ال آینده حفظ و تقویت ش�ود تا به 

نقطه اوج برسیم.«
حض�رت آی�ت الله خامن�ه ای با تأکی�د بر اینکه 
نبای�د ب�ه حد کنونیِ پیش�رفت  های علمی قانع 
ب�ود، افزودن�د:» اگ�ر اندک�ی از کاروان حرکت 
علم�ی دنی�ا عقب بمانیم، دیگر به این کاروان و 
قله ه�ای علم�ی نخواهی�م رس�ید، بنابرای�ن 
هیچ گون�ه توقف�ی در زمینه حرکت علمی نباید 

ایجاد شود. «
 ایش�ان با اش�اره به مسائل مربوط به بودجه ی 
مراک�ز فرهنگ�ی و علم�ی کش�ور و اظه�ارات 
مسئولان اجرایی مبنی بر مشکلات اقتصادی، 
فرمودند: » من در جریان مش�کلات هس�تم اما 
معتقدم کش�وری که همت کند، حتی می تواند 
در بحبوحه مش�کلات سیاس�ی و اقتصادی نیز 

کارهای بزرگی انجام دهد. «
رهبر انقلاب اس�لامی با اش�اره ب�ه نمونه های 
تاریخ�ی در برخ�ی کش�ورها ک�ه در ش�رایط 
بس�یار س�خت، س�نگ بناهای علمی بزرگی را 

پایه گذاری کردند، افزودند: » شرایط امروز ما 
ب�ه س�ختیِ تلاطم های آن کش�ورها نیس�ت، 
بنابرای�ن می توانیم پایه های مس�تحکم علمی 

را بنا بگذاریم .«
حض�رت آی�ت الله خامن�ه ای در ادام�ه به بیان 
 توصیه های�ی پرداختن�د. توصی�ه اول اینک�ه: 
» ب�رای پیش�رفت علم�ی از هم�ه توانایی های 
غرب  ها اس�تفاده کنید و از ش�اگردی کردن و 
یادگرفت�ن هرگ�ز پرهی�ز نکنی�د. زی�را م�ا از 
ش�اگردی ک�ردن ننگم�ان نمی آی�د بلک�ه از 
"همیشه شاگرد ماندن" ننگمان می آید.« رهبر 
انقلاب اس�لامی در توصیه دوم خود فرمودند: 
» هیچ�گاه ب�ه برنامه ه�ا و توصیه های غربی ها 

اعتماد نکنید. «
ایش�ان ب�ا تأکی�د ب�ر این ک�ه هم�واره باید به 
توصیه غربی ها با س�وءظن نگریس�ته ش�ود، 
افزودند: » کشورهای غربی که امروز بیشترین 
پیش�رفت ها را در زمین�ه عل�وم جدی�د دارن�د، 
بیش�ترین جنایات را نیز در طول تاریخ بر ضد 

ملت ها مرتکب شده اند. «
رهبر انقلاب اسلامی، مسئولان ستاد توسعه ی 
علوم ش�ناختی را به تعیین اولویت ها و اهداف 
لازم نی�ز توصی�ه کردند و فرمودند: » در همه ی 

بای�د  ابت�دا  ش�ناختی،  عل�وم  عرصه ه�ای 
هدف گذاری  ه�ا مش�خص و س�پس ط�رح و 
پ�روژه تعری�ف ش�ود و در اختیار پژوهش�گر و 
محقق قرار گیرد. « حضرت آیت الله خامنه ای، 
لزوم تعریف یک راهبرد بومی را برای پیشبرد 
عل�وم ش�ناختی م�ورد تأکی�د ق�رار دادند و در 
پایان خاطرنش�ان کردند: » در مس�یر شناخت 
ای�ن عل�وم ک�ه با اس�تدلال و منطق س�ر و کار 
دارد، بگونه ای حرکت کنید که زمینه ی معرفت 
بیش�تر خداوند حاصل ش�ود. «  پیش از بیانات 
رهب�ر انق�لاب اس�لامی، دکتر کم�ال خرازی از 
پروژه های س�تاد توس�عه ی علوم ش�ناختی و 
اه�داف، آث�ار و کارکرده�ای ای�ن پروژه ها در 
بخ�ش س�لامت، اقتص�اد و ابع�اد مختل�ف 
پیش�رفت علمی کش�ور گزارش داد و گفت: » 
در ای�ران، ظرفی�ت  س�ازی انس�انی و فناوریِ 
بسیار خوبی در این شاخه از علوم انجام شده 
و ای�ران در ردی�ف برترین ه�ای منطق�ه و 

کشورهای پیشرو دنیا است. «
 دکترخرازی به برنامه های س�تاد توسعه علوم 
ش�ناختی ب�رای "معرف�ی و تروی�ج عل�وم 
برت�ر  اس�تعدادهای  "کش�ف  ش�ناختی"، 
دانش آموزی و دانش�جویی و سوق دادن آن ها 

ب�ه س�مت عل�وم ش�ناختی"، "حمای�ت از 
کتاب ه�ای منتش�ر ش�ده در ح�وزه ی عل�وم 
ش�ناختی" و "تبادلات علمی در سطح جهانی" 
اش�اره کرد و از توس�عه ی زیرس�اخت علوم و 
فناوری ه�ای ش�ناختی در سراس�ر کش�ور و 
به وی�ژه  لازم  آزمایش�گاه های  راه ان�دازی 
آزمایش�گاه ملی نقش�ه برداری مغ�ز به عنوان 
ی�ک دس�تاورد ب�زرگ یاد ک�رد و درب�اره چند 
پ�روژه ب�زرگ و مل�ی در حوزه علوم ش�ناختی 
توضیح داد.  آقای دکتر ستاری معاون علمی و 
فناوری رئیس جمهور نیز در گزارش�ی به رش�د 
ش�رکت های دانش بنیان، بهبود تجاری سازی 
بخ�ش  س�رمایه گذاری  افزای�ش  دان�ش، 
خصوص�ی در پارک ه�ای عل�م و فناوری و رتبه 
علمی بالای ایران در ش�اخه های نانوفناوری، 

بیوتکنولوژی و علوم شناختی اشاره کرد.
همچنین آقای دکتر نیلی دبیر س�تاد توس�عه ی 
علوم ش�ناختی نکاتی را درباره اصلاح س�از و 
کار جذب اس�تعداد های برتر در این ش�اخه از 
عل�وم، ل�زوم دس�تیابی به مدل ه�ای جدید در 
آم�وزش و پژوه�ش با نگرشِ میان رش�ته ای و 
س�رمایه گذاری و تأمی�ن بودجه ه�ای لازم در 

علوم شناختی بیان کرد. 

دیدار نمایندگان جامعه علوم شناختی با رهبر معظم انقلاب

گزارش

رهب�ر معظ�م انق�لاب در دیدارجمعی از 
مس�ئولان و محقق�ان س�تاد توس�عه ی 
عل�وم و فناوری های ش�ناختی : ش�تاب 
حرکت علمی کش�ور تا رس�یدن به نقطه 

اوج علمی حفظ و تقویت شود.
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حض�رت آی�ت الله خامنه ای رهبر معظم انقلاب 
اس�لامی در دیدار مس�ئولان و محققان س�تاد 
توس�عه ی علوم و فناوری های ش�ناختی، وزیر 
علوم و رؤس�ا و اس�اتید دانشگاه های مرتبط با 
اش�اره ب�ه تأثیرگ�ذاری عل�وم ش�ناختی در 
عرصه ه�ای علم�ی، پزش�کی، اجتماع�ی و 
اقتص�ادی ب�ر لزوم تلاش همه جانبه و ش�بانه  
روزی ب�رای پیش�رفت بی�ش از پی�ش در این 
عل�وم تأکی�د کردند و فرمودند: ش�تاب حرکت 
علم�ی کش�ور نبای�د کاه�ش یابد و ی�ا متوقف 
ش�ود. بلک�ه این ش�تاب باید برای س�ال های 
طولان�ی و ت�ا رس�یدن ب�ه نقط�ه ی اوج علمی 

حفظ و تقویت شود.
رهب�ر انقلاب اس�لامی ب�ا قدردانی از زحمات و 
دس�تاوردهای علمی مس�ئولان و دانش�مندان 
 س�تاد توس�عه ی عل�وم ش�ناختی افزودن�د:

» پیش�رفت های علمی بش�ر و گش�وده ش�دن 
دریچه های جدید برای شناخت بیشتر از نظم 
عجیب و پیچیدگی های حیرت آور عالم خلقت، 
مس�تلزم ش�کرگزاری اس�ت زیرا انسان را به 

معرفت الهی نزدیک تر می کند. «
حضرت آیت الله خامنه ای خاطرنش�ان کردند: 
» هری�ک از ای�ن دریچه های علم و دانش که از 
جانب خداوند به روی بش�ر باز می ش�ود، زمینه 
-س�از تح�ولات ش�گرف و جدی�د در زندگ�ی 
انسان هاس�ت، بنابرای�ن ه�ر ملت�ی ک�ه از 
دانش ه�ای جدی�د و فناوری ه�ای مرتبط با آن 
عقب بماند، سرنوشتی جز عقب ماندگی، ذلیل 
ش�دن و اس�تعمار از جان�ب قدرت ه�ا نخواهد 

داشت.«
ایشان افزودند: » علت تأکیدهای مکرر بر امر 
عل�م و پیش�رفت علمی همین موضوع اس�ت. 
بنابراین دانش�مندان و محققان و مراکز علمی 
و پژوهشی برای ادامه پر شتاب حرکت علمی 
کشور به خصوص در زمینه علوم جدید، باید با 
ت�وکل ب�ه خ�دا و ب�ا نی�ت اله�ی، از ج�ان مایه 
بگذارند و ش�ب و روز نشناس�ند و مس�ئولان 
کش�ور ب�ه  ویژه دولت نیز بای�د به این موضوع 

توجه جدی داشته باشند. «

رهبر انقلاب اس�لامی حرکت علمی کش�ور در 
2۰ س�ال اخی�ر را خ�وب توصی�ف کردن�د و 
فرمودن�د: » ش�تاب ای�ن حرک�ت علم�ی نباید 
کاهش یابد بلکه این ش�تاب باید برای بیس�ت 
تا س�ی س�ال آینده حفظ و تقویت ش�ود تا به 

نقطه اوج برسیم.«
حض�رت آی�ت الله خامن�ه ای با تأکی�د بر اینکه 
نبای�د ب�ه حد کنونیِ پیش�رفت  های علمی قانع 
ب�ود، افزودن�د:» اگ�ر اندک�ی از کاروان حرکت 
علم�ی دنی�ا عقب بمانیم، دیگر به این کاروان و 
قله ه�ای علم�ی نخواهی�م رس�ید، بنابرای�ن 
هیچ گون�ه توقف�ی در زمینه حرکت علمی نباید 

ایجاد شود. «
 ایش�ان با اش�اره به مسائل مربوط به بودجه ی 
مراک�ز فرهنگ�ی و علم�ی کش�ور و اظه�ارات 
مسئولان اجرایی مبنی بر مشکلات اقتصادی، 
فرمودند: » من در جریان مش�کلات هس�تم اما 
معتقدم کش�وری که همت کند، حتی می تواند 
در بحبوحه مش�کلات سیاس�ی و اقتصادی نیز 

کارهای بزرگی انجام دهد. «
رهبر انقلاب اس�لامی با اش�اره ب�ه نمونه های 
تاریخ�ی در برخ�ی کش�ورها ک�ه در ش�رایط 
بس�یار س�خت، س�نگ بناهای علمی بزرگی را 

پایه گذاری کردند، افزودند: » شرایط امروز ما 
ب�ه س�ختیِ تلاطم های آن کش�ورها نیس�ت، 
بنابرای�ن می توانیم پایه های مس�تحکم علمی 

را بنا بگذاریم .«
حض�رت آی�ت الله خامن�ه ای در ادام�ه به بیان 
 توصیه های�ی پرداختن�د. توصی�ه اول اینک�ه: 
» ب�رای پیش�رفت علم�ی از هم�ه توانایی های 
غرب  ها اس�تفاده کنید و از ش�اگردی کردن و 
یادگرفت�ن هرگ�ز پرهی�ز نکنی�د. زی�را م�ا از 
ش�اگردی ک�ردن ننگم�ان نمی آی�د بلک�ه از 
"همیشه شاگرد ماندن" ننگمان می آید.« رهبر 
انقلاب اس�لامی در توصیه دوم خود فرمودند: 
» هیچ�گاه ب�ه برنامه ه�ا و توصیه های غربی ها 

اعتماد نکنید. «
ایش�ان ب�ا تأکی�د ب�ر این ک�ه هم�واره باید به 
توصیه غربی ها با س�وءظن نگریس�ته ش�ود، 
افزودند: » کشورهای غربی که امروز بیشترین 
پیش�رفت ها را در زمین�ه عل�وم جدی�د دارن�د، 
بیش�ترین جنایات را نیز در طول تاریخ بر ضد 

ملت ها مرتکب شده اند. «
رهبر انقلاب اسلامی، مسئولان ستاد توسعه ی 
علوم ش�ناختی را به تعیین اولویت ها و اهداف 
لازم نی�ز توصی�ه کردند و فرمودند: » در همه ی 

بای�د  ابت�دا  ش�ناختی،  عل�وم  عرصه ه�ای 
هدف گذاری  ه�ا مش�خص و س�پس ط�رح و 
پ�روژه تعری�ف ش�ود و در اختیار پژوهش�گر و 
محقق قرار گیرد. « حضرت آیت الله خامنه ای، 
لزوم تعریف یک راهبرد بومی را برای پیشبرد 
عل�وم ش�ناختی م�ورد تأکی�د ق�رار دادند و در 
پایان خاطرنش�ان کردند: » در مس�یر شناخت 
ای�ن عل�وم ک�ه با اس�تدلال و منطق س�ر و کار 
دارد، بگونه ای حرکت کنید که زمینه ی معرفت 
بیش�تر خداوند حاصل ش�ود. «  پیش از بیانات 
رهب�ر انق�لاب اس�لامی، دکتر کم�ال خرازی از 
پروژه های س�تاد توس�عه ی علوم ش�ناختی و 
اه�داف، آث�ار و کارکرده�ای ای�ن پروژه ها در 
بخ�ش س�لامت، اقتص�اد و ابع�اد مختل�ف 
پیش�رفت علمی کش�ور گزارش داد و گفت: » 
در ای�ران، ظرفی�ت  س�ازی انس�انی و فناوریِ 
بسیار خوبی در این شاخه از علوم انجام شده 
و ای�ران در ردی�ف برترین ه�ای منطق�ه و 

کشورهای پیشرو دنیا است. «
 دکترخرازی به برنامه های س�تاد توسعه علوم 
ش�ناختی ب�رای "معرف�ی و تروی�ج عل�وم 
برت�ر  اس�تعدادهای  "کش�ف  ش�ناختی"، 
دانش آموزی و دانش�جویی و سوق دادن آن ها 

ب�ه س�مت عل�وم ش�ناختی"، "حمای�ت از 
کتاب ه�ای منتش�ر ش�ده در ح�وزه ی عل�وم 
ش�ناختی" و "تبادلات علمی در سطح جهانی" 
اش�اره کرد و از توس�عه ی زیرس�اخت علوم و 
فناوری ه�ای ش�ناختی در سراس�ر کش�ور و 
به وی�ژه  لازم  آزمایش�گاه های  راه ان�دازی 
آزمایش�گاه ملی نقش�ه برداری مغ�ز به عنوان 
ی�ک دس�تاورد ب�زرگ یاد ک�رد و درب�اره چند 
پ�روژه ب�زرگ و مل�ی در حوزه علوم ش�ناختی 
توضیح داد.  آقای دکتر ستاری معاون علمی و 
فناوری رئیس جمهور نیز در گزارش�ی به رش�د 
ش�رکت های دانش بنیان، بهبود تجاری سازی 
بخ�ش  س�رمایه گذاری  افزای�ش  دان�ش، 
خصوص�ی در پارک ه�ای عل�م و فناوری و رتبه 
علمی بالای ایران در ش�اخه های نانوفناوری، 

بیوتکنولوژی و علوم شناختی اشاره کرد.
همچنین آقای دکتر نیلی دبیر س�تاد توس�عه ی 
علوم ش�ناختی نکاتی را درباره اصلاح س�از و 
کار جذب اس�تعداد های برتر در این ش�اخه از 
عل�وم، ل�زوم دس�تیابی به مدل ه�ای جدید در 
آم�وزش و پژوه�ش با نگرشِ میان رش�ته ای و 
س�رمایه گذاری و تأمی�ن بودجه ه�ای لازم در 

علوم شناختی بیان کرد. 
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علم��یواجراي��یبهحس��ابمیآين��دوزمينههای
لازمجهتوروددانش��جويانبهبازاركار،صنايعو
اصن��افمرتب��طراايج��ادمیكنن��د.انجمنهای
علمی-دانش��جويیعلاوهبراين،روحمطالبهگری
وپرس��شگریعلمیرانيزدردانش��جوياننهادينه
میكنندكهاينخودگامنخستدرجهتگسترش

مرزهایعلماست.
ازاي��نروس��تادتوس��عهیعل��وموفناوریه��ای
ش��ناختیبهدنب��الآنب��رآم��دك��هازاينبس��تر
دانش��جويیدرراس��تایترويجوگس��ترشعلوم
ش��ناختیوآموزشتخصصیدانش��جوياناستفاده
كن��د.اي��نس��تادبابرگزاریجلس��اتمش��ترکبا
معاون��تفرهنگیوزارتعلوم،تحقيقاتوفناوری
ووزارتبهداش��ت،درم��انوآم��وزشپزش��کی
آييننامهیحمايتازتأسيسوفعاليتانجمنهای

علمی-دانش��جويیمغزوش��ناخترادرارديبهشت
م��اه1396تصوي��بنمود.براس��اساينآييننامه
دانشجوياندرحالتحصيلدررشتههایمرتبطبا
عل��وموفناوریهایش��ناختیمیتوانندباتوجهبه
ضوابطوزارتيندرخواس��تخودمبنیبرتش��کيل
يکانجمنمغزوش��ناخترابهكميتهیحمايتو
نظارتبرفعاليتانجمنهایعلمیدانش��گاهخود
ارس��النمايندوپسازبررس��یوتش��کيلدرقالب

آييننامههایموجودفعاليتخودراآغازكنند.
لازمبهذكراس��تكهاينآييننامه،ميزانحداقل
فعالي��توچهارچوبكل��یفعاليتانجمنراجهت
روش��نگریمس��يرپي��شِروبهدانش��جويانارائه
كردهاس��ت،ام��ااينبهمعن��ایايجادمحدوديتدر
مي��زانون��وعفعالي��تانجمنه��انمیباش��دو
دانش��جويانمیتوانندايدهها،طرحهاوبرنامههای
خ��ودراازطري��قس��ايتس��تادثب��تنم��ودهو

حمايتهایلازمرادريافتنمايند.
باتوجهبهاهميتتوانمندیفعاليتبينرشتهایدر
ح��وزهیعلومش��ناختی،س��تاداولويتخ��ودرابر
تشکيلانجمنهايیگذاشتهاستكهاعضایخود
راازمياندانش��جويانرش��تههایمختلفانتخاب
كنند.همچنينانجمنهایمرتبطموجودمیتوانند
باتشکيلزيرشاخهیمغزوشناختازحمايتهای

آييننامهبهرهمندشوند.
فعاليتهايیكهبهعنوانحداقلس��طحفعاليتدر
آييننام��هقي��دشدهاس��تعبارتنداز:برگزاریيک
سمينارترويجیبهمدتحداقلدوساعتوحداقل
50ش��ركتكننده،برگ��زاریكارگاهآموزش��یب��ه

مدتحداقل8س��اعتوباش��ركتحداقل20نفر،
انتش��ارويژهنامهدرحوزهیعلومش��ناختی،تشويق
دانش��جويانكارشناس��یبهنگارشپاياننامههاو
پژوهشهایعملی-انفرادیخوددرحوزهیعلوم
وفناوریهایش��ناختی،برگزاریكمپينوفعاليت

نوآورانهدرهفتهیآگاهیازمغز.
پسازتصويتاينآييننامهبيشاز30انجمندر
وزارتينتش��يکلشدهاس��توانتظارمیرودتاتعداد
اي��نانجمنه��اتاپايانس��ال1397به50انجمن

برسد.
درش��هريورماهس��ال1397يکمدرس��هتابستانه
ويژهیدبيرانواعضایانجمنهاباهدفآموزش
مس��ائلس��طحكلانعلومش��ناختیوشيوههای
كارآمدادارهوبرنامهريزیمؤثرانجمنهاهمس��وبا
اولويته��ایكش��وربرگ��زارش��د.دراي��ندوره
دانش��جويانبامباحثیچونعلومشناختیدرايران
وجه��ان،پژوه��شواولويتهایپژوهش��یعلوم
ش��ناختی،اصولآموزشوترويجعلومش��ناختی،
خلاقي��توكارآفرين��یدراي��نحوزه،توانبخش��ی
شناختی،هوشمصنوعی،تيمسازیوبرنامهريزی
درانجمنهایعلمیوفلسفهذهنآشناشدندودر
قال��بگروهبندیه��ایانجامش��دهبرنامهیيک
س��الهیانجم��نخودراارائ��هنمودندوموردداوری
قرارگرفتند.همچنيندرحاشيهاينمدرسهمجمع
عمومیاتحاديهیاينانجمنهانيزتش��کيلش��دو
ازمي��ان17دبي��رحاض��ر،5نف��ربهعن��وانعضو
ش��ورایمركزی،2نفرعضوعلیالبدلويکنفر

بازرسانتخابشدند.

نویسنده:زهرههاشمینسب

انجم��نه��ایعلمی-دانش��جوییمغزو
ش��ناخت؛تاس��یس،فعالیتوگس��رش

گزارش
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از اواس�ط قرن نوزدهم میلادی دانش�مندان با اس�تفاده از تکنیک هایی مغز 
انس�ان را در طی زمان از گزند فس�اد حفظ کردند و س�پس مغزهایی را به دور 
یکدیگر جمع آوری نمودند! امروزه بس�یاری از آن مجموعه ها به علت کمبود 
بودجه و س�رمایه گذاری نامناس�ب و کم ش�دن نیاز به مطالعه روی مغزهای 
واقعی، به علت پیش�رفت تکنیک های تصویربرداری روی مغزهای زنده، در 
زی�ر زمین ه�ا و اتاق های پش�تی در حال خاک خوردن هس�تند. خوش�بختانه 
تع�داد کم�ی از ای�ن مجموعه ه�ای حیرت انگیز ام�روزه در معرض دید عموم 
ق�رار دارن�د. تع�دادی از ای�ن مجموعه ها جهت مطالع�ه ی بیماری های مغز و 
اعص�اب گ�ردآوری ش�ده اند در حالیک�ه عده ی دیگر جه�ت تلاش مذبوحانه 
ب�رای ارتب�اط دادن س�ایز مغ�ز ب�ا ن�ژاد و جنس و نبوغ!  به بهانه ی تأس�یس 
مرک�ز عل�م مغ�ز در ای�ران ک�ه در هفت�ه ی آگاهی از مغز س�ال ج�اری افتتاح 
می ش�ود ب�ه مجموعه ه�ا، نمایش�گاه ها و موزه ه�ای مغز در گوش�ه و کنار دنیا 
س�رک کش�یده ایم. در زی�ر ب�ه معرف�ی هف�ت مجموع�ه ی مع�روف مغ�ز 

می پردازیم:

 

نویسنده:سعیدروستاییحسینآبادی

هفتموزهمغزمش��هورکه
بای��دازآنه��ابازدی��دکنید

ب�ه نظر می رس�د که ش�ما می توانی�د مغز یکی از 
نوابغ قرن بیس�تم میلادی یعنی آلبرت انیش�تن را 
در این موزه بازدید کنید. از س�ال 2۰11 موزه ی 
موتر در فیلادلفیا 46 مقطع از ماده ی خاکس�تری 
مغ�ز انیش�تن تهیه کرده اس�ت که ب�ا روش های 
خاص�ی رن�گ آمی�زی ش�ده و روی اس�لاید های 

شیشه ای قرار داده شده است.
 نوروپاتولوژیستی به نام لوکی رورک آدامز  پس 
از گرفتن این مقاطع از یک همکار در دهه 19۷۰ 
آن ها را به این موزه اهدا کرده اس�ت. اگرچه خود 
انیش�تن تمایلی به قرار دادن مغزش در معرض 
دید عموم نداش�ته و وصیت کرده بود که جس�د او 

هیچ�گاه  ت�ا  بس�وزانند  م�رگ  از  بع�د  را 
استخوان هایش مورد احترام عده ای قرار نگیرد، 
ام�ا فق�ط ب�ه بخش�ی از وصیت او عمل ش�د! اکثر 
بخش های بدن او سوزانده شد اما پاتولوژیست 
پزش�کی قانون�ی، مردی به ن�ام توماس هاروی ، 
تصمی�م گرف�ت که مغز او را برای انجام مطالعات 
نگه�داری کن�د. او می خواس�ت دنب�ال ش�واهد 
نوروآناتومیک�ی بگ�ردد ک�ه انیش�تن را بس�یار 
شاخص کرده بود. خانواده انیشتن نسبت به این 
موضوع نگران بودند اما هاروی به آن ها اطمینان 
داد ک�ه از مغ�ز او فق�ط جهت بررس�ی های علمی 

استفاده خواهد شد. 
اخی�راً برخ�ی به هاروی اتهام دزدی زده اند اما در 
آن دوره پاتولوژیس�ت ها مجاز بودند نمونه هایی 
که از اجساد تهیه می کنند را برای خود نگهداری 

کنند. 
از آن زمان تا کنون بررسی ها و پژوهش های دور 
و درازی که روی مغز انیش�تن برای کش�ف علت 
نب�وغ او انج�ام شده اس�ت ب�ه نتای�ج امی�دوار 

کننده ای نائل نشده اند.

انیشتن/ موزه ی موتر 
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م�وزه دوپویت�رن در لندن حاوی صدها اس�کلت، 
مولاژه�ای بیماری ه�ای پوس�تی و ارگان ه�ای 
غوطه ور در ظروف شیشه ای است. همچنین این 
م�وزه م�أوای دو ت�ا از مش�هورترین نمونه ه�ای 
مغزی تاریخ علم اس�ت. در س�ال 1861، جراح و 

مردم ش�ناس برجس�ته  پائول بروکا اولین نفری 
بود که نظریه ی "لوکالیزاس�یون مغزی"  را ارائه 
ک�رد. ای�ن نظری�ه بی�ان م�ی دارد ک�ه ه�ر ناحیه 
انج�ام وظای�ف  مغ�ز مس�ئول  از  مخص�وص 
مخصوصی اس�ت. نمونه هایی که بروکا از مغز دو 

بیم�ار مبت�لا به آفازی که فاق�د قدرت تکلم بودند 
یعن�ی آق�ای لب�ورن  و لیلانگ  تهیه کرد نش�انگر 
ارتباط بین ضایعات ناحیه خاصی از لوب فرونتال 
چ�پ مغ�ز و فقدان قدرت تکل�م بود. بیمارانی که 
در ای�ن ناحی�ه از ل�وب فرونت�ال دچ�ار ضایع�ه 
می ش�وند می توانند کلام س�ایرین را درک کنند 
ام�ا نمی توانن�د کلمه ه�ا را کن�ار هم ق�رار دهند و 
تکل�م سلیس�ی داش�ته باش�ند. مطالع�ات بروکا 
دروازه ای ب�ه س�وی عل�وم اعص�اب نوی�ن بود. 
ام�روزه ب�ه آن ناحی�ه از مغ�ز، ناحیه ی بروکا  گفته 
می ش�ود. ام�روزه مغ�ز آقای لیب�ورن و لیلانگ به 
عن�وان عجای�ب آناتوم�ی در ناحی�ه ای از موزه ی 
دوپویت�رن نگهداری می ش�ود ک�ه زمانی در قرن 
1۵ س�الن ناهارخ�وری بوده اس�ت. گاه�ی گفته 
می ش�ود ک�ه مغ�ز خ�ود ب�روکا هم در ای�ن موزه 
نگه�داری می ش�ود ام�ا مس�ئولین هم�واره این 
موض�وع را تکذی�ب کرده ان�د. ب�ه نظر می رس�د 
مس�ائل پیرامون مغز دانش�مندان حالت رازآلود 

دارد!

این مجموعه توسط آناتومیستی به 
ن�ام بورت گرین وایلدر ، مؤس�س 

دپارتمان آناتومی دانش�گاه کورنل 
، جم�ع آوری شده اس�ت. در س�ال 

1889 انجم�ن مغز کورنل، تصمیم 
ب�ه جم�ع آوری مغ�ز انس�ان های 
تحصی�ل ک�رده و با انضب�اط نمود. 
وایلدر امید داش�ت که نش�ان دهد 
که چگونه مغز این افراد با مجرمین 
و بیم�اران مغ�زی تف�اوت دارد. 
تحقیقات نشان داد که او حداقل با 
فناوری ه�ای آن دوره موف�ق ب�ه 

انجام این کار نشد!
ای�ن مجموعه ش�امل صدها نمونه 
است. امروزه ۷۰ نمونه نامعلوم در 
زیرزمین کورنل و 8 نمونه در سالن 
بیوگراف�ی  ب�ا  هم�راه  دانش�گاه 
صاحب�ان آن قاب�ل نمایش اس�ت. 

یک�ی از ای�ن مغزها، مربوط به هلن 
هامیلتون گاردنر ، نویس�نده و فعال 
مدنی و اجتماعی است که مغز خود 
را به قصد نش�ان دادن اینکه زنان 
ه�م مس�اوی ب�ا م�ردان نابغه اند و 
می توانند مثل آن ها مغزهایی بزرگ 
داش�ته باش�ند اه�دا نم�ود. وایلدر 
همچنی�ن مغ�ز خ�ود را ب�ه ای�ن 
مجموع�ه اه�دا نمود. یکی از نکات 
جال�ب ای�ن مجموعه، مغز قاتلی به 
نام ادوارد اچ. رولوف  اس�ت که به 
لط�ف ضعف فناوری های نگهداری 
رو ب�ه فس�اد رفت�ه و ب�وی نعن�اع 

می دهد!

ریاضیدان، مخترع و مهندس انگلیس�ی، چارلز باباژ که گاهی از او به عنوان 
پدر علوم کامپیوتر یاد می ش�ود و ماش�ین تفاضلی  اختراع ش�ده توس�ط او در 
س�ال 1821 اولین ماش�ین حس�اب اتومات به شمار می رود و ماشین تحلیلی  
س�اخته ش�ده توس�ط او از جهاتی شبیه کامپیوترهای امروزی است. گاهی از 
او به عنوان اولین برنامه نویس کامپیوتر یاد می ش�ود به علت کار مش�ترکی 
که او همراه با آدا لاولس  انجام داد. باباژ همیش�ه از زمانه ی خود جلوتر بود. 
او مغ�ز خ�ود را نی�ز ب�ه عل�م اه�دا کرد! ام�روزه مغز او در دو م�کان در لندن در 
مع�رض دی�د عم�وم ق�رار دارد. ی�ک نیم�ه از مغ�ز او در موزه ی عل�م لندن  و 

نیمه ی دیگر در موزه ی هانتریان  در رویال کالج جراحان قرار دارد.

نمونه های پائول بروکا / موزه ی دوپویترن 

02

مجموعه مغز کورنل
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چارلز باباژ  / لندن
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برای دهه ها، مغزهای موجود در مرکز کوش�ینگ 
دانش�گاه یی�ل  در زیرزمی�ن خواب�گاه هارکن�س  
خ�اک می خ�ورد طوری که بازدید از آن ها توس�ط 

داش�جویان پزش�کی ی�ک اتف�اق تش�ریفاتی 
به ش�مار می رفت. اما امروزه با خرج کردن یک و 
نی�م میلی�ون دلار، ای�ن مغزها در یک نمایش�گاه 

مجل�ل ب�ه نمایش درآمده اند. این مغزها توس�ط 
دکت�ر ه�اروی کوش�ینگ ، از ن�وآوران جراح�ی 
اعص�اب مدرن و اس�تاد علوم اعصاب دانش�گاه 
یی�ل، جم�ع آوری و پ�س از مرگ�ش به دانش�گاه 
اعط�ا ش�ده اند. معروف ترین مغ�ز این مجموعه 
متعلق به لئونارد وود  اس�ت که به عنوان پزش�ک 
معتمد در خدمت دو تن از رؤسای جمهور آمریکا 
بوده اس�ت. کوش�ینگ در س�ال 191۰ یک�ی از 
مع�دود اعم�ال جراح�ی موف�ق از این دس�ت آن 
زم�ان را ب�ر روی مغ�ز وود انج�ام داد و ب�ا خ�ارج 
ک�ردن ی�ک توم�ور ب�زرگ از مغزش ب�ه حملات 
تش�نج او پای�ان داد. ام�ا متأس�فانه وود در س�ال 
192۷ زی�ر عم�ل جراح�ی بع�دی ب�رای خروج 
توم�ور دوم ج�ان س�پرد. از ن�کات جال�ب ای�ن 
نمایش�گاه عکس های قبل و بعد از عمل جراحی 
بیم�اران مرب�وط ب�ه ه�ر مغ�ز اس�ت. مج�لات 
کوش�ینگ و وس�ایل جراحی او این نمایش�گاه را 

تکمیل می کنند.

موزه ملی س�لامت و پزش�کی در واشنگتن شامل 
8 مجموع�ه  نوروآناتومی�ک متف�اوت اس�ت ام�ا 
بازدی�د از آن فق�ط ب�رای محققی�ن ام�کان پذیر 
اس�ت. ام�ا نمایش�گاه آس�یب مغ�زی آن به روی 
عموم باز اس�ت. این نمایش�گاه حاوی 3۰ نمونه 
ب�ا آس�یب های مختل�ف مغزی اس�ت مث�ل انواع 
خونریزی ه�ای مغ�زی، ترومای مغزی، جراحات 
گلوله و همچنین وس�ایل جراحی که برای ترمیم 
هر یک لازم بوده اس�ت. این نمایش�گاه بس�یار 
ش�گفت انگیز اس�ت اما اکیداً توصیه می کنیم که 

پس از صرف ناهار از آن بازدید نکنید!

مجموع�ه ی کمت�ر شناخته ش�ده ی انس�تیتوی 
نورول�وژی لیم�ا واق�ع در پ�رو نزدی�ک به 3۰۰۰ 
نمون�ه دارد ک�ه بس�یاری از آنه�ا اث�رات آلزایمر، 
اعتیاد به الکل، تومورها و سکته ها را بر روی مغز 
نش�ان می دهن�د. یک�ی از مغزهای ش�اخص این 
مجموع�ه مرب�وط به بیم�اری کروتزفلد-جاکوب  
است که یکی از انواع بیماری جنون گاوی است. 
ای�ن موزه از س�ال 194۷ ش�روع ب�ه جمع آوری 
نمونه  ه�ا کرده اس�ت و از مع�دود مجموعه ه�ای 
بزرگ مغز است که بازدید از آن برای عموم آزاد 

می باشد.

مجموعه تومور مغزی مرکز کوشینگ

05

نمایشگاه آسیب مغزی / موزه ملی سلامت و پزشکی
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موزه ی مغز پرو
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ممکناستبارهاازرسانههاوفرهنگ
عاميانهش��نيدهباش��يدكهمغزانسان
پ��سازتولدتغيي��رینمیكند.بااين
ح��ال،تحقيقاتعلوماعصابدرچند
دههیگذشتهنشاندادهاستكهاين

تصوربسياردورازحقيقتاست.
مغ��زانس��انبهط��ورقاب��لتوجهی
انعطافپذيراس��ت،ب��هاينمعنیكه
تواناي��یتغيي��روواكن��شبهمحيطو
تجاربش��مارادارد.باش��روعازسطح
سلولی،س��لولهایعصبیانسانیبا
دروندادهایجديدسازگارمیشونداين
پدي��دهازطري��قفراين��دیب��هن��ام
س��يناپتوژنزرخمیدهدكهبهمعنای
توليدس��يناپسي��ابرق��راریارتباط
عصبیجديدميانسلولهایعصبی
اس��ت.باتشکيلسيناپسهایجديد،
اتص��الاتجدي��دیبي��نس��لول
عصبیهایموجودبرقرارمیشود.اين
اتص��الاتوقتیش��کلمیگيرندكه
آكس��ونيکسلولعصبیبادندريت
ديگ��ریارتب��اطبرق��رارمیكند.اين
ارتب��اطمعم��ولًاب��ررویبخش��یاز
dendritic(دندريتكهخ��اردندريتی
spine(ناميدهمیشودبرقرارمیشود.
تحقيقاتنش��انمیده��دكهثباتو
پايداریخارهایدندريتی،ذخيرهسازی
خاط��راتم��ادامالعم��ررابازنماي��ی

میكند.
سيناپتوژنزوابستهبهتجربهاستودر
سراسرطولزندگیمارخمیدهد.اين
فرآين��د،فوقالع��ادهپويااس��ت.زيرا
افزايشهمکاریفعالبيندوس��لول
عصبیباعثتقويتاتصالاتآنهاو
كاه��شهم��کاریآنهاب��هكاهش
تدريج��یق��درتسيناپس��یمنجر
میش��ود.اگراتصالبهاندازهیكافی
ضعي��فش��ود،ه��رسسيناپس��ی
)Synapticpruning(اتفاقمیافتدو
اتصالايجادشدهبيندوسلولعصبی
حذفمیش��ود.بههرح��ال،اينخبر
چندانبدینيست!هرسسيناپسیدر
سراس��رطولعمررخمیدهدوبرای
رش��دطبيع��یمغ��زضروریاس��ت.
تحقيق��اتنش��انمیده��دك��هدر
اخت��لالاتطي��فاوتيس��مدرفرايند
هرسسيناپسیاختلالايجادمیشود
وارتباطاتغيركارآمدميانسلولهای
عصب��یدرايج��ادعلاي��ماختلالات
طي��فاوتيس��منق��شمهم��یراايفا

میكند.
فصلنامه 
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ام��اب��رایتغييرمغزچ��هچيزیلازم
است؟بهخاطرسپردنعددپیتاصد
ه��زاررق��م؟ي��اتبديلش��دنبهيک
ش��طرنجبازقدرتمند؟آياتاثيرقدرتمند
پيچيدگ��یمحيطاطرافرانيزبايددر

نظرگرفت؟
درده��هی1960،ماري��انديامون��دو
همکاران��شدردانش��گاهكاليفرنيای
بركلی،يکسریآزمايشسادهانجام
دادن��دت��اتعيي��نكنندك��هآيامحيط
غنیش��دهبرمغزموشآزمايشگاهی
تأثي��رمیگ��ذاردياخي��ر.دياموندمغز
موشهايیراكهدرمحيط"غنیشده" 
نگه��داریمیش��دندكهش��امليک
م��وشديگ��ر،اس��باببازیهاويک
هزارت��ویكوچ��کچوب��یب��ود،با
موشهاي��یكهدرمحيط"غيرغنی" 
بهتنهايی،بدوناس��باببازیوهزارتو
رهاش��دهبودند،مقايس��هكرد.نتايجاو
نشاندادكهمحيطغنیشدهضخامت
قش��ر)cortex(م��وشراب��هويژهدر
)visualcortex(بخشقش��ربينايی
افزايشدادهاس��ت.اگرچهاينيافتهها
امروزهديگربحثبرانگيزنيس��ت،ولی
فرضي��هیغال��بآنزمانراكهدرآن
رش��دمغ��زي��کروندازپي��شتعيين
شدهیژنتيکیتلقیمیشد،كمرنگ

كردند.
ام��روزه،ب��ااس��تفادهازتصويربرداری
رزونان��سمغناطيس��یعملک��ردی
)fMRI(میتواني��ماث��راتمحي��طو
تجرب��هراب��رس��اختاروعملکردمغز
ببينيم.اينآزمايشات،درکصحيحی
ازانعطافپذيریمغزانس��اندرتمامی

سطوحميسرمیكنند.
يکیازمشهورتريننمونههایاوليهی
اينتحقيقاتدرانگلس��تانانجامشد.
محققانمغز16رانندهیتاكسیلندن
رابررس��یكردندت��ااثرات"تجربهی
رفتوآمدگس��تردهدرش��هرلندن" 
)extensive navigation experience(
رابرس��اختارمغزبررس��یكنند.برای
اينک��هي��کرانندهیتاكس��ی،واجد
ش��رايطاخذگواهينامهدرلندنباش��د
بايد"تستدانش" راپشتسربگذارد،
آزمون��یك��هنيازبهدانشوس��يعیدر
موردمس��يرهاومکانهایمتعدداين
شهرتاريخیدارد.محققانبامقايسهی
مغ��زاينرانن��دگانتاكس��یباگروه
كنترلرانندگانغيرتاكسی،دريافتند
كهرانن��دگانتاكس��یدارایمادهی

خاكس��تری)graymatter(بيشتری
درهيپوكم��پپش��تیه��ردوطرف
bilateral posterior(
هس��تند، مغ��ز )hippocampus
هيپوكمپساختاریدرلوبگيجگاهی
باعملکردهایمتعدداس��تامابهطور
وي��ژهدرگي��رذخيرهس��ازیبازنمايی
فضايیمحيطاطرافخودفرداس��ت.
ع��لاوهب��راين،نش��اندادهش��دكه
رانندگانقديمیترنسبتبهرانندگان
جديدترمادهیخاكستریبيشتریدر
اي��نمنطق��هدارند.اي��نيکیازاولين
مطالعاتیبودكهنشاندادتخصصدر
يافتنمسيرهادراينرانندههامیتواند
ب��هتفاوته��ایخ��اصوموضعیدر
آناتوم��یمغزش��انمنج��رش��ود.
مطالع��هیجالبتوجهديگربارويکرد
مداخل��هایبيش��تریانج��امگرفت.
گروه��یدرآلم��انبهجایبررس��ی
تغيي��راتتدريجیحاصلازتخصص،
مطالع��هایراانج��امدادن��دكهدرآن
ش��ركتكنندگانقبلوبعدازدست-
ياب��یبهي��کمهارتجديد،اس��کن
شدند.ايندانشمندانمغزداوطلبانرا
قب��لوبع��داز3م��اهتمريناتمداومو
)jugglingtraining(منظمتردس��تی
اس��کنكردن��د.نس��بتب��هس��اير
مهارتهایديگر،تبديلشدنبهيک
ش��عبدهبازموفقني��ازبههماهنگیو
تمركزخوبدس��توچش��مدارد.اين
مطالع��هافزاي��شقابلتوجه��یرادر
مادهیخاكس��تریناحيهایدرهردو
نيمک��رهمغ��زب��هن��امhMT/V5در
ش��ركتكنندگاننش��انداد،يعن��ی
منطقهایازمغزكهدرپردازشحركات

پيچيدهیديداریدرگيراست.
علاوهبراين،مطالعهیديگرینشان
دادك��هپ��سازآم��وزشتردس��تی
white(تغييرات��یدرم��ادهیس��فيد
matter(نيزدرنزديکیهمينمناطق
رخمیدهد.ايندانش��مندانبااستفاده
ازرويک��ردمداخل��های،ب��هوجوديک
رابط��هیعل��تومعلولیبينتجربهو
انعطافپذي��ریعصبیپیبردند.اين
مس��ئلهبهوي��ژهدرام��وربالينیحائز
اهميتاس��تتااثردارويارفتاردرمانی
رادرايج��ادنتاي��جمثب��تدربيماران
نشاندهد.بنابراين،افزايشچشمگير
شواهددالبرانعطافپذيریحاصلاز
مطالع��اتعل��ومپايه،زمين��هرابرای
نش��انگرهایعصبیوتصويربرداری
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مغ��زفراهمكردهاس��تك��هبهعنوان
معياره��ایارزياب��یدربررس��یهای

بالينیمورداستفادهقرارمیگيرند.
عليرغمن��وآوریيافتههایحاصلاز
مطالع��اتتصويربرداری،مکانيس��م
دقي��قاي��نتغييراتدرس��اختارمغز
انس��انبال��غهن��وزناش��ناختهباقی
ماندهاس��ت.تاحدودیبهايندليلكه
روشهایبررسیاينموضوعبرروی
انس��انبيشازحدتهاجمیهستند.با
اينحال،مطالعاتانجامشدهبرروی
بافتمغزانس��انپسازمرگنش��ان
دادهاندكهنوروژنزيعنیتوليدس��لول
عصبیه��ایجدي��د،درهيپوكمپدر
سراسربزرگسالیاتفاقمیافتد.اگرچه
مطالعات��یكهاخيراًدرزمينهیبالينی
انجامشدهاس��ت،نمیتواندشواهدی
براینوروژنزدربزرگس��الانپيداكند،
اماچندينفرايندديگرنشاندادهاندكه
هموارهدرسراس��رطولعمرتغييراتی
درمادهیخاكستریايجادمیشود.از
فرآيندهايیكهانعطافپذيریعصبی
پش��تيبانی را )neuroplasticity(
میكنن��دمیتوانب��هآنژيوژنز)توليد
مويرگهایخونیجديد(س��يناپتوژنز

اشارهكرد.
ب��رایدرکبهت��راينچرخهوس��اير
فرآيندهايیكهبهتغييراتس��اختاری
مغزمنجرمیش��وندمحققاندرحال
ت��لاشب��رایتوس��عهیروشهای
پيش��رفتهترتصويرب��رداریعصبیو
افزاي��شهمکاریبيندانش��مندانی
هستندكهمغزرادرسطوحشناختیو

مولکولیمطالعهمیكنند.
همانطوركهمیبينيد،عواملمتنوعی
ازحافظ��هتاخبرهش��دندرمهارتها
میتوانندمغزراتحتتأثيرقراردهند.
باوجودبس��ياریازاكتش��افاتاخيردر
اي��نزمين��ه،هنوزه��ممحققانیكه
انعطافپذي��ریعصب��یرامطالع��ه
میكنن��دب��اس��ؤالاتزي��ادیروبرو
هس��تند.ب��هخص��وصبخش��یاز
تحقيقات،ازانعطافپذيریعصبیبه
عنوانرويکردیبرایدرکوتسهيل
بهبودعملکردپسازآس��يبناش��یاز
سکتهیمغزیياآسيبتروماتيکمغز

حمايتمیكنند.
يکچيزكاملاروشناست:" همينک
نس��بتبهزمانیكهش��ماش��روعبه
خوان��دناينمطل��بكردهايدمغزتان

تغييركردهاست!"
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مغزماچقدرقابليتتغييردارد؟اينهموارهپرسشی
ب��ودهك��هدرطولتاريخپاس��خهایمتفاوتیبهآن
دادهشدهاس��ت.امادرچندس��الاخيروبهخصوص
باپيشرفتهایمطالعاتتصويربرداریوهمچنين
تحقيق��اتدرس��طحمولکول��ی،نگاهم��ابهمغزبه
عنوانيکبخشغيرقابلتغييرعوضشدهاس��ت.
ام��اهم��وارهب��اوراينکهمغزقابلي��تتغييرداردوو
اصطلاحاًانعطافپذيراس��تبرایخيلیهاس��خت
اس��توانعطافپذي��رب��ودنمغ��زراصرفاًمختص
نوش��تندرمقالاتعلمیوكش��فياتمحققاندر
لاب��لایصفح��اتكتابهایحجي��ممیدانند.اما
انعطافپذي��ریمغ��زاتفاقیاس��تك��هدرزندگی
روزمرهیماجاریاس��ت؛هرروزمغزمانس��بتبه
دي��روزتغيي��رمیيابد.امابازهمبرایاينکهانعطاف
پذي��ریمغ��زبرايم��انب��اورپذيرترش��ودبهديدن
نمونهه��ایواقع��یدرزندگ��یروزمرهني��ازداريم.
نورومندويجنويسندهواستادروانپزشکیدانشگاه

تورنت��وبانوش��تنكت��اب"مغزیكهخ��ودراتغيير
میده��د" توانستهاس��تاي��ننيازم��اراتاحدودی
برط��رفكن��د.دراينكتابب��انمونههايیواقعیاز
انس��انهاآش��نامیش��ويمكهانعطافپذيریمغز
توانستهاس��تزندگیآنهارادگرگونسازد.فردی
ك��هس��کتهكردهبودونمیتوانس��تح��رفبزند،
دوبارهاينتوانايیرابهدس��تآورد.كس��یكهبه
دليلاضطرابوافس��ردگیزندگيشراپرازبحران
میدي��دبهت��رش��د.كودكیكهفلجمغزیداش��ت
توانايیراهرفتنمثلافرادعادیرابهدس��تآورد.
ش��گفتانگيزترازهمهزنیبودكهبايکنيمکره
مغ��زشمث��لديگرانزندگیع��ادیوآرامیبرای
خودس��اخت!دويجباس��فربهنقاطمختلفدنياو
بحثبادانش��مندانوهمچني��ننمونههایواقعی
كس��انیكهبهرازانعطافپذيریمغزش��انپیبرده
بودن��دمطالبیبس��يارخواندن��یرادركتابشجمع

آوریكرد.

نورمندويجدرفصلس��ومكتابخودازفردیبه
ن��امماي��کلمزنيچيادمیكند.اوازبرجس��تهترين
محقق��اندني��ادرزمينهانعطافپذيریمغزاس��تو
تخص��صاودرافزاي��شتواناي��یاف��رادبرایفکر
كردنودرکكردنباطراحیمجددمغزاست.وی
معتق��داس��تكهتمرينمغ��زمیتواندبهاندازهدارو
ب��رایبيماریهايیبهش��دتاس��کيزوفرنیمؤثر
باش��دوپيش��رفتهایچشمگيریدرعملکردهای
ش��ناختی،چگونگ��یيادگرفت��ن،درکكردن،فکر
كردنوبهخاطرآوردن،حتیدرافرادمس��نوجود
دارد.اونيزمعتقداس��تكهمیتوانس��اختارمغزرا
تغيي��ردادوظرفي��تآنب��رایيادگيریراافزايش
داد.خوش��بختانهاينكتابارزشمندبهزبانفارسی
نيزترجمهشدهاس��توچندانتش��اراتآنرابهچاپ
رس��انيدهاند.كتابیمفيدبرایدرکش��گفتیهای

دنيایبيکرانمغزمان!
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سریکتابه��ایباش��گاهمغز
معرفی
کتاب

س�ری کتاب های باش�گاه مغز، کتاب هایی برای آموزش و تمرینِ فعال س�ازی توانمندی های مغز هس�تند که به قلم دکتر حامد اختیاری ) -13۵۷(، 
عضو هیأت علمی و مدیر برنامه ی علوم اعصاب کاربردی پژوهش�کده ی علوم ش�ناختی و تارا رضاپور) -1366(، دانش�جوی دکترای روان شناس�ی 
ش�ناختی پژوهش�کده ی علوم ش�ناختی تألیف ش�ده اند.مطالب علمی این کتاب ها از س�ویی و آموزش ها و نکات کاربردی از سوی دیگر، دست به دست 
هم داده اند تا در طی چندین جلس�ه تمرین، مغز ش�ما را در حیطه های ش�ناختی مهم مانند حافظه، توجه، مهارت های بصری- فضایی، حل مس�أله و 
منطق، مهارت های محاسباتی، بازشناسی چهره و احساسات و مهارت های کلامی بیش از پیش توانمند سازند. در سه جلد سری کتاب های باشگاه 

مغز، تمرین های مختلفی برای توانمندسازی مغز در ابعاد مختلف از جمله حافظه و یادگیری، توجه، تمرکز و حل مسأله قرار داده شده اند. 

در ای�ن کت�اب توضی�ح داده می ش�ود که چگونه توانمندی ه�ای مغز خود را در گذر زمان، حفظ و 
تقویت کنیم؟

برنامه ری�زی ب�رای حف�ظ توانمندی ه�ای مغ�زی در ح�د عال�ی و بهره گی�ری مناس�ب از ای�ن 
توانمندی ه�ا ت�ا س�ال های آخ�ر عمر، کاملا امکان پذیر اس�ت. اگرچ�ه قابلیت هایی مانند ضبط 
س�ریع حافظه های جدید یا پاس�خگویی س�ریع به محرک های بیرونی در طول زمان دچار افت 
عملکرد می ش�وند، بس�یاری از توانمندی های مغزی در گذر زمان نه تنها تضعیف نمی ش�وند 
بلک�ه تقوی�ت می ش�وند. قض�اوت، تحلی�ل و تصمیم گی�ری، مثال های�ی از ای�ن توانمندی های 
تقویت شونده هستند. آگاهی مناسب از توانمندی های تضعیف یا تقویت شونده در طول زمان 
و ت�لاش ب�رای حف�ظ و بهب�ود عملک�رد مغزی، راز اصلی داش�تن فعالیت های مغزی در وضعیت 

ایده آل تا آخرین لحظات عمر بر این کره خاکی است.

معرفی کتاب مغز من در گذر زمان: 
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نویسندهاحسانقادرپور

انتخاب
درمعرضخطا

خطاهایش��ناختیچیس��توچ��هتأثیری
ب��رانتخ�����ابه�����ایم����امیگ��ذارد؟

خطایشناختیاشتباهیاستكهدر
ط��یاس��تنتاج،ارزياب��یويادآوری
فرآيندهایش��ناختی،درنتيجهیبه
كاربردنترجيحاتياعقايدشخصی
وب��دوندرنظرگي��ریعقاي��دو
اطلاع��اتمخال��فرخمیده��د.
روانشناس��ان،خطاهایشناختیرابه
حافظ��ه،اس��تنتاجوتصميمگي��ری
مرتب��طمیدانن��دوازنقطهنظرهای
مختلفوگستردهایتأثيریراكهبر
تصميمگيریافرادمیگذارندبررسی

كردهاند.ش��مامیتوانيدبااستفادهاز
ابزارهاي��یكهدرادامهبهآنخواهيم
تأثيرگ��ذار پيامه��ای پرداخ��ت
فروش��ندگیرادرکكني��د.ذه��ن
انس��انبس��يارظري��فاس��توم��ا
انس��انهاتمايلش��ديدیداريمكه
خ��ودرادرتصميمگيریه��امنطقی
بدانيم.درحالیكهقوياًازاحساسات
ش��خصیخ��ودمتأث��رهس��تيم.لذا
واقعي��تايناس��تكهم��اآنچنان
همك��هفکرمیكنيمعينیومنطقی

نيستيم.تعدادزيادیخطایشناختی
وج��ودداردكهدرواقععيبهايیدر
مس��يردرياف��تودرکمحي��طو
قضاوتسازیهامحسوبمیشوند.
ح��الاگ��رازموض��عي��کف��رد
فرصتطل��بب��هقضيهن��گاهكنيم
خواهي��مدي��دك��هاگ��رخطاه��ای
ش��ناختیدرتصميمگيریه��ابهاين
ش��دتدخالتدارندوتجارتبهطور
غي��رقاب��لاجتناب��یدرارتب��اطب��ا
تأثيرگذاریبرتصميماتمش��تريان

اس��ت،درنتيج��هش��ناختچني��ن
خطاهاي��یب��هتجارتهرچهبهترما
م��یانجامد.لذابهنظرمیرس��دكه
تج��اری ب��زرگ كمپانیه��ای
مش��تریهایخ��ودراب��هص��ورت
تصادف��یبهدس��تنياوردهاند،بلکه
آنه��اراازطري��قي��کفرآين��د
تصميمگي��ریوپيامرس��انیدقيق

هدايتمیكنند.
درادام��هبهبررس��یتع��دادیازاين

خطاهاخواهيمپرداخت:

اقتصاد
عصبی
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خط�ای تایی�د؛ م��ردماغل��ب
جس��تجوگرانهب��هدنبالاطلاعاتو
محصولاتیهس��تندكهازهماناول
مه��رتأيي��دیبرذهنيتوطرزفکرو
عقي��دهكنونیش��انبزن��د.بهنوعی
comfortمردمبهشدتازحضوردر
zoneذهنیشانلذتمیبرند.شايد
ه��مبيشازل��ذتبردنازحضوردر
آن،ازخ��روجازآنرن��جمیبرن��د.به
ه��رح��المردماغلبدوس��تدارند
آنچ��هرابش��نوندك��همیخواهن��د
بشنوند.آنهمصرفنظرازاهميت
وصح��تآن.ب��رایمث��الاغل��ب
میخواهندازس��ویفروشندهقلباًبه
اي��ناطمين��انخاط��ربرس��ندك��ه
هزينهایك��هصرفخريدمحصول
را ارزش��ش كردهان��د خاص��ی

داشتهاست.

تاثی�ر نمای�ش انحص�اری؛اينخطانش��انمیدهدكهچ��رابرایمثالمردمبا
رغبتوافربهدنبالخريدگوشیآيفونهستنديااينكهچراقيمتبيتكوينطیيک
س��البهصورتنجومیافزايشمیيابد؟همهیاينهابهخاطرتأثيربرندهس��تندوبه
هميندليلاس��تكهس��لبريتیهاچنينمحصولاتیراتبليغمیكنند!درواقعبهصورت
ناخودآگاهتأثيریكهلوگويابرندبرخريدمردممیگذاردبيشترازكيفيتخودمحصول
اس��ت.درنتيجهافرادیكهبهتازگیدارایس��رمايهش��دهاندباهمانس��رمايهیاندک
خ��ودتصمي��مب��هخريدچني��نمحصولاتلوكسودارایبرن��دمیگيرند.درواقعيک
ح��سبرت��ریوبرندگ��یدرورایخريدچنيننوعكالاهایمنحصربهفردنهفتهاس��ت

كهخريدارانرابهشدتوسوسهمیكند.

فصلنامه 
21مغز و شناخت

خبرنامه ستاد توسعه 
علوم و فناوري هاي شناختي
شماره 7



تأثی�ر مالکیت؛طیمطالعهای
كهدرس��ال1991بهانجامرس��يد،
تع��دادیازدانشآم��وزانراب��هدو
دس��تهمج��زاتقس��يمنمودن��د.به
دس��تهیاولليوانه��ایقهوهوبه
دس��تهیدومچيزیندادند.هنگامی
ك��هب��هدس��تهیاولگفتهش��دكه
لي��وانقهوهیخ��ودرابهچهقيمتی
میفروش��يد،قيمتبالاتریرانسبت
بهگروهدومپيشنهاددادند.علتاين
تصمي��ماث��رمالکيتب��ود.يعنیكه
م��ردمارزشبيش��تریب��رایآنچه
تح��تمالکيتخ��وددارن��دقائلند.
حالتمش��ابهايناق��دامراگوگلدر
قب��الاف��رادیكهوس��ايلخاصیرا
خري��داریمیكنندانج��اممیدهد
يعنیبهآنهادوسالذخيرهیابری
مجان��یپيش��نهادمیدهد.درنتيجه
بع��دازدوس��الاكث��رآنهايیكهاز
اينفضاحتیاس��تفادههمنکردهاند
ولیصرفاًصاحبآنبودهاندحاضرند
پسازانقضایزمانیباپولبيشتری
دوبارهمالکيتآنرابهدس��تآورند.
درحال��یك��هديگ��رم��ردمتمايل
چندان��یبرایصرفچنينهزينهای

ندارند.

تأثیر هاله ی نورانی؛بهاينمعناس��تكهاولين
برخ��وردب��اكالایمربوطهعقي��دهوذهنيتیاوليهرادر
فردشکلدادهاستكههمانذهنيتاوليهبراطلاعاتی
كهدرادامهدرموردهمانجنسارائهمیشوندتأثيرات
بيش��تریمیگذارد.بههمينس��ببيکش��ركتعالی
امادارایوبسايتنهچندانزيبابامشکلبيشتریدر
ف��روشمحص��ولاتخودروبهرومیش��ودتاش��ركتی

تقلبیولیدارایيکوبسايتشيکوزيبا!

فصلنامه 
مغز و شناخت 22

خبرنامه 
ستاد توسعه 
علوم و 
فناوري هاي 
شناختي



تاثی�ر موقعیت اثر ترتیبی؛
اي��نخط��ایش��ناختیبهاي��نامر
میپردازدكهمردمبهاولينوآخرين
قطعاتاطلاعاتبدستآمدهیخود
اهمي��تبيش��تریمیدهن��دوآنرا
واضحت��ربهخاط��رمیآورند.اثراين
قضيهبرفروشبيشترمحصولاتبه
ح��دیزي��اداس��تك��همیت��وان
اطلاعاتيامحصولاترابهشيوهای
مناس��بكن��ارهمچي��دوازفروش

بهتریبرخوردارشد.

خط�ای جل�ب توج�ه؛بهص��ورتذاتیتوجه
انسانبهمنحصربهفردترينوخاصترينويژگیها
وقس��متهایهرچيزیجلبمیش��ود.برایمثال
هن��گاممش��اهدهیصورتيکف��ردكهبينیبزرگی
دارد،بهطورناخودآگاهآنبينیخاطرهیبيش��تریدر
ذه��نف��ردنظارهگربهجامیگذاردوبهصورتخودكار
باقیقسمتهایصورترابهخاطرنمیآورد.طراحان
وكمپانیهایتجاریازاينويژگیاس��تفادهمیكنند
ت��اي��کتبليغياعکسخاصوجذابومنحصربهفرد
راب��ررویكالایخ��ودق��راردادهك��ههم��هیتوجه
خري��دارراب��هخ��ودجل��بكندوبهنوع��ینگاهمارااز
بقيهقسمتهايیكهشايدنبايدديدهشوندمیدزدد.

خطای ش�ناختی خطر صفر؛اينخطاحاكیازآناس��تكهانس��انها
تماي��لق��ویدارن��دكهبهخريدمحصولاتیكهضرري��اعواقبخاصیبهدنبال
ندارند،بيش��ترازس��ايرمحصولاتتوجهكنند.اينخطایشناختیباعثمیشود
كهبرایمثالاجناسدارایگارانتیهایتعويضوس��يلهيابابازپرداختكامل
پول،بيشتربهمذاقمشتريانخوشآيد.درپايانلازمبهذكراستاذعانكنيم
ك��هخطاه��ایش��ناختیب��افري��بدادنمردموحقهزدنب��هآنهابرایفروش
محص��ولف��رقدارد.چراكهاينقضيهبيش��ترمربوطب��هفهمچگونگیكاركرد
ذهنانسانهاوقراردادنمحصولخودبهبهترينومؤثرترينشکلممکندر
مسيرجريانذهنیآنهاست.اينخطاصرفاًتکنيکهايیبرایافزايشفروش
نيس��تند،بلک��هب��هواس��طهاس��تفادهازآنه��امیتوانتجارببهت��ریدرخريد
محص��ولاتب��هدس��تآوردوي��ابهعنوانفروش��ندهمش��تریهایخ��ودرابا

رضايتمندیكاملازمحصولاتخودبازيافت.
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در ای�ن نوش�تار نگاه�ی اجمال�ی می کنی�م ب�ه اکتش�افات مهم�ی ک�ه در دهه ی گذش�ته نحوه ی درک ما را از مغز تغییر داده اند. دانش�مند و نویس�نده لیال 
واتس�ون یک بار اظهار داش�ت: » اگر مغز چنان س�اده بود که ما می توانس�تیم آن را درک کنیم، خود ما هم چنان س�اده می بودیم که نمی توانس�تیم آن را 
درک کنیم! «. قرن هاس�ت که ش�بکه های بی نظیری از میلیاردها نورون در جمجمه های ما، دانش�مندان را مبهوت کرده اس�ت. با این حال، در 1۰ س�ال 
گذش�ته، درک ما از این اندام مرموز واقعاً متحول شده اس�ت. پیش�رفت های چش�مگیر در تکنیک های تش�خیصی و مولکولی برخی از پیچیدگی های مغز 
را آش�کار می کنند و دانش�مندان به تازگی درمی یابند که چگونه این واقعیت های ش�گفت آور به رفتار روزمره ی ما تبدیل می ش�وند و یا بیماری ها از کجا 
ناش�ی می ش�وند. مایکل اس�تریکر، یک دانش�مند علوم اعصاب در دانش�گاه کالیفرنیای س�ان فرانسیسکو می گوید: »من واقعا برای کسانی که پنج سال 
پی�ش بازنشس�ته ش�ده اند متاس�فم. در ح�ال حاض�ر عل�وم اعص�اب از نظ�ر کاربردها دنیایی کاملًا متف�اوت از آن چیزی دارد که انتظ�ار می رفت.« در این 

نوشتار به 1۰ شاخه ی مهم تحقیقات مغز و سهم معنی دار هر یک از آن ها می پردازیم.

10ای��دهب���زرگازی��کدنی��ایب��زرگ!
ایدههاییکهدانشماازمغزمانرادگرگونساخت!

نویسنده:بهنامسور

نوروژنتیک 1

تاهميندودههیقبل،پزش��کانبرایتش��خيص
اختلالاتعصبیروشهایپرهزينهياتهاجمیمانند
اس��کنمغ��ز،ونمون��هب��رداریازمايعنخ��اعانجام
میدادند.پدرومادرفرزندانمبتلابهبيماریهایارثی
اغل��بنگراناينهس��تندك��هآياآنهاهماناختلال
ژنتيکیرابهفرزندبعدیخودمنتقلمیكنند.امروزه
بسياریازارزيابیهایلازمرابرایاختلالاتتحليل
برن��ده،ص��رعواخت��لالاتحركتیمیت��وانبايک
آزمايشخونس��ريعوس��ادهانجامداد.اينارزيابیها
توس��طپ��روژهیژن��ومانس��ان)HGP(ك��هتوالی
ژنهایم��ارادرس��ال2001نقش��هبرداریك��رد،
امکانپذيرش��د.پسازآن،س��يلفناوریهایتوالی

جدي��د،دانش��مندانراق��ادرس��اختتادرکم��ارااز
مسيرهایژنتيکیزمينهسازاختلالاتعصبیوروانی
افزايشدهند.تحقيقاتديگرهنوزتستهایتشخيصی
مطلوبیبهثمرنرسانيدهاند،امابااينوجود،بينشهای
بسيارارزشمندیبرایبرخیازشرايطچالشانگيزبه
بارآوردهاند.دانش��مندانبهيافتههایمفيدیدرمورد
م��وادژنتيک��یموجوددرجريانخونبيمارانمبتلابه
اس��کيزوفرنيا،بيماریآلزايمر،افس��ردگی،اوتيسمو
اخت��لالاتديگردس��تيافتهاند.شناس��ايیس��ريع
خوش��هیژنهایمربوطب��هاينبيماریها،احتمالًا
منجربهتغييردرشيوهیشناسايیودرماناختلالات

مغزیدرآيندهخواهدشد.

نقشهبرداریمغز 2

دراوايلقرنبيس��تويکمپلآلن،
كارشناس��انزيادیراباهدفدرک
اينکهچگونهمغزانس��انكارمیكند،
گ��ردهمجمعنم��ود.پسازتکميل
Allenآنهاموسس��هی،HGPپروژه
ScienceBrainرادرس��ال2003
تش��کيلدادند.س��ازمانمس��تقردر
The Seattle-based( س��ياتل
نقش��هبرداری )organization
مناط��قفعاليته��ایژنرادرمغ��ز
م��وشآغ��ازكردونتايجحاصلهرادر
پاي��گاهدادههایآنلاينيااطلسبه
اش��تراکگذاشت؛كهدرحالحاضر
ش��املاطلاعاتیدرموردراس��تهی
نخستينانانسانیوغيرانسانیاست.

نقش��ههایراي��گانوجامعفعاليت
ژنتيکیبهمحققانبرایمهندس��ی
موشهاي��یك��هان��واعخاص��یاز

س��لولهارابيانمیكنندودرنتيجه
كش��فژنهایمربوطبهبيماریها
يارفتاره��ایخاصكمکمیكنند.

امروزه،اينمؤسس��ههمچنانبرای
توس��عهیاطلسهاتلاشمیكندو
اخي��راي��کبرنام��هی10س��الهرا
راهاندازیكردهاس��تبرایبررس��ی
اينك��هچگونهاينمدارهایژنتيکی
موجبجريانگس��تردهیاطلاعات
ب��همغ��زمیش��وند.مؤسس��هملی
بهداش��تآمريکا8.7ميليوندلاررا
BRAIN(ب��هپ��روژهابت��کارمغ��ز
Initiative(برایترس��يمتريليونها
اتصالعصبیدرمغزموشوانس��ان
اختصاصدادهاس��ت.ه��دفنهايی
اي��نپ��روژهاصلاحوبهينهس��ازی
رويکرده��ایتش��خيصیودرمانی
بيماریهاواختلالاتمغزیاست.
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مغزنرموقابلانعطاف 3

دانش��مندانمدتهامغ��زبالغرابهعنوان
يکعضونس��بتاًايس��تامیش��ناختند.تا
همين15س��الپيش،آنهااعتقادداش��تند
ك��همغ��زدرش��يرخوارگیواوايلكودكی
بس��يارنرموانعطافپذيراس��ت،اماپساز
آننس��بتبهتغييرمقاوممیش��ود.باوجود
اينكهمغزدراوايلزندگیدارایبيشترين
انعط��افاس��ت،آنچ��هدردهههایبعدی
واقع��اًتازگ��یدارد،ادراکوبهرهب��رداری
بيش��ترازش��کلپذيریدورانبزرگسالی
اس��ت.نرمافزارآموزشمغزس��اختهش��ده
توس��طش��ركتهايیمانندلوموس��يتیو

بازیه��ایمحبوبديگردرفرهنگعامه
،R.DouglasFields..نف��وذكردهان��د
محققارش��دموسس��هNIH،تکنيکهای
تصويرب��رداریبهت��روراهه��ایجديدی
برایبرچس��بزدنسلولهابافلوئورسنت
فراهمكردهاس��تكهامکانمش��اهدهی
مغ��زرادرحينيادگي��ریاطلاعاتجديد
فراه��ممینماي��د."م��اق��ادرب��هديدن
س��لولهایزندهیمغزدرداخلمغزيک
حيوانآزمايشیهستيمواينچيزیاست
ك��هب��هس��ادگیوج��ودمکانيس��مهای

انعطافپذيردرمغزرانشانمیدهد."

تشخیصموقعیتمکانی 4

دانش��مندانمدتهاس��تك��هب��ه
تواناي��یذات��یمابرایحركتازيک
م��کانبهمکانیديگرپیبردهاند.در
س��ال1971جاناوكيفازدانش��گاه
كال��جلندنباكش��ف"س��لولهای
م��کان" )placecells(گامهایاول
راب��رایشناس��ايیآنبرداش��ت؛
نورونهاي��یك��هفق��طهنگامیكه
حي��واندرمح��لخاص��ی،ون��ههر
م��کانديگ��ریق��راردارد،فعاليت
میكنند.اينس��لولهادرهيپوكمپ
دارن��د، ق��رار )hippocampus(
منطق��هایازمغزكهدرايجادحافظه
دخي��لب��ودهوب��هنظرمیرس��دكه
بيش��ترمهارتهایاستدلالفضايی

مامديونآنباشد.
ب��ااي��نحالدرس��ال2005خانمو
EdvardوآقایMay-Brittآق��ای
Moserازدانش��گاهعلوموفناوری

نروژكش��فجديدیكردن��د.آنهابا
الکتريک��ی فعالي��ت ب��ه اس��تناد
س��لولهایانفرادیمغزجوندگانی
ك��هدردروني��کجعب��هحرك��ت

میكردن��د،متوجهش��دندكهبعضی
س��لولهادريکالگویشبکهمانند،
ب��رایردياب��یمکانبهروزش��دهی
حيوان��اتش��ليکمیكنن��د.آنهادر
هماهنگ��یباس��لولهایمکانكار
میكنن��دتابهآنهابگويندكهدركجا
هس��تند.جيمزنايريم،استادبيولوژی
اعص��ابدردانش��کدهیپزش��کی
دانش��گاهتگ��زاسدرهوس��توندر
مقالهاینوش��ت:"اينكشفيکیاز
قاب��لتوجهتري��نيافتهه��ادرتاريخ
ب��رایثب��تفعالي��تت��کواحدی
فعاليتهایمغزاست." سهدانشمند
درماهاكتبرجايزهینوبلفيزيولوژی
ياپزشکی2014رادريافتكردند.

حافظه 5

يک��یازاس��رارب��زرگمغزايناس��تك��هماهنوز
نمیتوانيمدقيقاًهمانچيزیراكهحافظهمیناميم
درکكني��م،بهاي��نمعنیكههنوزنمیدانيمدقيقاً
چگونهمدارعصبی،يکخاطرهیفرضیراذخيره
میكن��د.ب��ااينح��ال،دردههیگذش��ته،مطالب
زي��ادیدرب��ارهیمحدوديتهایحافظهنوش��ته
شدهاس��ت.خاطراتمادرمغزلزوماًمانندجوهربر
رویكاغذنوش��تهنمیشوند.آندرهفنتون،دانشمند
عل��وماعص��ابمرك��زتحقيقاتعصبیدانش��گاه
نيوي��ورک،پيش��نهادمیكن��دكهبهتراس��تبهآن
ماننددرجعلامتبررویگلرسفکركنيدكههر
باركهبهيکحافظهدسترس��یپيدامیكنيد،پيام
میتواندخراش��يدهش��ودوبهاينترتيباينخاطره
میتوان��دتثبي��توي��افراموشش��ود.فرآيندهای

بيوش��يميايیدرحالانجامباعثمیش��ودخاطرات
م��اب��همرورزم��انتغييركنند.علاوهبراين،ذهنو

عواط��فم��امیتوانن��دبرآنچهكهم��ابهآنتوجه
میكنيمودرنتيجهبهيادمیسپاريم،تأثيربگذارند.
دانش��مندانبهفکراس��تفادهازنوعیموادشيميايی
تجرب��یهس��تندكههن��گامتزري��قمیتواننددر
پروتئينهایتش��کيلدهندهیحافظهدخالتكنند
وبرخیازانواعاحساساتناسازگار،مانندتمايلفرد
معت��ادب��هم��وادمخدرراپاکكنن��د.محققانحتی
توانستهاندموشهارابرایشکلگيریحافظههای
كاملًاغيرواقعیوكاذبمديريتكنند.شکلگيری
حافظ��هوي��ادآوری،ي��کرون��دتکامل��ی،پوي��او
انعطافپذيراستكهفعاليتبخشهایمختلفیاز
مغ��زرادربرمیگيرد،ودانش��مندانتازهش��روعبه
جم��عآوریاطلاعات��یدرم��وردچگونگیتركيب

آنهادريکماشينپيچيدهمیكنند.
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پیشرفتدردرمان 6

طيفوس��يعیازتکنيکهایدرمانی
ك��هارتب��اطذهنوبدنراهدفقرار
میدهند،دردههیگذش��تهكش��ف
ش��دهاند.درم��انش��ناختیرفتاری
talk(نوع��یگفت��اردرمانی،)CBT(
therapy(استكهبهبررسیاينکه
چگون��هاف��کارواحساس��اتفردبر
رفت��اراوتأثيرمیگ��ذارد،میپردازد.
س��پساس��تراتژیهايیرابرایرفع
باورهایناس��ازگارمعرفیمیكند.به
گفتهیمریآلورد،يکروانش��ناس
CBTبالين��یدرمريلند،هنگامیكه
ب��رایاولي��نباردرده��هی1960و
1970ب��هوج��ودآمد،عمدت��اًبرای
درماناختلالاتفوبيا)phobias(و
اضطراباستفادهمیشد.بااينحال،
دردههه��ایاخير،CBTگس��ترش
يافتهاس��تت��اطي��فوس��يعیاز

بيماریهاراش��املش��ود.درس��ال
2012،متاآنالي��زبيشاز100مطالعه
CBTبهعنوانيکاستراتژیعلمی
ن��هتنهاب��رایمبارزهب��ااختلالات
اضطراب��ی،بلک��هب��رایپرخوری،

خش��م،استرسوبيماریهایروانی
كهباعثدردمیش��وندنيزش��ناخته

شد.
س��ايرتکنيکه��ایرفت��اریك��ه
محبوبي��تپي��داكردهان��دش��امل

مراقب��هیذه��نآگاهیاس��ت،كه
تمرينكنندگانراتش��ويقمیكندتا
ب��ا"درلحظهب��ودن" ورفتاردرمانی
dialecticalbehavior(ديالکتيکی
therapy(هماهن��گش��وند.اي��ن
درماندوممبتنیبرCBTاس��ت،اما
ب��رایمقابلهبامش��کلاتس��لامت
روان��ی،مانن��داف��کارخودكش��ی،
اس��تراتژیهایجديدیراباتاكيدبر
مق��رراتعاطف��یب��هآنمیافزايد.
ش��ايدروزیايندرمانهابتوانندبه
هم��اناندازهیداروهامؤثرباش��ند.
م��ریآلوارمیگويد:"داروهاس��بک
زندگ��یش��ماراتغييرنمیدهنديابه
ش��ماآم��وزشنمیدهدكهچگونهبا
افرادديگربهترشويد.]ايندرمانها[
مانن��دي��کفراين��دتوانمندس��ازی

هستندوبهمردماميدمیدهند."

اپتوژنتیک 7

هنگامیكهدرس��ال2005دانش��منداناس��تنفورد
تکنيکیبرایتغييرنورونهایانفرادیباروشنيا
خاموشكردنآنازطريقنورارائهدادند،محققان
هيجانزدهش��دند.دكتراس��ترايکرمیگويد:"اين
فن��اوریتغي��راتزيادیدررويک��ردماايجادكرده
)optogenetics(اس��ت." قب��لازاپتوژنتي��ک
روشه��ایاس��تانداردفع��الوخام��وشك��ردن
ش��بکههایعصبیخامبودند.اوتوضيحداد:"ش��ما
درمورداينکهسلولهايیكهتحريکكردهايد،چه
هستند؟هيچايدهاینداريد." مثلادانشمندانبرای
بررس��یاينکهچگونهنوعخاصیازس��لول-های
عصب��یبهموشهاب��رایحركتدرمارپيچكمک
میكنن��د،الکت��رودراب��هبافتمغ��زیواردكردهو
هزاراننورونرادريکزمانتحريکمیكنند.در
ح��الحاضردانش��مندانمیتوانن��دمولکولهای

حس��اسبهنوررابهس��لولهایمغزیخاصمنتقل
كنندتافقطآننوعنورونهاياش��بکههایانتخاب

ش��دهرادستکاریكنند.تحريکنورباعثمیشود
كهاينس��لولهابيش��ترياكمترفعالشوندوبتوانند

نقشخودرادررفتاريابيماریمشخصكنند.
درح��الحاضرآزمايش��گاههایعل��وماعصابدر
سراس��رجهاناينتکنيکراپذيرفتهاند.ادبويدن،
يک��یازمخترع��اناپتوژنتيکدرمقالهاینوش��ته
اس��ت:"دردههیگذش��تهصدهاگروهتحقيقاتیاز
اپتوژنتيکاستفادهكردهاندتايادبگيرندكهچگونه
شبکههایمختلفنورونیبهرفتار،درکوشناخت
كم��کمیكنن��د." اپتوژنتيکدرآيندهاجازهخواهد
دادكهماايندوموضوعرارمزگش��ايیكنيم؛اول
اينكهچگونهسلولهایمختلفمغزیاحساسات،
افکاروحركاتراتشخيصمیدهندوديگراينكه
چگون��هآنهامیتوانندب��رایتوليداختلالاتروانی

آمادهشوند.

نقشهایجدیدبرایسلولهایپشتیبانمغز 8

س��لولهایگليال)Glialcells(برخلاف
نورونها،ارتباطالکتريکیبرقرارنمیكنند،
وبرایقرنهادانش��منداناينس��لولهای
ف��راوانمغ��زراصرفابهعنوانس��لولهای
ك��ه ش��ناختهاند، كنن��ده بس��تهبندی
عملکرده��ایمراقبت��یمغ��زراانج��ام

میدهند.
حتیقبلاتصورمیشدكهاينسلولهامهم

نيس��تندودرمقايس��هباسلولهایعصبی
هيجانانگي��ز،عملکردمهمیندارند.بااين
ح��ال،روشهایتصويرب��رداریجديددر
نهاي��تفرصتیب��رایدانش��مندانبرای
بررسیاينسلولهایمغزايجادكردهاندو
آناناكنوندريافتهاندكهسلولهایگليال
برایبس��ياریازعملکردهایكليدیمغز،
ازجملهحافظهويادگيری،حياتیهستند.
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تصمیمگیری 10

اتخ��اذي��کتصمي��ممیتوانديک
ت��لاشاضط��رابآورباش��د.گاهی
اوق��اتيکعملس��ادهماننداينکه
اولصبحچهبپوش��يد،ممکناس��ت
فردرابايکوضعيتدش��وارمواجه
سازد.در10سالگذشتهدههاكتاب
وصده��امقالهیتحقيقاتیبهدنبال
فاكتوره��ایروانش��ناختیمؤث��ربر
تصميم��اتم��ابودهاند،ب��ااينحال
هيچيکتابهحالتاثيرگس��تردهی
كتابتفکرس��ريعوكندنوش��تهی
برن��دهیجايزهینوبل،دنيلكانمن
رانداش��تهاند.حاص��لكاراوك��ه
نتيج��هیچندي��نده��هكاربرروی
خطاهایش��ناختیاست،اينمفهوم
رابهاشتراکمیگذاردكهمغزدارای
دومکانيس��ممتماي��زب��رایمحقق
ك��ردنيکعملاس��ت:يکروش
اتوماتي��کوناخ��ودآگاهتفکربهنام

"سيستم1" ويکرويکردعامدانهو
سنجيدهشدهكه"سيستم2" ناميده

میش��ود.سيستم1واكنشسريعرا
هدايتمیكند،مانندپريدنازسرراه

موتورس��يکلتیك��هب��هس��رعتبه
سمتمامیآيد؛درحالیكهسيستم
2ب��هم��اكمکمیكندمش��کلات
پيچي��دهرياض��یراح��لكني��مي��ا
رشتهایازحروفراوارونهبخوانيم.
كانمنباتوجهبهنقاطقوتوضعف
مغ��زما،ب��هخوانندگانكمکكردتا
بهت��راش��تباهاترايجراتش��خيص
دهندودستبهانتخابهایبهتری
بزنن��د.همانط��ورك��هگلن��داكوپر
)منتقد(درمورداينكتابدرتلگراف
توضي��حدادهاس��ت:"پسازفروش
بي��شازي��کميليوننس��خه،اين
كتاببهعنوانيکش��اهکارونقطه
عطف��یدرتفک��راجتماعیتوصيف
ش��دهاست،ضمناينکهخودكانمن
مهمترينروانشناسزندهیدنيالقب

گرفتهاست."

ایمپلنتهایعصبی 9

درح��الحاض��رهنگام��یكهآس��يب،بيم��اریيا
س��کتهیمغ��زیي��کعنصرضروریمغ��زرافلج
میكن��د،ايمپلنتعصبیتنهاگزينهیممکنبرای
بازگردان��دنعملک��ردازدس��ترفتهاس��ت.اولين
دس��تگاهقابلكاش��تمغزیكهبهطورگستردهای
م��وردپذي��رشواقعش��د،ايمپلن��تحلزونگوش
)cochlearimplant(بود،يکدس��تگاهجاسازی
ش��دهدردرونگ��وشك��هدرده��هی1980در
دس��ترسقرارگرفت.س��اتيندرپالپانو،مديرمركز
آزمايش��گاهملیلاورنسليورموربرایمهندس��ی
زيستیمیگويد:"دردههیگذشتهكيفيتصدای
ايمپلنتهاعمدتاًبهدليلپيش��رفتهایتوليدنيمه
هادیهابهطرزچش��مگيریبهبوديافتهاست." در
حالحاضرقراراس��تيکايمپلنتشبکيهیچشم
همانكاریراانجامدهدكهكاش��تحلزونبرای
كمکبهش��نوايیبيشاز25هزارنفردرسراس��ر
جهانانجامدادهاس��ت.اولينايمپلنتش��بکيهی
چش��مدرس��ال2011بهآزمايشاتبالينیراهيافت
ودرس��ال2013ب��رایبيم��ارانمبت��لابهبيماری
degenerativeeye( چش��م برن��ده تحلي��ل

conditions(عرضهشد.
س��ايردرمانه��ایايمپلنتیمانن��دتحريکمغزی
عمي��ق)deep-brainstimulation(وتحري��ک
عص��بواگ)vagusnervestimulation(ب��ه
تس��کيندرداف��رادیك��هدچاراخت��لالاتمغزی

غيرقاب��لتحم��لهس��تندوب��هوي��ژهازبيم��اری
پاركينس��ونوص��رعرنجمیبرند،كمکش��ايانی
كردهاند.بهتازگیمحققاندرحالبررسیاستفاده
ازاي��نتکني��کدرافس��ردگی،اختلالوس��واس
obsessive-compulsive( فکری-جب��ری
disorder(،اعتي��ادودردهس��تند.درح��الحاضر

ايمپلنته��ایعصبیفعاليته��ایالکتريکیرادر
مناط��قم��وردهدفمغزتغييرمیدهند،بااينحال
پان��وپيشبينیمیكندكهنس��خههایآيندهبرای
رف��عع��دمتعادلموادش��يميايیموجوددربدنكه
باعثاختلالاتیمانندافسردگیمیشوند،اينمواد

رانيزآزادخواهندكرد.

فصلنامه 
27مغز و شناخت

خبرنامه ستاد توسعه 
علوم و فناوري هاي شناختي
شماره 7



عرصه ی علوم شناختی مالامال 
از وج�ود بزرگان�ی اس�ت که هر 
ی�ک از ای�ن خ�اک حاصلخی�ز 
سربرآورده اند. کوشش علمی و 
عملی هر یک به س�ان آجرهای 
کوچک�ی اس�ت ک�ه در کن�ار 
یکدیگ�ر امروزه چنان کاخی از 
ای�ن علوم س�اخته اند ک�ه این 
ش�اخه ی دان�ش ب�ا ماهی�ت 
بین رشته ای خود بسیار پیشتاز 
و ج�ذاب باش�د و روز ب�ه روز 
عقل ه�ای بزرگت�ر و همت های 
بلندت�ر را ب�ه خود جل�ب کند.
بس�یار بعی�د اس�ت ک�ه ذهن 
کاوش�گری در عرص�ه ی علوم 
ش�ناختی غوطه بزن�د و نامی از 
دنیل کانم�ن به گوش او نخورد. 
روان شناس�ی که در گذار از 85 
س�ال زندگی پرفراز و نش�یب، 
ام�روزه بر فراز نام های مطرح در 
روان شناس����ی و اق��تصاد 
می درخش�د. تحلی�ل مجله ی 
فارین پالیسی در سال 2013 که 
روان ش�ناس  را مؤثرتری�ن  او 
زن�ده ی دنی�ا معرف�ی کرده بود 
خود ش�اهدی بر این مدعاست. 
مجاهدت های او در قرن بیستم 
میلادی نویدبخش ارزنده ترین 
جوای�ز و افتخ�ارات علم�ی در 
س�ال های آغازین هزاره س�وم 
برایش ش�د. جوایزی که ش�اید 
بتوان گفت نوبل اقتصاد در سال 
2002 ب�ه پاس ارائ�ه ی نظریه ی 
دورنم���ا ب���ر ت�ارک آن ها 

می درخشد. 
کانم�ن پ����رفروش تری�ن و 
ارزنده تری�ن تألی�ف خود یعنی 
تفکر کند و سریع را در سال 2011 
به جهانیان ارزانی داش�ت. در این 
نوشتار سعی داریم بفهمیم که چه 
نکته ای دانشمندان را قانع کرد تا 
نوبل اقتصاد را به س�ینه ی کانمن 
آوی�زان کنن�د و در ضم�ن ب�ه 
گوش�ه های تاریکی از زندگی وی 

سرک بکشیم.

نویسنده:سعیدروستاییحسینآبادی

نوبلاقتصاددردس��تان
روانش��ناسش��ناختی



بستری برای ظهور یک اسطوره
م�ارس   ۵ زاده ی  کانم�ن  دنی�ل 
برن�ده ی  روان ش�ناس   ،1934
جایزه ی نوبل اقتصاد س�ال 2۰۰2 
اس�ت که ب�ه س�بب پژوهش های 
روان شناس�انه او در علم اقتضاد به 
ای�ن  ره�اورد  ش�د.  اعط�ا  وی 
پژوهش ها ارائه ی نظریه ای به نام 
دورنم�ا ب�ود ک�ه روان شناس�ی و 
اقتص�اد را به همدیگ�ر گ�ره می زد. 
وی پژوهش های�ی را ک�ه منج�ر به 
ارائه ی این نظریه ش�د در واپسین 
س�ال های ده�ه 196۰ با همکاری 
ک�رد.  آغ�از  تورس�کی  آم�وس 
متأسفانه تورسکی در سال 1996 
از دنی�ا رف�ت و کانم�ن را حی�ن 
ب�رای  نوب�ل  جای�زه ی  دریاف�ت 

پژوهش هایشان تنها گذاشت! 
در این بخش به بس�تری که س�بب 
ظه�ور ی�ک روان ش�ناس در عل�م 

اقتصاد شد نگاهی می اندازیم:
رابط�ه ی می�ان عل�وم ش�ناختی و 
مباحث�ی چ�ون اقتص�اد و عل�وم 
اجتماعی، در طول دوره ی کلاسیک 
بس�یار نزدی�ک به هم بوده اس�ت. 
اگ�ر به ق�رن 18 می�لادی بنگریم، 
اسامی اقتصاددانانی همچون آدام 
اس�میت )Adam Smith,1۷۵9( و 
 Jeremy( بنت�ام  جرم�ی 
Bentham,1۷89( که نوش�ته های 
زیادی پیرامون رفتار فردی و تأثیر 
آن بر اقتصاد نگاش�ته اند به چش�م 
می خ�ورد. اما ای�ن رابطه با ورود به 
دوره ی نئوکلاس�یک از    بین رفت و 
روانشناس�ی  از  اقتصاددان�ان 
ش�ناختی فاصل�ه گرفتن�د. ب�ا این 
وج�ود در اوای�ل ده�ه ی ش�صت 
میلادی، روانشناس�ی ش�ناختی به 
ک�ردن  معط�وف  و  مطالع�ه 
پژوهش های�ش ب�ر روی مغ�ز ب�ه 
عنوان مهم ترین دستگاه پردازش 
اطلاعات ورودی بدن پرداخت و به 
دنبال آن توانس�ت نظر بس�یاری از 
اقتصاددان�ان زمان خود را نیز جلب 
کند. این همکاری ها س�ر انجام به 
کش�ف یک س�ری از مکانیسم های 
شناختی در درک و تفسیر اطلاعات 
وارد ش�ده ب�ه مغ�ز منتهی ش�د که 
مسیر جدیدی را برای اندیشمندان 
معاص�ر ب�ه وج�ود آورد. یک�ی از 
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مهم تری�ن نتیجه ه�ای ای�ن ش�اخه، تأثیر علوم 
شناختی و خطاهای شناختی بر یکی از مهم  رین 
مس�ائل آن زم�ان یعن�ی اقتص�اد ب�ود. از آنجا که 
علوم رفتاری و روانشناس�ی شناختی مستقیماً بر 
رفت�ار ف�رد تأثیر گذارند، پس نم�ی توان از تأثیر 
غی�ر مس�تقیم ای�ن علم ب�ر مباحث مه�م جهان 
امروز غافل ش�د. هرچه معماهای بیش�تری از مغز 
و رفتار ش�ناختی انس�ان کش�ف می ش�د، تأثیر 
بیش�تر و پ�ر رنگ ت�ر ای�ن رفتار ه�ا ب�ر مباحث�ی 
همچون اقتصاد، علوم اجتماعی، جامعه شناس�ی 
و روان شناس�ی فردی احس�اس می ش�د. آموس 
تورس�کی )Amos Tvresky( و دنی�ل کانم�ن 
)Daniel Kahneman( از جمله اسامی پر آوازه ی 
این دوره به حساب می آیند که در سال  19۷9با 
ارائ�ه ی مقال�ه ای تح�ت عن�وان نظری�ه دورنما 
)Prospect Theory( توانس�تند مدلی ارائه کنند 
ک�ه رفت�ار اف�راد را در ش�رایط ریس�ک و س�ود و 
زیان تفس�یر کند. ش�ش س�ال بعد یعنی در سال 
198۵، ریچ�ارد تیل�ر )Richard Thaler( ب�ا بیان 
نوعی تناس�ب میان برندگان سال های گذشته ی 
ب�ازار ب�ورس و رفت�ار آن ه�ا در س�ال های آت�ی، 
از  یک�ی  می�ان  در  را  خ�ود  ن�ام  توانس�ت 
تأثیرگذارترین ه�ای دنی�ای اقتص�اد ثب�ت کند. 
س�ال ها بعد کانمن و تورس�کی با ایجاد تغییراتی 
در نظریه ی قبلی و با منس�جم کردن بس�یاری از 
تحقیق�ات پیش�ینیان خ�ود توانس�تند در س�ال 
1992 نظری�ه ی دورنم�ای تجمع�ی را ارائه کنند 
ک�ه منب�ع بس�یاری از رفتاره�ای اقتص�اد دانان 
ام�روزی ب�ه ش�مار م�ی رود. ای�ن فعالیت ه�ا و 
تحقیق�ات تیمی در علم اقتصاد رفتاری، جایزه ی 
نوب�ل اقتص�اد رفت�اری را در س�ال 2۰۰2 ب�رای 
کانم�ن به هم�راه آورد. تحقیقات کانمن و آموس 
تورس�کی موج�ب ش�د ت�ا تحول�ی اساس�ی در 
ح�وزه ی اقتص�اد و تج�ارت ایج�اد ش�ود چرا که 
هم�واره در عم�ل دی�ده می ش�ود رفت�ار عاملان 
اقتص�ادی ب�ا آنچ�ه ک�ه تئ�وری رفت�ار عقلان�ی 
پیش بینی می کرد منطبق نیس�ت. آن ها از طریق 
آزمایش ه�ای تجرب�ی نش�ان دادن�د ک�ه چ�ه 
اش�تباه ها، تناقض ه�ا و جهت گیری هایی همواره 
در تصمیم گیری ه�ای انس�انی وجود دارد. برپایه 
تحقیقات به عمل آمده توس�ط وی، تصمیم گیری 
انس�ان ها در مع�رض خط�ا اس�ت و چق�در بای�د 
مراق�ب جهت گیری ه�ا ب�ود. ام�روزه کارب�رد 
تحقیقات کانمن تحولی شگرف در حوزه تجارت 
موج�ب ش�ده و کم�ک ب�ه فه�م ای�ن موض�وع 
کرده اس�ت که چگونه عاملان اقتصادی در مورد 

زمان، پول و منابع خود تصمیم گیری می کنند.

مسیر دراز تا نوبل
اگرچ�ه ش�رح تم�ام زندگانی کانم�ن هدف این 
نوشتار نیست، اما ذکر نکات زیر برای خواننده ی 

خوش ذوق خالی از لطف نیس�ت. دوران کودکی 
کانم�ن ب�ا جنگ ه�ای جهان�ی گ�ره خورده ب�ود. 
خانواده ی او که اصالتاٌ از یهودی های لیتوانی تبار 
بودند در سال های دهه 3۰ و 4۰ در سراسر اروپا 
آواره بودن�د ام�ا بیش�تر دوره ی کودک�ی او در 
پاریس گذش�ت یعنی در دوره ای که فرانس�ه به 
اش�غال آلم�ان ن�ازی درآم�ده ب�ود. خاطراتی که 
کانم�ن از دوران کودک�ی خود در س�خنرانی نوبل 
نقل می کند برای علاقمندان به حوادث حاشیه ی 
جنگ ه�ای جهان�ی بس�یار خواندن�ی اس�ت.  » 
نمی دان�م گرای�ش من به س�مت روان شناس�ی 
به علت برخوردهای دوران کودکی ام با ش�ایعات 
و حرف ه�ا ب�ود یا علاقه ی من به ش�ایعات باعث 
ش�کوفا ش�دن خوی روان شناس�ی در من ش�د. 
مادرم همیش�ه می گفت ما در دنیایی انباش�ته از 
م�ردم و از حرف ه�ا و کلم�ات زندگ�ی می کنی�م. 
بس�یار س�خت اس�ت که در حرف هایی که مردم 
می زنند راست را از دروغ تشخیص داد. مثل روز 
روش�ن جلوی چش�مانم است، اواخر سال 1941 
ب�ود، خیابان ه�ای پاریس مملو از س�ربازان نازی 
بود و ما یهودی ها مجبور بودیم با همراه داش�تن 
نش�ان خاصی  در خیابان قدم بزنیم و از س�اعت 
6 حکومت نظامی برقرار بود. یک ش�ب که برای 
ب�ازی ب�ا دوس�تم از خان�ه بیرون رفته ب�ودم دیر 
وقت ش�د و س�اعت از 6 گذش�ته بود. در خیابانی 
ک�ه ب�ه س�مت خانه م�ان مش�رف ب�ود در ح�ال 
پی�اده روی ب�ودم ک�ه یک س�رباز نازی م�را دید. 
بس�یار  ش�ده بود،  حب�س  س�ینه  در  نفس�م 
می ترس�یدم. از خوفناک بودن آن ها داستان های 
زیادی ش�نیده بودم. قدم هایم را تند کرده بودم. 
ناگاه به سمت من آمد و مرا بغل کرد. می ترسیدم 
ک�ه نکن�د نش�ان مرا از زیر کاپش�نم ببیند و مورد 
غضب وی واقع ش�وم. اما او با من بس�یار گرم و 
خندان صحبت کرد. از کیف پولش عکس پسری 
را بیرون آورد و به من نش�ان داد و جملاتی را به 
آلمان�ی گف�ت ک�ه متوجه نش�دم. س�پس به من 

ش�کلات داد و از م�ن خداحافظ�ی ک�رد. ح�ق ب�ا 
م�ادرم ب�ود؛ مردم بس�یار پیچیده تر و جذاب تر از 
آن هس�تند ک�ه در س�خن دیگ�ران بی�ان م�ی-

ش�وند.« کانم�ن تحصی�ل روان شناس�ی را در 
دانش�گاه Hebrut آغ�از ک�رد. » از این دانش�گاه 
مدرک ریاضی و روان شناس�ی گرفتم؛ اما ریاضی 
را رها کردم و دنبال روان شناس�ی را گرفتم. بعداً 
دوس�تان من ریاضیدانان بزرگی ش�دند. یکی از 
جذاب تری�ن صحنه های تحصیل روان شناس�ی، 
مواجه�ه ب�ا نوروس�ایکولوژی بود. ی�ک بار با تب 
نوروس�ایکولوژی  در کلاس درس  درج�ه   41
حاضر ش�دم؛ چرا که کلاس�ی نبود که بتوان آن را 

به آسانی از دست داد!«
او نهایت�اً دکت�رای تخصص�ی روان شناس�ی را از 
دانش�گاه کالیفرنی�ای برکل�ی گرف�ت و مابی�ن 
س�ال های 1961 ت�ا 19۷۰ اس�تاد دانش�گاه 
Hebrut بود و مابین س�ال های 86-19۷8 استاد 
دانش�گاه کلمبی�ای ونکوور ب�ود. دیری نیپایید که 
پای او دوباره به دانش�گاه کالیفرنیا باز ش�د و در 
اواخ�ر ده�ه 8۰ عضو هیئت علمی این دانش�گاه 
ب�ود. نهایت�اً وی در س�ال 1993 اس�تاد تم�ام 
روان شناس�ی دانش�گاه پرینستون شد و در سال 
2۰۰۷ بازنشسته شد. تجاربی که او از سال های 
حض�ور در ای�ن دانش�گاه ها بی�ان می کن�د مؤید 
پیش�رفت پلکانی او در روان شناس�ی است. او در 
ابتدا مس�ئول آموزش دانش�جویان کارشناس�ی 
روان شناس�ی بود و از این کار لذت می برد. رمز و 
راز ی�ک س�خنران و م�درس خ�وب ب�ودن را ب�ه 
خوب�ی فراگرف�ت. ام�ا هن�وز خود را ب�رای انجام 
پژوهش های منس�جم بسیار ناپخته می دانست. 
در س�ال های اولی�ه اس�تادی به چن�د کار عملی و 
آزمایشگاهی جهت آموختن علوم اعصاب دست 
زد و نهایتاً اولین پژوهش موفق خود را در س�ال 
196۵ انج�ام داد. س�رانجام در س�ال 1968 
اتفاق�ی افت�اد ک�ه به زعم او مس�یر زندگی اش را 
تغیی�ر داد و آن چی�زی نبود جز آش�نایی با آموس 
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تورس�کی. » تجرب�ه ی معجزه آس�ایی ب�ود. من 
قبل ت�ر نی�ز از همکاری با اف�رادی لذت برده بودم 
ام�ا هم�کاری ب�ا آم�وس چیز دیگری ب�ود. اغلب 
اطرافیانم از آموس به عنوان باهوش ترین فردی 
ک�ه در عمرش�ان دی�ده بودن�د ی�اد می کردند. او 
همچنین بس�یار ش�وخ طبع بود با داش�تن منبع 
لایزال�ی از جوک ه�ا که در موقعیت های مناس�ب 
بس�یار هنرمندان�ه آن ه�ا را بیان می کرد. « در بین 
س�ال های 1968 تا 1996 کانمن و تورس�کی با 
همدیگر به قلل رفیع روان شناسی در شاخه های 
مختلف دس�ت پیدا کردند. مطالعات آن ها بیش�تر 
معطوف به اقتصاد رفتاری بود. این س�ال ها برای 
آن ه�ا سرش�ار از پژوهش ه�ا و همکاری ه�ای 
بی ش�مار ب�ا محققین ن�ام آور آن زمانه بود. نهایتاً 
آن ها از ش�اه بیت خود، یعنی نظریه ی دورنما در 
س�ال 19۷9 رونمای�ی کردن�د و آن را در ژورن�ال 
اکونومتریکا    منتشر کردند و در سال های بعد آن 
را بازبین�ی کردن�د. تورس�کی در س�ال 1996 
درگذش�ت. » کس�انی ک�ه در دنی�ا تغییری ایجاد 
می کنند به تنهایی نمی میرند، بلکه همراه با آن ها 

چی�زی درون تم�ام اف�رادی ک�ه از آن ه�ا تأثی�ر 
پذیرفته ان�د می می�رد. آموس تغییر بزرگی در دنیا 
پدی�د آورده ب�ود و هنگامی که درگذش�ت، زندگی 
برای بس�یاری از ما خفیف تر و ضعیف تر ش�د. بعد 
از او نب�وغ کمت�ری در دنی�ا باق�ی مان�د، لطافت و 
هوش کمتری در دنیا باقی ماند. سؤالات بسیاری 
باقی ماند که هیچگاه قرار نیس�ت با آن لطافت و 
ش�فافیت ب�ه آن ه�ا پاس�خ داده ش�ود. بع�د از او 
زندگ�ی ضعیف تر ش�د. آم�وس آزاده ترین فردی 
اس�ت که در عمرم خواهم دید. برخلاف بس�یاری 

از ما در قید تشریفات و روزمرگی نبود. «

نظریه ی دورنما 
اگرچ�ه درک ای�ن نظری�ه از روی مق�الات اصلی 
کانمن و تورس�کی ب�رای خواننده غیر متخصص 
بس�یار س�خت اس�ت اما کانمن در فصل 2۵ و 26 
 thinking fast and slow ش�اهکار خ�ود یعن�ی
)تفکر کند و س�ریع( س�عی می کند با زبان ساده و 
کارب�ردی ای�ن نظری�ه را ش�رح ده�د. نظریه ی 
دورنما یکی از نظریه های حوزه ی اقتصاد رفتاری 

اس�ت که ب�ه توصیف این موض�وع می پردازد که 
م�ردم چگون�ه بین گزینه های احتمالی مختلف که 
دارای ریسک هستند و در آن ها احتمال هر کدام 
از پیش آمده�ا مش�خص اس�ت تصمیم گی�ری 
می کنند. این نظریه بیان می کند که مردم به جای 
تصمیم گی�ری ب�ر پای�ه ی پیش آمدهای نهایی بر 
زیان ه�ا  و  س�ود  ارزش  پتانس�یل  اس�اس 
تصمیم گیری می کنند و تعیین این سود و زیان ها 
تا حد زیادی منطقی نیس�ت و نوعی ابتکار فردی 
ی�ا اس�تدلال ف�ردی در ورای آن ها ق�رار دارد. در 
این ج�ا ب�رای جلوگی�ری از اطن�اب کلام وارد 
جزئی�ات نظری�ه ی دورنم�ا نمی ش�ویم و ب�ا ذکر 
مثالی آن را شرح می دهیم. یکی از مفاهیم نهفته 
در نظری�ه ی دورنم�ا framing effect ی�ا اث�ر 
ترتیب�ی اس�ت. این اثر بی�ان می کند که هنگامی 
ک�ه ب�ه ف�ردی گزینه های�ی ب�رای تصمیم گیری 
می دهی�م؛ ن�وع بیان گزینه ه�ا و متود و ترتیبی که 
ب�رای بی�ان آن ه�ا در نظ�ر می گیریم ب�ر تصمیم 
مخاط�ب تأثی�ر می گ�ذارد. ب�رای مث�ال دی�ده 
 شده اس�ت ک�ه هنگامی ک�ه برای مبتلایان به نوع 
خاص�ی از س�رطان گزینه های�ی ب�رای درم�ان 
می دهی�م و بی�ان می کنی�م ک�ه از بی�ن جراحی با 
ش�انس بهب�ودی ۷۰درص�د و ش�یمی درمانی با 
ش�انس م�رگ  3۰درصد یک�ی را برگزینند اغلب 
م�ردم گزین�ه ی جراح�ی را انتخ�اب می کنن�د با 
این که شانس بهبودی در هر دو روش ۷۰درصد 
اس�ت م�ردم دوس�ت ندارند گزین�ه ای که در آن 
واژه ی مرگ ومیر به کار رفته است را برگزینند. از 
نظریه ی دورنما در علوم سیاسی خصوصاً روابط 

بین الملل استفاده می شود.

پس از نوبل
در س�ال 2۰11 کانمن جایزه ی Talcott را 
از اکادم�ی هن�ر و عل�م آمری�کا ب�ه پ�اس 
مجاهدت هایش در علوم اجتماعی دریافت 
کرد. در همان سال کتاب تفکر کند و سریع 
را منتش�ر کرد که عصاره ی هنرمندانه ای از 
یافته ه�ای او ب�ود و در آن از راز خطاه�ای 
ش�ناختی و نحوه تأثیر آن بر تصمیم گیری 
م�ا پرده ب�رداری کرد. او در س�ال 2۰13 به 
کس�ب مدال افتخار آزادی آمریکا نائل آمد. 
همین�ک وی عض�و هیئ�ت س�ردبیری چند 
ژورن�ال معروف روان شناس�ی مثل ژورنال 
تصمیم گی�ری رفت�اری و ژورنال ریس�ک و 
تردی�د اس�ت. پروفس�ور ریچ�ارد لی�ارد 
او  بریتانیای�ی در توصی�ف  اقتص�ادددان 
می گوید: » دنیل، ش�ادی را یک هدف قابل 

احترام برای جامعه ساخت! «
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احتمالاً ش�ما هم واژه ی فرنولوژیphrenology( 1( را ش�نیده اید، 
واژ ه ای از عال�م ش�به علم ک�ه حت�ی ب�رای مقاصد نژادپرس�تانه و 
تعصب آمی�ز م�ورد اس�تفاده ق�رار گرفته اس�ت. در ای�ن نوش�تار 
می خواهی�م بدانیم فرنولوژی چیس�ت و چرا بعض�ی از مردم تصور 
 ،fMRI می کنن�د ک�ه روش های تصویربرداری عصبی مدرن، مانند

دنباله روی همان جمجمه خوانی منسوخ شده هستند؟

چراتصویربرداریمغزییکافس��انهنیست؟

ازفرن��ول���وژیت�����ا
تصویربرداریم���درن

نویسنده:دکررضاپناهی

داروخانهایكهدرتصويرمیبينيدبه
ن��امگالدرزادگاه��شنامگ��ذاری
شدهاس��ت.جمجمهخوان��یب��ايک
اي��دهیس��ادهآغ��ازش��د.گاليک
پزش��کبودكهمجذوبمغزانس��ان
ش��د.اوبهدرس��تیفرضكردكهمغز
جاي��گاهتمام��یعملکردهایذهنی
انس��اناست.ازاينگذشته،اوفرض
كردكهفرايندهایذهنیمختلفدر
نق��اطخاص��یدرسراس��رمغزواقع
ش��دهاند،ك��هاينهمت��احدزيادی

درستاست.

مطلب
تحلیلی
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جمجمه خوان�ی هرگز روش�ی علمی نبوده 
است، حتی در قرن نوزدهم

اي��نجايیب��ودكهواقعيتهامتوقفوبازیحدسو
گمانآغازش��د.ابتدا،گالوس��ايرجمجمهشناسان،
27ويژگ��یمختلفذهن��یقابلاندازهگيری،مانند
محت��اطب��ودن،امي��دوتعجبرامط��رحكردندكه
هرگزازلحاظعلمیموردبررسیقرارنگرفتهبودند.
بهجایاينکهاينصفاتبادقتموردبررس��یقرار
گيرند،بهس��ادگیبهعن��وانمؤلفههایمعنیدارو

قابلاطمينانتلقیشدند.
ثاني��اً،حت��یاگرچهگالوهمکارانشبهش��کلمغز
علاقمن��دبودن��د،تنهاقادربودندش��کلجمجمهرا
اندازهگي��ریكنن��دوف��رضكنندكهاينهمانمغز
اس��تياحداقلبهاندازهیكافیمش��ابهآناس��ت.
هيچيکازاينمفروضاتمطابقبااس��تانداردهای
علم��یام��روزوحتیآنزماننبودهاس��ت.بنابراين
فرنولوژیهرگزروش��یعلمینبودهاس��ت،حتیدر

قرننوزدهم.
درواق��ع،تركيبیازاينمفروضات،زمينهس��ازيک
دس��تورالعملبدش��گونش��د؛ب��هدنب��العج��زو
س��رخوردگیفرنولوژی،مردمه��زارانجمجمهرا
جمعآوریواندازهگيریكردندوبهدنبالالگوهايی
بودندكهدرواقع،هيچارتباطیباصفاتشخصيتی
نداش��تند.اگ��رتاري��خمس��يرمتفاوت��یرادرپيش
میگرف��ت،ش��ايدفرنول��وژیبهنوع��یطالعبينی

تبديلمیشد.
يکسرگرمیعجيبوغريبوهنوزهممحبوب،
برایكس��باطلاعاتبيش��تردرموردش��خصيت
انس��انهاباجس��تجویالگوه��ایطبيعیوكاملا

نامربوطمتولدشد.
اينرويکردخيلیزودبدش��گونش��د؛تفاوتهای
ملاحظهش��دهبينجمج��هیقوميتهااغراقآميز
بودوبهانهایبرایتوجيهبرتریسفيدپوستانشد.
برايناس��اس،س��زارلمبروزو،يکیازبنيانگذاران
جرمشناس��یمدرن،اس��تدلالكردكهبراس��اس
مطالعهیجمجمه)فرنولوژی(،برخیازمردماساساً
جان��یب��هدنيامیآيندوازرویش��کلصورتش��ان

میتوانآنانراشناسايیكرد.

روش علمی در زمان گال همان چیزی بوده 
که امروز هست

فرنولوژیهموارهازطرفجامعهیعلمیبادرجات
مختلف��یازش��کوترديدروبروبودهاس��ت.روش
علم��یدرزم��انگالهم��انچيزیب��ودهكهامروز
هس��ت.درواق��ع،ازقرنه��اپي��ش،روشعلمیدر
برابرتفس��يرهایافراطیهمبس��تگیهایدروغين
مقاوم��تكردهاس��ت.فرنول��وژی،رواب��طآماریرا
توصيفمیكندكهمعنادارنيس��تندياناش��یازعلل
ديگرهس��تند.بهعنوانمثال،آس��يبهایناش��یاز
آتشس��وزیباتعدادآتشنش��انانموجوددرصحنه
ارتب��اطدارد.ب��ااي��نحال،اينبدانمعنانيس��تكه
آتشنش��انانباعثآس��يبمیشوند.هرچند،هردو
متغي��رب��هيکعل��تزمينهایربطدارن��د.)دراين
حالت،ش��دتآتشس��وزی(.يکمث��الفوقالعاده
ب��رایروابطآماریزمين��هایوفاقدهرگونهارتباط
مفهومی،میتواندنتيجهایباش��دكههرس��الدر
بيش��ترفيلمه��ایني��کلاسكيجپخشمیش��ود؛

"بيشترمردمدراستخرهاغرقمیشوند".
درح��الحاض��ر،محبوبي��تجمجمهخوانیازبين
رفتهاس��توبهعنوانيکروندمبهموغيرمنطقی
ديدهمیش��ود.گالاعتبارشراازدس��تدادووقتی
دي��دك��هديگرحنايشرنگین��دارد،عرصهراترک
ك��ردوبقي��هیعم��رخودرابهعنوانيکپزش��ک
متخصصس��پریكرد.آنزم��ان،طرفدارانممتاز
روشه��ایاوس��رقتازگوره��ایمش��هورراآغاز
كردهبودن��دت��اازرویجمجم��هي��ابخشهايیاز
جمجم��هدريابن��دكهچهچي��زیآدمهایبزرگرا
"بزرگ" میكند.صرفنظرازپيامدهایخوبيابد
آن،درفض��ایتاري��کايج��ادش��دهتوس��ط
جمجمهخوانی،يکرشتهیمهمروانشناختیظهور
روانش��ناختی عص��ب- رش��تهی ك��رد.
)neuropsychology(دانش��یاس��تكهرابطهی
بي��نپديدهه��ایروان��یوعملکردمغزرابررس��ی
میكن��د.درح��الحاض��ر،هزاراندانش��مندعلوم
اعص��ابب��ااس��تفادهازروشه��ایتصويربرداری
عصب��ی،مانندتصويربرداریرزونانسمغناطيس��ی
عملک��ردی)fMRI(،ب��هبررس��یعملک��ردمغزدر

انس��انوحيوان��اتمیپردازن��د.ه��دفآنهايافتن
مکانيس��مهایعصبیادراک،ش��ناختوعواطف
اس��تدروضعيتع��ادیودربيماریهایمختلف

است.

چ�را برخ�ی از اف�راد fMRI را فرنول�وژی 
مدرن می خوانند؟

بخش��یازمنازعاتدرموردمفهومنتايجروشهای
تصويرب��رداریعصبی،ناش��یازهمبس��تگیذاتی
اس��ت.يعن��یكهدانش��منداندرطولآزمايش��ات
مختلفfMRI،مناطق"روش��نش��ده" رادرصفحه
نماي��شخ��ودمیبينن��دوش��ايدب��دونهيچگونه
مراجع��هایب��همعن��یعميقتراينرخ��داددرمورد
عملک��ردآننواح��ینتيجهگيریمی-كنند.ش��ما
آميگ��دال از اغل��ب ك��ه ش��نيدهايد احتم��الًا
)amygdala(ب��هعن��وان"مرك��زت��رس" مغزياد
میش��ودوزمانیكهمیترس��يم،فعالمیش��ود.يا
fusiform(ش��ماممکناستش��کنجدوكیشکل
facearea(رابهيادداش��تهباش��يدكهدرصحنهی
آخري��نفيل��مجيم��زباند)Spectre(بهآناش��اره
شدهاس��تك��ههن��گامشناس��ايیچهرهه��افعال
میش��ود.فعاليتهريکازاينمناطقمغزدرحين
انج��امتکالي��فخاصیبررویاس��کنfMRIقابل
مش��اهدهاس��ت.زمانیكهفقطارزشاس��میاين
نواحیدرمغزبرجستهمیشود،چنداندورازانتظار
نخواه��دب��ودك��هبخشهایرنگ��یرویتصاوير
صفحهمانيتوربهعنواننقشههایفرنولوژیمدرن
تعبيرشوند.بااينحال،چنددليلبرایقابلاعتماد
ب��ودنوعلم��یب��ودنfMRIوجوددارد.يکیازاين
methodological(دلايل،همگرايیروششناختی
convergence(است.آزمايشهایتصويربرداری
عصبیاغلبمناطقیراكهماازرویس��طوحديگر
تحقيقدرموردآنهامیدانستيم،بازنمايیمیكنند.
اينبدانمعنیاستكهدادههایحاصلازمطالعات
آس��يبهایمغ��زی،مدلهایحيوانیياس��کتهی
مغزی،ممکناس��تهمهبهيکناحيهیمغزاش��اره
داش��تهباش��ندكهبااستفادهازتصويربرداریعصبی
شناس��ايیش��دهاند.علاوهبراين،انواعروشهای
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تصويرب��رداریعصب��یقادربهمش��اهدهیخواص
بس��يارمتفاوت��یازمغ��زهس��تند؛ازجمل��همصرف
اكس��يژن،جري��انخ��ون،پاس��خالکتريکی،حجم
م��ادهیخاكس��تری)graymatter(واتص��الات

)whitematter(فيبریمادهیسفيد
ع��لاوهب��راي��ن،دانش��مندانن��هتنه��امیتوانند
آزمايشه��ایخ��ودراكنترلكنندوببيندكهچگونه
اي��نآزمايشه��افعاليتهایمغزراتحتتاثيرقرار
میدهن��د،بلک��هبرعک��سآننيزمقدورهس��ت.با
اس��تفادهازتکنيکهايیمانندتحريکمغناطيس��ی
درونجمجم��های)TMS(،محقق��انمیتوانندبه
طورمستقيمفعاليتمغزرادستکاریكنندتاببينند
كهتحريکبخش��یازمغزچگونهرفتارياادراکرا
تغيي��رمیده��د.TMSابزاریاس��تك��هازميدان
مغناطيس��یب��رایالق��اءالکتريس��يتهدرمنطقهی
خاص��یازمغزاس��تفادهمیكندت��اآنرافعالكندو
اساس��اًرفتارس��لولهایعصبیآنناحيهراكنترل
میكن��د.ب��هعنوانمثال،فعالك��ردننورونهادر
پيک��ری حس��ی- قش��ر دس��ت ناحي��هی
)somatosensorycortex(،باع��ثايجادحس

لامس��هدردس��تمیش��ود،زيرااينمنطقهیمغز
درکحسآنناحيهرابرعهدهدارد.

اينامکاننيزوجودداردكهدانش��مندانبهگونهای
ازتصويرب��رداریعصب��یاس��تفادهكنندكهبازهم
گمانهزن��یدرم��وردايجادي��کفرنولوژیمدرنرا
آغ��ازنمايد.بااس��تفادهازتصويرب��رداریرزونانس
مغناطيس��یMRIمیت��وانبهحجمس��اختارهای
مختلفمغزنگاهكرد،درستهمانطوركهقبلابه

حجمواندازهجمجمههانگاهمیشد!
اماجامعهیعلوماعصابمدرنسيس��تمهايیبرای
درام��انمان��دنازاي��ندامهافراهمنمودهاس��ت.
روشه��اومعياره��ایجدي��دیب��رایپالاي��شو
اعتبارس��نجیفرضيهه��ابهعرص��هآمدهاند.فرآيند
بررسیدقيقوموشکافانهیويراستارانعلمیيک
مقالهوبهچالشكشيدنروشهاومفروضاتيک
مطالع��هقب��لازانتش��ارآن،تقريباًطولانیترازخود
تحقيق��اتتصويرب��رداریعصب��یبودهاس��ت.در
س��الهایاخي��رنيزراهحله��اینوآورانهجديدی
برایرفعنتايجنامطلوبديدهشدهاس��ت.بهعنوان
مثال،گروههایپژوهش��یمستقلزمانوتخصص

خودراصرفشناس��ايیمس��ائلفنیيامفهومیدر
روشهایمورداس��تفادهیمحققانديگرمیكنند.
ع��لاوهب��راين،ب��هتازگیبرخ��یازمنتقدان،تمام
دادههایبرگرفتهازمطالعاترادرخواستمیكنند،
تااطمينانحاصلشودكهفرضيههایموردتحقيق
ازواقعيته��افاصل��هنمیگيرن��د.ومهمت��راينکه،
اكن��ونمیت��وانمجموع��هیكام��لدادهه��ای
تصويرب��رداریعصب��یرامنتش��ركردطوریكهبه
ديگ��راناج��ازهمیده��دت��ادوب��ارهدادهه��ای
تصويرب��رداریدريافتیراموردتجزيهوتحليلقرار
دهن��د.توأمبااينکهابزارهایتصويربرداریعصبی
دقيقت��رمیش��وند،جامع��هیتحقيقات��یاجرای
معياره��ایكنت��رلكيفي��ترابيش��تردنب��ال

میكند.
ح��ال،آي��اتصويرب��رداریعصب��یصرف��اهمان
فرنولوژیمدرناست؟خير.امادرستهمانطوركه
علوماعصابمیتوانددرموردمغزاطلاعاتزيادی
ب��هم��ابدهد،تاريخفرنول��وژیمیتوانددرمورداين
خط��رب��هم��ادرسبزرگیبدهدك��هباورهایمابر

نتايجبهدستآمدهدرتحقيقاتتاثيرنگذارد.

1_جمجمهخوانیphrenology(1(:مطالعهیدقيقشکلواندازهیجمجمهبهعنواننشانگراحتمالیويژگیهایشخصيتیوتواناييهایذهنی.
2_شبه_علمیpseudoscience(1(:مجموعهایازباورهاياشيوههاكهاشتباهامبتنیبرعلمتلقیشود.
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دكتر" محمدتقیجغتايی" مش��اورعالیس��تاد
توس��عهیعلوموفناوریهایش��ناختیدرامور
آم��وزشدردي��دارب��ااعضایش��ورایمركزی
اتحادي��هانجمنه��ایعلمیدانش��جويیمغزو
ش��ناخت،خواس��تارترويجوارتقایهرچهبيشتر
دان��شعل��ومش��ناختیدرمراكزومؤسس��ات

آموزشعالیدرسطحكشورشد.
مشاورارشدستادتوسعهیعلومشناختیتشکيل
اتحادي��هیانجمنهایعلمی-دانش��جويیدر
مراك��زدانش��گاهیراگام��یمثبتدرراس��تای
اه��دافراهب��ردیاي��نس��تادبرایتوس��عهو
گس��ترشهرچهبيش��تردانشعلومشناختیدر
مراكزومؤسس��اتآموزشعالیدرسطحكشور
دانس��ت.دكتر"جغتايی" دراينديدار،خواس��تار
افزاي��شتلاشهابرایتروي��جوارتقایدانش
علومش��ناختیدرمراكزدانشگاهیونيزهدايت
نخبگانومتخصصاندرحوزههایعلمیبرای
مهاجرتبهحوزههایدانششناختیشد.ویبا
اعلامآمادگیستادتوسعهیعلومشناختیبرای

حمايتجدیازانجمنهایعلمی-دانشجويی
مغ��زوش��ناخت،افزاي��شفعاليت-هایكمیو
كيفیاينانجمنهادرمراكزومؤسساتآموزش
عالیراضروریدانست.اعضایشورایمركزی
اتحاديهیانجمنهایعلمی-دانشجويیمغزو
ش��ناختدراي��ندي��دارگزارش��یازاقدام��اتو
فعاليتهایايشنانجمن-هادردانشگاههاارائه
كردندوحمايتهایبيش��ترس��تادتوس��عهعلوم
ش��ناختیازاي��نمجموع��ههایدانش��جويیرا
خواس��تارشدند.انجمنهایعلمی-دانشجويی

مغزوش��ناختدوس��الپيشبراس��استفاهم
نامهایبينستادتوسعهیعلومشناختی،وزارت
عل��وم،تحقيق��اتوفناوریووزارتبهداش��ت،
درمانوآموزشپزشکیتشکيلشدندودرحال
حاضربيشاز30انجمندرسراسركشوردرحال
فعالي��تهس��تند.ش��ورایمرك��زیاتحادي��ه
انجمنهایعلمی-دانشجويیمغزوشناختنيز
شهريورماهامسالهمزمانبابرگزاریمدرسهی
آموزش��یوي��ژهدبيرانواعض��ایاينانجمنها
پايهريزیش��د.توس��عهوترويجعلومش��ناختی،
گسترشتعاملاتعلمیوپژوهشیبينرشتهای،
ايج��ادهمگراي��یبي��نرش��تههایمرتب��طو
زمينهسازیمناسببرایآشنايیسايردانشجويان
باعلومش��ناختیازاهدافتش��کيلانجمنهای
علم��ی-دانش��جويیمغ��زوش��ناختدرمراكز
دانشگاهیاست.حمايتهایستادعلومشناختی
ازبرگزاریمدارسعلمیدانشجويیسببشدتا
موضوعاتعلومشناختیدراولويتفعاليتهای

پژوهشیايندستهازدانشجويانقرارگيرد.

مشاور ارشد ستاد توسعه ی علوم شناختی در امور آموزش، خواستار ترویج و ارتقای هرچه 

بیشتر دانش علوم شناختی در مراکز و موسسات آموزش عالی در سطح کشور شد

هفتمي��نكنگرهیعلوماعصابپايهوبالينیبه
عنوانبزرگترينهمانديش��یعلمیكش��وردر
حوزهیعلوماعصابباهدفتوسعهوگسترش
همکاریهایآموزشی،تحقيقاتیوتخصصیو
ني��زانتقالتج��اربويافتههایعلمیباحمايت
س��تادتوسعهیعلوموفناوریهایشناختیروز
چهارش��نبه21آذردرمرك��زهمايشه��ایبين
الملل��یرازیتهرانگش��ايشيافت.اينرويداد
علمیوتخصصی،توسطمركزتحقيقاتسلولی
ومولکولیدانشگاهعلومپزشکیايرانوانجمن
عل��وماعص��ابايرانوباحضورمعاونتحقيقات
وزارتبهداش��ت،درم��انوآم��وزشپزش��کی،
مشاورعالیستادتوسعهیعلومشناختیدرامور
آموزش،جمعیازمسئولانبهداشتیوآموزشی،
اس��اتيد،دانش��جويان،محقق��انومتخصصان
رش��تههایعلوماعصابوعلومشناختیبرگزار
ش��د.هدفازبرپايیس��الانهیكنگرهیعلوم
اعصاباس��تفادهازدانشاينرش��تهبرایكمک
بهحلمش��کلاتحوزه-یسلامتوهمچنين
ارتقایتوانايیهایشناختیآحادمردمبهمنظور
"س��لامتمغز" عنوانش��دهاس��ت.هفتمين
كنگ��رهعل��وماعصابپايهوبالين��یبرگرفتهاز

تازهتريندستاوردهایعلمیوتحقيقاتیاستو
زمين��هراب��رایتقويتهمکاریهایگس��ترده
مي��انمحققانومتخصصانرش��تههایعلوم
اعص��ابواعص��ابش��ناختیفراه��ممیآورد.
برپاي��یاي��نهمايشبهعن��وانيکیازراههای
ايجادوتقويتانگيزههابرایگسترشهمکاری
درحوزههایدرمانی،پژوهش��یوآموزش��یبه
حسابمیآيدوسببمیشودآخريندستاوردها
ويافتهه��ایعلم��یباط��رحمباحثتخصصی
ميانپژوهشگرانواساتيدرشتههایحوزهعلوم
اعصابواعصابش��ناختیموردتبادلنظرقرار
گيرد.ستادتوسعهیعلوموفناوریهایشناختی
درترويجوارتقایدانشعلومش��ناختیوعلوم

اعصابدرسطحمراكزعلمیوتخصصینقش
اساس��یايفامیكندوباحمايتهایاينس��تاد
فعاليتهاواقداماتمثبتپژوهشیدرحوزههای
علومشناختیوعلوماعصابشناختیدرمراكز
آموزش��یودانش��گاهیبهاجرادرآمدهاست.در
هفتمي��نكنگ��رهیعلوماعص��ابپايهوبالينی
نشس��تتخصصیعلومش��ناختینيزبهمنظور
معرف��یوارائ��هطرحه��ایپژوهش��یباحضور
اس��اتيدومحققانبرگزارشد.دراينگردهمآيی
علمیوتخصصیش��مارزيادیازدانش��جويان،
اس��اتيد،محققانومتخصصانرشتههایعلوم
اعص��ابوعل��وماعص��ابش��ناختیازجمل��ه
پزش��کی،روانشناس��ی،روانپزشکی،مهندسیو
علومانس��انیبههم��راهجمعیازمتخصصانو
صاحبنظراناينرشتههاازكشورهایمختلف
همانندآلمان،انگليس،آمريکا،چين،فرانس��هو
س��وئدش��ركتكردند.درمراس��مگشايشاين
رويداد،ازنفراتبرترمسابقاتدانشآموزیمغز
وش��ناختوني��زمحقق��اندارایبيش��ترين
فعاليتهایپژوهشیدرحوزههایعلوماعصاب
وعلوماعصابشناختیبااهدایجوايزیتقدير

به-عملآمد.

هفتمین کنگره علوم اعصاب پایه و بالینی با حمایت ستاد توسعه ی
 علوم و فناوری های شناختی در تهران برگزار شد

اخبار
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ب��اهدفتوس��عهوگس��ترشحوزهه��ایعلوم
ش��ناختیوبهرهگيریازدانشفنیوتخصصی
اعضایهيئتعلمیوپژوهشگران،دههاطرح
مطالعاتیوتحقيقاتیتوسطگروهعلوماعصاب
دانشگاهپزشکیشيرازباحمايتستادتوسعهی

علوموفناوریهایشناختیبهاجرادرآمد.
"دكت��رمحم��دنامی" رئيسگروهعلوماعصاب
دانش��گاهعلومپزش��کیش��يرازدرگفتوگوبا
بخشخبریس��تادتوس��عهیعلومش��ناختی
گف��ت:»درس��الهایاخيرب��اتلاشهایاين
گروهتعدادزيادیازاينطرحهایپژوهش��یدر
حوزهه��ایعل��ومش��ناختیوعل��وماعص��اب
شناختیبهاتمامرسيدوهماكنونچندينطرح
ديگ��ردرمرحلهمطالعاتتحقيقاتیقراردارد.«
ویب��ابي��اناينكهبخش��یازاي��نطرحهادر
حيطهه��ایعلومش��ناختیوعل��وماعصاببا
حمايتهایس��تادتوس��عهیعلومشناختیبه
اجرادرآمدهاس��ت،يادآورش��د:»اينطرحهای
تحقيقاتیازجملهدرزمينهیسلولهایبنيادی
وكاركرده��ایش��ناختی،توج��هويادگي��ریو
تمركز،مطالعاتپايهوبالينیاختلالاتخواب،
بازتوانیاعصابشناختی،علوماعصابرفتاری،
تصويرب��رداریالکتريک��یواپتوژنتيکیازمغزو

نيزآزمونمغزاجراشدهاست.«
رئيسگروهعلوماعصابدانشگاهعلومپزشکی

ش��يرازهمچنينباقدردانیازحمايتهایستاد
درام��رتجهي��زآزمايش��گاههایش��ناختیاين
دانش��گاه،اع��لامك��رد:»درراس��تایترويجو
ارتق��ایهرچ��هبيش��تردانشش��ناختیوعلوم
اعص��ابش��ناختیدرس��طحمراك��زعلم��یو
تخصصیاستانفارس،قراراسترشتهیعلوم
اعصابش��ناختیدرمقطعدكتریدردانش��گاه
علومپزش��کیش��يرازايجادشودكهتحققاين
امرنيزنيازمندبرخورداریازحمايتهایس��تاد
توس��عهعلومش��ناختیاس��ت.«دكتر"نامی" با
بي��اناينك��هعلوماعصابوعلومش��ناختیدر
قالبدانشمغز،ذهن،رفتاروشناختبهعنوان
يکیازرويکردهایمرزدانشدردانش��گاههای
معتبربينالمللیدرنظرگرفتهمیش��ود،خاطر
نش��انكرد:»گروهعلوماعصابدانش��گاهعلوم

پزش��کیش��يرازباهدفتربيتنس��لآيندهبا
بهرهگي��ریازدانشفن��یوتخصصیاعضای
هيئتعلمیوپژوهش��گراندراينحوزه،طی
س��الهایاخيرقدمهایموث��ریدراينزمينه

برداشتهاست.«
ویگف��ت:»ب��رایتروي��جحوزهه��ایعل��وم
ش��ناختی،زيرس��اختوامکاناتمتعددیبرای
انجاممطالعاتعلوماعصابوعلومشناختیاز
جملهآزمايش��گاهمغزوش��ناخت،آزمايش��گاه
س��لولی-مولکولیعلوماعصاب،دانش��کدهی
علوموفناوریهاینوينپزشکیومركزدانش
بنيانتحتعنوانمؤسس��هس��لامتمغز"دانا" 
دردانش��گاهعلومپزش��کیش��يرازايجادوفعال
شدهاس��ت.«ویگف��ت:»اي��نمرك��زب��رای
ارائ��هیخدم��اتدرقال��بپنجواح��دارزيابیو
تش��خيص،حافظه،توجهويادگيری،اضطراب،
افسردگیوسايراختلالاتخلق-رفتاری،مغز
آزمون)چکاپمغز(وواحداختلالاتوسلامت
خ��واب،ازاس��فندم��اه96فعاليتخ��ودراآغاز
كردهاس��ت.«دكترنام��یگفت:»فعاليتهای
واح��دعل��وماعصابش��ناختی)حافظه،توجهو
يادگيری(مركزسلامتمغزدانانيزبامحوريت
اس��تفادهازتکنولوژیه��ایروزوروشه��ای
درمانیِپايدارومؤثردرقالبرويکردهایمبتنی

برشواهدشکلگرفتهاست.«

اجرای ده ها طرح مطالعاتی- تحقیقاتی در حوزه های علوم اعصاب و شناختی
 با حمایت ستاد توسعه ی علوم شناختی در دانشگاه علوم پزشکی شیراز

ب��ااج��رایطرح"س��فيرانمغزو
ش��ناخت" درس��طحم��دارسو
پژوهشس��راهایدانشآم��وزی
شهرتهرانوبرخیازاستانهای
كش��ور،بيشازهجدههزاردانش
آموزديگرامس��الب��احوزههای
گوناگونعلومش��ناختیوساختار

وعملکردمغزآشناشدند.
اي��نطرحبرایچهارمينس��ال

متوال��یب��احماي��تكميت��هی
دانشآموزیستادتوسعهیعلوم
وفناوریه��ایش��ناختیوب��ا
هم��کاریانجم��نعلوماعصاب
اي��رانوادارهیكلآم��وزشو
پرورششهرتهرانوبهمناسبت
"هفتهیترويجعلم" باشعارعلم
درخدم��تصلحوتوس��عهانجام
ش��د.دراي��نطرح،دانش��جويان

نخبهیرشتههایپزشکی،فنیو
مهندس��یوروانشناسیدرسطح
مدارسكشوربهمعرفیحوزههای
مختلفعلومش��ناختیوافزايش
آگاه��یعمومینس��بتبهمغزو
كاركرده��ایآنوروشه��ای
ارتقایاي��نكاركردهاپرداختند.
طرحس��فيرانمغزوش��ناختبه
عنوانگامیمؤثردرجهتمعرفی

عمومیعلومش��ناختیوآموزش
نس��لآيندهمحس��وبمیشود.
دانش��جويانیكهبهعنوانس��فير
مغزوش��ناختبهم��دارساعزام
میش��وند،دورهه��ایتخصصی
مبانیعلومشناختی،تشريحمغز،
بيماریه��ایاعصاب،فنبيانو
روشتحقي��قدرعل��وماعصاب

شناختیراطیكردهاند.

ترویج دانش علوم شناختی در مدارس و پژوهش سراها
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دكتر"س��يدكمالخرازی" مشاور
عال��یمع��اونعلم��یوفناوری
رياستجمهوریدرامورتوسعهی
عل��ومش��ناختی،س��اختفيل��م
مس��تند"مغزم��ن" راگامیمؤثر
برایافزاي��شاطلاعاتعمومی
مردمنس��بتبهساختاروعملکرد
مغ��زباهدفارتقایبهداش��تو
س��لامتمغ��زدرس��طحجامعه

دانست.
دكت��رخ��رازیط��یدي��دارب��ا
تهيهكنن��دهوكارگرداناينفيلم
مس��تندكهدرمحلس��تادتوسعه
عل��وموفناوریه��ایش��ناختی
صورتپذيرفت،ضمناش��ارهبه
حمايته��ایاي��نس��تاددرامر
تروي��جدان��شعلومش��ناختی،
خواس��تارتس��ريعدرتوليدايناثر

درحوزهعلومشناختیشد.
"به��رامرادان" تهيهكنندهیاين
فيل��موبازيگ��رس��ينما،بههمراه
"سياوشصفاريانپور" كارگردان
آنبهمنظورمشورتورايزنیدر

امرساختفيلممستند"مغزمن" 
ب��امش��اورعال��یمع��اونعلمی
ريي��سجمهوردرامورتوس��عهی
علومش��ناختیدرمحلاينستاد

ديداروگفتوگوكردند.
داس��تاناي��نفيل��ممس��تند90

دقيقهایكنج��کاویاينبازيگر
برایكش��فرازهایمغزانس��ان

است.
فيلممستند"مغزمن" قراراست
درسينماهاوديگرمراكزفرهنگی
كش��وراك��رانش��ود."فره��اد

مت��ن نويس��ندگی شمس��يان" 
داس��تانیاينمس��تندرابرعهده
داردو"به��رامرادان"ع��لاوهب��ر
تهيهكنندگی،درنقشراویفيلم

مقابلدوربينخواهدرفت.

مشاور عالی معاون علمی ریاست جمهوری در امور توسعه ی علوم شناختی : 

ساخت فیلم مستند "مغز من " گامی مؤثر برای افزایش آگاهی ها

 نسبت به ساختار و عملکرد مغز است

دكتر" سيدكمالخرازی" مشاور
عال��یمع��اونعلم��یوفن��اوری
رياس��تجمهوریدرامورتوس��عه
علومش��ناختی،درمراس��مشروع
اح��داثپردي��س"مغ��زم��ن" در
تهران،طیگفتوگوباخبرنگاران
افزايشآگاهیاقشارمختلفمردم
بهويژهكودكان،نوجوانانوجوانان
نس��بتب��هذه��نومغ��زراي��ک

ضرورتدانست.
ویبابياناينكهدرپرديس"مغز
م��ن" هم��هیاف��رادمیتوانندبا
فرآين��دوكاركرده��ایمغزوذهن
آشناشوند،تصريحكرد:ايجاداين

پردي��سدرب��اغكت��ابته��ران
میتوان��دبس��ترمناس��بیرابرای

آش��نايیك��ودكانونوجوان��انبا
س��اختار،عملکردوتوانمندیهای

ذه��نومغ��زفراهمس��ازد.دكتر
خرازیهزينهیس��اختاينمركز
راي��کميلياردودويس��تميليون
تومانذكركردوافزود:اعتبارمورد
نيازساخت،راهاندازیوتجهيزاين
پرديسبامشاركتمعاونتعلمی
وفناوریرياس��تجمهوری،ستاد
توس��عهیعل��وموفناوریه��ای
شناختیوشهرداریتهرانتأمين
میش��ود.ویاب��رازاميدواریكرد
ك��هپردي��سمغزم��نهمزمانبا
هفتهیآگاهیازمغزدراس��فندماه
س��الج��اریب��رایبازديدعموم

آمادهوافتتاحگردد.

دکتر خرازی : افزایش آگاهی همگان نسبت به ذهن و مغز یک ضرورت است
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ب��اهدفتوس��عهیدانشوفناوریش��ناختی،
پژوهش��گرانگروهمهندس��یپزشکیدانشگاه
دانش��گاه فيزي��ک دانش��کدهی و ته��ران
سائوپائولویبرزيلدرقالبيکطرحتحقيقاتی
بينالمللی،فعاليتپژوهش��یمش��تركیرابر
رویروشه��ایپ��ردازشوتحلي��لدادههای
ناش��یازس��يگنالهایحياتیبرایپيشبينی
هوشانس��انبااس��تفادهازتصاويرمغزیآغاز

كردند.
دكتر"حميدس��لطانيانزاده" استاددانشکدهی
مهندس��یبرقوكامپيوتردانش��گاهتهراندر
گفتوگوبابخشخبریس��تادعلومش��ناختی
اع��لامك��رد:پژوهش��گراندانش��گاهتهرانو
دانش��گاهس��ائوپائولویبرزيل،باهدفهمگام
شدنباعلوموفناوریهایروزدنياوكمکبه
پيش��بردآنه��اباتوس��عهیراهکارهاینوين،
مش��غولانج��امآزمايشه��ایغيرتهاجمیبر
رویدانش��جويانداوطلبب��رایاندازهگيری
ه��وشآنه��اب��ااس��تفادهازآزمونه��ای

تصويربرداریمغزیمیباشند.
ویافزود:»باانجاماينپژوهشوتوس��عهی
روشه��اینوي��نتحليلدادههایتحقيقاتیبا
حمايتس��تادتوس��عهیعل��وموفناوریهای
ش��ناختیوكمکمي��زهمکاریايران-برزيل
دراينس��تاد،اميدمیرودارتباطمعناداریبين
ه��وشانس��انوتصاويرتش��ديدمغناطيس��ی
resting-state(كاركردیدرحالتاستراحت
functional Magnetic Resonance
تانس��ور تصاوي��ر و )Imaging. rs-fMRI

انتشاری
)Diffusion Tensor Imaging. DTI( 
بهدس��تآيدتاازاينطريقبتوانهوشانس��ان

راازاينتصاويرپيشبينیكرد.«
ویهمچنينافزود:»ش��دتروشنايیتصاوير
fMRI)تصويرب��رداریتش��ديدمغناطيس��ی
عملکردی(باتغييرميزاناكس��يژنخونتغيير
میكن��دوچ��ونفعاليتنورونه��ادرناحيهی
خاصیازمغزباتغييرميزاناكس��يژنخوندر
هم��انناحيههمراهاس��ت،ش��دتروش��نايی
تصاويرfMRIباميزانفعاليتنورونهامرتبط

میباشد.«
اينعضوهيئتعلمیگروهمهندس��یپزشکی
دانش��گاهتهرانافزود:»درروشfMRI،تعداد

زيادیتصويرازمغزگرفتهمیش��ودكههمگی
متأث��رازمي��زانفعالي��تنورونه��ادرمناطق
مختل��فمغزهس��تندوباپ��ردازشاينتصاوير
میتوانمناطقیازمغزكههمزمانوهماهنگ
فعاليتمیكنندرامش��خصكردوش��بکههای
مس��ئولفعاليتهایگوناگ��ونمغزراتخمين

زد.«
مجریطرحپيشبينیهوشانس��انبااستفاده
ازتصاوي��رمغ��زیتصريحكرد:»بردارانتش��ار
ش��دتروش��نايیتصاويرمتأثرازميزانوجهت
انتش��ارمولکولهایآبدربافتهایمختلف
استوتصاويرDTIامکانشناختويژگیهای
ريزس��اختارهایبافتسيستماعصابمركزی
راف��راه�مم�یكنندوهمچنينازاينتصاوير
میتوانبرایشناس��ايیاتصالاتس��اختاریو
س��ازمانیآكس��ونهادرس��طحميکروسکوپی

استفادهكرد.«
دكت��ر"س��لطانيانزاده" ب��ابي��اناينك��هدر
س��الهایاخير،پژوهش��گراندرسراسردنيابه
دنباليافتنراهکارهایمناس��ببرایاستفاده
ازدادهه��ایتصويرن��گاریغيرتهاجمیمغزاز
جمل��هfMRIوDTIب��هعن��واني��کاب��زار
تش��خيصیدركاربرده��ایگوناگونمرتبطبا

علومش��ناختیهس��تند،خاطرنشانكرد:»در
اينروشتلاشمیش��ودبااس��تفادهازتصاوير
fMRIچگونگ��یيادگي��ریدريکمغزطبيعی،
بيم��اري��امصدوموهمچني��نارزيابیخطرات
بالقوهعملجراحیياديگردرمانهایتهاجمی
وتخمي��نفعالي��تبخشه��ایمختلفمغزدر
پاس��خب��هتحريکاتخارجیوي��افعاليتخود
بهخودیآندرحالتاستراحتبررسیشود.«
ویباقدردانیازحمايتهایستادتوسعهعلوم
وفناوریهایشناختیازپژوهشهایمحققين
دانشگاهیگفت:»اينحمايتهاتأثيربسزايی
درتوس��عهیفناوریهاینوينودس��تيابیبه
پيشرفتهایعلمیدرراستایاستفادهازتوان
پژوهش��یاس��اتيدودانش��جويانبرجس��تهی
دانش��گاههاوجهتده��یپژوهشه��ایآنها
ب��رایني��لب��هاه��دافارزش��مندعلم��یدر
زمينههایمرتبطباعلومش��ناختیودرنهايت

توسعهوپيشرفتجامعهدارد.«
ویافزود:»اميدمیرودباتوسعهیروشهای
نوي��نتحلي��لدادهها،بتوانارتب��اطمعناداری
بينهوشانسانواطلاعاتموجوددرتصاوير
fMRIبهدستآوردوسپسهوشانسانرااز

اينتصاويرپيشبينیكرد.«

پیش بینی هوش انسان با استفاده از تصاویر مغزی 
در قالب یک طرح پژوهشی بین المللی با حمایت ستاد توسعه ی علوم و 

فناوری های شناختی در گروه مهندسی پزشکی دانشگاه تهران
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ستاره ای اعجاب انگیز در مغز!
تصویر از: "جانگ هات" 

يکآستروس��يتجداش��دهازمغزموش.تکنيکیكه
ب��همطالعهدرم��وردالتهابدربيماریآلزايمركمک

شايانیمیكند.

شکار شده
تصویر از: آنجلو تدولدی

سلولهایپشتيبانفراوانترينسلولهادر
مغزهس��تند.اينسلولهابرایعملکردمغز
نقش��یبس��يارحياتیدارن��د.دراينتصوير
س��لولیعصبیرابهرنگس��بزمیبينيمكه
توس��طس��لولهایپش��تيبانمغ��زاحاط��ه

شدهاست.

دنیایمغزبهروایتتصویر
نویسنده:سیناتوکلی

مغزوگرافی
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زندگی هوشمند!
 تصویر از: لئونی کرشنبلات 

درونچش��ممگسميوهسلولهای
عصب��یزيبايیق��راردارندكهباهم
منظرهايیزيبارامیسازند.جايیكه
م��ااطلاع��اتزي��ادیدرم��وردآن

نداريم!

شاخه ها و شکوفه های بر روی آن ها!
تصویر از: رابرت سولیوان

ش��اخههاوتنههایس��ياهرنگآستروس��يتها)نوعیس��لولپش��تيبانمغز(درونخود
مجموعهایازانتقالدهندههایغش��ايی)صورتیوآبی(كهانتقالپيامهایعصبیميان

نورونها)زرد(رادرسيناپستنظيممیكنندنگهمیدارند.

تغییر فصل ها
تصویر از: جیمز کسبی

رش��دمغزدردورانجنينیبهبيانش��دنپويایپروتئينها)زرد
وقرم��ز(احتي��اجدارد.ت��ادرنهايتس��لولهایعصبیبتوانند
قابليتموردنظربرایعملکرددرستمغزراداشتهباشند.اين
س��لولها)س��بز(بالغترمیش��وندودرنهايتبهناحيهایدرمغز
مهاجرتمیكنندتابهعنوانسلولهایدوپامينرژيکفعاليت

كنند.
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 نه اول تو!
تصویر از: لیزی هاینز

س��لولهایعصبیابتدارش��تههایآكسونی
خودرابهس��متس��لولهایديگردرنواحی
مختلفمغزمیفرس��تندتاباس��لولهایديگر
ارتب��اطبرق��راركنن��د.دراي��نتصوي��ررنگ
فلوئورس��نتسبزنش��انمیدهدكهبعضیاز
س��لولهایعصب��یدرايج��اداينمس��يرها
پيشگامهستندوبقيهازآنهاتبعيتمیكنند.

لایه سلولی پورکنژ
تصویر از: اسد علی

دراينتصويرشگفتانگيزسلولهایپوركنژ
مخچ��هیي��کم��وشرامیبينيم.س��لول
پوركن��ژيک��یازبزرگتري��نوپيچيدهترين
س��لول-هایعصبیدرونمغزپس��تانداران
اس��ت.هريکازاينس��لولهاتعدادزيادی
رش��تهیطولان��یدندريت��یداردك��هب��ه
وس��يلهیآنميتواندبابيشازدويس��تهزار

سلولديگرارتباطبرقراركند!

ارتباط
تصویر از: یوان یی 

درقس��متجلوي��یتصوي��ر)بهرنگآب��ی(ناحيهی
ارتباط��یقدام��یودرقس��متپش��تی)زرد(ناحيهی
ارتباط��یخلف��یدرمغزبههم��راههيپوكمپ)قرمز(را
میبينيد.هيپوكمپدرعمقلوبگيجگاهیقراردارد

ودرتثبيتحافظهمانقشمهمیراايفامیكند.

فصلنامه 
مغز و شناخت 40

خبرنامه 
ستاد توسعه 
علوم و 
فناوري هاي 
شناختي



w w w . c o g c . i r

از اواس��ط قرن نوزدهم میلادی دانش��مندان با اس��تفاده از تکنیک هایی مغز انس��ان را در طی زمان از گزند فس��اد حفظ کردند و س��پس مغزهایی را به دور یکدیگر 
جمع آوری نمودند! امروزه بس��یاری از آن مجموعه ها به علت کمبود بودجه و س��رمایه گذاری نامناس��ب و کم ش��دن نیاز به مطالعه روی مغزهای واقعی، به علت 
پیش��رفت تکنیک ه��ای تصویرب��رداری روی مغزه��ای زن��ده، در زیر زمین ها و اتاق های پش��تی در حال خاک خوردن هس��تند. خوش��بختانه تع��داد کمی از این 
مجموعه ه��ای حیرت انگی��ز ام��روزه در مع��رض دی��د عموم قرار دارند. تعدادی از این مجموعه ها جهت مطالعه ی بیماری های مغز و اعصاب گردآوری ش��ده اند در 
حالیکه عده ی دیگر جهت تلاش مذبوحانه برای ارتباط دادن سایز مغز با نژاد و جنس و نبوغ!  به بهانه ی تأسیس مرکز علم مغز در ایران که در هفته ی آگاهی از 
مغز سال جاری افتتاح می شود به مجموعه ها، نمایشگاه ها و موزه های مغز در گوشه و کنار دنیا سرک کشیده ایم. در زیر به معرفی هفت مجموعه ی معروف مغز 

می پردازیم:




